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فاعهٍة اندرايا الإبداعٍة فً تحسٍن يهارات 

 انتىاصم ندي عٍنة ين أطفال طٍف الأوتٍسو

 "دراسة شبه تجرٌبٍة"

 يحىــــاع

ً.ً/ ٍلَ٘ى حىٔٞي ٝ٘ٓف ٍلَ٘ى 
1

 

 اَٗح 

 **أ.ى/ فخ١َش ٝ٘ٓف ٍلَي               *أ.ى/ ٦ٛف حىيِٝ عزيحىقخىٍ ٍلَي 

 اٌّغزخٍض

َُ خٝ٘ش عيٜ  أّ٘ ش خَٔٞ أػَط حىظ َ  عيٕٚي  ٌٕح حىزلغ اىٜ  طلِٔٞ فظَس حى

( ْٓش فٜ 18-١1ٞف ح١ٗطًِٞ ٍِ )أ١خخه عْٞش ٍِ  حىظ٘حٛو ح٥ؿظَخعٜ ىيٛ

حٓظويً حىَْٖؾ ٗزٔ حىظـَٝزٜ ف ١ٗزٞ ش حىيٍحٍخ ح٣ريحعٞشف ٗرَّخٍؾ حىيٍحٍخ ح٣ريحعٞش

ٍـَ٘عش ٍِ حىظ٘ٛٞخص  ف ٗط٘ٛو حىزلغ اىٜ ًٗ حىَـَ٘عش حىظـَٝزٞش حى٘حكيس

اؿَحء حىَِٝي ٍِ حىَيحٍّف ٗح٥ٕظَخً رخ١ّ٘ ش ر٘نو عخً ٗط زٞقٖخ ىحهو ٖخ إَٔ

ٗطلِٔٞ  أ١خخه ١ٞف ح١ٗطًِٞحىيٍحٓخص ٗحىزل٘ع حىظٜ طٖي  حىظ خٍو ٍع 

 ٗأحىْخٔٞش ٓ٘حء ٗح٥ٕظَخً رَ٘خميٌٖ  ٍٖخٍحطٌٖ ٗط٘حٛيٌٖ ٍع حٟهَِٝ ٍِ ك٘ىٌٖ

 ح٥ؿظَخعٞش.

 اٌىٍّبد اٌّفزبؽ١خ:

 ش.حىيٍحٍخ ح٣ريحعٞ -

 حىظ٘حٛو ح٥ؿظَخعٜ -

َُ خٝ٘ش. -  حى

 أ١خخه ١ٞف ح١ٗطًِٞ. -

Abstract 
This research aimed to identify the interpretation of the impact 

of the activities period of coexistence on improve social com-

munication of members of a sample of the Children of  Autism 

spectrum from (9-12) years in the creative drama program, and 

                                           
1
 جامعة بنها -كلٌة التربٌة النوعٌة مدرس مساعد بقسم المسرح التربوي  

 جامعة بنها –النوعٌة  كلٌة التربٌة الصحة النفسٌةأستاذ  *
 جامعة بنها -كلٌة التربٌة النوعٌة  النقد المسرحًأستاذ  **



 مجلة كلية التربية النوعية للدراسات التربوية والنوعية م0302 نوفمبر  (03د )العد
 

  
76 

 
  

the nature of creative drama, and used the quasi-experimental 

approach with one experimental group, and the research 

reached a group Among the recommendations, the most im-

portant of which is the interest in activities in general and their 

application within schools, and conducting more studies and 

research aimed at dealing with the children of the Autism 

spectrum, improving their skills and communicating with oth-

ers around them and paying attention to their problems, both 

psychological or social. 

 

Keywords: 

- creative drama. 

 - social communication. 

 - coexistence. 

- The Children of  Autism spectrum. 

 

  :ّمذِــــــخاٌ

ط ظزَ ٍعخٝش ح١١خخه ًٗٛ ح٥كظٞخؿخص حىوخٛش ٍِ حىَ٘ن٦ص حىظٜ ط٘حؿٖٖخ       

ف٦ ٝوي٘ أٛ ٍـظَع ٍِ حىَـظَ خص ٍِ ٗؿ٘ى ّٔزش رِٞ أفَحىٓ ٍِ ٌٕٓ  حىَـظَ خصف

حىخجخصف ٌٍْٖٗ ٍِ قي ٝ خُّ٘ ٍِ ط يى ح٣عخقخصف ٗٝوظيف مو ٍـظَع عِ حٟهَ فٜ 

ط خ٦ٍطٔ ٍع ٕئ٥ء حىخجش ٍِ ح١١خخهف كٞغ طظيٍؽ حىظ خ٦ٍص ٍ ٌٖ رِٞ حىظلقَٞ 

ٕظَخً رٌٖ ٍٗعخٝظٌٖ ٗأٌّٖ ٍٗلخٗىش ّنَحُ ٌٕٓ حىخجش ٗرِٞ ح٣ٗخخق عيٌٖٞف ٗح٥

ىٞٔ٘ح ٍوظيخِٞ عِ ح١١خخه ح١ٓ٘ٝخء ىظلقٞق طنخفئ حىخَٙف ٍِٗ ٗؿٖش ّ َ 

حىزخكغ أّٔ فٜ ٗقظْخ حىلخىٜ حىٌٛ ّ ٞ٘ٔ طظـٔ حىَـظَ خص اىٜ ح٥ٕظَخً رٌٖٓ حىخجخص 

ٍِ ح١١خخه ٍِ ًٗٛ ح٥كظٞخؿخص حىوخٛشف ٗاع خإٌٕ حىَعخٝش حىنخٍيش ٍؼيٌٖ ٍؼو 

 ٝخءف رو ٝظٌ ىٍـٌٖ ٍع عٌَٕٞ ٍِ ح١ٓ٘ٝخء فٜ ر ٞ ح١كٞخُ.  ح١١خخه ح١ٓ٘

ٍِٗ رِٞ ح١١خخه ًٗٛ ح٥كظٞخؿخص حىوخٛش ٌٕ ح١١خخه حىٌِٝ ٝ خُّ٘ ٍِ ١ٞف 

حىظ٘كي أٗ ٍخ َٜٝٔ حٟ َحد ١ٞف ح١ٗطًِٞف ٌٕٗح ح٥ٟ َحد ٝ ظزَ ٍِ أمؼَ 

حىٌِٝ  ح٥ٟ َحرخص حىَْخثٞش ٛ ٘رش رخىْٔزش ىي خو ًحطٔف ١ٗر٘ٝٔف ٗح١ٗوخٙ

 ٝ ُٞ٘٘ ٍِ ك٘ىٔ.
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"ٗٝ ٘ى ًىل اىٜ أُ ٌٕح ح٥ٟ َحدف ٝظَِٞ رخى َ٘ٝ ٗر َحرش أَّخ١ حىٔي٘ك 

حىَٜخكزش ىٔف ٗطظيحهو ر ٞ ٍ خَٕ ٌٕح ح٥ٟ َحد حىٔي٘مٞش ٍع ر ٞ أعَحٝ 

اعخقخص ٗحٟ َحرخص أهَٛف فخىظ٘كي ٜٝٞذ ح١١خخه ىُٗ ِٓ حىؼ٦ع ْٓ٘حصف 

يء رظنِ٘ٝ حى خو رٞجش ػخّٞش ٕٜٗ رٞجش عََ حىي ذ حىـَخعٜ حىظخخعيٜف كٞغ حىز

ح١ٛيقخء ٗحى٘خٍعف ٗىنِ ريُٗ ٓزق اٌّحٍ ٦ٝكئ عيٜ ١خو ١ٞف حىظ٘كي ح٥رظ خى 

عِ ٍِ ك٘ىٔ ٗحىزيء رخ٥ّ ِحه ٗعيً ط٘حٛئ ٍع ح١ٛلخد ٗحىي ذ ٍ ٌٖف ٗعيً 

حىقيٍس عيٜ حىظ٘حٛو حىيخ ٜ ٗحىزنخء ٗحىي ذ أٗ حى٠لل ريُٗ ٓزذ".
(1)

 

حٝ حىظٜ طـ و ح٥ٕظَخً ٗحىَعخٝش رٌٖٓ حىخجش أٍَحً رخىغ ح١َٕٞشف ٗعَٕٞخ ٍِ ح١عَ

ًٗىل ٍِ أؿو طلِٔٞ ٗطوخٞف طيل ح١عَحٝف ٗحىقيٍس عيٜ ؿ يٌٖ ٝظنٞخُ٘ 

 ٗٝظ خُٝ٘٘ ٍع ٌٕح ح٥ٟ َحد ٍٗع حىَـظَع.

"ٗعخىس ٍخ ٝظٌ ط٘وٞٚ حىظ٘كي رْخءً عيٜ ٓي٘ك حى خوف ٗىٌىل فبُ ْٕخك عيس   

ظٍٖ٘ ٌٕٓ ح١عَحٝ ٍِ ١خو ٟهَف فقي ط َٖ ر ٞ أعَحٝ ىيظ٘كيف ٗطوظيف 

ح١عَحٝ عْي ١خوف رَْٞخ ٥ ط َٖ ٌٕٓ ح١عَحٝ عْي ١خو آهَف ٍعٌ أّٔ طٌ 

ط٘وَٜٖٞخ عيٜ أَّٖخ ٍٜخرخُ رخىظ٘كيف مَخ طوظيف كيس ٗىٍؿش حىظ٘كي ٍِ 

ٗوٚ ٟهَ".
(8)

 

طئػَ عيٜ أمؼَ ح٥ٟ َحرخص حىظ ٍ٘ٝش ٛ ٘رش ٗط قٞيح؛ً ١ّٖخ ٍِ  "ٗٝ ي حىظ٘كي    

حىنؼَٞ ٍِ ٍ خَٕ َّ٘ حى خو حىَوظيخشف ٗرخىظخىٜ طـ ئ ْٝٔلذ ىييحهو ْٗٝ يق عيٜ 

ّخٔٔف ٌٕٗح رخىظخىٜ ٠ٝ ف حطٜخىٔ رخى خىٌ حىٌٛ ٝل٢ٞ رٔ ٗٝـ ئ َٝفٞ أٛ ّ٘ع 

ٍِ ح٥قظَحد حىوخٍؿٜ ٍْٔف ٗٝ خّٜ ح١١خخه حىظ٘كيِٝٞ ٍِ حّلَحفخص حٍطقخثٞش 

ؿظَخعٜ ٗحىي ٘ٛ ٗحىلَمٜ ٗفٜ عَيٞخص هخٛش عيٜ حىَٔظ٘ٛ ح٥ٍطقخثٜ ٗح٥

ح٥ّظزخٓ ٗح٣ىٍحك ٗحهظزخٍ حى٘حقع".
(3)

 

                                           
  2  ع15  معجالمجمة الاجتماعيةة الومميةةن التشخيص المبكر وصععوبات""  أحمد إبراهيم. "التوحد بي ((4

 .22 - 24  ص ص 2222مايو
  القاهرة: دار النشر الطفل التمحدي )أسرار الطفل التمحدي مكيف تتعامل معو؟(سعد رياض.  ((2

 .14  ص2222لمجامعات  
  ص ص 2242المعرفة الجامعية    القاهرة: دار عمم نفس الفئات الخاصةعبدالفتاح عمي غزال.  ((1

11 – 19. 
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عيٜ أُ حى ـِ عِ حىظ٘حٛو  Mundy&Crowson"ٗٝئمي ٍخّيٛ ٗمَُٗٓ٘ 

ٕ٘ أكي َٓخص ٗهٜخثٚ ح١١خخه حىظ٘كيِٝٞف ٌٕٗح حى ـِ ٝظَؼو فٜ عيى ٍِ 

حىوٜخثٚ ٗحىَٔخص فَٞخ ٝيٜ":
(1 )

 

 أٗ حىظخخعو حىَظزخىه. عـِ أٗ قٍٜ٘ فٜ طلقٞق ح٥طٜخه 

 ٍفٞ حىظ٦ٍْ حىـٔيٛ ٗعيً حىَعزش فٜ ح٥طٜخه حىزيّٜ حى خ١خٜ. 

 قٍٜ٘ ٗعـِ فٜ فٌٖ حى ٦قخص ح٥ؿظَخعٞش ٗحىظِحٍخطٖخ. 

ظ يىس ىئي٘ك ح٣ّٔخّٜ  َُ ُٗٝ ظزَ حىظ٘حٛو ظخَٕس أّخّٞش طَُ٘ٞ اىٜ حىـ٘حّذ حى

َُ٘خ ٍمش حىظٜ طليع رِٞ ٗحى ٦قخص ح٣ّٔخّٞشف ٗط ظَي عيٜ طزخىه حٍٟحء ٗحى

ح١ٗوخٙف ٗحىظ٘حٛو ُٝ ي ٍِ ٍَٟٗٝخص حىلٞخس حىظٜ طُٔخعي ح٣ّٔخُ عيٜ أُ 

ٝظنَّٞف ٍع حىَـظَع حىٌٛ ٝل٢ُٞ رٔف مَخ أّٔ ُٝٔخعي حىخَى عيٜ اٗزخع ٍعزخطٔ 

ٍٗظ يزخطٔ ٗحكظٞخؿخطٔف مَخ أّٔ َٝنِ ىيخَى ٍِ ه٦ه حىظ٘حٛو حىظ زَٞ عِ ٍ٘خعَٓ 

 .ٛو ح٥ؿظَخعٜٗأكخٓٞٔٔف ٥َٗٓٞخ حىظ٘ح

َٗٝٛ حىزخكغ أُ حىظ٘حٛو حىـٞي ٝ ظَي عيٜ حىلٜٞيش حىي ٘ٝش ىيخَى ٗم٦ٍٔف ٗاًح 

كيع قٍٜ٘ فٜ أكيَٕخ أٗ ح٥ػِْٞ ٝليع قٍٜ٘ فٜ حىظ٘حٛوف ٌٕٗح ٕ٘ كخه ١خو 

فٜ حىظ٘حٛو ٗحىظخخعو ٍع حٟهَِٝ ٍِ ك٘ىٔ رْٔذ  ح١ٗطًِٞ فٖ٘ ىيٝٔ قٍٜ٘

يلش ى َو رَّخٍؾ ىييٍحٍخ  ٍُ ٗىٍؿخص ٍظخخٗطش ٍِ ١خو ٟهَ؛ ٍِٗ ْٕخ مخّض حىلخؿش 

     ح٣ريحعٞش ىظلِٔٞ حىظ٘حٛو ح٥ؿظَخعٜ ى ْٞش ٍِ أ١خخه ١ٞف ح١ٗطًِٞ.

د ٝظْخٓذ ٍِٗ ْٕخ ؿخء حٕظَخً حىزخكغ رٌٖٓ حىخجش ٗح٥طـخٓ اىٜ حىزلغ عِ أٓي٘      

ٗٝظْخٓذ ٍع ظَٗفٌٖ ٗقيٍحطٌٖ ٗاٍنخّٞخطٌٖ رٖي   ح١ٗط١ًِٞخخه أٍع ١زٞ ش 

فخطـٔ حىزخكغ اىٜ ٌٕح ح١ٓي٘د ٍظَؼ٦ً رخىيٍحٍخ  ىيٌٖٝ؛ حىظ٘حٛو ح٥ؿظَخعٜطلِٔٞ 

 ح٣ريحعٞش )ى ذ ح١ىٗحٍ(. 

ليٝؼش ٍِ حى٘ٓخثو حىخ خىشف حىظٜ ط ظَي عيٖٞخ حىظَرٞش حىح٣ريحعٞش "كٞغ ط ظزَ حىيٍحٍخ 

ّٗخٔٞخفً ٗؿٔيٝخفً ًْٕٗٞخفً مّٖ٘خ ط َو عيٜ طَفٞٔ  فٜ طَْٞش ح١١خخه ٍٗكٞخفً

ح١١خخه ٗطٔيٞظٌٖف ٌٕح ف٦٠ً عِ حمظ٘خ  قيٍحطٌٖ ح٣ريحعٞش ٗحىـٔيٝشف ٗحى َو 

عيٜ طَْٞظٖخ ٗطَْٞش حىوٞخه ٍٖٗخٍحص حىظخنَٞ ىيٌٖٝف ٗؿ يٌٖ ُٝ زَُٗ عِ ٍنّْ٘خص 

                                           
(1) Peter mundy and Mary crowson," Joint attention and early social communica-

tion: implications for research on intervention with autism", Journal of Autism and 

Developmental disorderd, 1997, V27, P653.  
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مزَٞحً فٜ طَْٞش حىظخنَٞ عْي ح١١خخهف رو ٕٜ  ىيٍحٍخ ىٍٗحً ىٌٖٓ حٛيٌٍٕٗف ٗاُ 

ْع حىظخنَٞ ّخٔٔف ٗطظ يٛ ًىل اىٜ مّٖ٘خ طـ و طخنَٞ حى خو ٙاكي ُٛ أمؼَ  ١َق 

طـَٝيحفً ٗأمي عيٜ أُ ح١١خخه حىٌِٝ ٝٔظويٍُ٘ ٌٕٓ حىيٍحٍخ ٝزيُٗ أمؼَ قيٍس عيٜ 

صف ٗقيٍس ٟٗع هٞخٍحص هخٛش رخىي شف ٗىيٌٖٝ ٍقيٍس مزَٞس عيٜ حىَر٢ رِٞ حىَخَىح

عيٜ حىظ٘حٛو ٗحىظخخعو ٍع ٍِ ك٘ىٌٖ".
(1)

 

 ِشىٍـــــخ اٌجؾـــــش:

َٝطنِ ح٣ٍٗخى حىْخٜٔ عيٜ حىظخخعو رِٞ حىََٗي ٗحى َٞوف ٌٕح حىظخخعو حىٌٛ ٝخظق 

٠َُٜ ىحهو حى َيٞش ح٣ٍٗخىٝشف ١ُ عَيٞش ٍ٘حؿٖش حىٌحص طظ يذ ٍٔخعيس  ٍـخه حى

َُّ ىه٘ه حى َٞو اىٜ ؿئخص حىَظوٜٚف ىٌىل فقي أٗخٍص عيٝي ٍِ حىيٍحٓخ ص اىٜ أ

حىزَّخٍؾ ح٣ٍٗخىٛ ٍزخَٗس قي طظٔزذ فٜ ر٢ء أٗ طؤهَٞ طخخعو حى َٞو ٍع أقَحّٔ فٜ 

 حىَـَ٘عش ح٣ٍٗخىٝشف ٗمٌىل طخخعئ ٍع حىََٗي.

فبًح أٟخْخ ىٌىل ١زٞ ش حٟ َحد ١ٞف ح١ٗطًِٞ ٗأعَحٟٔف ٍِٗ ّظخثؾ عيٝي ٍِ 

ٌٕح حىزلغ عيٜ حىٜٞخعش حىظخىٞش: ٝ خّٜ  حىيٍحٓخص فٜ حىَـخهف ىٌح قخٍض ٍ٘نيش

حىَٜخرُ٘ رخٟ َحد ١ٞف ح١ٗطًِٞ ٍِ حى ِىش عِ حٟهَِٝ ٗطـْذ حىَ٘حؿٖش 

حىزَٜٝشف ٍِٗ ػٌ ط٘ؿي ٛ ٘رخص فٜ حىظ٘حٛو ح٥ؿظَخعٜ ٍع حٟهَِٝف ٗقي 

ٝظٔزذ ًىل فٜ ر ٞ ٛ ٘رخص اىٍخؽ أفَحى حىَـَ٘عش ح٣ٍٗخىٝش فٜ رَّخٍؾ 

 حىيٍحٍخ ح٣ريحعٞش.

  : ٍخ اٌجؾشأعئ
 َٝنِ ٛٞخعش أٓجيش حىزلغ فَٞخ ٝيٜ:

 ؟ح٣ريحعٞش خيٍحٍٍخ ١زٞ ش حى -4

 ٍخ ٕ٘ حىظ٘حٛو ح٥ؿظَخعٜ؟ -2

َُ خٝ٘شٍخ  -1  ؟ٕٜ فظَس حى

َُ خٝ٘ش عيٜ أّ٘ ش طخَٔٞ أػَ  -4  طلِٔٞ حىظ٘حٛو ح٥ؿظَخعٜ ىيٛفظَس حى

 ؟عْٞش ٍِ أ١خخه ١ٞف ح١ٗطًِٞ فٜ رَّخٍؾ حىيٍحٍخ ح٣ريحعٞش

 :ـــشاٌجؾــ ٘ـــــــذف

                                           
  عمعان: الدراما السيكمدراما السمسيمدراما متطبيواتيا في العمميةة التعميميةةيم. هبة خالد سم ((4

 .44  ص2244دار آمنة لمنشر والتوزيع  
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َُ خٝ٘ش عيٜ أّ٘ ش طخَٔٞ أػَ  ٝٔظٖي  حىزلغ حىلخىٚ حىظ َ  عيٚ طلِٔٞ فظَس حى

( ْٓش فٜ 18-1عْٞش ٍِ أ١خخه ١ٞف ح١ٗطًِٞ ٍِ ) حىظ٘حٛو ح٥ؿظَخعٜ ىيٛ

ف ١ٗزٞ ش حىيٍحٍخ ح٣ريحعٞش ٗحىظ٘حٛو ح٥ؿظَخعٜف ٗفظَس رَّخٍؾ حىيٍحٍخ ح٣ريحعٞش

َُ خٝ٘شف ف ٗحىظخخعو ٍع حٟهَِٝ ٗحىظ ٘ى عيٜ عيٜ حىزخكغ ط ٘ى ح١١خخهٗ حى

 .ح١ى خد

 أ١ّ٘ــــــخ اٌجؾــــــش: 

َُ خٝ٘ش عيٜ أّ٘ ش ظخَٔٞ أػَ ٍلخٗىش ىطظَؼو إَٔٞش ٌٕح حىزلغ فٜ  طلِٔٞ فظَس حى

( ْٓش فٜ 18-1عْٞش ٍِ أ١خخه ١ٞف ح١ٗطًِٞ ٍِ ) حىظ٘حٛو ح٥ؿظَخعٜ ىيٛ

ٍع أ١خخه  حىيٍحٍخ ح٣ريحعٞشش طٔي٢ٞ حى٠٘ء عيٜ إَٔٞف ٗرَّخٍؾ حىيٍحٍخ ح٣ريحعٞش

ٝٔظخٞي ٍِ ٌٕح حىزلغ ١ٞف ح١ٗطًِٞ ٗإَٔٞش حىظ٘حٛو ح٥ؿظَخعٜ ى خو ح١ٗطًِٞف ٗ

 ُٗحٍس حىظَرٞش ٗحىظ يٌٞ.  ٜف ٛ ٗطْخٌٞ ح١ّ٘ ش حىَيٍٓٞشحىقخثَُ٘ عيٚ حى َو حىظَر٘

 :اٌجؾـــــش ِٕٙـــــظ

زٞش حى٘حكيس حىٌٛ ٝقً٘ فٜ ًٗ حىَـَ٘عش حىظـَٝ ٗزٔ حىظـَٝزٜحٓظويً حىَْٖؾ        

 ح١ٓخّ عيٚ ىٍحٓش حى ٘حَٕ ح٣ّٔخّٞش مَخ ٕٜ ىُٗ ط َٞٞ. ٗهخٛش فَٞخ ٝظ يق

َُ خٝ٘ش عيٜ طلِٔٞ حىظ٘حٛو ح٥ؿظَخعٜ ىيٛ عْٞش ٍِ أ١خخه  رؤػَ أّ٘ ش فظَس حى

 .( ْٓش18-١1ٞف ح١ٗطًِٞ ٍِ )

  شٚع اٌجؾش:

خص أفَحى عْٞش حىيٍحٓش ط٘ؿي فَٗق ًحص ى٥ىش اكٜخثٞش رِٞ ٍظ٘ٓ خص ٍطذ ىٍؿ -

َُ خٝ٘ش.  عيٜ ٍقٞخّ حىظ٘حٛو ح٥ؿظَخعٜ قزو ٗر ي فظَس حى

 رشخ١ض اٌؼ١ٕخ:

 حٓظْي حىزلغ فٜ ط٘وٞٚ أفَحى حىَـَ٘عش حى ٦ؿٞش مخىظخىٜ:

 ٍلخف ش حى َرٞش. -ٍَمِ ُفظٜ  -ط٘وٞٚ ٍيٍٓش ٗكيس طخْٖخ حى ِد ح٥رظيحثٞش  -1

حد ١ٞف ح١ٗطًِٞ رَ يه ٍِ (  ىظليٝي ٗيس حٟ CARS 2َط زٞق ٍقٞخّ ) -8

(3۱ – 34.) 

 أدٚاد اٌجؾش:

 ٍقٞخّ حىظ٘حٛو ح٥ؿظَخعٜ ى خو ١ٞف ح١ٗطًِٞ. -

َُ خٝ٘ش. -  أّ٘ ش فظَس حى

 :Childhood Autism Rating Scale (CARS 2)ٍقٞخّ  -

أٗه ٜٗء ٝـذ ٍ َفظٔ أُ مخٍُ ٝليى ّٔزش ح١ٗطًِٞف رَ ْٜ ٝظٌ عَٝ حى خو 

ٗٝليى اًح مخُ حى خو حٟ َحد ١ٞف ح١ٗطًِٞ ٝظٌ  أ٥ًٗ عيٜ حى زٞذ حىَوظٚ
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( ٝليى ّٔزش ح١ٗطًِٞ CARS 2عَو ىٔ ر ٞ حىَقخْٝٞ ٗح٥هظزخٍحص؛ فَقٞخّ )

عْي حى خو ٗرْخءً عيٞٔ ْٜٝف حى خو اًح مخُ ١ٞف أٗطًِٞ عَٞ ٍ٘ؿ٘ى )١زٞ ٜ( أٗ 

( ٌٕ: )اٍٝل ٓن٘رَٞف ٍٗخٍٛ أٛ CARS 2ٍظ٢ٓ٘ أٗ ٗيٝيف ٗحىَئىخُ٘ ىَقٞخّ )

 ُ رٍ٘عّ٘يِٝ ؿٜف ٗؿخّٞض ٗٝيَخُ ٓظٞخِ ى٘ (.فخ

 ( عيٜ: CARS 2ٝلظ٘ٛ ٍقٞخّ )

(: ٕٗ٘ عزخٍس عِ حٓظزٞخُ ى٘ىٜ ح١ٍَ CARS 2 – QPCح٥ٓظزٞخُ حىـيٝي ) -1

 ٍٗقيٍٜ حىَعخٝش ٝظنُ٘ ٍِ ٍـَ٘عش ٍِ ح١ٓجيش ٕيفٖخ ٍ َفش حى خو أمؼَ.

 6عََ حى خو أقو ٍِ (: ٗٝظٌ ط زٞقٔ اًح مخُ CARS 2 – STحىْٔوش حىقيَٝش ) -8

 .PEP – 3ْٓ٘حصف ٕٗ٘ ىيَظوِٜٜٞ ٍِ ه٦ه ٦ٍك ش حىظقٌٞٞ حىظ ٍ٘ٛ 

(: ٗٝظٌ ط زٞقٔ اًح مخُ عََ حى خو أمزَ ٍِ CARS 2 – HFحىْٔوش حىقٞخٓٞش ) -3

ف ٗاًح مخُ ٌٕ حى خو ١خو ّخ١قف 2۱ْٓ٘حص ٗاًح مخّض ّٔزش ًمخثٔ أعيٜ ٍِ  6

عَٞ ّخ١قِٞ ٗأ١خخه ّخ١قِٞف ٌٕٗٓ فخٟ َحد ١ٞف ح١ٗطًِٞ ٝ٘ؿي رٔ أ١خخه 

حىْٔوش عزخٍس عِ )ٍقخريش ٍزخَٗس ٍع حى خوف ٍقخريش ح١ٕوف طقََٝ حىَيٍٓش حىْخٔٞش 

 حىٔخرقشف طقخٍَٝ حىَ يٌ(.

 ّٔوش ٍِ حىظقخٍَٝ ١َٗق حىظيهو ٗحى ٦ؽ. -4

 ٍـخهف ٗٝظٌ َٓىٌٕ فَٞخ ٝيٜ:  15ٌٕٗح ح٥هظزخٍ أٗ حىَقٞخّ ٝظنُ٘ ٍِ 

 هَِٝ.حى ٦قخص ٍع حٟ -

 حىظقيٞي. -

 ح٥ٓظـخرش ح٥ّخ خىٞش. -

 حٓظويحً حىـٌٔ. -

 حٓظويحً ح١ٗٞخء. -

 حىظنٞف ىيظ َٞ. -

 ح٥ٓظـخرش حىزَٜٝش. -

 ح٥ٓظـخرش حىَٔ ٞش. -

 حٓظـخرخص حىيَْ ٗحىٌٔ ٗحىظٌٗق ٗحٓظويحٍٖخ. -

 حىو٘  ٗحى ٜزٞش. -

 حىظ٘حٛو حىيخ ٜ. -

 حىظ٘حٛو عَٞ حىيخ ٜ. -

 ٍٔظ٘ٛ حىْ٘خ١. -

 .ىَٔظ٘ٛ ٗحىيٍؿش حىوخٛش رخ٥ٓظـخرش حى قيٞشح -
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 ح٥ّ زخع حى خً. -

 الإطبس إٌظشٞ:

  رؼش٠ف اٌذساِب الإثذاػ١خ:

طُ َ  حىيٍحٍخ ح٣ريحعٞش رؤّٖخ: "ٕٜ ّ٘خ١ اريحعٜ ٝقً٘ رٔ ح١١خخهف ٗٝٔخعيٓ      

حىنزخٍ فٜ أىحثٔف ٗحىٌِٝ ْٝلَٜ ىٌٍٕٗ فٜ ح٣ٍٗخى ٥ حىظ٘ؿٞٔف ٍِ أؿو طنِ٘ٝ 

ص طيٍٗ ك٘ه عيى ٍِ حىظـخٍد حىلٞخطٞش حىَليٗىس روزَحص ح١١خخه ٍٟ٘٘عخ

ح٣ّٔخّٞش ٗحىؼقخفٞش حىَنظٔزش ٍِ حىزٞجش حىَلٞ ش رٌٖ أٗ رَخ ط يَ٘ٓف أٗ ٝظ يَّ٘ٔ فٜ 

حىَيٍٓش".
(1)

  

فٖخ  َِّ رؤّٖخ: "عَيٞش حٍطـخىٞش ٍَٗخٍٓش عَيٞش ٍِ ه٦ه عَٝ  ص٠ٕت ساعٟٗطُ 

ٍٕخ ٍـَ٘عش ٍِ ح١١خخه ٝ٘ؿٌٖٖ قخثي عَٞ ٍْ ٌ ٍٔزقخً ىيَ٘قفف ٝنُ٘ ٍل٘

حىَـَ٘عش ىظوٞو أىٗحٌٍٕ ٗطليٝيٕخ فٜ حىَ٘قف ٍِ ه٦ه حىظخنَٞ ٍيٞخً فٜ حىظـَرش 

ح٣ّٔخّٞش".
(8)

 

 َِّ  ىٍحٍٜ ٗنو" رؤّٖخ ح٣ريحعٞش حىيٍحٍخ الأِش٠ى١خ الأطفبي ِغشػ عّؼ١خ ٗطُ 

 اٍٗخىٌٕ ٗٝظٌح١١خخهف  فٞٔ ٝ٘خٍك حى َيٞش ك٘ه ٍٗظَلٍ٘ طَٖٞيٛ ٗعَٞ حٍطـخىٜ

فٖٞخ". ٗحىظؤٍو ٗطخ ٞيٖخ حىزَ٘ٝش حىوزَحص ىظوٞو قخثي قزو ٍِ
(3)

 

مَخ طُ َ  حىيٍحٍخ ح٣ريحعٞش رؤّٖخ: "ّ٘ع ٍِ حىيٍحٍخ ٥ ٝلظخؽ اىٜ ٗؿ٘ى ّٚ؛ 

فخىخنَس ٗحىَ٘قف ٗحىل٘حٍ ٗحى٘وٜٞخص طزُظنَ ٍِ ه٦ه حىَ٘خٍمِٞ رٔف ٗحىٌِٝ ٝظٌ 

ٗأىحء حىوزَحص حىَوظيخش ٍع اع خثٌٖ ط٘ؿٌٖٖٞ ٍِ ه٦ه ٍَٗي أٗ قخثي ىظوٞو 

حىلَٝش حىنخٍيش فٜ حىظَؼٞو".
(4)

 

                                           
  2221ر المصرية المبنانيعة    القاهرة: الداالمسرح التعميمي المصطمح مالتطبيقكمال الدين حسين.  ((4

 .241ص
في تحصيل مادة العمعوم لتمميعتات الصعف الخعامس اابتعدا ي زينب حمزة راجي. "أثر الدراما الإبداعية  ((2

  الجمعيععة العراةيععة لمعمععوم التربويععة والنفسععية  مجمةةة العمةةمم التربميةةة مالنفسةةيةوالتخيععل الإبععداعي لععدي ن"  
 .219  ص2245  412ع

(3) Laura Ann Guli. " The Effects of Creative Drama-Based Intervention for Chil-
dren with Deficits in Social Perception", previous reference, P34.  

مجمةة كمال الدين محمد عيد. "دور الدراما الإبداعية في تنميعة م عارات التفكيعر لعدى المععاةين عقميعاً"  ( (4
 .215  ص2242  49  ع41  جامعة عين شمس  كمية الدراسات العميا لمطفولة  مجدراسات الطفملة
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  ََّ حىيٍحٍخ ح٣ريحعٞش رؤّٖخ: "أّ٘ ش ىٍحٍٞش ٗزٖٞش رخىي ذ  San Erickفٜ كِٞ عَ

ح٣ٖٝخٍٜ طُ زَ عِ حىَ٘حقف حىلٞخطٞش حىَوظيخش ٍِ ه٦ه طخخعو ٍـَ٘عش ٍِ ح١١خخه 

رخٓظويحً طقْٞخص ح٥ٍطـخه ٗى ذ ٍع ر ٠ٌٖ حىز ٞ طلض ٦ٍك ش ٍيٍد أٗ قخثي 

ح١ىٗحٍ".
(1)

 

 حى خو ط٢ْٞ٘ فٜ ٕخٍش ١َٝقش " ثأٔٙب: اٌجبؽضْٛ ئعشائ١بً، ٠ٚؼش ٙب          

 ح١ىٗحٍ ٍِ ٍـَ٘عش ط٘وٞٚ عزَ أف٠و عخىٌ اىٜ ٗح٥ّ ِحه حى٘كيس ٍِ ٗاهَحؿٔ

 عيٜ ريحعٞشح٣ حىيٍحٍخ ٗطقً٘. ح٣ريحع أٗ حىظوٞو أٗ رخىظقيٞي اٍخ ٗح٥ؿظَخعٞش حىخَىٝش

 حى خوف ٝخ ئ ٍخ ٕ٘ فٖٞخ ح١ٓخٓٞش ٗحىقخعيس حىلَ ٗح٥ٍطـخه حىظيقخثٜ حىظَؼٞو

 طَرٞش ح٣ريحعٞش حىيٍحٍخ ٍِ ٗحىٖي  ٗحىَ٘خٕيسف حىـيّ٘ ٗىْٞ حىخ و ٕٜ فخىيٍحٍخ

 ٍَؼوف طوَٝؾ ٗىْٞ حٟهَِٝف ٍع حىظ٘حٛو عيٜ ٍٗٔخعيطٔ ٗوٜٞظٔ ٗطَْٞش حى خو

 حى٘عٜ ىيٌٖٝ طق٘ٛ حىَ٘خٍمش ١ُ حىْ٘خ١؛ ٌٕح فٜ هح١١خخ ؿَٞع اَٗحك ٝـذ ىٌح

 ". حٟهَِٝ ٍع ٗحىظ خ١ف ح٥ؿظَخعٜ

 الإثذاػ١خ: اٌذساِب  ظبئض

"ْٕخك ر ٞ حىوٜخثٚ حى خٍش حىظٜ طَظخُ رٖخ حىيٍحٍخ ح٣ريحعٞشف ٍْٖخ":
(8)

 

عيً ٗؿ٘ى ّٚ أٗ فنَس ىٍحٍٞش ٍ يس ٍٔزقخً: كٞغ طظَِٞ حىيٍحٍخ ح٣ريحعٞش ر يً  -

خ عيٜ فنَس ٍ يس ٍٔزقخفً أٛ أُ حىَ٘خٕي ٗح١فنخٍ حىيٍحٍٞش ٥ طنُ٘ ٍـِٖس حعظَخىٕ

ٍٔزقخً ٗٝظٌ فَٟٖخ عيٜ ح١١خخه ىقٍ٘٘ح رؤىحثٖخف ٗاَّخ ٝظٌ حىظ٘ٛو اىٖٞخ ٍِ ه٦ه 

 حىَ٘خٍمخص حىـَخعٞش حىظٜ طظٌ رِٞ ح١١خخه طلض اَٗح  ٍيٍد ٍَٗٗي ىٌٖ.

ريحعٞش َٝنِ أُ طْزع ٍِ ٍ٘حقف َٗٝٛ حىزخكؼُ٘ أُ ٍٟ٘٘عخص ٗأفنخٍ حىيٍحٍخ ح٣

كٞخطٞش ّ ٖٞ٘خف َٗٝنِ أُ طنُ٘ أىٗحٍ فَىٝش أٗ حؿظَخعٞش ميٍٗ ح١د أٗ ح١ً أٗ 

ٍؿو حى١َ٘ش ٗعَٕٞخف ٗٝظٌ ًىل ٍِ ه٦ه ى ذ ح١ىٗحٍ ح٥ٍطـخىٜف ىٌىل ٥ ط ظَي 

 حىيٍحٍخ ح٣ريحعٞش عيٜ ٗؿ٘ى ّٚ أٗ فنَس.

و فْٞش: أٛ أّٔ ىْٞ ْٕخك كخؿش عيً حىلخؿش حى٠ٍَٗٝش اىٜ ىٝنٍ٘حص أٗ ٗٓخث -

ٍَٟٗٝش فٜ ا١خٍ حىيٍحٍخ ح٣ريحعٞش فٜ حٓظويحً طيل ح١ىٗحص ٗحى٘ٓخثو حىظٜ ٝ ظَي 

                                           
(1) San Erick. Egi timed Yaratici drama Egist Boyutlan Geditor Omer Adiguze, 
Natural Yayinian: Ankara, 2017, P135.  

  القعاهرة: ععالم الدراما الإبداعية رؤية معاصرة لتنمية المماطنةة لطفةل الرم ةةإيمان السعيد إبعراهيم.  ((2
 .15 – 19  ص ص2242الكتب  
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عيٖٞخ حىََٔف مخىَْخظَ ٗح٣ٟخءس ٗحى٦َرْ ٗحىيٝنٍ٘حصف ٗاَّخ َٝنِ حٓظويحً 

 حىَظخف ٍِ ٗٓخثو فْٞش ٗأىٗحص رٔٞ ش اُ اكظخؽ ح١ٍَ. 

: ٥ ٝ٘ؿي فٜ ا١خٍ حىيٍحٍخ ح٣ريحعٞش ؿٍَٖ٘ عيً ٗؿ٘ى ؿٍَٖ٘ ٍِ حىَ٘خٕيِٝ -

ٍَٜٓ رخىَ ْٜ حىَظ خٍ  عيٞٔف ٍٗ٘خٕيس ؿٍَٖ٘ هخٍؿٜ كظٜ اُ مخُ أٗىٞخء 

أٍٍ٘ حى ٦د ٍِ ٗؤّٔ أُ ٝ٘ظض حّظزخٓ ٗطخنَٞ ح١١خخهف ٗقي ٝليع رـخّذ ًىل أُ 

 ٖٝظٌ ح١١خخه رخىـٍَٖ٘ أمؼَ ٍِ حٕظَخٌٍٖ رَخ ٝخ يّ٘ٔ ٍَخ ٝ ٘ق اريحعخطٌٖ ٗٝ٘ػَ

 عيٜ حىَـَ٘عش منو.

َٗٝٛ حىزخكؼُ٘ أُ حىَ٘خٕيِٝ َٝنِ أُ ٝنّ٘٘ح ٍِ أ١خخه حىَـَ٘عش حىٌِٝ ٝ زق 

 عيٌٖٞ ١َٝقش حىيٍحٍخ ح٣ريحعٞش كٔذ طُ٘ٝع ح١ىٗحٍ عيٌٖٞ طلض ط٘ؿٞٔ حىَيٍد.

حٓظويحً حىيٍحٍخ ح٣ريحعٞش ٍع مو ح١عَخٍ ٗحىخجخص حىزَ٘ٝش: كٞغ أّٔ ٥ ٝقظَٜ  -

عََٝش ٍخ ىُٗ عَٕٞخف رو َٝنِ حٓظويحٍٖخ فٜ ٍوظيف  حٓظويحٍٖخ ٍع ٍَكيش

 حىََحكو حى ََٝش ٍع ٍَحعخس هٜخثٚ مو ٍَكيش عََٝش.

 ٍِٗ هٜخثٚ حىيٍحٍخ ح٣ريحعٞش أ٠ٝخً ٍخ ٝيٜ:

فِ هيق ك٘حٍ ٍِ ه٦ه حىظخخعو حىـَخعٜ ٍِ أؿو طنِ٘ٝ ٗ ٍ٘ ٍِ  الاسرغبي: -

 حىقٜش أٗ حى٘وٜٞش ىُٗ حٓظويحً ٍَٔكٞش ٍنظ٘رش.

 حى َيٞش حىظٜ ْٝقو حى خو ٍِ ه٦ىٖخ حىَ ْٜ. الأدٚاس: ٌؼت -

ٝ ظزَ حىوٞخه ٗح٣ريحع ٍِ حىَنّ٘خص حىٖخٍش فٜ حىيٍحٍخ  اٌخ١بي ٚالإثذاع: -

ح٣ريحعٞشف ٗعخىس ٍخ طَمِ عيٜ فٌٖ حىٔي٘ك ح٣ّٔخّٜ ٍِ كٞغ مٞف ٝ٘ َ 

 ح١١خخه؟ ٗمٞف ٝظَٜفُ٘ فٜ حىَ٘حقف؟.

خٝش فٜ عَيٞش ط َ٘ٝ هٜخثٚ حى خو َْٜٗٝ اُ حىي ذ ٕ٘ ّ٘خ١ ٌٍٖ ىي  اٌٍؼت: -

 ٍٔظ٘ٝخص حىظخنَٞ حى يٞخ.

كٞغ طٔخعي حى خو عيٜ رٌه حىَِٝي ٍِ  اٌغبٔت الاعزّبػٟ ٌٍذساِب الإثذاػ١خ: -

 حىـٖي فٜ اظٖخٍ ٛخخطٔ حىنخٍْشف ُٗٝخىس اكٔخٓٔ رخٟهَِٝ ٗطقخٌٓ حىوزَحص ٍ ٌٖ.

عٞشف فٖٜ ّ٘خ١ حؿظَخعٜ كو حىَ٘ن٦ص ر َق اريحعٞش ٍِ ه٦ه حىيٍحٍخ ح٣ريح -

عْيٍخ ٝ َو ح١١خخه ٍ خً عيٜ كو ٍ٘نيش ٍخ ٍِ ه٦ه حىيٍحٍخ ح٣ريحعٞشف فٌٖ 
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ٝ َيُ٘ ٍ خً ٍِ أؿو حىظ زَٞ عِ كي٘ىٌٖ ىيَ٘نيشف ٗرٌٖح حى٘نو ٝظٌ حىظ٘حٛو ٍع 

حٟهَِٝ.
(1)

  

ط ظَي حىيٍحٍخ ح٣ريحعٞش عيٜ ٍـَ٘عش ٍِ ح١١خخه ٍع حىقخثي أٗ حىَيٍدف ٗحىٌٛ  -

ؼخرش حىََٗي ٗحىَ٘ؿٔ ٗحىَٔخعي ىٌٖ فٜ ط٢ْٞ٘ هٞخىٌٖ ٗأفنخٌٍٕف ٍٗٔخعيطٌٖ عيٜ رَ

حرظنخٍ أفنخٍ ؿيٝيسف طْزع ٍِ ًٗحطٌٖ أٗ حىَٟ٘٘ع حىَ َٗف ٍِ ه٦ىٔ ىييٍحٍخ 

 ح٣ريحعٞش.

حىَنخُ حىٌٛ طئىٛ فٞٔ حىيٍحٍخ ح٣ريحعٞش ىْٞ ٍليىحفً فَٞنِ أُ ٝنُ٘ حىخٜو أٗ  -

قخعش مزَٞس ٗعَٕٞخ.
(8)

 

 :اٌزٛاطً ٠فرؼش

"َُٝ٘ٞ ٍٜ يق حىظ٘حٛو فٜ ٍ خؿٌ حىي ش حى َرٞش اىٜ ٍ ْٜ حى٘ٛ٘ه اىٜ حىٜ٘ء أٗ 

ح٣ّـيِٞٝش فَ٘ظقش ٍِ ح١ٛو  Communicationري٘عٔ ٗح٥ّظٖخء اىٞٔف أٍخ ميَش 

ٍٗ ْخٕخ عخً أٗ ٗخثع أٗ ٍؤى٘ ف ٗط ْٜ حىنيَش حىَ يٍ٘ش  Communistحى٦طْٜٞ 

ََُٓيشف حىَٓخىش حى٘خٖٞش أٗ حىنظخرٞشف مَخ ط ْٜ طزخىه ح١فنخٍ ٗحىَ يٍ٘خص عِ  حى

١َٝق حىن٦ً أٗ حىنظخرش أٗ حىٍَُ٘".
(3)

 

ُٝ َ  حىظ٘حٛو رؤّٔ: "طزخىه ح١فنخٍ ٗطيقٜ حىَ يٍ٘خص ٗح٣ٛ خء اىٖٞخ أٗ حىظنيٌ أٗ 

آٍخه حىَ يٍ٘خصف ٗحٓظويحً حىي ش حىَنظ٘رش أٗ حى٘خٖٞش أٗ حىٍَِٝشف ىٌح ُٝ ظزَ طزخىه 

ٍُـَى أٗ رَ ْٜ عَٞ ٍيَّ٘ ّظٞـش ىَـَ٘عش ح١فنخٍ ر٘ ْخٓذف أٗ ّقو ٜٗء  ٍُ نو 

ٍِ ك٘حىع عَٟٞش ٍِ حىَْخًؽ حىَؤى٘فش ىز ٞ حىَ٘حى حىَظزخىىش فٜ عَيٞش 

حىظ٘حٛوف مخىْ َٝخص ٗحىَ ظقيحصف ٗحىَ يٍ٘خصف ٗحىَ٘خعَف ٗٗٓخثو حىظٔيٞشف 

ٗعَٕٞخف  ٗطظ٠َِ ٗٓخثو حىظ٘حٛو عخىسً حىو خد ٗحىنظخرشف ٗحىٍَُ٘ ٗحىلَمخص

                                           
اما الإبداعية في تحصيل مادة العمعوم لتمميعتات الصعف الخعامس اابتعدا ي زينب حمزة راجي. "أثر الدر  ((4

  الجمعيععة العراةيععة لمعمععوم التربويععة والنفسععية  مجمةةة العمةةمم التربميةةة مالنفسةةيةوالتخيععل الإبععداعي لععدي ن"  
 .214  ص2245  412ع
 .412  ص2242يع    عمان: اليازوري لمنشر والتوز مسرح الطفل في المغرب العربيحفناوي بعمي.  ((2
طةةةرق التماصةةةل لمم عةةةاًين سةةةمعياع )دليةةةل الم عممةةةين عمعععي عبعععدالنبي حنفعععي  عبعععدالوهاب السععععدون.  ((1

 .44ص  2241  الرياض: دار الزهراء لمنشر والتوزيع  2  طمالمالدين مالميتمين(
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ُٗٝ َ  أٗىجل حىٌِٝ ُٝ٘خٍمُ٘ فٜ حىظ٘حٛو رخىَظ٘حٛيِٞف َُٗٝنٌْٖ أُ َُٝٓي٘ح أٗ 

ٝظيق٘ح أٗ ٝظزخىى٘ح ح٣ٍٓخه ٗحىظيقٜ".
(1)

 

مَخ ُٝ َ  حىظ٘حٛو رؤّٔ: "حىٔي٘ك حىيخ ٜ أٗ عَٞ حىيخ ٜ حىٌٛ ٝظٌ اىٍحمٔ ٍِ قزو 

َُٔظيٌف حٟهَِٝف ٗر٘نو أمؼَ طليٝيحً ٕ٘ حىٔي٘مٞخص حىظٜ طَُٓو ٍِ ق زو حىخَى اىٜ حى

قخرو ر َٝقش  َُ ٗطئػَ عيٜ ٓي٘مٞخطٔ؛ فخىظ٘حٛو ٖٝي  اىٜ اكيحع ط َٞٞ فٜ حىخَى حى

ٍخف فخىخَى َُٝٓو ٍٓخىش )مٞف كخىل؟( ىٞٔظؼَٞ حٓظـخرش ىيٛ حٟهَ ٕٜ )ؿٞي(".
(8 )

  

اىٜ ط َٝف حىظ٘حٛو رؤّٔ: "عَيٞش طخخعو حؿظَخعٜف طْظقو ٍِ  شش٠ف أؽّذٗأٗخٍ 

 يٍ٘خص ٗحىَ٘خعَ ٗحىَ ظقيحص ٗح١فنخٍف ٗطظ٠َِ ٌٕٓ حى َيٞش ١َفِٞ: ه٦ىٖخ حىَ

ٍَٓو ٍٗٔظقزو ٗرَْٖٞخ ٍٓخىشف ٥ٗ طظٌ عَيٞش حىظ٘حٛو ٍخ ىٌ ٝظٌ طَؿَش ٍٍُ٘ 

َُٔظقزوف ٗفٜ كخىش عيً قيٍس حىََٓو عيٜ  حىَٓخىش حىَْق٘ىش طَؿَش ٓيَٞش ٝيٍُمٖخ حى

َُٔظقزو ىٍَُ٘ حىَٓخىشف ْٗٝظقو حىظ٘حٛو  حىظ زَٞ عِ ٍٍُ٘ حىَٓخىشف أٗ عيً فٌٖ حى

ٍِ ه٦ه ١َٝقظِٞف َٕخ: حىي ش ح٥ٓظقزخىٞشف ٕٜٗ: حىقيٍس عيٜ فٌٖ حىنيَخص ٗحىٍَُ٘ 

ٗح٣َٝخءحصف ٗحىٍَُ٘ حىظ زَٞٝشف ٕٜٗ: حىقيٍس عيٜ حىظ زَٞ رخىنيَخص ٗحىٍَُ٘ 

ٗح٣َٝخءحص".
(3)

 

رِٞ ح١فَحى عِ  مَخ ُٝ َ  حىظ٘حٛو رؤّٔ: "حى َيٞش حىظٜ ٝظٌ فٖٞخ ّقو حىَ يٍ٘خص

ٍُ ْٞش قي طنُ٘ م٦ًف أٗ ى ش اٗخٍسف أٗ ط زَٞحص حى٘ؿٔف أٗ حىٍٜ٘س حىظٜ  ١َٝق ى ش 

َُلٞ ِٞ رٔف  طئىٛ اىٜ حى َٝ ٍِ عَيٞش حىظ٘حٛوف ٕٜٗ ّقو أفنخٍ حىخَى اىٜ حى

ٗطظ٠َِ َّ ِٞ أٓخِٓٞٞف َٕٗخ: حىظ٘حٛو حىيخ ٜف ٗحىظ٘حٛو عَٞ حىيخ ٜ".
(4)

 

ّٔ: "عَيٞش طخخعيٞش ٍخ رِٞ ٗوِٜٞ أٗ أمؼَ ٝظٌ عِ ُٗٝ َ  حىظ٘حٛو أ٠ٝخً رؤ

ٍُ ْٞشف اٍخ عِ ١َٝق حىظ٘حٛو حىيخ ٜ حىٌٛ ٝ ظَي عيٜ  ١َٝقٖخ آٍخه ٍٓخىش 

                                           
 .49  ص2249  عمان: الدار المن جية لمنشر والتوزيع  التماصل الاجتماعيحميمة ةادري.  ((4
حسين عبدالمجيد مُفمح النجار. "فاعمية برنامج إرشادي جمعي في م ارات التواصل في تقميل مسعتوي  ((2

 .144  ص2245  1  عمجمة العممم التربميةالعنف المدرسي لدي طمبة صعوبات التعمم"  
لأطفعال شريف عادل جابر أحمد. "فاعمية برنعامج تعدريبي فعي تحسعين مسعتوي م عارات التواصعل لعدي ا ((1

 .492   ص2244  21  عمجمة العممم التربميةتوي اضطراب التواصل ااجتماعي النفعي"  
أروي عبدالله سعيد بالبيد. "أهمية توظيف التطبيقعات الإلكترونيعة القا معة عمعي نظعام التواصعل بالصعور ( (4
((PECS   "لعربيةة لمتربيةة المجمةة افي تنمية م ارات التواصل لدي الطلاب توي اضعطراب طيعف التوحعد

 .429  ص2222  21  ع9  مجالنمعية
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حىن٦ً ٗٝظ٠َِ طزخىه حٍٟحءف ح١فنخٍف ٗحىَ٘خعَف أٗ حىظ٘حٛو عَٞ حىيخ ٜف 

ٗٝظ٠َِ ط زَٞحص حى٘ؿٔف ح٣ٗخٍحص ٗى ش حىـٔيف ح٣َٝخءحصف طْ ٌٞ حىٜ٘صف 

خص حىٞيِٝف ٗحىظ زَٞحص ح٥ّخ خىٞش".كَم
(1)

 

مَخ ُٝ َ  حىظ٘حٛو رؤّٔ: "حى َيٞش حىظٜ طظ٠َِ طزخىه حىَ يٍ٘خص ٗحىَ٘خعَ 

ٗح١فنخٍ ٗحىَ ظقيحص رِٞ حىزَ٘ف ٗٝظ٠َِ موٌ ٍِ حى٘ٓخثو حىيخ ٞش ٕٜٗ حىي ش 

ٗحىَْ ٘قش ٗحىََٔ٘عش ٗحىَنظ٘رشف ٗحى٘ٓخثو عَٞ حىيخ ٞش مخ٣َٝخءحصف ط زَٞحص 

ى ش حى ُٞ٘ف ٗكَمخص حىٞيِٝ ٗح١ٍؿوف ٗعَٕٞخ". حى٘ؿٔف
(8)

 

مَخ ُٝ َ  حىظ٘حٛو رؤّٔ: "عَيٞش فٌٖ ٍٗ٘خٍمش حىَ ْٜ ٗحى٠ََُ٘ف  ٗط َٖ 

عَيٞش حىظ٘حٛو رٍٜ٘س ٥ ريحٝش ٥ٗ ّٖخٝش ىٖخ".
(3)

 

َُّ عَيٞش حىظ٘حٛو َٝنِ أُ ٝنُ٘ ىٖخ  ٗٝوظيف حىزخكؼُ٘ ٍع ٌٕح حىظ َٝف كٞغ أ

َى ريحٝش حىظ٘حٛو رِٞ ٗوِٜٞ َٝنِ أُ ْٝظٖٜ رَ٘قف ٍ ِٞ ريحٝش ٗىٖخ ّٖخٝشف فزَـ

 رٌْٖٞ.

اىٜ أُ حىظ٘حٛو: " ٝ ي ؿخّزخً ٍَٖخً فٜ كٞخس  Beatrice C. Kastrati ٗأٗخٍ 

خىش ٍِ أىٗحص  حى٘وٚ رٜخش عخٍش ٗفٜ كٞخس حى خو رٜخش هخٛشف فٖ٘ أىحس ف َّ

فَحى ٍِ ه٦ه حىظ َٞٞ ٗحىظ َ٘ٝ ٗحىظخخعو رِٞ حىـَخعخص ٗح١فَحىف ٖٗٝي  ح١

عَيٞش حىظ٘حٛو اىٜ حىظؤػَٞ فٜ أفنخٍ حىخَى حىَٔظقزو ىظ يٝيٖخ أٗ حىظؤػَٞ فٜ حطـخٕخطٔ 

ٗٓي٘مٞخطٔف ٗط َٖ أَّخ١ حىظ٘حٛو ح١َٓس رِٞ حٟرخء ٗح١رْخءف ٗرِٞ ح١ُٗحؽ 

أّخٌٖٔف ُٗٝ ي حىظ٘حٛو ح٣ٝـخرٜ رِٞ أفَحى ح١َٓس ٍئَٗحً ٕخٍخً ٗىى٦ًٞ عيٜ ٍفخٕٞش 

                                           
أندريا أنور أيوب البزنط. " فاعمية برنامج إرشادي وسيكودراما في تنمية م ارات التواصعل لعدي أطفعال ( (4

 .424  ص2244  42ع  مجمة الطفملة مالتربيةالروضة توي اضطراب النطق"  
عمعععي المععععب الجمعععاعي لتنميعععة م عععارات التواصعععل لعععدي لميعععاء عبدالحميعععد بيعععومي. "فعاليعععة برنعععامج ةعععا م ( (2

  مجمةةة الطفملةةة مالتربيةةةالأطفععال توي اضععطراب التوحععد وأثععري فععي تحسععين التفاعععل ااجتمععاعي لععدي م"  
 .144  ص2222  41ع

محمود أحمد حنفاوي. "الوعي بالجسم وعلاةت" بم عارات التواصعل لعدي الأطفعال توي اضعطراب طيعف  (1)
 .451ص  2221  41  عمجمة الطفملةداء الوظيفي"  التوحد مرتفعي الأ
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خه رِٞ أع٠خء ح١َٓس ٝق٘ى اىٜ ح١َٓس ٗٛ لظٖخف اً أُ حىظ٘حٛو ح٣ٝـخرٜ حىخ َّ

حىَٟخ رِٞ أفَحى ح١َٓسف ٗٝ َو عيٜ طقيٞو حىِْحعخص ىحهو ح١َٓس".
(1)

 

 عِ حىظ زَٞ عيٜ حى٘وٚ ُٗٝ َ  حىزخكؼُ٘ حىظ٘حٛو ر٘نو عخً رؤّٔ: قيٍس

 عَٞ ٗأ ىخ ٞش رٍٜ٘س ًٗىل ى٠هَِٝف ٗآٍحثٔ ّ َٓ ٗٗؿٖخص ٗأفنخٍٓ ٍ٘خعَٓ

 ط٘ؿٞٔ فٜ ك٘ىٔ ىَِ ٍٗ٘خعَٓ أفنخٍٓ طخَٔٞ عيٜ حى٘وٚ قيٍس رـخّذ ٌٕح ىخ ٞشف

 طَ٘و ٕٜٗ ٍٗزظ خٓف أعَحٟٔ ىظلقٞق ٦ٍٗثَش ٍْخٓزش رٍٜ٘س طـخٕٔف ٓي٘مٌٖ

 ٝظٌ ٓ٘  حىٌٛ حىظ٘حٛو ٍٖخٍحص ٍقٞخّ عيٜ حى خو عيٖٞخ ٝلٜو حىظٜ حىيٍؿش

 .حىلخىٞش حىيٍحٓش ٌٕٓ فٜ اعيحىٓ

حىظخخعو حىٌٛ ٝظٌ رِٞ حىخَى ؼُ٘ حىظ٘حٛو ح٥ؿظَخعٜ رؤّٔ: ٕ٘ مَخ ٝ َ  حىزخك

َُلٞ ِٞ رٔ فٜ ح١٣خٍ ح٥ؿظَخعٜ ٍِ طقزو حىَ خَٝٞ ح٥ؿظَخعٞش ٗ حىقٌٞ ٗحى

َُوظيخش ٓ٘حء  ٍَٗخٍٓظٖخ ٍؼو: حىظَكٞذ أٗ ح٥عظٌحٍ أٗ حىظ خٍو ٍع حىخجخص حىْٔٞش حى

 ح١مزَ ٍْٔ أٗ ح١ٛ َ ٍْٔ ٗح٥طـخٕخص ّل٘ حٟهَِٝ.

 زٛاطً وٛظ١فخ ٌٍزفبػً الاعزّبػٟ:اٌ

ٌَّ حعظزخٍ ٓي٘مٞخص حىظ٘حٛو مـِء ٍِ ّ خً عخً طقً٘ عْخَٛٓ ريٍٗ حىخخعيِٞ  اًح ط

ظزخىه رِٞ ٌٕٓ حى ْخَٛف  َُ َُّ ًىل ٝيف ْخ اىٜ أُ ّظليع عِ حىظؤػَٞ حى ح٥ؿظَخعِٞٞف فب

 ٗٝيُعٜ ٌٕح حىظؤػَٞ فٜ عيٌ حىْخْ ح٥ؿظَخعٜ طخخع٦ً.

وظيخشف ٕٜ":"ٗأٗخٍ اىٜ أّٔ ُٝ  ٍُ ظ يىس ٗ ٍُ ٔظويً حىظ٘حٛو ىظلقٞق ٗظخثف 
(8)

 

 .َحٓظقزخه ّٗقو حىَٓخىش ٍِ ١َ  اىٜ ١َ  آه 

 .حٓظقزخه حىَ يٍ٘خص ٗح٥كظخخظ رٖخ 

  ظخكشف ٗحٗظقخق ّظخثؾ ؿيٝيس َُٝنِ ٍِ ه٦ىٖخ َُ طليٞو حىزٞخّخص ٗحىَ يٍ٘خص حى

 َُ  ٔظقزو.اعخىس رْخء ح١كيحع ُٗٝخىس حىقيٍُس عيٜ حىظ٘قع ٗحىظْزئ رخى

 .حىظؤػَٞ فٜ حى َيٞخص حىخٔٞ٘ى٘ؿٞش ىحهو حىـٌٔ ٗط يٝيٖخ 

 .ٌٖٖٞحىظؤػَٞ فٜ ح١ٗوخٙ حٟهَِٝ ٗط٘ؿ 

َٗٝٛ حىزخكؼُ٘ أُ حىظ٘حٛو ح٥ؿظَخعٜ َُٝنِ أُ ٝنُ٘ ٓززخً فٜ ط يٝو حىٔي٘ك أٗ 

ط١٘ٞي حى ٦قخص رِٞ ح١فَحىف فخىظ٘حٛو ٕخً ىي خو ٌٍْ حىٜ َ؛ كٞغ طَْ٘ ٗوٜٞش 

                                           
(1) Beatrice C. Kastrati. "Parent child communication as it relates to the preven-

tion of high risk behaviour", MD, Adolescent Health, HPRO, 2013, P6.   
رويعد لتنميعة م عارات التواصعل للطفعال بنظعام الأند PECSهبة محمعد السعيد أبوطالعب. "فاعميعة برنعامج  ((2

 .42  ص2224  جممعة القاهرة  كمية التربية لمطفولة المبكرة  رسالة ماجستيرالتاتويين"  
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ظَؼيش فٜ ح١د ٗح١ً حى خو ٗطظ ٘ َُ ٍ ٍِ ه٦ه حىظ٘حٛو ٓ٘حء ٍِ ه٦ه أَٓطٔ حى

أٗ ٍِ حىَـظَع حىٌٛ ٝ ٖٞ فٞٔف ٗحىظ٘حٛو َُٝنِ أُ ُٝٔظويً م٢ٞٓ٘ ىيظ يٌٞ ٗحىظ يٌ 

ٗحىؼقخفش ٗٗٓٞيش ىيـَخعخص ٗح١فَحىف رو م٘ٓٞيش ىيٖٞجخص ٗحىَ٘مخص ٗحىَئٓٔخصف 

َُـظَ خص.  ٗمٌىل ىظ١٘ٞي حى ٦قخص رِٞ حى

 ثبلأٚر١ضَ:  اٌّظبث١ٓ لأطفبيا  ظبئض

طظزخِٝ هٜخثٚ ح١ٗطًِٞ ٗٝوظيف ٍِ ١خو ٟهَف ٗر٘نو عخً ُٝ َٖ أ١خخه ١ٞف 

ح١ٗطًِٞ حى يٝي ٍِ ٍ خَٕ حىٔي٘ك ٗحىوٜخثٚ طٌَِٕٞ عِ عٌَٕٞ ٍِ فجخص ًٗٛ 

ح٥كظٞخؿخص حىوخٛش ح١هَٛف ٗطظيوٚ إٌٔ حىوٜخثٚ أٗ حىَٔخص ح١ٓخٓٞش 

و ٗحىظ٘حٛو ح٥ؿظَخعٜف عـِ ٗقٍٜ٘ فٜ حىي ش ى٢ٗطًِٞ فٜ: )عـِ فٜ حىظخخع

ٗحىظ٘حٛوف ٗعـِ فٜ حىقيٍس عيٜ حىظوٞو ٗحىٔي٘ك حىَْ ٜ حىَظنٍَ ٗحىَٗطِٞ 

 ٗح٥ٕظَخً حىَليٗىس(.

"ٍِٗ ه٦ه ح٦١٥ع عيٜ ح١ىرٞخص حىزلؼٞش ٗح١ٗعٞش حىَ يٍ٘خطٞش ك٘ه هٜخثٚ 

ثٌٜٖف َٗٓخص ١ٞف حىظ٘كي ٝظ٠ق  ط يى أعَحٝ ح١١خخه حىظ٘كيِٝٞ ٗهٜخ

ٗحهظ٦  طيل حىوٜخثٚ رخهظ٦  ىٍؿش أٗ ٗنو حىظ٘كيف ٗٗفق ح١ٓزخد حىظٜ 

أىص اىٜ ظٍٖ٘ حىظ٘كيف ٗىنِ طنخى طنُ٘  ر ٞ حىوٜخثٚ ٍ٘ظَمشف ٗىنِ ىْٞ 

رخى٠ٍَٗس أُ طنُ٘ ؿَٞع حىوٜخثٚ ٍ٘ؿ٘ىس ىيٛ حى خو ّخٔٔف ٗر٘نو عخً َٝنِ 

ح٣ٗخٍس اىٜ هٜخثٚ ١ٞف حىظ٘كي ٗحىَظَؼيش فٜ":
(1)

 

 ٜخثٚ ح٥ؿظَخعٞش.حىو 

 .هٜخثٚ حىي ش ٗحىظ٘حٛو 

 .حىْ٘خ١خص ٗح٥ٕظَخٍخص 

 .حىوٜخثٚ حىَ َفٞش 

 .حىوٜخثٚ حىلَمٞش 

 .حىوٜخثٚ ح٥ّخ خىٞش 

 .حىوٜخثٚ حىلٔٞش 

 :Characteristics Socialاٌخظبئض الاعزّبػ١خ  -

                                           
الانتباه المشترك لأطفال طيف التَّمحد )دليل الآباء مالإخصائيين عبد الرةيب أحمد البحيري وآخرون.  ((4

 .444  ص2222لمصرية العامة لمكتاب    القاهرة: ال ي ة امالم عالجين النفسيين(
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اىٜ أُ ٍ خَٕ ٗأعَحٝ حىَْ٘ ح٥ؿظَخعٜ ىيٛ أ١خخه  ٚ بآ اٌغّغٟ"طَُ٘ٞ 

ٍِ ه٦ه حىقٍٜ٘ ٗحى ـِ فٜ ػ٦ع ٍـخ٥ص": ح١ٗطًِٞف ط َٖ
(1)

 

 حىقٍٜ٘ أٗ حى٠ ف فٜ حى ٦قخص ح٥ؿظَخعٞشف ٗٝظ٠َِ أٍر ش أر خى: -

o .َِٝحىُ ِىش ٗحى٦ٍزخ٥س رخٟه 

o .)طقزو ح٥قظَحد ح٥ؿظَخعٜ ٍِ قزو حٟهَِٝ )رٔيزٞش 

o  ٜحىقٞخً رخطٜخه حؿظَخعٜ ٝخظقَ اىٜ حىخٌٖ حىٜلٞق ىيق٘حعي حىَ َ٘ه رٖخ ف

 حىٔي٘ك ح٥ؿظَخعٜ حىَقز٘ه. ّ خق

o .ا٦١ق حى ْخُ ى٦ٕظَخٍخص عَٞ حى خىٝش أٗ حى٘خًس 

 حىقٍٜ٘ ٗحى٠ ف فٜ حىظ٘حٛو ح٥ؿظَخعٜف ٗٝظ٠َِ أٍر ش أر خى: -

o .َِٝعٞخد أٝش ٍعزش فٜ حىظ٘حٛو ٍع حٟه 

o .ٝقظَٜ حىظ٘حٛو عيٜ حىظ زَٞ عِ حىلخؿخص فق٢ 

o .ِٞ َٝظنيٌ مؼَٞحً رَٜ  حىْ َ عِ حٓظـخرش حىَٔظ 

o .ٜكيٝغ حى خو ٍق ٘ع حىٜيش رخىٔٞخق ح٥ؿظَخع 

 حىقٍٜ٘ ٗحى٠ ف فٜ حىخٌٖ ح٥ؿظَخعٜ ٗحىظوٞوف ٗٝظ٠َِ ػ٦ػش أر خى:  -

o .حىظنَحٍٝش ٗحىَْ ٞش 

o .عٞخد ى ذ حىَلخمخس 

o .ٜفٜ كخىش ٗؿ٘ى حىَلخمخس طنُ٘ ىُٗ فٌٖ كقٞق 

أٗ اىٜ أّٔ ر٘ؿ٘ى ؿخّذ ٍِ حى ـِ ػجذ اٌشل١ت اٌجؾ١شٞ ِٚؾّٛد ئِبَ "َُٗٝ٘ٞ 

حىقٍٜ٘ فٜ أىحء ٕئ٥ء ح١١خخهف ٗفٜ ّخْ حى٘قض ْٕخك قيٍ ٟجٞو ٍِ ح١ىحء 

ح٥ؿظَخعٜ حىٔيٌٞف ٗقي فظق ٌٕح حىَأٛ حىزخد ٥كظَخىٞش حىظيٍٝذ حىخ خه ىَؼو ٕئ٥ء 

ح١١خخه عيٜ حىظخخعو ح٥ؿظَخعٜ ٍٖٗخٍحطٔف كٞغ أُ ح١ىحء ح٥ؿظَخعٜ ٗاُ مخُ 

يس ٕئ٥ء ح١١خخه اىٜ ح٥ٍطزخ١ رخٟهَِٝ ٟج٦ًٞ ٓ٘  ٝئىٛ ٍع حىظيٍٝذ اىٜ ٍٔخع

ٗاُ ظو حٍطزخ١ٌٖ ٍوظيف مَخً ّٗ٘عخً عِ أقَحٌّٖ حى خىِٝٞ".
(8)

 

                                           
  الإسعكندرية: دار الطباععة التربية الحركية مالمياًة البدنية لذمي الإعاًةةوفاء محمد سعيد الجمسي.  ((4

 .45  ص2221الحرة  
ا طراب طيةف التمحةد )الةدليل التطبيوةي لمتشةخي  عبد الرةيب أحمد البحيري  محمود محمد إمام.  ((2

 .42ص  2244ة: مكتبة الأنجمو المصرية  القاهر   مالتدخل العلاجي(
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"ٗٝ ظزَ حىقٍٜ٘ ح٥ؿظَخعٜ ٗحىٜ ٘رش فٜ اقخٍش حى ٦قخص ح٥ؿظَخعٞش ٍِ إٌٔ 

حىَئَٗحص حىظٜ طَُِٞ حى خو حىظ٘كيٛ ٗحىظٜ طظَؼو فٜ حٟطٜ":
(1)

 

 ٟهَِٝ ٗح٥ّٔلخد ٍِ حىَ٘حقف عيً حىقيٍس عيٜ حىظخخعو ٍع ح

ح٥ؿظَخعٞش ٗح٥ّلٜخٍ فٜ عخىَٔ حىوخٙف ٗط٘ظي أعَحٝ 

 ح٥ّٔلخد هخٛش فٜ حىْٔ٘حص حىَزنَس ٍِ كٞخس حى خو.

 .ٌٛ٥ ٝؤرٔ رخ١ٗوخٙ حىَظ٘حؿيِٝ ك٘ىٔف فٞنُ٘ مخى خو ح١ 

 .َٜٛف حىقيٍس عيٜ حىظ٘حٛو حىز ٟ 

  أؿِحء ٍِ حٟ َحد حىٔي٘مٞخص ح٥ؿظَخعٞش حىَقز٘ىشف فقي ٝؤمو

 حىْزخطخص عْيٍخ ٝنُ٘ فٜ ٍ٘قف ط يَٜٞ ىي ْخٝش رخىْزخطخص حىيحهيٞش.

  ٜٖٝظٌ رخىـ٘حّذ عَٞ ح٥ؿظَخعٞش ىَِ ك٘ىٔف مؤُ ٝظ َ  عي

أَٓخء ح١١خخه حىٌِٝ ٍ ٔف ٗىُ٘ أعٌْٖٞ ٗح١َٓ حىظٜ ْٝظَُ٘ 

 اىٖٞخف ٗىنْٔ ٥ ٝقٌُٞ أٛ ّ٘ع ٍِ حى ٦قخص ح٥ؿظَخعٞش أٗ حىٜيحقش.

 عَ حٟهَِٝ ٥ٗ ٝؤرٔ رٖخ.٥ ٝيٍك ٍ٘خ 

  ٝق٠ٜ حى خو حىظ٘كيٛ ٗقظخً ٦ٝ٘١ً رَخَىٓ ري٥ً ٍِ ط٘حؿيٓ ٍع

 حٟهَِٝ.

َٗٝٛ حىزخكؼُ٘ ٍِ ه٦ه ط خٍيٌٖ ٍع أ١خخه ح١ٗطًِٞ فٜ ىٍٗس طيٍٝزٞش فٜ ٍئٓٔش 

Sero  ٌٖٜىيظَرٞش حىوخٛش ٗحىظؤٕٞو أُ ٕئ٥ء ح١١خخه ٍِ ّخكٞش هٜخث

ٌٖ ٗعيً ح٥ٓظـخرش رٖٔ٘ىشف عيٜ ٓزٞو حىَؼخه عْي ح٥ؿظَخعٞش ٥ ٖٝظَ٘ح رَِ ك٘ى

ٍْخىحس حى خو رخَٓٔ ٥ ٝٔظـٞذ ٍِ أٗه ٍَس ىيقٞخً رٜ٘ء ٍ ِٞف أ٠ٝخً ٥ ْٝ َ ١خو 

 ح١ٗطًِٞ اىٜ حى٘وٚ حىٌٛ ٝظليع ٍ ٔ ٗٝظـْذ ط٦قٜ ح١عِٞ.

 Language and communication ظبئض اٌٍغخ ٚاٌزٛاطً - 

Characteristics: 

َُ٘ن٦ص حىظٜ طظ يق "اُ ح١١خخه  ًٗٛ حٟ َحد ح١ٗطًِٞ ىيٌٖٝ حى يٝي ٍِ حى

َٖش حىظٜ طظٌٔ رٖخ حٟ َحرخص حىْ ق ٗحىي شف ٗقي  َُ رخىظ٘حٛوف ٕٜٗ ٍِ حىي٥ثو حى

ٍُليىس فٜ ٍـخ٥ص حىي ش". ٝ٘حؿٔ ح١ٗوخٙ ًٗٛ حٟ َحد ح١ٗطًِٞ ٛ ٘رخص 
(8)

 

                                           
  القععععععاهرة: دار الفجععععععر العةةةةةةلاس النفسةةةةةةي ليطفةةةةةةال التمحةةةةةةديين مأسةةةةةةرىممحمعععععد محجععععععوب أحمععععععد.  ((4

 .19 – 11  ص ص2244لمنشر والتوزيع  
(2) Pecukonis and others, "Concurrent social communication predictors of ex-
pressive language in minimally verbal children and adolescents with autism 
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ى١٢خخه  رخىْٔزش ً٘ؿٞش؛حىَْ ح٥ؿظَخعٞش حىظخخع٦ص ٍِ ٝظـِأ ٥ ؿِء "ٗطُ ظزَ حىي ش

 عيٚ قيٍطٌٖ ٍع مزَٞ ر٘نو ٝظيحهو حىي ٘ٛ حى ـِ فبُ رخ١ٗطًِٞف حىَٜخرِٞ

ََّ  حىَ٘حقف فٜ ح٥ّوَح١  رٖخ ٝٔظويً حىظٜ حى َٝقش رؤّٖخ حىي ش ح٥ؿظَخعٞشف ٗطُ 

 ٍنّ٘خص ػ٦ػش حؿظَخعٜف ْٕٗخك ٓٞخق َِٟ ىيظ٘حٛو ٗح٣َٝخءحص حىن٦ً حىََء

 فٜ حىََّٗش ح١عَحٝف ٍِ ٍظْ٘عش ىَـَ٘عش ٍظْ٘عش ر َق شحىي  )حٓظويحً: ىي ش

 ىي ش ح٥ؿظَخعٞش حىق٘حعي ٗفٌٖ حىظ٘حٛوف َٗٗمخء حىٔٞخق عيٚ حعظَخىًح حىي ش حٓظويحً

 حىَـخ٥ص ؿَٞع فٜ ٛ ٘رخص رخىظ٘كي حىَٜخرُ٘ ح١فَحى ُٗٝ َٖ ٗحٓظويحٍٖخ(ف

 ٍ زَس ى ش ُ٘ٗٝٔظويٍ عخهٍ  رؤىحء ٝظَظ ُ٘ حىٌِٝ أٗىجل ىي شف كظٚ حىؼ٦ػش

ٗظٞخٞخً".
(1)

 

ُٗٝ ي حى ـِ فٜ حىظ٘حٛو ٍع حٟهَِٝ ٍِ إٌٔ هٜخثٚ حٟ َحد ١ٞف حىظ٘كيف "

ٗحىظٜ طزيأ فٜ حىخ٘و فٜ طنِ٘ٝ ع٦قخص ٍع حى٘حىيِٝ ٍٗع حٟهَِٝ ريٍؿخص 

ٍظخخٗطشف ٗقي طْقٌٜٖ ح٥رظٔخٍش ح٥ؿظَخعٞش ٗحىظ٘حٛو حىزَٜٛف ْٗٝ َ حى خو 

ٝنّ٘٘ح ٍ٘ؿ٘ىِٝف ٗفٜ حىْٔ٘حص حىوَْ ح١ٗىٜ ٝنُ٘  حىظ٘كيٛ اىٜ حٟهَِٝ مَخ ىٌ

ّقٚ ح٥ٍطزخ١ رخى٘حىيِٝ ٍيل٘ظخفً ٗٝظ٠ق أُ ٕئ٥ء ح١١خخه ٥ َُُِٝٞٗ إٌٔ حىْخّ 

َُ يَِٞف ٦ُٝٗكئ قٌٍٜٕ٘ فٜ حىي ذ ٍع ح١١خخه  فٜ كٞخطٌٖ مخى٘حىيِٝ ٗح١قَحُ ٗحى

ٗح٥ٍطزخك ح٥ؿظَخعٜ".
(8)

 

ٍس عيٜ حىظ٘حٛو حى َٝ ح١مؼَ ه ٍ٘س رِٞ "َُٗٝؼو حىقٍٜ٘ حىي ٘ٛ ٗعٞخد حىقي

ٍـَ٘عش ح١عَحٝ حىََِٞس ىيظ٘كيف ّٜٗف ح١١خخه حىظ٘كيِٝٞ طقَٝزخً ٝ خُّ٘ ٍِ 

ٍ٘ن٦ص فٜ حىظ زَٞ حى٘خ٘ٛ ٍٗ٘ن٦ص فٜ حىظ٘حٛو حىيخ ٜ ٗعَٞ حىيخ ٜف ٗعيً 

                                                                                                       
spectrum disorder", Journal of autism and developmental disorders, No9, 
2019, P3770.   
(1)Meghan Marie Watry-Christian. "Exploring Postsecondary Transition Factors 
Related to Quality of Life in Young Adults with Autism Spectrum Disorder", 
PHD, Northcentral University, 2019, P23.  

عبد الرةيب أحمد البحيري وآخرون. اانتباي المشترك لأطفال طيف التَّوحعد )دليعل اابعاء والإخصعا يين  ((2
 .411  صمرجع سابقوالمُعالجين النفسيين(  
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حىقيٍس عيٜ حطزخع حىق٘حعي حىي ٘ٝشف َٗٝنِ حٓظو٦ٙ إٌٔ حىَ٘ن٦ص حىََطز ش 

حىي ٘ٛ ىيٛ كخ٥ص حىظ٘كيف ٗحىظٜ طظَؼو فَٞخ ٝيٜ":رخى ـِ 
(1)

 

  عيً حىقيٍس عيٜ حٓظ َخه حىَٜ يلخص حىَـَىس ٗعيً فٌٖ حىْنخص

 ٗحىظٍ٘ٝش فٜ ح١ىخخظ.

  َُ٘عيً حىقيٍس عيٜ حىَر٢ رِٞ حىَ ْٜ ٗحى٘نو ٗحى٠َ

 ٗح٥ٓظويحً حىٜلٞق ىينيَش.

 ٝ ّٔ٘زيٗ قٍٜ٘ ٗحٟق فٜ  حىقيٍحص حىظ زَٞٝش ىيٍؿش أُ ٍخ ٝق٘ى

 عَٝزخً أٗ عَٞ ٍَطز٢ رَٟ٘٘ع حىليٝغ.

  ٜعيً حىقيٍس عيٜ طقيَٝ طؤػَٞ كيٝؼٌٖ عيٜ حٟهَِٝ ٓ٘حء مخُ ف

 حىَلظ٘ٛ أٗ ح١ٓي٘د.

 عيً حىقيٍس عيٜ ريء ٍلخىػش ٍع حٟهَِٝ أٗ ح٥ٓظََحٍ فٜ ٍلخىػش. -

 ىيٝٔ قٍٜ٘ فٜ حٓظويحً حى٠َخثَ. -

٣ؿخرش حىٔئحه ّخٔٔف ٍؼ٦: ٍخ حَٓل؟ طَىٝي حىن٦ًف ف ْيٍخ ٝ٘ؿٔ اىٞٔ ٓئحه طنُ٘ ح -

 ٝـٞذ ٍخ حَٓل.

ُٝ خّٜ قٍٜ٘حً فٜ حىظ٘حٛو عَٞ حىيخ ٜف ٗعيً حىظ٘حٛو حىزَٜٛف ٗط زَٞحص  -

حى٘ؿٔ ٥ ط نْ حىلخىش ح٥ّخ خىٞش ىٔف ٗعٞخد ح٣ٗخٍحص أٗ حىظيَٞلخص أٗ ح٣َٝخءحص 

 أٗ ح٥رظٔخٍخصف ٗاًح ظَٖص طنُ٘ عَٞ ٍْخٓزش حؿظَخعٞخً.

كؼُ٘ أُ ٌٕح حىقٍٜ٘ حىيُ ٘ٛ ٗحىظ٘حٛو ٝوظيف ٍِ ١خو ٟهَف فْٖخك َٗٝٛ حىزخ

أ١خخه أٗطًِٞ عَٞ ّخ١قِٞ ٜٗٝيٍُٗ ٍـَى أٛ٘حصف ٗحىز ٞ ٝٔظويً حىنيَخص 

فق٢ف ٗر ٠ٌٖ حٟهَ َٝىى حىن٦ً أٗ حىٔئحه حىَ َٗف ىٔف ًٗىل كٔذ كخىش ١خو 

 ح١ٗطًِٞف فخ١ٗطًِٞ ىٍؿخص ٍْٖخ حى٘يٝيس ٗحىَظ٘ٓ ش ٗحىزٔٞ ش.

 :Activities and Interestsإٌشبطبد ٚالا٘زّبِبد  -

َُٜخرُ٘ رخىظ٘كي ٍليٗىٝش ٗحٟلش فٜ ح١ّ٘ ش ٗح٥ٕظَخٍخص  "ٝ َٖ ح١١خخه حى

ًٗىل رٔزذ حٕظَخٌٍٖ رخ١ٗٞخء أمؼَ ٍِ ح١ٗوخٙف ٗحٕظَخٌٍٖ رخىـِء ري٥ً ٍِ 

                                           
  القعععععاهرة: دار الكتعععععاب الأشةةةةةخا  ذمي الإعاًةةةةةة(أصةةةةةحاب اليمةةةةةم ) مسععععععد أو العععععديار وآخعععععرون.  ((4

 .415 – 419  ص ص2222الحديث  
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ؼَٞ  ٍُ حىنوف مَخ َُٝمُِ عيٜ حىظخخٛٞو حىوخٛش رخىٜ٘ء أمؼَ ٍِ مّ٘ٔ 

خعٜ".حؿظَ
(1)

 

ٍعٌ أُ أ١خخه حىظ٘كي ُٝ َُٖٗ عخىس رقيٍحص ؿٔيٝش ١زٞ ٞش ٗٓٞ َس عقيٞش ؿٞيسف 

ٍُخ١َش فٜ حى ٍٖ٘ف فز ٞ ح١١خخه  فبُ ىيٌٖٝ كَمخص َّ ٞشف ٌٕٓ حىٔي٘مٞخص 

ٗح١فَحى حىنزخٍ ٝق٠ُ٘ ٍ  ٌ ٗقظٌٖ َٝفَفُ٘ رؤًٍعٌٖ ٗحىز ٞ حٟهَ ٝ و ؿخٍيحً 

مخص حىَْ ٞش ٗحىٔي٘مٞخص حىَْ ٞشف فخىٔي٘مٞخص فٜ ٍنخّٔف َُِٗٝٞ حىزخكؼُ٘ رِٞ حىلَ

حىَْ ٞش ط٘ظَو عيٜ أمؼَ ٍِ ٍـَى كَمخصف كٞغ طَ٘و حىظخنَٞ ٗحى قّ٘ 

ٗح٥ٕظَخٍخص حىَٔظلً٘س عيٜ طخنَٞ حى خوف ٍِٗ أٍؼيش ٌٕٓ حىٔي٘مٞخص: طلَٝل 

مخٍو حىـٌٔف حىظليٝق فٜ ح١ٟ٘حءف ٍفَفش حىٞيِٝ ه٦ه حى٠٘ء أٍخً حى٘ؿٔف 

خء ك٘ه ّخٖٔخف َٗٝمُِٗ حٕظَخٍخطٌٖ عيٜ طخخٛٞو ؿِثٞش ٍِ كٞخطٌٖف ٗطيَٗٝ ح١ٗٞ

طزيٗ ٌٕٓ حىٔي٘مٞخص مخٍظيحى رٌٖح حى٘نو ٍِ حىظخنَٞف أٍخ حىظَٔل حى٘يٝي رخىَٗطِٞ 

ٍُل٢ٞ عخٍٞ رخىْٔزش اىٌٖٞ". فٔززٔ ٕ٘ حىو٘  ٍِ 
(8)

  

 َٗٝٛ حىزخكؼُ٘ أّٔ ىْٞ ٍ ْٜ أُ حى خو ٍٜخد رخىظ٘كي أّٔ عخؿِ أٗ ىْٞ ىيٝٔ

حٕظَخٍخص أٗ ّ٘خ١خصف فقي ٝنُ٘ حى خو ىيٝٔ ٍٖخٍحص فٜ ٍـخ٥ص ٍ ْٞش مخىٌَٓ 

 ٗحىَ٘ٓٞقٜ ٗحىقيٍس عيٜ حىلخئ.

 : Cognitive Characteristicsاٌخظبئض اٌّؼش ١خ -

"ط ٘ى حىَ َفش اىٜ حىَ يٍ٘خص حىظٜ َٝظينٖخ حى خو فٜ ٍوِّٗٔ ٗرظليٝي أمؼَف فبُ 

ٗحىظٌمَ ٗحىَـخىىش حىٔززٞش ٗكو حىَ٘ن٦صف  حىَٖخٍحص حىَ َفٞش ط٘ظَو عيٜ حىظخنَٞ

ٗفٜ حىزيحٝش ح١١خخه حىٜ خٍ ٝٔظ َيُ٘ كخٓزش حىزَٜ ٗحىَٔع ٗحىظٌٗق ٗحىيَْ 

ىيلٜ٘ه عيٜ فٌٖ عخىٌَٖف مَخ ٝٔظـٞزُ٘ اىٜ كخؿخطٔ حىوخٛش ر َق ٍظ يىسف ٍٗع 

ش َّ٘ حى خو فبّٔ ُٜٝزق قخىٍحً عيٜ ط يٌ أُ ح١ٗٞخء ٍ٘ؿ٘ىس كظٜ عْيٍخ طنُ٘ هخٍؿ

َُ قيس ىئزذ  عِ ّ خق رٌَٜٕف فُٜٞزلُ٘ أمؼَ قيٍس عيٜ فٌٖ حىَخخٌٕٞ حى

ٗحىْظٞـشف ٗمٞف أُ ح١ٗٞخء ٗح١فَحى َٝطز ُ٘ ٍع ر ٠ٌٖ حىز ٞف ٗٝخَُُٔٗ ٌٕٓ 

                                           
  عمععان: دار الإعصععار العممععي التمحةةد )التعريةةفس الأسةةبابس التشةةخي  مالعةةلاس(تععامر فععرح سعع يل.  ((4

 .422  ص2241لمنشر والتوزيع  
حعد )دليعل اابعاء والإخصعا يين عبد الرةيب أحمد البحيري وآخرون. اانتباي المشترك لأطفال طيف التَّو  ((2

 .494  صمرجع سابقوالمُعالجين النفسيين(  
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ح٣ىٍحمخص ٗحىَ يٍ٘خص حىٔخرقش ىلو حىَ٘ن٦ص حىٍٞ٘ٞشف ٗريُٗ اىٍحمخص ىقٞقش فبُ 

ٍُ خقخً  ف ٌٕٗح ٕ٘ كخه ح١١خخه حىظ٘كيِٝٞ".حى خىٌ ُٜٝزق ٍٕ٘٘خً ٗحىظخنَٞ ٜٝزق 
(1)

 

ُٗٝ ي حٟ َحد حىْ٘حكٜ حىَ َفٞش أمؼَ حىْ٘حكٜ حىََِٞس ٥ٟ َحد حىظ٘كيف ًٗىل "

( ۱.۰۱ٍَخ ٝظَطذ عيٞٔ ٍِ ّقٚ فٜ حىظ٘حٛو ح٥ؿظَخعٜف ٍَٗخ ٝـيٍ ًمَٓ أُ )

ٍِ ح١١خخه ُٝ َُٖٗ قيٍحص عقيٞش ٍظيّٞش طٜو أكٞخّخً اىٜ كيٗى ح٣عخقش حى قيٞشف 

طٜو فٜ أكٞخُ أهَٛ اىٜ ٍٔظ٘ٛ ح٣عخقش حى قيٞش حىَظ٘ٓ ش ٗحى٘يٝيسف ٗأُ ٗ

%( ٌٍْٖ ُٝ َُٖٗ قيٍحص عقيٞش ٍَطخ ش فٜ ؿ٘حّذ ٍليىس ٍؼو: حىٌحمَسف 1۱)

حىلٔخدف حىَ٘ٓٞقٜف ٗحىخِ أٗ قيٍحص قَحثٞش اىٞٔ ىُٗ حٓظٞ خد".
(8) 

"ٗح١١خخه حىَٜخرُ٘ رخىظ٘كي
 

ٍحص ُٝ َُٖٗ ٛ ٘رخص ٗحٟلش فٜ ر ٞ حىَٖخ

حىَ َفٞش ح٣ىٍحمٞش ٍؼو: حىخَُ ٗحىظْٜٞف ٗأٗؿٔ حى٘زٔ ٗح٥هظ٦  رِٞ ح١ٗٞخءف 

ٗٝنٍَُٗ أه خثٌٖ ىُٗ ط يٌ ٍِ ح١ه خء حىٔخرقشف ٥ٗ ٝٔظويٍُ٘ حٓظَحطٞـٞخص 

ىلو حىَ٘خمو حىظٜ ط ظٌَٟٖف ٗقي ٝنُ٘ ًىل ّخطـخً عِ طيّٜ ىٍؿش حىٌمخءف َٗٝمِ 

َُٜخد رخىظ٘كي عيٜ ٍؼَٞ ٍليى قي ٝنُ٘ ؿِء ٍِ موف فٖ٘ ٖٝظٌ رَؼَٞ  حى خو حى

ٍُ ِٞ ٗٝظـخٕو حىٍٜ٘س حىنيٞشف كٞغ اُ حىَْ٘ حى قيٜ ٗح٥ّخ خىٜ ٝ ظَي عيٜ ٍر٢ 
ؼَٞحصف ىٌىل َٝٛ رٞخؿٞٔ أُ حىٌمخء ٕ٘ قيٍس حىخَى عيٜ حىَر٢ رِٞ حىَؼَٞحصف  َُ حى

ٗميَخ ٍر٢ ٍؼَٞحص أمؼَ ميَخ ىه عيٜ ًمخءٓ؛ فخى خو عَٞ حىظ٘كيٛ َٝر٢ رِٞ 

ى ح١ً ٗحىليٞذ حىٌٛ ُٝ٘زع رٔ كخؿش حىـ٘ع أٗ حى٘ ٍ٘ رخ١ٍِف رَْٞخ حى خو ٗؿ٘

ؼَٞ ٗحكي ٥ٗ َٝر٢ رِٞ حىَؼَٞحص  ٍُ َُٜخد رخىظ٘كي ٥ ٝلقق ًىل ١ّٔ َٝمِ عيٜ  حى

مَخ ٕ٘ حىلخه رخىْٔزش ى َٞ حىظ٘كي".
(3)

 

َٗٝٛ حىزخكؼُ٘ أُ ١خو ح١ٗطًِٞ قي ٝ٘حؿٔ ٛ ٘رش فٜ حىظلٜٞو ىيَ خٍ  

ح١ٍقخًف عيٜ ٓزٞو حىَؼخه: فقي ٝلظخؽ اىٜ أمؼَ ٍِ ٍَس ىنٜ ٝ َ  ٗحىلٔخد ٗ

( ٗٝنظزٖخف عيٜ حىـخّذ حٟهَ ٍِ ه٦ه ٦ٍك ش حىزخكغ ىز ٞ 3ف 8ف 1أٍقخً )

                                           
ا ةةةطرابات التمحةةةد فةةةي  ةةةمء النهريةةةات ) المفيةةةممس التعمةةةيمس المشةةةكلات فوزيعععة عبعععدالله الجلامعععدة.  ((4

 .14 – 12  ص ص 2241  الرياض: دار الزهراء  الم صاحبة(
  عمععان: دار يافععا شةةخي  مالتةةدخلات العلاجيةةة(ا ةةطرابات طيةةف التمحةةد )التجمععال خمععف المقابمععة.  ((2

 .14  ص2249العممية  
  الريععاض: التربيةةة الخاصةةة ليطفةةال ذمي ا ةةطراب التمحةةدنا ععل محمععد عبععدالرحمن أخععرس وآخععرون.  ((1

 .412  ص2241مكتبة الرُشد  
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ح١١خخه قي ُٝ َٖ حىز ٞ قيٍحص فٜ حىلخئف ٗحىَٔعش فٜ طَمٞذ أى خد ح١ى خُ 

 ٍؼو: ٍْظٍٔ٘ٛ ٗأٗنخه حىلٞ٘حّخص. 

 : Motor Characteristicsاٌخظبئض اٌؾشو١خ  -

اٟخفشً اىٜ حىوٜخثٚ حىََِٞس ٥ٟ َحد ١ٞف حىظ٘كيف ُٝ خّٜ ح١١خخه حىظ٘كيِٝٞ 

عـِحً فٜ حىَٖخٍحص حىلَمٞش؛ فْٖخك ر ٞ ؿ٘حّذ حىَْ٘ حىلَمٜ عَٞ حى خىٝش حىظٜ 

ٝظٌٔ رٖخ ح١١خخه حىظ٘كيِٝٞف ٍؼ٦ً ١َٝقش هخٛش فٜ حى٘ق٘ ف فٌٖ فٜ ٍ  ٌ 

ْٞش مَخ ى٘ مخّ٘ح ٝلَُيقُ٘ طلض أقيحٌٍٖف مَخ أُ ح١كٞخُ ٝقخُ٘ ٍٗإٌٖٗٓ ٍْل

أًٍعٌٖ ٍيظخَّش ك٘ه ر ٠ٖخ كظٜ حىََفقف ٗعْيٍخ ٝظلَمُ٘ فٌَْٖ ٍِ ٥ ٝلَُك 

ًٍحعٞٔ اىٜ ؿخّزٔف ٗفٜ ٍ  ٌ ح١كٞخُ فبُ أ١خخه ١ٞف حىظ٘كي ٝنٍَُٗ كَمخص 

ٍ ْٞش ٍَحص ٍَٗحصف ٗقي ٝلَُمُ٘ أٝيٌٖٝ فٜ ٗنو كَمش حى خثَسف ٗطيل 

ص حىَظنٍَس ٍَطز ش رؤٗقخص ٝنُّ٘٘ فٖٞخ ٍزظٖـِٞف أٗ ٍٔظ َقِٞ فٜ حىٔي٘مٞخ

ر ٞ حىوزَحص حىلٔٞش مَ٘خٕيس ٍٜيٍ حىٍْ٘ ٠ُٝخء ٗٝ خؤ".
(1)

 

َُ ظخىف أٗ قي طنُ٘ كَمظٔ أقو  "ٗقي ٝنُ٘ ١خو ح١ٗطًِٞ ّ٘ خً ٍٗظلَمخً أمؼَ ٍِ حى

َّٔ٘ٛ )مؤُ ٠َٝد رَأٓٔ فٜ  ٍِ حىَ ظخىف ٍع ٗؿ٘ى ّ٘رخص ٍِ حىٔي٘ك عَٞ حى

حىلخث٢( ىُٗ ٓزذ ٗحٟق ٗقي َُٜٝ عيٜ ح٥كظخخظ رٜ٘ء ٍخف أٗ حىظخنَٞ فٜ فنَس 

ر ْٖٞخف أٗ ح٥ٍطزخ١ ر٘وٚ ٗحكي ر ْٞٔف ْٕٗخك طْخقٞ ٗحٟق فٜ طقيَٝ ح١ٍٍ٘ 

حىَ ظخىسف ٗقي ٝ َٖ ٓي٘مخً عْٞخخً أٗ عيٗحّٞخً أٗ ٍئًٝخً ىيٌحص".
(8)

  

ٗطًِٞ فٜ ىٍٗس طيٍٝزٞش َٗٝٛ حىزخكؼُ٘ ٍِ ه٦ه ٦ٍك ظٌٖ ىز ٞ أ١خخه ح١

( أُ حىوٜخثٚ حىلَمٞش ١١خخه Seroرَئٓٔش حىظَرٞش حىوخٛش ٗحىظؤٕٞو )

ح١ٗطًِٞ طوظيف ٍِ ١خو ٟهَ كٔذ ىٍؿش ح١ٗطًِٞ عْيٓف فَِ إٌٔ حىَ٘ن٦ص 

حىلَمٞش حىظٜ ٥ك ٖخ حىزخكغ حىظٜ َُٝنِ أُ ط٦ُكئ ىيٛ ٕئ٥ء ح١١خخه ٕٜ 

ٜ ٗحىلـو ٗحىٍَٜ ٗح٣ٍٔخك أٗ حىَٜ٘ ٍ٘ن٦ص حىظ٘حُُف ٕٜٗ ط َٖ فٜ حىَ٘

حىَظ٘حُُف مَخ أّٔ َُٝنِ أُ ٝنُ٘ ىيٛ ٕئ٥ء ح١١خخه ٍ٘ن٦ص فٜ حىنظخرش ٍٗٔل 

حىقيٌ عيٜ ٓزٞو حىَؼخه: ٗحؿٖض ٛ ٘رش ٍع أكي أ١خخه ح١ٗطًِٞ فٜ مظخرش ر ٞ 

                                           
بعاء والإخصعا يين عبد الرةيب أحمد البحيري وآخرون. اانتباي المشترك لأطفال طيف التَّوحعد )دليعل اا ((4

 .492  صمرجع سابقوالمُعالجين النفسيين(  
  2244  الجيععزة: أطمععس لمنشععر والإنتععاج الإعلامععي  أطفةةال التمحةةد )الأمتيةةزم(وفيععق صععفوت مختععار.  ((2

 .12ص
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كَٗ  حىي ش حى َرٞش )أف دف ص(ف فخى خو ىٌ ٝنِ ٝٔظ ٞع ٍٔل حىقيٌ ىٞنظذ ٗمخُ 

ٔخعيطٜ ٍٗع مو ؿئش مخُ ٝظٌ طيٍٝزٔ كظٜ ٝظ يٌ ٗٝظلِٔف ٌٕٗح ْٝ زق ٝنظذ رَ

أ٠ٝخً عيٜ حىظيِ٘ٝ ٗحىٌَٓ ٗمٌىل حٓظويحً حىَقٚف ٗمَخ ًمَص ٌٕح ٝوظيف ٍِ 

 ١خو ٟهَ كٔذ ىٍؿش ٗٗيس ح١ٗطًِٞ عيٜ كي عيٌ حىزخكغ.

 :Emotional Characteristicsاٌخظبئض الأفؼب١ٌخ  -

حٟ َحرخص حّخ خىٞش طَ٘و ط َٞ ٍخخؿت فٜ حىلخىش "ُٝ خّٜ حى خو حىٌحط٘ٛ ٍِ 

حىَِحؿٞش ٍع ّ٘رخص حى٠لل أٗ حىزنخء ىُٗ ٓزذ ٗحٟقف أٗ حىزنخء ىُٗ ٓزذ 

ٗحٟقف مَخ طَ٘و ّقٚ ٗحٟق فٜ ح٥ٓظـخرخص ح٥ّخ خىٞش ٗعيً حىو٘  ٍِ ٍ٘ح١ِ 

 حىو َ حىلقٞقٞش ٍع حىو٘  حىِحثي ٍِ ح١ٗٞخء عَٞ حى٠خٍسف ٗعخىزخً ٥ طُ زَ حىلخىش

ح٥ّخ خىٞش ىي خو حىٌحط٘ٛ عَخ ٝليع ك٘ىٔ فٜ حىزٞجشف فَِ حىََنِ أُ طـيٓ ٠ٝلل 

ٍُلزذ". عْيٍخ ٜٝٞزٔ أىٌف ٗطـيٓ ٝزنٜ عْيٍخ ُٝ٘خٕي فٞيٌ مَطُ٘ 
(1 ) 

اىٜ أُ حىزَٗى حى خ١خٜ حى٘يٝي ٍِ إٌٔ ٍخ َُِٝٞ أ١خخه  عٛعٓ اٌغٍجٟ"ٗطَُ٘ٞ 

أ١خخه حىظ٘كي ٕ٘ عيً  ح١ٗطًِٞ كٞغ أُ ٍِ إٌٔ حىوٜخثٚ حىظٜ ط٦ُكئ عيٜ

حٓظـخرظٌٖ ىَلخٗىش حى ْخق ٗحىلذ أٗ اظٖخٍ ٍ٘خعَ حى  فف ٌٕٗٝذ حى٘حىيحُ اىٜ 

أُ ١خيَٖخ ٥ ٝ َ  أكيحً ٥ٗ ٖٝظٌ رؤُ ٝنُ٘ ٗكٞيحً أٗ فٜ ٛلزش حٟهَِٝف ف٦٠ً 

عِ حىقٍٜ٘ ٗح٣هخخق فٜ ط َ٘ٝ ع٦قخص حّخ خىٞش ٗعخ١خٞش ٍع حٟهَِٝف مَخ 

ىظ٘كيِٝٞ حىْقٚ حى٘حٟق فٜ ح٥ٓظـخرش ى٠هَِٝ ٗحىخ٘و فٜ ٦ُٝكئ عيٜ ح١١خخه ح

ح٥ٓظـخرش ىَلخ٥ٗص حىظيىٞو ّٗقٚ ح٥ّظزخٓ اىٜ حٟهَِٝ ٗعيً حىظقخء عْٞٞٔ ر ٌّٖٞ٘ 

ٗحى٦ٍزخ٥س أٗ حىْخٍ٘ ٍِ حى خ١خش ٗحىَ٘ىس".
(8)

 

"ٗحىٔزذ فٜ حىَ٘ن٦ص ح٥ّخ خىٞش ٕ٘ أُ ١زٞ ش حى خو حىظ٘كيٛ طُٔزذ ىٔ أقٜٜ 

ىظ٘طَف ٗىٌح ٝزيٗ ٕئ٥ء ح١١خخه عَٞ ٓ يحءف ٗقي ٝزنُ٘ أٗ ٠ٝلنُ٘ ىُٗ ىٍؿخص ح

                                           
  القعاهرة: مؤسسعة الانتباه مالميةارات الاجتماعيةة لةدي الأطفةال الةذاتميينمُشيرة فتحي محمد سلامة.  ((4

 .44  ص2241ر والتوزيع  طيبة لمنش
  سععوريا: دار علاجةةو( –تشخيصةةو  –خصائصةو  –التمحةةد الطفةةملي )أسةةبابو سوسعن شععاكر الجمبعي.  ((2

 .12  ص2241رسلان لمطباعة والنشر والتوزيع  
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ٓزذ ٗحٟقف ٗٝنُ٘ ٍٜيٍ ح١ىٌ ىيٌٖٝ ٍليىحً ٍؼو: حىظ َٞٞ حىٍٜٞ٘ حىَ ظخىف مو 

ًىل ٝ٘كٜ رؤُ ىيٌٖٝ ٗعٞخً رَيٛ حهظ٦  كخىظٌٖ عِ حٟهَِٝ".
(1) 

  ٗحى ٠ذ َٗٝٛ حىزخكؼُ٘ أُ ١خو ح١ٗطًِٞ ٥ َِٝٞ رِٞ ٍ٘خعَ حىلذ ٗحىو٘

 ٗحىخَف ٗٝنُ٘ ىيٝٔ عيً حىؼزخص ح٥ّخ خىٜ ًٗىل رِٝخىس أٗ ّقٚ فٜ حىلٔخٓٞش. 

 :Sensory characteristicsاٌخظبئض اٌؾغ١خ  -

"ُٝ خّٜ حى يٝي ٍِ ح١١خخه ًٗٛ  

حٟ َحد حىٌحط٘ٝش ٍِ حٟ َحرخص كٔٞشف ٗح٥ٟ َحد حىلٜٔ ٕ٘ حىقٍٜ٘ أٗ 

ح١ًُف ح١ّفف حىئخُف ٗحىـيي( أٗ  حىويو فٜ أٛ ع٠٘ ٍِ أع٠خء حىل٘حّ )حى ِٞف

فٜ حىو٦ٝخ حى ٜزٞش حىلٔٞش حىَٔج٘ىش عِ ط٘ٛٞو حىَْزٖخص أٗ حىَؼَٞحص حىلٔٞش 

حىوخٍؿٞش اىٜ حىَنف أٗ هيو ٝليع فٜ عَيٞش طَؿَش ٌٕٓ حىَؼَٞحص حىلٔٞش ىحهو 

حىَنف ٗطْظَ٘ ٌٕٓ ح٥ٟ َحرخص حىلٔٞش رٍٜ٘س ٗحٓ ش  ىيٛ ّٔزش مزَٞس ٍِ 

ٟ َحد حىٌحط٘ٝشف كٞغ ٝٔظـٞذ حى خو حٓظـخرش عَٞ عخىٝش ح١١خخه ًٗٛ ح

ؼَٞحص حىلٔٞش". َُ ىيَؼَٞحص حىلٔٞشف فقي طنُ٘ حٓظـخرش ٍخ١َش ىٌٖٓ حى
(8)

 

"ٗقي ٝزيٗ حى خو حىظ٘كيٛ مَخ ى٘ أُ ك٘حٓٔ قي أٛزلض عخؿِس عِ ّقو أٛ ٍؼَٞ 

ٛخرٔ هخٍؿٜ اىٜ ؿٖخُٓ حى ٜزٜف فبّٔ ٝزيٗ مَخ ى٘ مخُ ىٌ َٝٛ أٗ َٝٔع أّٔ قي أ

حىٌَٜ أٗ مف حىزَٜف ٍٗخ أُ طِىحى ٍ َفظْخ رخى خو؛ فبّْخ ّيٍُك ر٘نو ٗحٟق عيً 

قيٍطٔ عيٜ ح٥ٓظـخرش ىيَؼَٞحص حىوخٍؿٞشف ٗقي ٝئىٛ حىخ٘و فٜ حمظٔخد حىي ش ٗمخفش 

ٗٓخثو ح٥طٜخه ح١هَٙ اىٜ قٍٜ٘ فٜ عَيٞخص ح٣ىٍحك حىلٜٔ ٗعَٕٞخ ٍِ 

مَ ٍٗ خىـش حىَ٘ن٦ص ٗح٥ٓظٞ خد حى َيٞخص حى قيٞش ح١هَٙ مخىظوٞو ٗحىظٌ

ٗعَٕٞخ".
(3 )

 

                                           
  دسعععوق: دار ععععالم والإيمعععان لمنشعععر التمحةةةد ممسةةةائل علاجةةةومحمععود عبعععدالرحمن عيسعععي الشعععرةاوي.  ((4

   .455  ص2242والتوزيع  
دعاء محمد محمد الشعراوي. "برنامج إرشادي لخفض السموك ااندفاعي لدي الأطفال توي اضطراب ( (2

 .52  ص2222  جامعة القاهرة  كمية التربية لمطفولة المبكرة  رسالة دكتمراهطيف التاتوية"  
رسةةةةالة د"  إل ععععام فنععععيش. "اسععععتراتيجية التععععدريس وأثرهععععا فععععي تنميععععة ةععععدرات الععععتعمم عنععععد مرضععععي التوحعععع ((1

 .19  ص2222  جامعة محمد بوضياف  كمية ااداب والمغات  ماجستير



 مجلة كلية التربية النوعية للدراسات التربوية والنوعية م0302 نوفمبر  (03د )العد
 

  
99 

 
  

َٗٝٛ حىزخكؼُ٘ ٍِ ه٦ه ط خٍيٌٖ ٍع أ١خخه ح١ٗطًِٞ أُ حى خو ِْٝعؾ ٍِ 

ح١ٛ٘حص حى خىٞش ٗٝوظيف ٍِ ١خو ٟهَف ٗقي ٝقً٘ ربٛيحٍ أٛ٘حص عخىٞش ىىٞو 

 عيٜ حِّعخؿٔ ٍِ ٜٗء ٍ ِٞ أٗ اًح طٌ ٠ٍخٝقظٔ.

ؼب٠شخ: ُّ   زشح اٌ

زخَٗ "ٕٜ ع٦قش ٍ٘ؿٖش رٞ َُ َُ خىؾ ٗحىلخ٥ص قخثَش عيٜ حىقَُد ٗح٥كظنخك حى ِ حى

َُ خىؾ ٗرقٞش حىلخ٥ص  ٗح٥طٜخه حىق٘ٛ؛ حىٌٛ ٖٝي  اىٜ ط٘ؿٞٔ حىلخىش ى٦ّيٍخؽ ٍع حى

َُ خٝ٘ش حىلخ٥ص ٗحٓظقزخىٌٖف  َُ خىؾ ٍِ ه٦ىٖخ حٓظ يحىٓ ى ح١هَٙف ُٗٝ َٖ حى

ىَ خىـش ٍ٘خميٌٖف  ٗحىـيّ٘ ٍ ٌٖف ٗأُ ُٝ٘ ٌَٕ رظ٘فَ حى٘قض ٗحىَنخُ ىيٝٔ

ٗاظٖخٍ أٗقخص ح٥ٓظقزخه ٗطليٝيٕخ".
(1)

 

َُ خىؾ ٍِ حٓظ يحىٓ ىٞنُ٘ قَٝزخً  َٗٝٛ حىزخكؼُ٘ ه٦ٛش ًىل حُ مو ٍخ ُٝ َٖٓ حى

ٗعيٜ حطٜخه رلخ٥طٔ أٗ عْٞظٔ ىي ْخٝش ىلخؿخطٌٖ ٗكو ٍ٘خميٌٖ فٖ٘ ٍِ هخٛٞش 

َُ خٝ٘ش.  حى

َُ خٝ٘ش:  ف٘حثي فظَس حى

َُّ ىخظَس   حىَ ٞ٘ش قزو ط زٞق حىزَّخٍؾ حىظيهو ف٘حثيف ٍْٖخ:َٝٛ حىزخكؼُ٘ أ

َُ خىؾ ٗرٌْٖٞ ٗرِٞ ر ٠ٌٖ. -  ؿٌد ح١١خخه ٗاُحىش كخؿِ حىو٘  رٌْٖٞ ٗرِٞ حى

 ٍ َفش حىخَٗق حىخَىٝش رٌْٖٞ. -

َُ خىؾ. -  ؿ يٌٖ ٝظ٘حٛيُ٘ ٍع ر ٠ٌٖ حىز ٞ ٍٗع حى

 َّ٘ ؿ٘ ٍِ ح١ىخش ٗحىَلزش. -

 َّ٘ ؿ٘ ٍِ حىََف ٗحىَفخٕٞش. -

َُ٘خٍمش ىيٛ ح١١خخه فٜ أٛ أّ٘ ش طٔظوئٍ ٍ ٌٖ ٗرخىظخىٜ طَْ - ٞش كخفِ حى

 حىَ٘خٍمش فَٞخ ر ي فٜ رَّخٍؾ حىظيهو.

 عَّ ح٣كٔخّ رخ١ٍخُ ىيٌٖٝ. -

 ثٕبآ أدٚاد اٌجؾش:

 :اٌزٛاطً الاعزّبػٟثٕبآ ِم١بط  -1

 اٌٙذف ِٓ ثٕبآ اٌّم١بط: -

أ١خخه  ىيٛ و ح٥ؿظَخعٜحىظ٘حٛ طليٝي ٗقٞخّ فٜ حىَقٞخّ ٍِ حىٖي  ٝظليى       

 .١ٞف ح١ٗطًِٞ

                                           
، 2016، الرٌاض: دار الوطن للنشر، 5، طالمُعايشة التربويةسالم أحمد البطاطً. )بتصرف(  (1)

 .1ص
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 رؾذ٠ذ طش٠مخ ثٕبآ اٌّم١بط  ٟ طٛسرٗ اٌّجذئ١خ: -

طٌ رْخء حىَقٞخّ فٜ ٍٛ٘طٔ ح١ٗىٞش عيٜ أٓخّ ١َٝقش حىظقيَٝ حىـَ ٜ        

 )ىٞنَص حىؼ٦ػٜ( ١ّٖخ ٍِ أمؼَ حى َق حٓظويحٍخً ٍْٗخٓزظٖخ ى زٞ ش حىَقٞخّ حىلخىٜ.

 د اٌّم١بط:ثٕبآ ٚط١بغخ ِفشداد أثؼب -

فٜ ٟ٘ء حىٖي  ٍِ حىزلغ قخً حىزخكغ رزْخء ٍقٞخّ حىظ٘حٛو ح٥ؿظَخعٜ        

 ى خو ١ٞف ح١ٗطًِٞ فٜ ٟ٘ء ر ٞ حىَئَٗحص عيٜ حىْل٘ حىظخىٜ:

 اٌّإشش الأٚي: *

ح٦١٥ع عيٜ ح١رلخع ٗحىيٍحٓخص حىٔخرقش ٗح٦١٥ع عيٜ ٍخخٌٕٞ حىظ٘حٛو فٜ       

 ٘حٛو ىيٛ أ١خخه ١ٞف ح١ٗطًِٞ.حىنظخرخص حىْ َٝش حىوخٛش رخىظ

 اٌّإشش اٌضبٟٔ: *

 ح٦١٥ع عيٜ ٍخ ط٘حفَ ٍِ ٍقخْٝٞ ك٘ه حىظ٘حٛوف ٍْٖٗخ:

  ٍقٞخّ حىَٖخٍحص ح٥ؿظَخعٞش ١١خخه حٟ َحد ١ٞف حىظ٘كيف اعيحى/ هخىيس

 (.8۱88ٍٜ٘ٓف )

 ّاعيحى ٍٖخٍحص حىظ٘حٛو حىي ٘ٛ ١١خخه حٟ َحد ١ٞف حىظ٘كيف ٍقٞخ /

 .(8۱88) هخىيس ٍٜ٘ٓف

 ( 8۱88ٍقٞخّ حىظخخعو ح٥ؿظَخعٜف اعيحى/ ىزْٜ عخٍَف.) 

 ( 8۱88ٍقٞخّ ٍٖخٍحص حىظ٘حٛوف اعيحى/ ُِٝ أر٘ عََٗف.) 

 ( 8۱88ٍقٞخّ حىظ٘حٛو ح٥ؿظَخعٜف اعيحى/ أٓخٍش ٍيّٜف.) 

  ٍقٞخّ ٍٖخٍحص حىظ٘حٛو ح٥ؿظَخعٜف اعيحى/ آَحء ؿَخه حىيِٝف

(8۱81.) 

 (.8۱8۱حى/ ٍكخد ٗ ٦ُف )ٍقٞخّ حىظ٘حٛو ح٥ؿظَخعٜ ى١٢خخهف اعي 

 ( 8۱8۱ٍقٞخّ ٍٖخٍحص حىظ٘حٛوف اعيحى/ ّخَٛ حى ـَٜف.) 

 ( 8۱8۱ٍقٞخّ ٍٖخٍحص ح٥طٜخه ٗحىظ٘حٛوف اعيحى/ ٍلَ٘ى حىْ َٞخصف.) 

 ( 8۱11ٍقٞخّ ٍٖخٍحص حىظ٘حٛوف اعيحى/ ٓخىٌ حىز٘ٛخفٜف.) 

ٍِٗ ه٦ه ح٦١٥ع عيٜ ح١رلخع ٗحىيٍحٓخص حىٔخرقش ٍٗخخٌٕٞ حىظ٘حٛو فٜ   

حىنظخرخص حىْ َٝش حىوخٛش رخىظ٘حٛو ٗحىَقخْٝٞ حىظٜ طٌ ح٦١٥ع عيٖٞخ ٍٗ خَٝٞ رْخء 

 حىَقخْٝٞف حٓظخخى حىزخكغ فٜ رْخء حىَقٞخّ فٜ حىـ٘حّذ حىظخىٞش:

  مٞخٞش ٛٞخعش عزخٍحص حىَقٞخّ )ٍقٞخّ ٍٖخٍحص حىظخخعو

 ح٥ؿظَخعٜ ى خو ١ٞف ح١ٗطًِٞ(.
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 عَ٘ٝ.طليٝي حى زخٍحص ريقش كظٜ ٥ ٝليع طنَحٍ أ ٗ 

 .طـْذ حى زخٍحص حىظٜ ٝنُ٘ ىٖخ طخَٔٞحص ٍظ يىس 

  ٔٓطـْذ حى زخٍحص عَٞ حىَظ يقش رَٟ٘٘ع حىَقٞخّ حىََحى قٞخ

 ٗحىٖي  ٍْٔ.

 .ّطليٝي حى زخٍحص حىظٜ ٝلظٖ٘ٝخ مو رُ ي ٍِ أر خى حىَقٞخ 

  ْرُْخءً عيٜ ٍخ ٓزق طٌ طليٝي عزخٍحص حىَقٞخّ حط٠ق أّٖخ ط ن

 ٍٔظ٘ٛ حىظخخعو ح٥ؿظَخعٜ.

 حىَقٞخّ عيٜ حىْل٘ حىظخىٜ: حىظ٘حٛو ح٥ؿظَخعٜ فَٜٝنِ ط َٝف ٗ

قيٍس حى خو عيٜ حىظخخعو  ٕ٘: ٌجؼُذ اٌزٛاطً الاعزّبػٟاٌزؼش٠ف الإعشائٟ 

ح٥ؿظَخعٜ ٍع حٟهَِٝ ٍِ ك٘ىٔ ٍِ ه٦ه حىظخخعو ٍع حىنزَٞ ٗحىٜ َٞ 

ع ٗح٥طـخٕخص ّل٘ حٟهَِٝف ٗحىظَكٞذ ٗح٥ٓظجٌحُ ٗحى٘نَف ٗحىْ ق ٗح٥ٓظَخ

ٗحىَلخىػش ٗحىخٌٖ ٗح٣ىٍحكف ٗحىقيٍس عيٜ ٟز٢ ح٥ّخ خ٥ص ٗحىظ زَٞ عْٖخف ٗحىظ زَٞ 

 .عِ حىَ٘خعَ ٓ٘حء مخّض اٝـخرٞش أٗ ٓيزٞش

 رظ١ُّ اعزّبسح اٌّم١بط: -

طٌ طٌَٜٞ حىَقٞخّ حىٌٛ ٝظنُ٘ ٍِ ٛخلش حى ٦ ف ٗٛخلش حىزٞخّخص ٗحىظٜ        

ف مَخ طٌ اعيحى ٛخلش حىظ يَٞخص ط٠َْض ح٥ٌٓ)حهظٞخٍٛ(ف حىِٔف حىْ٘ع)حىـْْ(

 ٗفٖٞخ طٌ طٟ٘ٞق حىٖي  ٍِ حىَقٞخّ ٗمٞخٞش ح٥ٓظـخرش عيٜ ٍخَىحطٔ.

 ٚطف اٌّم١بط: -

َّٜ  عزخٍسف ٗىنو عزخٍس ػ٦ع حهظٞخٍحص )طْ زق 8۱ٝظنُ٘ حىَقٞخّ ٍِ         عي

َّٜ  طَخٍخفً طْ زق  أكٞخّخفً ٥ طْ زق(. عي

 رظؾ١ؼ اٌّم١بط: -

يٜ عزخٍحص حىَقٞخّ عِ ١َٝق حهظٞخٍ ريٝو ٗحكي ٍِ حىزيحثو ٝقً٘ حى خو رخ٣ؿخرش ع

َّٜ  حىؼ٦ػش حٟطٞش )طْ زق َّٜ  طَخٍخفً طْ زق عي طْ زق(ف ٗطظيٍؽ حىيٍؿش  أكٞخّخفً ٥ عي

حىظٜ ٝلٜو عيٖٞخ حى خو ٗفقخً ىظيٍؽ ح٥ٓظـخرشف فبًح مخُ حى خو طْ زق عيٞٔ حى زخٍس 

(ف ٗاًح 8ٞٔ حى زخٍس أكٞخّخً فٞ  ٜ )(ف ٗاًح مخُ حى خو طْ زق عي3طَخٍخً فٞ  ٜ )

(ف ٗىنِ فٜ حىَقٞخّ عزخٍحص ٓيزٞش 1مخُ حى خو ٥ طْ زق عيٞٔ حى زخٍس فٞ  ٜ )

 ف(1) فٞ  ٜ طَخٍخً  حى زخٍس عيٞٔ طْ زق حى خو مخُ فبًح  ٗٝظٌ طٜلٞلٖخ مخٟطٜ:

 قطْ ز ٥ حى خو مخُ ٗاًح ف(8) فٞ  ٜ أكٞخّخً  حى زخٍس عيٞٔ طْ زق حى خو مخُ ٗاًح

 .(3) فٞ  ٜ حى زخٍس عيٞٔ

 أٔشطخ  زشح اٌّؼب٠شخ: -2
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ٍُ خٝ٘ش ٍع عْٞش حىزلغ قزو ط زٞق رَّخٍؾ حىيٍحٍخ ح٣ريحعٞش  قخً حىزخكؼُ٘ رخظَس 

حى َرٞشف ٗحٓظ َق ط زٞق ٌٕٓ حىخظَس  -ٍَمِ ُفظٜ  –رَيٍٓش ٗكيس طخْٖخ حى ِد 

/ 81ً اىٜ 8۱83/ 1۱/ 1ٍيس َِٖٗٝ ر٘حقع ؿئظِٞ فٜ ح١ٓز٘ع فٜ حىخظَس ٍِ 

ًف ٗمخُ ٍلظ٘ٛ ٌٕٓ حىـئخص عزخٍس عِ أّ٘ ش طَفٖٞٞش ٗأى خد 8۱83/ 11

ىقٞقشف ٗفَٞخ ٝيٜ ؿيٗه ٍُْٜ ىـئخص فظَس  8۱ط يَٞٞشف ٗمخّض ٍيس مو ؿئش 

َُ خٝ٘ش:  حى

ؼب٠شخ ( اٌغذٚي اٌض1ِٟٕعذٚي ) ُّ  ٌغٍغبد  زشح اٌ

 ا١ٌَٛ

 

 ٌزبس٠خا

سلُ 

 اٌغٍغخ

ِذح 

 اٌغٍغخ

 إٌشبط

 ح١كي

1 /1۱ /

8۱83ً 

حىـئش 

 ح١ٗىٜ

8۱ 

 ىقٞقش
 ٘زا؟ لبي ِٓ

 ٝلزٔ ٍخ ٝنظذ كٞغ ١يذ حىزخكغ ٍِ مو ١خو أُ

 ٛ َٞف ْٛيٗق فٜ حىٍ٘ق قخً رـَع ػٌ ٝنَٓف أٗ

 حىْٜيٗق ىحهو ٍِ ٍٗقش ٓلذ فٜ ٥عذ مو ٗريأ

 حى٦عذ ٗٝخُ٘ حىز خقش؟ ٌٕٓ طْظَٜ ىَِ ٗطوَِٞ

 .حىز خقخص ٍِ عيى أمزَ ٝوَِ حىٌٛ

 ح١ٍر خء

4 /1۱ /

8۱83ً 

حىـئش 

 حىؼخّٞش

8۱ 

 ىقٞقش
 اٌىشاد  ٟ اٌٙٛاآ:

١يذ حىزخكغ ٍِ ح١١خخه أُ ٝزق٘ح عيٜ حىنَس فٜ 

حىٖ٘حء ٥ طَْ ح١ٍٝ رؤٛ ؿِء ٍِ حىـٌٔ ٍِٗ 

 طٔق٢ ٍْٔ حىنَس ٝؤَ ٗٝوَؽ ٍِ حىٔزخق.

 ح١كي

2 /1۱ /

8۱83ً 

حىـئش 

 حىؼخىؼش

8۱ 

 ىقٞقش
 ل١بَ عٍٛط:

ٗقخض مو ُٗع حىزخكغ ح١١خخه عيٜ ٍـَ٘عظِٞ ٗ

ٍـَ٘عش اىٜ ؿخّذ ح١هَٙ ٗطٌ طوٜٞٚ ىّ٘خً 

ىنو ٍـَ٘عش ٗعْيٍخ َٝفع حىزخكغ حىيُ٘ ح١ٍُق 

ٝـيْ أ١خخه طيل حىَـَ٘عش ٗعْيٍخ طِْه حىز خقش 

 ٝقخُ٘ ٕٗنٌح ٍع حىَـَ٘عش ح١هَٛ.

 ح١ٍر خء

11 /1۱ /

8۱83ً 

حىـئش 

 حىَحر ش

8۱ 

 ىقٞقش
 ٌؼجخ  شلؼخ اٌجبٌْٛ:

خىُ٘ فٜ قئٍ ٗٝلخٗه مو كٞغ قخً مو ١خو رَر٢ ر

١خو أُ ٝخَقع رخىّ٘ش ٍُٞيش ٍِٗ ٝظزقٜ ىيْٖخٝش ٕ٘ 

 حىخخثِ.

 ح١كي

15 /1۱ /

8۱83ً 

حىـئش 

 حىوخٍٔش

8۱ 

 ىقٞقش
 ٌؼجخ إٌّذ٠ً:

ٌَّٔ حىزخكغ ح١١خخه اىٜ فَٝقِٞ ٍَٗقَِٞ رْخْ  ق

رخ١ٍقخً ٟٗٝ٘ع فٜ حى٢ٓ٘ ٍْيٝوف ٗعْي حىْيحء 

َٓع حىٌٛ ٜٝو رَقٌ ٍ ِٞ ٝوَؽ ٍِ حىخَٝقِٞ ٗح١
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 ىيَْيٝو ٕ٘ حىخخثِ.

 ح١ٍر خء

12 /1۱ /

8۱83ً 

حىـئش 

 حىٔخىٓش

8۱ 

 ىقٞقش
 ٌؼجخ ١ًٌ ٔٙبس:

١يذ حىزخكغ ٍِ ح١١خخه حى٘ق٘  فٜ ىحثَسف ٗعْي 

ق٘ه ىٞو ُِْٝىُ٘ ٍأٌٖٓ ٗحى نْ عْي ق٘ه ّٖخٍ 

 َٝف ُ٘ ٍأٌٖٓ ٍِٗ ٝوُ ٜء ٝؤَ.

 ح١كي

88 /1۱ /

8۱83ً 

حىـئش 

 حىٔخر ش

8۱ 

 ىقٞقش
 اصجذ ِىبٔه:

١يذ حىزخكغ ٍِ ح١١خخه حىـَٛ ٗحىلَمش فٜ 

حىَنخُ ٗعْي َٓخع ؿَيش حػزض ٍنخّل ٝقف مو ١خو 

 فٜ حىلخىش حىظٜ عيٖٞخ.

 ح١ٍر خء

85 /1۱ /

8۱83ً 

حىـئش 

 حىؼخٍْش

8۱ 

 ىقٞقش
 الأػّٝ: اٌشعً

 ٍِ ٗحكي ك٘ه عٜخرش عقي فٜ حىْ٘خ١ ٌٕح ٗٝظَؼو

 ىخٔ ػٌ ٜءفٗ أٛ ٍإٝش ٍِ ٝظَنِ ٥ كظٜ ح١١خخه

 ٝلخٗه كظٜ طَمٔ ػٌ ىخخصف عيس ّخٔٔ ك٘ه

 حى خو ىٍٗ ٜٗٝزق حٟهَِٝف رخ١١خخه ح٣ٍٔخك

 .ٍـيىحً  ٗطزيأ عْٞٞٔ ُٝ  ٜ كظٜ عيٞٔ حىَقز٘ٝ

 ح١كي

81 /1 /

8۱83ً 

حىـئش 

 حىظخٓ ش

8۱ 

 ىقٞقش
 اٌشئ١ظ ٠مٛي: ٔشبط

 حىَثْٞ ٕٗ٘ حىزخقِٞ أٍخً فق٢ ٗحكي ١خو ٝقف رلٞغ

 ٍأٓلف ف٘ق ٝيك ٟق ٍؼ٦ً  ٝق٘ه حىَثْٞ ٝق٘ه ٕٗ٘

 ٗى٘ ٍإٌٖٗٓ ف٘ق أٝيٌٖٝ ٟٗع ح١١خخه مو عيٜ

 حىَثْٞ ٝق٘ه أُ عَٞ ٍِ ٍأٓل ف٘ق ٝيك ٟع قخه

 حىي زش ٍِ ٝوَؽ ًىل ْٝخٌ حىٌٛ فخى٦عذ ٝق٘ه

 ٍلَي ٍؼ٦ ٝق٘ه حىٌٛ حى خو حٌٓ اىٜ طظ َٞٞٓ ٍَِٗ

 .ٕٗنٌح ٝق٘ه

 ح١ٍر خء

1 /11 /

8۱83ً 

حىـئش 

 حى خَٗس

8۱ 

 ٞقشىق

 حى٘ق٘  ح١١خخه ٍـَ٘عش ٍِ حىزخكغ ١يذ كٞغ

 حى٢ٓ٘ فٜ حى٘ق٘  ٌٍْٖ حػِْٞ ٍِ ١ٗيذ ىحثَس فٜ

 ٍِ ١ٗيذ مَسف حىيحثَس فٜ ح١١خخه أكي ٗحع ٜ ف

 ٍِ حىؼخّٜ حى خو كَخٝش حىيحثَس فٜ ح١ٗه حى خو

 حىنَس ٍٍٜ حىيحثَس فٜ ح١١خخه رقٞش ٗعيٜ ف حىنَس

 ٗعْيٍخ ئَٔفط ؿ يٖخ ٍلخٗىِٞ حىَلَٜ حى خو ّل٘

 حىؼْخثٜ ٍلو آهَحُ ١خ٦ ٝلو حى خو حىنَس طيَْ

 ََٝ ؿَٞع أُ اىٜ ٕٗنٌح حىيحثَسف ٢ٓٗ فٜ ح١ٗه

 ٕ٘ ٍلَٜ أ١٘ه ٗقض ٝزقٜ ٍِٗ رخىظـَرش ح١١خخه

 ٥ كظٜ هخٞخش ر٦ٓظٞنٞش حىنَس طنُ٘ ٍيل٘ظش)حىخخثِ

 (.١خو أٛ طئًٛ

 ح١كي

5 /11 /

8۱83ً 

حىـئش 

حىلخىٝش 

 عَ٘

8۱ 

 ىقٞقش

 حى٘ق٘  ح١١خخه ٍـَ٘عش ٍِ حىزخكغ غ ١يذكٞ

 كٞ٘حّخص أَٓخء ىٌٖ ًمَ ػٌ ىحثَس ّٜف فٜ

 أٝيٌٖٝ َٝف ُ٘ ٝ َٞ حىلٞ٘حُ مخُ ٗاًح ١ٍٗٞ٘ف
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 فظزقٜ ٝ َٞ ٥ مخُ اًح أٍخ ٗٝلَمّٖ٘خ مخ١ؿْلش

 حىٌٛ ٗحىخخثِ ٝوَؽ ٝوُ ٚء ٗحىٌٛ ػخرظش أٝيٌٖٝ

 .ٗحكي آهَ ٝزقٜ

 ح١ٍر خء

2 /11 /

8۱83ً 

حىـئش 

خّٞش حىؼ

 عَ٘

8۱ 

 ىقٞقش
 اٌؾبئظ: وشح ٌؼجخ

 حىي ذ ٝزيأ كٞغ ى زٖخ مٞخٞش ى١٢خخه َٗف حىزخكغ

 رلٞغ ٍ ْٞش ر َٝقش حىلخث٢ عيٜ حىنَس رظَََٝ

 ه ف آهَ ١خو ٝلخٗه أهَٛ ٍَس حى خو اىٜ طَطي

 حى خو ٗعيٜ ح١ٗه حى خو ٝيظقظ ٖخ أُ قزو حىنَس

 أكٞخّخً  ٗىنِ رَٔعشف حىلخث٢ عيٜ ٍََٕٝخ أُ حٟهَ

 حى خو ٝٔظ ٞع ٥ٗ ح١ٗه حى خو ٝي ٍِ حىنَس طخيض

 ٝؤهٌٕخ أ٥ًٗ  َٝٔنٖخ حىٌٛ ٗحى خو ه خٖخ حٟهَ

 حىٌٛ ىي خو ّق ش ٗطلٔذ حىلخث٢ عيٜ ٍََٕٗٝخ

 ٝلٜو حىٌٛ ٕ٘ حىخخثِ ٗحى خو ٗه خٖخ حىنَس ٍٍَ

 .أمؼَ ّقخ١ عيٜ

 الأؽذ

12 /11 /

2123َ 

حىـئش 

حىؼخىؼش 

 عَ٘

8۱ 

 ىقٞقش

 ؿْذ اىٜ ؿْزخً  حى٘ق٘  ١خخهح١ ٍِ حىزخكغ ١يذ

 ح١١خخه أكي ح١١خخه ٍِ ١يذ ػٌ ىحثَسف ٗط٘نٞو

 عخهٍ  رٜ٘ص حَٓٔ ٗق٘ه حىيحثَس ٍَمِ فٜ حى٘ق٘ 

 عيٜ) حَٓٔ طَحفق رلَمش ٝقً٘ ًحطٔ حى٘قض ٗفٜ

 ٗٗق٘  حّلْخء أٗ كَمخص أٗ طٜخٞق حىَؼخه ٓزٞو

 حٌٓ طنٍَ أُ حىَـَ٘عش ٍِ ١ٗيذ ف(حىيٍٗحُ أٗ

 فٍ٘حً  ٗحىلَمش حىيحثَس ٢ٓٗ ٜف حىَ٘خٍك حى خو

 حى٘حقف حى خو ٝؤهٌ رؤُ ًىل ٗطنَحٍ ٍْٔـٌف ر٘نو

 ىٞقف آهَ ١خو ٗٝؤطٜ حىيحثَس فٜ ٍنخّٔ حىََمِ فٜ

 اىٜ ٕٗنٌح حى َيٞش طنَحٍ ٗٝظٌ حىيحثَس ٢ٓٗ فٜ

 :ح١١خخه حىزخكغ ٓؤه حىْٖخٝش ٗفٜ ١خوف مو ٝ٘ظَك

 ٍٗخ حىيحثَس؟ ٍَمِ فٜ ٌٕٗ ٗ ٌٍٕ٘ مخُ مٞف •

 ىٌٖ؟ ٦ٍُثٌٖ طقيٞي عْي ٌٕٗ ٍ٘

 ح١ٍر خء

15 /11 /

8۱83ً 

حىـئش 

حىَحر ش 

 عَ٘

8۱ 

 ىقٞقش

 ٗى ذ ىحثَس فٜ حى٘ق٘  ح١١خخه ٍِ حىزخكغ ١يذ

 أكي ٝي فٜ حىنَس طنُ٘ رلٞغ رخىنٍ٘س ى زش ٍ ٌٖ

 ٍُٞيش اىٜ حىنَس رظٔيٌٞ ٗٝقً٘ حىيحثَس فٜ ح١١خخه

 ٍُيٞٔ اىٜ حىنَس ٍٍٜ ػٌ ى٢ٍخً ه ٘س رؤهٌ

 حَٓٔ َٝٔع ٍِ ٗعيٜ ىَنخّٔف ٍزخَٗس َؿ٘عٗحى

 ٗٝقً٘ ى٢ٍخً ػٌ ىيويف ه ٘س رؤهٌ َٓٝ خً  ٝقً٘

 فٜ كَمش ر َو ٝقً٘ ٝو ٜء ٍِٗ حىنَس ريقف

 .ٕٗنٌح ٦ٍُثٔ ٗٝيقيٓ حىيحثَس ٢ٓٗ

 ح١كي

11 /11 /

حىـئش 

حىوخٍٔش 

8۱ 

 ىقٞقش

 ٍِ ١ٗيذ ف ٍ٘ٓٞقٞش ق  ش رظ٘ ٞو حىزخكغ قخً

 طظ ي و أُ عيٜ ّ َخطٖخف فٜ مِٞحىظَ ح١١خخه
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 حىَأّ ريحٝش ٍِ أؿٔخىٌٕ أعَخق فٜ حىَ٘ٓٞقٜ عَ٘ 8۱83ً

 عيٜ حىَ٘ٓٞقٜ أػَ ٦ٝٗك ٘ح حىقيٍِٞف أٛخرع كظٜ

 أػْخء ٍ ٌٖ ىحٍ عَخ ىيزخكغ ٗطليػ٘ح ٗوٜٞخطٌٖ

 .حىظََِٝ

 ح١ٍر خء

88 /11 /

8۱83ً 

حىـئش 

حىٔخىٓش 

 عَ٘

8۱ 

 ىقٞقش
 اٌجطبلخ إٌّؾٛعخ:

ز خقخص حىَظ٘خرٖش رٌْٖٞ ر خقش طٌ طل٠َٞ عيى ٍِ حى

ٍوظيخش طَٜٔ ٍْل٘ٓشف ٗطٌ طُ٘ٝ ٖخ عيٜ ح١١خخه 

رخىظٔخٗٛف ٗعيٜ مو ١خو أُ ٝٔلذ ر خقش ٍِ ٝي 

ٍُٞئ عيٜ ؿخّزٔ حىَِٞٞف ٗعْيٍخ ٝلٜو عيٜ 

ر خقش ط٦ثٌ ر خقظٔ حىظٜ ٝلَيٖخ ٠ٝع حىز خقخص عيٜ 

حى خٗىشف ٗحى خو حىٌٛ طزقٜ ٍع حىز خقش حىَْل٘ٓش 

 َٓ.ٕ٘ حىوخ

 ح١كي

86 /11 /

8۱83ً 

حىـئش 

حىٔخر ش 

 عَ٘

8۱ 

 ىقٞقش
 ٌؼجخ دؽشعخ اٌىشح:

١يذ حىزخكغ ٍِ ح١١خخه حىـيّ٘ عيٜ ٗنو 

ىحثَسف ٗقخً حىزخكغ ريكَؿش حىنَسف ٗحى خو حىٌٛ 

طٜ يً رٔ حىنَس ٝقً٘ ٗٝ َ  ّخٔٔف ٌٗٝمَ ر ٞ 

 حىَ يٍ٘خص حى٠ٍَٗٛ ٍ َفظٖخ ى٦ٍِثٔ.

 ح١ٍر خء

81 /11 /

8۱83 

ئش حىـ

حىؼخٍْش 

 عَ٘

8۱ 

 ىقٞقش
 ٌؼجخ اٌّشةح اٌغؾش٠خ:

كٞغ ١يذ حىزخكغ ٍِ مو ١خيِٞ حى٘ق٘  أٍخً 

ر ٠َٖخف مو ١خو ٝقً٘ رؤىحء كَمخص ٍ ْٞش 

ٗحى خو حىٌٛ ٝقف أٍخٍٔ ٕ٘ ٍَآطٔ ٗرخىظخىٜ عيٞٔ 

حىقٞخً رظؤىٝش ّخْ حىلَمخص ٗمؤّٔ ٍَآس ٍفٞقٔف ػٌ 

 ٝظزخىه ح١١خخه ح١ىٗحٍف ٗمو ١خو ُٝ٘خٍك.

 

 ػشع ٔزبئظ اٌجؾش ٚرؾ١ٍٍٙب ٚرفغ١ش٘ب:

أطفبي ط١ف رٛعذ  شٚق راد دلاٌخ ئؽظبئ١خ ث١ٓ ِزٛعطبد سرت دسعبد  -

ػٍٟ ِم١بط اٌزٛاطً الاعزّبػٟ لجً ٚثؼذ  زشح  جؾشالأٚر١ضَ ِغّٛػخ اٌ

ؼب٠شخ، ٌظبٌؼ اٌزطج١ك اٌجؼذٞ. ُّ  اٌ

ٍظ٘ٓ ٜ طٌ كٔخد حهظزخٍ ٗٝين٘مُٔ٘ ٣ٗخٍحص حىَطذ ىييٍؿخص حىََطز ش رِٞ 

فٜ حىظ زٞقِٞ حىقزيٜ ٗحىز يٛ  زلغأ١خخه ١ٞف ح١ٗطًِٞ ٍـَ٘عش حىٍطذ ىٍؿخص 

ٗىقٞخّ كـٌ طؤػَٞ حىَ خىـش حىظـَٝزٞش فٜ حىظ٘حٛو  فحىظ٘حٛو ح٥ؿظَخعٜىَقٞخّ 

 ف ٗحىـيٗه حٟطٜ ٟٝ٘ق ًىل:كـٌ حىظؤػَٞ أٗ ق٘س حى ٦قشح٥ؿظَخعٜف طٌ كٔخد 

 

 (1عذٚي )
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ػٕذ دساعخ  Wilcoxon Signed Ranks Testٔزبئظ ا زجبس ٠ٍٚىٛوغْٛ 

اٌفشق ث١ٓ ِزٛعطٟ سرت دسعبد أطفبي ط١ف الأٚر١ضَ ِغّٛػخ اٌجؾش  ٝ 

 اٌزٛاطً الاعزّبػٌّٟم١بط اٌزطج١م١ٓ اٌمجٍٟ ٚاٌجؼذٞ 

 الأثؼبد
 الإشبساد

 اٌمجٍٟ( -)اٌجؼذٞ
 اٌؼذد

ِزٛعظ 

 اٌشرت

ِغّٛع 

 اٌشرت

ل١ّخ 

(Z) 
ِغزٜٛ 

 اٌذلاٌخ

ؽغُ 

 اٌزأص١ش
(rprb) 

غزٜٛ ِ

 اٌزأص١ش

اٌزٛاطً 

 الاعزّبػٟ

 ۱.۱۱ ۱.۱۱ ۱ )*(اٌغبٌجخ

2.132 1.15 1 
لٛٞ 

 عذًا

 15.۱۱ 3.۱۱ 5 )**(اٌّٛعجخ

   ۱ )***(طفش٠خ

 15.۱۱ 3.۱۱ 5 اٌّٛعجخ

   ۱ طفش٠خ

 

 ٠زضؼ ِٓ اٌغذٚي اٌغبثك ِب ٠ٍٟ:

رِٞ  (α ≤ 0.05)عْي ٍٔظ٘ٙ ى٥ىش ى٥ىش اكٜخثٞش  ٗٝ٘ؿي فَق ً -

 فٜ زلغٍطذ ىٍؿخص أ١خخه ١ٞف ح١ٗطًِٞ ٍـَ٘عش حى ٍظ٘ٓ ٜ

ىَقٞخّ حىظ٘حٛو ح٥ؿظَخعٜف ىٜخىق حىظ زٞق  ٗحىز يٛ حىقزيٜحىظ زٞقِٞ 

 حىز يٛ. 

( اىٚ: rprbطَ٘ٞ قٌٞ ٍ خٍو ح٥ٍطزخ١ حىؼْخثٜ ىَطذ ح١ُٗحؽ حىََطز ش ) -

 ؿظَخعٜحىظ٘حٛو ح٥ٗؿ٘ى طؤػَٞ ق٘ٛ ؿيًح ىـيَ خىـش حىظـَٝزٞش فٜ طَْٞش 

 ىيٙ حىَـَ٘عش حىظـَٝزٞش فٜ حىظ زٞق حىز يٛ ٍقخٍّشً رخىظ زٞق حىقزيٜ.

 ٍَخ ٓزق ٝظزِٞ طلقق حىخَٝ. -

 ىظيل حطخخق ْٕخك أُ ٝظ٠ق ىيخَٝف حىٔخرقش حىْظخثؾ عَٝ ه٦ه ٍِٗ -

عخىس  ىٍحٓش: ٍؼو ٗح١رلخع حىيٍحٓخص ر ٞ اىٞٔ أٗخٍص ٍخ ٍع حىْظخثؾ

ط َٝي ٗ زخُ ع٘ٝ ع٘حى  ٗىٍحٓش ف(8۱16) ارَحٌٕٞ ٍئّْ ٗلخطٔ

 فMuamber Yilmaz (8۱81)  ف    ٗىٍحٓش(8۱11) حىٜٔٞٔ

 ٍلَي فُ٘ٛ هخىيس ىٍحٓش ٗ ف(8۱88) عخٍَ عََ هيٞو ىزْٜ ٗىٍحٓش

                                           

  عندما يكون: البعدي > القبمي.  :الإشارة السالبة )*(
 لقبمي.   عندما يكون: البعدي < ا :الإشارة الممجبة )**(

   عندما يكون: البعدي = القبمي. :صفريةالإشارة  )***(
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 ٗىٍحٓش ف(8۱8۱) عيٜ ٍلَي ٍأفض آَحء ىٍحٓش ٗ ف(8۱88) ٍٜ٘ٓ

 :اىٜ ط٘ٛيض ٗحىظٜ ف(8۱12) ٍٔ ي عزيحى يٌٞ عيٜ ًٍُِ

o ٗحىز يٛ حىقزيٜ حىقٞخّ ىٍؿخص ٓ ٍٜظ٘ رِٞ ىحىش فَٗق ٗؿ٘ى 

 ًٗٛ ٗحى خىِٝٞ حىَٕ٘٘رِٞ ىيظ٦ٌٍٞ حىقَحثٜ حىخٌٖ حهظزخٍ عيٜ

 .حىز يٛ حىقٞخّ ىٜخىق حىظ يٌ ٛ ٘رخص

o ر ْخَٕٛخ ح٣ريحعٞش حىيٍحٍخ حٓظويحً أُ اىٜ حىيٍحٓش ّظخثؾ أٗخٍص 

 ٍَخ ٗأر خىٕخف حىَظليٝش حىَ خٍٟش حٟ َحد هخٞ اىٜ أىٛ

 حٟ َحد هخٞ فٜ ح٣ريحعٞش حىيٍحٍخ ّخٍؾرَ فخعيٞش اىٜ َٝ٘ٞ

 .رَٜٝخً  حىَ خقِٞ ح١١خخه ىيٛ حىَظليٝش حىَ خٍٟش

o ٦١د ىيٛ حىظليع ٍٖخٍحص رِٞ ٍ ْ٘ٛ فَق ٗؿ٘ى ى٘كئ 

 حى٠خر شف حىَـَ٘عش فٜ حىَـَ٘عش ٗطيل حىظـَٝزٞش حىَـَ٘عش

 .حىظـَٝزٞش حىَـَ٘عش ىٜخىق ح٥هظ٦  ٗمخُ

o ١ىحء حىلٔخرٞش حىَظ٘ٓ خص رِٞ اكٜخثٞش ى٥ىش ًحص فَٗق ٗؿ٘ى 

 حىقزيٜ حىقٞخّ رِٞ حىزَٜٛ حىظ٘حٛو ٍقٞخّ عيٜ حىيٍحٓش أفَحى

 .حىز يٛ حىقٞخّ ىٜخىق حىخَٗق ٗؿخءص ٗحىز يٛف

o أ١خخه ىٍؿخص ٍظ٘ٓ خص فٜ اكٜخثٞخً  ىحىش فَٗق ٗؿ٘ى 

 حىقٞخِٓٞ رِٞ حىظـَٝزٞش حىَـَ٘عش ىيٛ حىظ٘كي ١ٞف حٟ َحد

 حىظ٘حٛو: ٍـخ٥ص فٜ َخعٞشح٥ؿظ ىيَٖخٍحص ٗحىز يٛ حىقزيٜ

 حىٌحطٜف ٗحى٠ز٢ ٗحىَ٘خٍمشف ح٥ؿظَخعٜ ٗحىظخخعو حىزَٜٛف

 ٗفٜ حىخَعٞشف ٗح١ر خى حىنيٞش حىيٍؿش فٜ ح٥ّخ خىٞش ٗح٥ٓظـخرش

 حىخٌٖ ٍـخ٥ص ٗفٜ حىي ٘ٛف حىظ٘حٛو ٍٖخٍحص فٜ حىز يٛف حىقٞخّ

 شحىيٍؿ ٗفٜ حىظ زَٞٝشف ٗحىي ش ح٥ٓــظقزخىٞشف ٗحىي ش ٗح٣ىٍحكف

 .حىخَعٞش ٗح١ر خى حىنيٞش

o ح١١خخه ىيٛ حىظ٘حٛو ٍٖخٍحص ىظَْٞش ٍَٔكٜ حىزَّخٍؾ فخعيٞش 

 .حىظ٘كي ١ٞف حٟ َحد ًٗٛ

o ىييٍحٍخ حىظيٍٝزٜ حىزَّخٍؾ ف خىٞش اىٜ حىيٍحٓش ّظخثؾ أٗخٍص 

 عيٜ ٗأػَٓ ح٣ٝـخرٜ حىظخنَٞ ٍٖخٍحص ر ٞ طَْٞش فٜ ح٣ريحعٞش

 ىو َ ىَ َِٟٞح حىَٟٗش أ١خخه ىيٛ حىٌحص ٍخًٖ٘ طلِٔٞ

 حىظ يٌ. ٛ ٘رخص
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أطفبي ط١ف ٚاٌغذٚي اٌزبٌٟ ٠ٛضؼ اٌّزٛعطبد ٚالأؾشا بد اٌّؼ١بس٠خ ٌذسعبد 

اٌزٛاطً ٌّم١بط  ٟ اٌزطج١م١ٓ اٌمجٍٟ ٚاٌجؼذٞ الأٚر١ضَ ِغّٛػخ اٌذساعخ 

 :الاعزّبػٟ

 (2عذٚي )

أطفبي ط١ف الأٚر١ضَ ِغّٛػخ اٌّزٛعطبد ٚالأؾشا بد اٌّؼ١بس٠خ ٌذسعبد 

 (5)ْ = ٌّم١بط اٌزٛاطً الاعزّبػٟ  ٝ اٌزطج١م١ٓ اٌمجٍٟ ٚاٌجؼذٞ ساعخ اٌذ

 اٌجؼذ اٌزطج١ك
اٌزٛاطً 

 الاعزّبػٟ

 اٌمجٍٟ

 31.11 اٌّزٛعظ

الأؾشاف 

 اٌّؼ١بسٞ
2.74 

 اٌجؼذٞ

 47.41 اٌّزٛعظ

الأؾشاف 

 اٌّؼ١بسٞ
2.31 

 

لأٚر١ضَ أطفبي ط١ف ااٌشىً اٌج١بٟٔ ا٢رٟ ٠ٛضؼ اٌفشٚق ث١ٓ ِزٛعطبد دسعبد ٚ

 اٌزٛاطً الاعزّبػٟ:ٌّم١بط  ٚاٌجؼذٞ اٌمجٍٟاٌزطج١م١ٓ  اٌجؾش  ِٟغّٛػخ 
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 ِٕبلشخ ٔزبئظ اٌجؾش:

ٝظ٠ق أّٔ قي أػزظض فخعيٞش حىيٍحٍخ ح٣ريحعٞش فٜ طلِٔٞ  زلغرخىَؿ٘ع اىٜ ّظخثؾ حى

ىيٛ عْٞش ٍِ أ١خخه ١ٞف ح١ٗطًِٞ ف ٗٝظ٠ق أُ حىيٍحٍخ  حىظ٘حٛو ح٥ؿظَخعٜ

ش ف خىش فٜ طلِٔٞ ٍٖخٍحص حىظ٘حٛو ىيٛ أ١خخه ١ٞف ح١ٗطًِٞف ح٣ريحعٞش ١َٝق

َُ خٝ٘ش ٍع أ١خخه ١ٞف ح١ٗطًِٞ أػَ عيٜ حّيٍخؽ ٗٝخَٔ حىزخكغ ًىل  رؤُ ىخظَس حى

ح١١خخه ٍع حىزخكؼُ٘ فٜ رَّخٍؾ حىيٍحٍخ ح٣ريحعٞشف فَِ ه٦ه ح١ّ٘ ش حىظٜ ١زقٖخ 

٥كئ حىزخكؼُ٘ أُ ح١١خخه  حىزخكؼُ٘ ٍع ح١١خخه مَخ ٕ٘ ٍٟ٘ق ٓخرقخً فٜ حىـيٗهف

ٝ٘خٍمُ٘ فٜ ؿ٘ ٍِ حىَظ ش ٗحىزٖـش ٗحىلٞ٘ٝش ٗٝظخخعيُ٘ ٍع ر ٠ٌٖ حىز ٞ ٍٗع 

حىزخكؼُ٘ف ٗأػَ عيٜ ط٘حٛيٌٖ فٜ رَّخٍؾ حىيٍحٍخ ح٣ريحعٞش ر٘نو اٝـخرٜف ىٌىل 

َُ خٝ٘ش إَٔٞش رخى ش قزو ط زٞق حىيٍحٍخ ح٣ريحعٞش ٍع أ١خخه ١ٞف  مخُ ىخظَس حى

حط٠ق فٜ ّٖخٝش ط زٞق حىزَّخٍؾ فخعيٞش حىيٍحٍخ ح٣ريحعٞش فٜ طلِٔٞ ح١ٗطًِٞف كٞغ 

 حىظ٘حٛو ح٥ؿظَخعٜ ىيٛ أ١خخه ١ٞف ح١ٗطًِٞ.

 رٛط١بد اٌجؾش:
 : ٜٝ٘ٛ حىزلغ رَخ ٝيٜ        

ط٘نٞو ٍَٔف فٜ ؿَٞع حىَيحٍّف ٗطخ ٞئ ىْٞخقٖ ٍِ ه٦ىٔ ٍ٘ن٦ص ح١١خخه  -1

 .خؿخص حىوخٛش ر٘نو هخٙٗح١١خخه ًٗٛ ح٥كظٞحىَوظيخش ر٘نو عخًف 

 .حىَيحٍّ ح٥ٕظَخً رخ١ّ٘ ش ر٘نو عخً ٗط زٞقٖخ ىحهو -8
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أ١خخه ١ٞف اؿَحء حىَِٝي ٍِ حىيٍحٓخص ٗحىزل٘ع حىظٜ طٖي  حىظ خٍو ٍع  -3

 ٗح٥ٕظَخً رَ٘خميٌٍٖٖخٍحطٌٖ ٗط٘حٛيٌٖ ٍع حٟهَِٝ ٍِ ك٘ىٌٖ ٗطلِٔٞ  ح١ٗطًِٞ

 ح٥ؿظَخعٞش. ٗأحىْخٔٞش  ٓ٘حء

 اٌّشاعغ:
 : اٌّشاعغ اٌؼشث١خ:أٚلاً 

اٌّغٍخ الاعزّبػ١خ أكَي ارَحٌٕٞ. "حىظ٘كي رِٞ حىظ٘وٞٚ حىَزنَ ٗٛ ٘رخطٔ"ف  -

 .8۱8۱ف ٍخ8٘ٝف ع5۰ف ٍؾاٌم١ِٛخ

أٍٗٛ عزيالله ٓ ٞي رخىزٞي. "إَٔٞش ط٘ظٞف حىظ زٞقخص ح٣ىنظَّٗٞش حىقخثَش عيٜ  -

د ًٗٛ فٜ طَْٞش ٍٖخٍحص حىظ٘حٛو ىيٛ حى ٦ (PECSّ خً حىظ٘حٛو رخىٍٜ٘ )

 .8۱88ف 83ف ع6ف ٍؾاٌّغٍخ اٌؼشث١خ ٌٍزشث١خ إٌٛػ١خحٟ َحد ١ٞف حىظ٘كي"ف 

اىٖخً فْٖٞ. "حٓظَحطٞـٞش حىظيٍْٝ ٗأػَٕخ فٜ طَْٞش قيٍحص حىظ يٌ عْي ٍَٟٜ  -

 .8۱88ف ؿخٍ ش ٍلَي رٟ٘ٞخ ف ميٞش حٟىحد ٗحىي خصف سعبٌخ ِبعغز١شحىظ٘كي"ف 

خٍؾ اٍٗخىٛ ٗٓٞن٘ىٍحٍخ فٜ طَْٞش أّيٍٝخ أٍّ٘ أٝ٘د حىز٢ِّ. " فخعيٞش رَّ - 

ِغٍخ اٌطفٌٛخ ٍٖخٍحص حىظ٘حٛو ىيٛ أ١خخه حىَٟٗش ًٗٛ حٟ َحد حىْ ق"ف 

 .8۱11ف 4۱ف عٚاٌزشث١خ

اٌذساِب الإثذاػ١خ سؤ٠خ ِؼبطشح ٌز١ّٕخ اٌّٛاطٕخ ٌطفً اَٝخُ حىٔ ٞي ارَحٌٕٞ.  -

 .8۱12ف حىقخَٕس: عخىٌ حىنظذف اٌشٚضخ

ف عَخُ: ىحٍ ٠ف، الأعجبة، اٌزشخ١ض ٚاٌؼلاط(اٌزٛؽذ )اٌزؼشطخٍَ فَف ٖٓٞو.  -

 .8۱15ح٣عٜخٍ حى يَٜ ىيَْ٘ ٗحىظُ٘ٝعف 

ف اضطشاثبد ط١ف اٌزٛؽذ )اٌزشخ١ض ٚاٌزذ لاد اٌؼلاع١خ(ؿَخه هيف حىَقخريش.  -

 .8۱16عَخُ: ىحٍ ٝخفخ حى يَٞشف 

خيق حىْـخٍ. "فخعيٞش رَّخٍؾ اٍٗخىٛ ؿَ ٜ فٜ ٍٖخٍحص  -  ٍُ كِٔٞ عزيحىَـٞي 

ِغٍخ فٜ طقيٞو ٍٔظ٘ٛ حى ْف حىَيٍٜٓ ىيٛ ١يزش ٛ ٘رخص حىظ يٌ"ف حىظ٘حٛو 

 .311ف 8۱1۰ٙف 5ف عاٌؼٍَٛ اٌزشث٠ٛخ

ف عَخُ: حىٞخٍُٗٛ ىيَْ٘ ِغشػ اٌطفً  ٟ اٌّغشة اٌؼشثٟكخْخٗٛ ر يٜ.  -

 .8۱12ٗحىظُ٘ٝعف 

ف عَخُ: حىيحٍ حىَْٖـٞش ىيَْ٘ ٗحىظُ٘ٝعف اٌزٛاطً الاعزّبػٟكيَٞش قخىٍٛ.  - 

 .16ف 8۱16ٙ
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ىعخء ٍلَي ٍلَي حى٘ َحٗٛ. "رَّخٍؾ اٍٗخىٛ ىوخٞ حىٔي٘ك ح٥ّيفخعٜ ىيٛ  -

ف ؿخٍ ش حىقخَٕسف ميٞش سعبٌخ دوزٛساٖح١١خخه ًٗٛ حٟ َحد ١ٞف حىٌحط٘ٝش"ف 

 .8۱88حىظَرٞش ىي خ٘ىش حىَزنَسف 

ُْٝذ كَِس ٍحؿٜ. "أػَ حىيٍحٍخ ح٣ريحعٞش فٜ طلٜٞو ٍخىس حى يً٘ ىظيٌَٞحص  -

ِغٍخ اٌؼٍَٛ اٌزشث٠ٛخ يحثٜ ٗحىظوٞو ح٣ريحعٜ ىيِٖٝ"ف حىٜف حىوخٍْ ح٥رظ

 .8۱1۰ف 13۱ف حىـَ ٞش حى َحقٞش ىي يً٘ حىظَر٘ٝش ٗحىْخٔٞشف عٚإٌفغ١خ

ُْٝذ كَِس ٍحؿٜ. "أػَ حىيٍحٍخ ح٣ريحعٞش فٜ طلٜٞو ٍخىس حى يً٘ ىظيٌَٞحص  -

ِغٍخ اٌؼٍَٛ اٌزشث٠ٛخ حىٜف حىوخٍْ ح٥رظيحثٜ ٗحىظوٞو ح٣ريحعٜ ىيِٖٝ"ف 

 .8۱1۰ف 13۱ف حىـَ ٞش حى َحقٞش ىي يً٘ حىظَر٘ٝش ٗحىْخٔٞشف عإٌفغ١خٚ

ؼب٠شخ اٌزشث٠ٛخٓخىٌ أكَي حىز خ١ٜ.  - ُّ ف حىَٝخٝ: ىحٍ حى١ِ٘ ىيَْ٘ف 5ف ١اٌ

8۱16. 

ف اٌطفً اٌزٛؽذٞ )أعشاس اٌطفً اٌزٛؽذٞ ٚو١ف رزؼبًِ ِؼٗ؟(ٓ ي ٍٝخٝ.  -

 .8۱۱2حىقخَٕس: ىحٍ حىَْ٘ ىيـخٍ خصف 

 –رشخ١ظٗ  – ظبئظٗ  –اٌزٛؽذ اٌطفٌٟٛ )أعجبثٗ يزٜ. ِٓ٘ٓ ٗخمَ حىـ -

 .8۱15ف ٍٓ٘ٝخ: ىحٍ ٦ٍُٓ ىي زخعش ٗحىَْ٘ ٗحىظُ٘ٝعف ػلاعٗ(

َٗٝف عخىه ؿخرَ أكَي. "فخعيٞش رَّخٍؾ طيٍٝزٜ فٜ طلِٔٞ ٍٔظ٘ٛ ٍٖخٍحص  -

ِغٍخ اٌؼٍَٛ حىظ٘حٛو ىيٛ ح١١خخه ًٗٛ حٟ َحد حىظ٘حٛو ح٥ؿظَخعٜ حىْخ ٜ"ف 

 .8۱11ف 83ف عاٌزشث٠ٛخ

ؽذ )د١ًٌ عزي حىَقٞذ أكَي حىزلَٞٛ ٗآهَُٗ.  - الأزجبٖ اٌّشزشن لأطفبي ط١ف اٌزَّٛ

ؼبٌغ١ٓ إٌفغ١١ٓ( ُّ ف حىقخَٕس: حىٖٞجش حىََٜٝش حى خٍش ا٢ثبآ ٚالإ ظبئ١١ٓ ٚاٌ

 .8۱8۱ىينظخدف 

اضطشاة ط١ف اٌزٛؽذ )اٌذ١ًٌ عزي حىَقٞذ أكَي حىزلَٞٛف ٍلَ٘ى ٍلَي اٍخً.  -

 .8۱11ف حىقخَٕس: ٍنظزش ح١ّـي٘ حىََٜٝشف ٚاٌزذ ً اٌؼلاعٟ( اٌزطج١مٟ ٌٍزشخ١ض

ف حىقخَٕس: ىحٍ حىَ َفش حىـخٍ ٞشف ػٍُ ٔفظ اٌفئبد اٌخبطخعزيحىخظخف عيٜ عِحه.  -

8۱18. 

ؼبل١ٓ عّؼ١بً )د١ًٌ عيٜ عزيحىْزٜ كْخٜف عزيحىٕ٘خد حىٔ يُٗ.  - ُّ طشق اٌزٛاطً ٌٍ

ؼ١ٍّٓ ٚاٌٛاٌذ٠ٓ ٚاٌّٙز١ّٓ( ُّ : ىحٍ حىَِٕحء ىيَْ٘ ٗحىظُ٘ٝعف ف حىَٝخ8ٝف ١اٌ

 .11ف 8۱15ٙ

اضطشاثبد اٌزٛؽذ  ٟ ضٛآ إٌظش٠بد ) اٌّفَٙٛ، فُ٘ٝش عزيالله حىـ٦ٍيس.  -

ُّظبؽجخ(  .8۱13ف حىَٝخٝ: ىحٍ حىَِٕحءف اٌزؼ١ٍُ، اٌّشىلاد اٌ
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ف حىقخَٕس: حىيحٍ اٌّغشػ اٌزؼ١ٍّٟ اٌّظطٍؼ ٚاٌزطج١كمَخه حىيِٝ كِٔٞ.  -

 .8۱۱5حىََٜٝش حىيزْخّٞشف 

مَخه حىيِٝ ٍلَي عٞي. "ىٍٗ حىيٍحٍخ ح٣ريحعٞش فٜ طَْٞش ٍٖخٍحص حىظخنَٞ ىيٙ  -

ف ؿخٍ ش عِٞ َْٗف ميٞش حىيٍحٓخص حى يٞخ ِغٍخ دساعبد اٌطفٌٛخحىَ خقِٞ عقيٞخً"ف 

 .8۱1۱ف 46ف ع13ىي خ٘ىشف ٍؾ

 ىَٞخء عزيحىلَٞي رٍٜٞ٘. "ف خىٞش رَّخٍؾ قخثٌ عيٜ حىي ذ حىـَخعٜ ىظَْٞش ٍٖخٍحص - 

حىظ٘حٛو ىيٛ ح١١خخه ًٗٛ حٟ َحد حىظ٘كي ٗأػَٓ فٜ طلِٔٞ حىظخخعو ح٥ؿظَخعٜ 

 .8۱8۱ف 43ف عِغٍخ اٌطفٌٛخ ٚاٌزشث١خىيٌٖٝ"ف 

ف حىقخَٕس: ىحٍ اٌؼلاط إٌفغٟ ٌلأطفبي اٌزٛؽذ١٠ٓ ٚأعشٍُ٘لَي ٍلـ٘د أكَي.  -

 .8۱11حىخـَ ىيَْ٘ ٗحىظُ٘ٝعف 

رَٖخٍحص حىظ٘حٛو ىيٛ ح١١خخه  ٍلَ٘ى أكَي كْخخٗٛ. "حى٘عٜ رخىـٌٔ ٗع٦قظٔ -

ف 43ف عِغٍخ اٌطفٌٛخًٗٛ حٟ َحد ١ٞف حىظ٘كي ٍَطخ ٜ ح١ىحء حى٘ظٞخٜ"ف 

8۱83. 

ف ىٓ٘ق: ىحٍ عخىٌ اٌزٛؽذ ٚٚعبئً ػلاعٍٗلَ٘ى عزيحىَكَِ عٜٞٔ حىَ٘قخٗٛ.  -

 . 8۱12ٗح٣َٝخُ ىيَْ٘ ٗحىظُ٘ٝعف 

ف حىقخَٕس: بلخ(أطؾبة اٌُّٙ ) الأشخبص رٚٞ الإػٍٔ ي أٗ حىيٝخٍ ٗآهَُٗ.  -

 .8۱88ىحٍ حىنظخد حىليٝغف 

الأزجبٖ ٚاٌّٙبساد الاعزّبػ١خ ٌذٞ الأطفبي ٍَُ٘ٞس فظلٜ ٍلَي ٦ٍٓش.  -

 .8۱13ف حىقخَٕس: ٍئٓٔش ١ٞزش ىيَْ٘ ٗحىظُ٘ٝعف اٌزار١٠ٛٓ

اٌزشث١خ اٌخبطخ ٌلأطفبي رٚٞ اضطشاة ّخثو ٍلَي عزيحىَكَِ أهَّ ٗآهَُٗ.  -

َُ اٌزٛؽذ  .8۱13ٗيف ف حىَٝخٝ: ٍنظزش حى

اٌذساِب اٌغ١ىٛدساِب اٌغٛع١ٛدساِب ٚرطج١مبرٙب  ٟ اٌؼ١ٍّخ ٕزش هخىي ٓيٌٞ.  -

 .8۱11ف عَخُ: ىحٍ آٍْش ىيَْ٘ ٗحىظُ٘ٝعف اٌزؼ١ّ١ٍخ

رْ خً ح١ّيٍٗٝي ىظَْٞش  PECSٕزش ٍلَي حىٔٞي أر١٘خىذ. "فخعيٞش رَّخٍؾ  -

ىقخَٕسف ميٞش ف ؿيَ ش حسعبٌخ ِبعغز١شٍٖخٍحص حىظ٘حٛو ى١٢خخه حىٌحطِ٘ٝٞ"ف 

 .8۱81حىظَرٞش ىي خ٘ىش حىَزنَسف 

ف اٌزشث١خ اٌؾشو١خ ٚا١ٌٍبلخ اٌجذ١ٔخ ٌزٚٞ الإػبلخٗفخء ٍلَي ٓ ٞي حىـَٜٔ.  -

 .8۱83ح٣ٓنْيٍٝش: ىحٍ حى زخعش حىلَسف 

ف حىـِٞس: أ١يْ ىيَْ٘ ٗح٣ّظخؽ أطفبي اٌزٛؽذ )الأٚر١ضَ(ٗفٞق ٛخ٘ص ٍوظخٍ.  -

 .8۱11ح٣ع٦ٍٜف 
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