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 أثر نمطً عرض المحتوى)الكلً/الجزئً( باستراتٌجٌة التعلم المقلوب
 فً تنمٌة التحصٌل المعرفً لدى تلامٌذ المرحلة الإعدادٌة

 يحىــــاػ

 **ٛي١ ػزيحُؼ٣ِِ ٓلٔي  أ.ّ.ى/         *ٛخ٢ٗ أرٞ حُلظٞف ؿخى ى/ّ.أ.

 آَحء ػزيحُوخىٍ ػٞٝأ/                 ى/ ٍٗخ ٣ل٢ ح٤ُٔي***
1
 

 

  : ِميِش حٌزلغ
ك٠ ظَ طويّ حُظٌُ٘ٞٞؿ٤خ حَُه٤ٔش حُىَٛص حُؼ٤ِٔش حُظؼ٤ٔ٤ِش رٌَ٘ ػخّ ٝطْ      

طط٣َٞ حُظؼ٤ِْ ٝط٤َٜٔ حًظٔخرٚ ٝحٓظَٔحٍٙ ا٠ُ أه٠ٜ ٝهض ٌٖٓٔ، ٝأىٟ ًُي ا٠ُ 

حُظؼ٤ٔ٤ِش ٝاػيحى ٓظؼِْ هخىٍ ػ٠ِ حٓظويحّ أىٝحص ُٝـش ػَٜٙ ك٠ طط٣َٞ حُ٘ظْ 

حُؼ٤ِٔش حُظؼ٤ٔ٤ِش ٣ٝئِٛٚ ُظ٤ٔ٘ش ٜٓخٍحص طل٤ٌَٙ ٤ُٔظط٤غ ٓٞحؿٜش ٬ٌ٘ٓص حُؼَٜ. 

ُْٝ طؼي ر٤جخص حُظؼِْ حُظو٤ِيٟ هخىٍس ػ٠ِ ٓٞحًزش حُظـ٤َحص ح٣َُٔؼش حُظ٠ كيػض ك٠ 

٠ حٓظويحّ حُٜٔ٘خص ٗظ٠ حُٔـخ٫ص ٌُُي طٞؿٜض حُٔئٓٔخص حُظؼ٤ٔ٤ِش اُ

ح٩ٌُظ٤َٗٝش ُظ٘خٓذ حُظـ٤َ حٌُٟ ٣ليع ك٠ ػ٤ِٔش حُظؼِْ.ٝأك٠َ أٗٞحع حُظؼ٤ِْ ًُي 

حُظؼ٤ِْ حُٔيٓؾ حٌُٟ ٣ٔظِؽ رخُل٣َش ٝحُٔظؼش حُظ٠ طُٞي حُظ٘ٞم حُـ٤َٔ 

ُِٔؼَكش،ٌُُٝي طٔخػي حُل٤ي٣ٞٛخص حُظؼ٤ٔ٤ِش حُٔؼ٤ِٖٔ ػ٠ِ ؿؼَ طـخٍد حُلَٜ أًؼَ 

ٝطٔخػي حُظ٤ٌِٔ ػ٠ِ حُل٣َش حٌُخك٤ش ك٠ ػ٤ِٔش حُظؼِْ.ك٤غ ٓظؼش ٝط٣ٞ٘ن ٝكخػ٤ِش، 

ظَٜ حُظؼِْ رخُلَٜ حُيٍح٠ٓ حُٔوِٞد ًظط١ٍٞز٤ؼ٠ ٣ـٔغ ر٤ٖ حُظؼِْ حُٔزخَٗ 

ٝحُظؼِْ حٌُحط٠ ٣ٝٞظق حُظٌُ٘ٞٞؿ٤خ ُ٘وَ حُٔلخَٟحص هخٍؽ حُٜق حُيٍح٠ٓ 

   .ٝحٓظزيحُٜخ رخ٧ٗ٘طش حُظؼ٤ٔ٤ِش ٝحُظي٣ٍزخص ىحهَ كـَحص حُٜق حُيٍح٠ٓ

ٝحُظؼِْ حُٔوِٞد ٣ٔؼَ طو٤٘ش ؿي٣يس ك٠ حُؼ٤ِٔش حُظؼ٤ٔ٤ِش ك٤غ أٗٚ ٣ِٔؽ ر٤ٖ حُطَم  

ٝرؼ٠ٜخ ٣ٝطِن ػ٤ِٚ ٓـٔٞػش ٖٓ ح٧ٓٔخء ٓؼَ)حُٜق حُٔؼٌّٞ/حُلَٜ حُٔوِٞد/ 

حُلَٜ حُٔؼٌّٞ/حُلَٜ حُؼ٠ٌٔ(، ًٔخ أٗٚ ٣ؼظٔي ػ٠ِ حٓظويحّ حُظٌُ٘ٞٞؿ٤خ حػظٔخىً 

                                           
1
 جامعة بنها –باحثة ماجستٌر كلٌة التربٌة النوعٌة  

 جامعة بنها -لٌة التربٌة النوعٌةك تكنولوجٌا التعلٌم المساعدأستاذ  *
 جامعة بنها -كلٌة التربٌة النوعٌةستاذ تكنولوجٌا التعلٌم المساعد أ** 
 جامعة بنها -النوعٌةكلٌة التربٌة تكنولوجٌا التعلٌم المساعد  أستاذ ***
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ظ٤ٓ٬ٌ ٣ٝظ٤ق ُْٜ ك٣َش حُظؼز٤َ ػٖ حٗلْٜٔ ٝأىٟ ٤ًِخً ٣َٝحػ٠ حُلَٝم حُلَى٣ش ر٤ٖ حُ

           .ًُي ح٠ُ ٣ُخىس حُظٞحَٛ ر٤ٖ حُٔؼِْ ٝحُظ٤ٌِٔ ٝر٘خء ػ٬هش ه٣ٞش ر٤ْٜ٘

ٝأٛزق حُظؼِْ حُٔوِٞد ؿِءًح ًز٤َحً ٖٓ ػ٤ِٔخص حُظؼِْ حُظ٠ طٔؼ٠ ا٠ُ طؼ٣ِِ     

ْ حُظي٣ٍْ هخٍؽ ىٍٝ حُظ٤ٌِٔ ُٜٝٓٞش حُظؼِْ َٝٓٝٗظٚ ٝؿؼِٚ أًؼَ كخػ٤ِش.ٌُُٝي ٣ظ

حُلٜش حُٜل٤ش ٖٓ ه٬ٍ ك٤ي٣ٞٛخص طؼ٤ٔ٤ِش ط٘خٛي ػزَ ح٩ٗظَٗض، رل٤غ ٣لْٜ 

حُٔظؼِْ حُٔلخ٤ْٛ ٝح٧كٌخٍ ٣ٝيٕٝ ح٬ُٔكظخص ٝح٧ٓجِش كٍٞ حُٔخىس حُظؼ٤ٔ٤ِش، ٝىحهَ 

حُٜلٞف حُيٍح٤ٓش ٣ٌٕٝٞ ىٍٝ حُٔؼِْ ح٩ؿخرش ػ٠ِ أٓجِش حُظ٤ٓ٬ٌ ٝح٬ٌُ٘ٔص حُظ٠ 

 .٘خء ٓظخرؼش حُل٤ي٣ٞٛخص حُظ٠ طْ ػَٟٜخٝحؿٜض حُزؼٞ ْٜٓ٘ أػ

ٝحُـي٣َ رخًٌَُ ٛ٘خ ٛٞ إٔ ًؼ٤َ ٖٓ حُيٍحٓخص ط٘خُٝض أ٤ٔٛش حُظؼِْ حُٔوِٞد ك٠    

 : حُؼ٤ِٔش حُظؼ٤ٔ٤ِش   ٝطؤػ٤َٛخػ٤ِٚ ٜٝٓ٘خ ٓخ٠ِ٣

-Gwoؿٞؿٖ، ٝر٤٤٘ؾ ) ،(7112حُيَٟٝٓ،ٝآٍ ٓٔؼي ) ٬ًً ٖٓ ىٍحٓشٛيكض 

jen&pei-ying,2019  )كخػ٤ِش ططز٤ن حٓظَحط٤ـ٤ش حُظؼِْ  ا٠ُ حُظؼَف ػ٠ِ

                                                    .حُٔوِٞد ػ٠ِ حُظل٤َٜ حُيٍح٠ٓ

ٝأًيص ٗظخثؾ حُؼي٣ي ٖٓ حُيٍحٓخص حُظ٠ طْ اؿَحإٛخ ػ٠ِ كخػ٤ِش حُظؼِْ حُٔوِٞد ك٠   

 حُظل٤َٜ ،ٝطلو٤ن ٗظخثؾ أك٠َ ر٣ِخىسحٓظ٤ؼخد حُطِزش ٓؼَ ىٍحٓخص:

(2014،sang،)ٝ(2014،Gerald،ٖٔ2015(،ٝ)حُز٬ك2015،٠(،ٝ)ك،)ُِٝح(ٕ

،ٝ)حُـؼلَٟ(2017(،ٝ)ُٗوٍٞ،2017(،ٝ)حُلَر2016،٠)ػزيحُِط٤ق،ٝ(،2015،

،2018.) 

ًٔخ ٓخػيص ١َم ط٘ظ٤ْ ػَٝ حُٔلظٟٞ حُظ٤ٓ٬ٌ ػ٠ِ كْٜ ٝحٓظ٤ؼخد حُٔؼِٞٓخص   

ٌُظ٠َٗٝ ٝح٩روخء حُٔظ٠ٔ٘ش ٝطٞك٤َ حُٞهض ٝحُـٜي ٝح٩كظلخظ رخُٔلظٟٞ حُظؼ٠ٔ٤ِ ح٩

ػ٤ِٚ ك٠ حٌُحًَس ػْ آظيػخإٙ أٝحُظؼَف ػ٤ِٚ،ٌٝٛح أىٟ ا٠ُ ح٩ٍطوخء رـٞىس حُؼ٤ِٔش 

 حُظؼ٤ٔ٤ِش ٝٗؼٍٞحُظ٤ٓ٬ٌ رلخُش ٖٓ حَُٟخ ٝح٩ٍط٤خف.

ف ػَٝ حُٔلظٟٞ ٝط٘ظ٤ٔٚ رؤٗٚ حُؼ٤ِٔش حُظ٠ ٣ظْ ك٤ٜخ طـ٤ٔغ حُٔلظٟٞ ػَٝ  

خٍؿ٤ش حُظ٠ طَرطٚ ٓغ ٟٓٞٞػخص حُظؼ٠ٔ٤ِ ٝكن ٢ٔٗ ٓؼ٤ٖ ٓغ طلي٣ي حُؼ٬هخص حُو

أهَٟ، ًٌٝح ر٤خٕ حُؼ٬هخص حُيحه٤ِش حُظ٠ طَرطٚ ٓغ حؿِحثٚ ُظلو٤ن حُ٘ٞحطؾ حُظؼ٤ٔ٤ِش 

رؤهَ طٌِلش ٝحهَ ؿٜي، ٝرٌٜح ٤٘٣َ ػَٝ حُٔلظٟٞ ح٠ُ ٟٝؼٚ ك٠ ٌَٗ ٓظَِٔٔ 

طظخرؼ٠ ُؼ٘خَٛٙ رٜيف ط٤َٜٔ طؼِْ حُط٬د ُظِي حُؼ٘خَٛ رؤه٠ٜ ىٍؿش ٖٓ حُـٞىس 

 (.7112)ػَٔ، ٝحُلخػ٤ِش
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٤ُٝي  ،(7112)ه٤ْٔ ، ٓلٔي ػط٤ش (7112ػزي حُل٤ٔي)ٛيكض ىٍحٓش ٬ًً ٖٓ ٝ  

( ػ٠ِ أػَ حُظلخػَ ر٤ٖ حٗٔخ١ ػَٝ حُٔلظٟٞ )ح٠ٌُِ/حُـِث٠( ك٠ ٣7112ٞٓق )

 ر٤جخص حُظؼِْ ح٩ٌُظ٢َٗٝ ك٠ ط٤ٔ٘ش ٜٓخٍحص اىحٍس هٞحػي حُز٤خٗخص 

( إٔ ىٓؾ حُظٌُ٘ٞٞؿ٤خ ك٢ حُؼ٤ِٔش حُظؼ٤ٔ٤ِش 72، 7112ٙٝأًيص ٣َٓخٕ ٬٤ٓى)  

أٛزق ك٢ ؿخ٣ش ح٤ٔٛ٧ش ٍَٟٝٝس ػ٣َٜش ٤ُْٝ حٓظ٤خُح أ طَك٤خ أٝ حهظ٤خٍ، ٝأٛزق 

ٌٛ حُـ٤َ ك٢ كخؿش ح٠ُ طٔو٤َ حُظٌُ٘ٞٞؿ٤خ، ٩ٟخكش ح٧ػخٍس ٝحُظ٣ٞ٘ن ُؼ٘خَٛ 

حُيٍح٢ٓ ٝحُلٍٜٞ حُيٍح٤ٓش، ٝٝٓخثَ حُز٤جش حُظؼ٤ٔ٤ِش حُٔظؼيىس ٖٓ ٓٞحى حُٜٔ٘خؽ 

 حُظٞحَٛ حُلؼخُش ر٤ٖ حُٔؼِْ ٝحُظ٤ٌِٔ، طِز٤ش ٬ُكظ٤خؿخص حُلَى٣ش حُوخٛش ٌَُ ط٤ٌِٔ.

 ِ٘ىٍش حٌزلغ:
 طٌٖٔ حُزخكؼٕٞ ٖٓ رٍِٞس ٌِٓ٘ش حُزلغ حُلخ٢ُ ٝطلي٣يٛخ ًٔخ ٢ِ٣: 

ُظ٤ٓ٬ٌ حَُٔكِش خىس حُزَٓـش خ ُٔٔٝطي٣ٍٜٔ ٕٖٞٓ ه٬ٍ ٬ٓكظش حُزخكؼ    

ط٤ٔ٘ش حُظل٤َٜ حُٔؼَك٢ إٔ ٓؼظْ حُظ٤ٓ٬ٌ ُي٣ْٜ ٛؼٞرش ك٠  ٫ٞػيحى٣ش كوي ٫كظح

حُٔظ٠ٔ٘ش ك٠ حُزَٓـ٤ش ٝٛؼٞرش طي٣ٍزْٜ ػ٤ِٜخ ك٠ حُٔؼخَٓ  ؼِٞٓخصٌُؼَس حُٔ

ٖٓ حُٔؼِْ إٔ ٣زٌٍ ٓـٜٞىحً ًز٤َحً حُظل٤َٜ حُٔؼَك٢ ٣لظخؽ حُٔي٤ٍٓش ٗظَحً ٧ٕ 

َ ٣َٓغ ٣ٜؼذ ػ٠ِ حُظ٤ٓ٬ٌ ٍإ٣ظٚ ظْ ر٣ٌُ٘ظ٤ِٛٞٚ ُِظ٤ٓ٬ٌ ٧ٗٚ ؿ٤َ ِّٓٔٞ ٝ

هِش حُٞهض  ٣ٞئىٟ ا٠ُ ٛؼٞرش ىٍحٓظٚ ٝحٓظ٤ؼخرٚ، ًٔخ ٫كظ ٝحطزخع هطٞحطٚ ٓٔخ

حُلٜش حُيٍح٤ٓش ٓٔخ ٣ٜؼذ ػ٠ِ حُظ٤ٓ٬ٌ ططز٤ن ٓخطْ ىٍحٓظٚ ٗظَحً ٢ كح٢ُِ٘ٓ 

ُؼيّ طٞحكَ حُٞهض حٌُخك٠، ًٔخ ٫كظض حُزخكؼش إٔ ٓؼظْ حُظ٤ٓ٬ٌ ٓظ٣ٍَ٠ٖ ٖٓ 

ْ حُظو٤ِي٣ش ٧ٜٗخ هخثٔش ػ٠ِ ٣َ١وش حُ٘وَ ٝطًَِٔ حُٔؼِْ ػ٠ِ ٤َٓ ٣َ١وش حُظي٣ٍ

حُؼ٤ِٔش حُظؼ٤ٔ٤ِش ىٕٝ ح٣ـخى ١َم كؼخُش طٔخْٛ ك٠ طلخػَ حُظ٤ٓ٬ٌ ٓغ حُٔؼِٞٓش، 

ٓيٟ ٗـق حٌُؼ٤َ ٖٓ حُظ٤ٓ٬ٌ ٝططِؼْٜ ا٠ُ حٓظويحّ حُظو٤٘خص حُلي٣ؼش  ٫ٞكظ ٠٣خً أٝ

 ُيٟ حُظ٤ٓ٬ٌ. حُظل٤َٜ حُٔؼَك٢ ك٠ ؿ٤ٔغ حُٔ٘خٛؾ حُيٍح٤ٓش ُظئًي ػ٠ِ ٟؼق ك٠ 

حُظل٤َٜ حُٔؼَك٢ ٝرٌُي طـٔيص ٌِٓ٘ش حُزلغ حُلخ٠ُ ك٠ ٝؿٞى هٍٜٞ ك٠     

ٝطٞؿي كخؿش ٫ٓظويحّ ٢ٔٗ ػَٝ حُٔلظٟٞ  حُٜق ح٧ٍٝ ح٩ػيحى١ ُيٟ ط٤ٓ٬ٌ

ُيٟ ط٤ٓ٬ٌ حُٜق ح٧ٍٝ ح٩ػيحىٟ ػ٠ِ حُظل٤َٜ حُٔؼَك٢ ٝٓؼَكش حػَٙ  ٢حُـِث

، ٌُُٝي هخٓض حُزخكؼش رخ٩ؿَحءحص ح٩ػيحى٣ش ٓلٔٞى ٍَٓٝرٔيٍٓش ح٤ُٜ٘ي ًخَٓ 

 حُظ٢ ٖٓ ه٬ُٜخ ٗظؤًي ٖٓ ٝؿٞى ٌِٓ٘ش:

 حٌيٍحٓش حلإٓظى٘خف١ش :   -أٚلا 
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رؼَٔ ىٍحٓش حٓظٌ٘خك٤ش ٖٓ أؿَ حُظؤًي ٖٓ ٌِٓ٘ش حُزلغ ك٤غ ٛيكض  ٕٞهخّ حُزخكؼ

ًُٝي ٖٓ ٢ رخُظل٤َٜ حُٔؼَكح٠ُ حُظؼَف ػ٠ِ ٓيٟ أُخّ ط٤ٓ٬ٌ حَُٔكِش ح٩ػيحى٣ش 

ُي ُي٣ْٜ ٝأًيص ٗظخثؾ طِي حُيٍحٓش ح٠ُ ٝؿٞى هٍٜٞ ُي١ حُظ٤ٓ٬ٌ ك٠ ًه٬ٍ ه٤خّ 

 .رٌَ٘ ػخّ  حُظل٤َٜ حُٔؼَك٢

حٌلخؿش اٌٝ حٓظويحَ ّٔطٟ ػَٝ حٌّلظٜٛ )حٌىٍٟ/حٌـِثٟ( فٟ ط١ّٕش  -ػخ١ٔخا 

 حٌظل١ًٜ حٌّؼَفٟ ٌيٜ طلا١ٌِ حٌٜف حلأٚي حلإػيحىٞ:

حُظو٤ِي٣ش ًٔخ حط٠ق ٖٓ حُيٍحٓش ح٫ٓظٌ٘خك٤ش ك٢ ط٤ٔ٘ش ٝٗظَح ُؼيّ هيٍس حُط٣َوش 

، ك٢ ػَٜ ٣ظْٔ حُظل٤َٜ حُٔؼَك٢ك٢ ط٤ٔ٘ش  ظ٤ٓ٬ٌٓؼظْ ٓظطِزخص ٝحكظ٤خؿخص حُ

 ٝحٓظويحٜٓخ ك٢ ػ٤ِٔٚ حُظؼ٤ِْ، ٢ٌُٝ طٔخ٣َ حُظطٍٞ شحُظٌُ٘ٞٞؿ٤رظط٣َٞ حُٔٔخٍٓخص 

ك٤غ ٣ـؼَ  ،، ٝطٌٕٞ هخىٍس ػ٠ِ ط٤ٔ٘ٚ حُظل٤َٜ حُٔؼَك٢ حُٔٔظَٔ حُظٌُ٘ٞٞؿ٢

حُظؼُِْ أًؼَ ٓظؼش ٝؿخًر٤ش ٝطلخػ٤ِش، رٜيف طط٣َٞ أِٓٞد ٣َ١ٝوش حُظؼُِْ ، ػ٤ِٔش 

 حُٔؼخٍف حُٔوظِلش.ٝ خُٜٔخٍحص ٝحُوزَحصر، ٣ِٝٝىْٛ حُظ٤ٓ٬ٌرٔخ ٣ؼٞى رخُلخثيس ػ٠ِ 

 :ر٢ّٕ ػَٝ حٌّلظٜٛ )حٌىٍٟ/حٌـِثٟ( ح٘ظّخَ حٌؼي٠ي ِٓ حٌزلٛع ٚحٌيٍحٓخص -1

ٝحُيٍحٓخص حُظ٢ حٛظٔض ريٍحٓش ٢ٔٗ ػَٝ حُٔلظٟٞ  ٝٛ٘خى حٌُؼ٤َ ٖٓ حُزلٞع   

 حُـِث٢، ٝحُظل٤َٜ حُٔؼَك٢ ٖٝٓ ر٤ٖ طِي حُيٍحٓخص ٝحُزلٞع:

( ػ٠ِ 7171(، ح١َُٜ٘)7117(، ػط٤ش)7112حطلوض ىٍحٓش ٬ًً ٖٓ َٓٔس) 

ػ٠ِ كخػ٤ِش  (7111ٛوَ) كخػ٤ِش ٢ٔٗ ػَٝ حُٔلظٟٞ حُـِث٢ ٝحطلوض ىٍحٓش

 ٢ٔٗ ػَٝ حُٔلظٟٞ ح٢ٌُِ. 

٣ٝؼي حُزلغ حُلخ٢ُ ٓلخُٝش ُِظؼَف ػ٠ِ أػَ ٗٔط٢ ػَٝ   

حُٔلظٟٞ)ح٢ٌُِ/حُـِث٢( رخٓظَحط٤ـ٤ش حُظؼِْ حُٔوِٞد ٝٓيٟ طؤػ٤َٙ ػ٠ِ حُـخٗذ 

 حُٔؼَك٢ ُيٟ ط٤ٓ٬ٌ حَُٔكِش ح٩ػيحى٣ش .

بٓظَحط١ـ١ش حٌظؼٍُ حٌيٍحٓخص حٌٔخرمش حٌظٟ ح٘ظّض رحٌزلٛع ٚٔظخثؾ ٚط١ٛٛخص  -2

 حٌّمٍٛد:

ٗخػخٕ، ًٝخ١ٍ،  (،7112ػٜٞى ٛخُق) ،(7112ٖٓ آٓخٍ هخُي) حطلوض ىٍحٓش ٬ًً 

 The flipped learning) ، (Nathan,Cary&Drew,2018) ٝىٍٝ

Academy is an I@UNC Project.2018)، َٜٔٓخٍحص حُٔؼ٤ِٖٔ  ٝٓئط

ػ٠ِ كخػ٤ِش آظَحط٤ـ٤ش حُظؼِْ حُٔوِٞد ك٢ 7112حُظخرغ ٧ًخى٤ٔ٣ش حٌُِٔش ٍح٤ٗخ 

 حُؼ٤ِٔش حُظؼ٤ٔ٤ِش.
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 طلي٠ي ِ٘ىٍش حٌزلغ:
ط٤ٓ٬ٌ ك٢ ٟٞء ٓخ ٓزن ًًَٙ ٣ٌٖٔ طلي٣ي ٌِٓ٘ش حُزلغ حُلخ٢ُ ك٢ طي٢ٗ ٓٔظٟٞ 

لخٍٝ طٌُح  حُظل٤َٜ حُٔؼَك٢ك٢ حَُٔكِش ح٩ػيحى٣ش رخُٜق ح٧ٍٝ ح٩ػيحى١ 

ػَٝ  ٢ٗٔطأػَ ٜيف ا٠ُ حُظؼَف ػ٠ِ "٣ رلغاؿَحء  شحُزخكؼ

حُظل٤َٜ حُٔؼَك٢ ط٤ٔ٘ش ( ربٓظَحط٤ـ٤ش حُظؼِْ حُٔوِٞد ك٢ حُـِث٠)ح٢ٌُِ/حُٔلظٟٞ

 . "ُيٟ ط٤ٓ٬ٌ حَُٔكِش ح٩ػيحى٣ش

 حٌزلغ:أٓجٍش 
ٖٓ ٤ٛخؿش حُٔئحٍ حَُث٤ْ ُِزلغ  شحُزخكؼ ضٟٞء ٤ٛخؿش ٌِٓ٘ش حُزلغ، طٌٔ٘ك٢ 

 :ػ٠ِ حُ٘لٞ ح٧ط٢ 

رخٓظَحط٤ـ٤ش حُظؼِْ حُٔوِٞد ك٢  ٢(حُـِث)ح٢ٌُِ/ ػَٝ حُٔلظ٢ٟٞ ٗٔط ٓخ أػَ

 ُيٟ ط٤ٓ٬ٌ حَُٔكِش ح٩ػيحى٣ش؟حُظل٤َٜ حُٔؼَك٢ ٤ٔ٘ش ط

 ٣ٝ٘يٍؽ طلض ٌٛح حُٔئحٍ حَُث٠ٔ٤ ح٧ٓجِش حُلَػ٤ش حُظخ٤ُش:

٣٘زـ٢ طٞكَٙ ُيٟ ط٤ٓ٬ٌ حَُٔكِش ح٩ػيحى٣ش رخُٜق ١ٌ حُحُٔلظٟٞ حُظؼ٢ٔ٤ِ ٓخ  -1

 ح٧ٍٝ ح٩ػيحى١؟

حُظل٤َٜ حُٔؼَك٢ ح٬ُُٓش ُظ٤ٔ٘ش آظَحط٤ـ٤ش حُظؼِْ حُٔوِٞد ٓخ ٓؼخ٤٣َ ط٤ْٜٔ  -7

 ؟ط٤ٓ٬ٌ حَُٔكِش ح٩ػيحى٣ش رخُٜق ح٧ٍٝ ح٩ػيحى١ُيٟ 

آظَحط٤ـ٤ش حُظؼِْ حُٔوِٞد حُوخثٔش ػ٠ِ ٓخ حُظ٤ْٜٔ حُظؼ٢ٔ٤ِ حُٔ٘خٓذ ُظطز٤ن  -2

 آظويحّ ٗٔط٢ ػَٝ حُٔلظٟٞ )ح٢ٌُِ/حُـِث٢(؟

( رخٓظَحط٤ـ٤ش حُظؼِْ حُٔوِٞد ك٠ ط٤ٔ٘ش ٢ٓخ أػَ ٢ٔٗ ػَٝ حُٔلظٟٞ )حٌُِ -2

 ٔؼَك٠ ُيٟ ط٤ٓ٬ٌ حَُٔكِش ح٩ػيحى٣ش ؟طل٤َٜ حُ

ٓخ أػَ ٢ٔٗ ػَٝ حُٔلظٟٞ )حُـِث٢( رخٓظَحط٤ـ٤ش حُظؼِْ حُٔوِٞد ك٠ ط٤ٔ٘ش  -2

 طل٤َٜ حُـخٗذ حُٔؼَك٠ ُيٟ ط٤ٓ٬ٌ حَُٔكِش ح٩ػيحى٣ش ؟

ٓخ أػَ ٗٔط٢ ػَٝ حُٔلظٟٞ )ح٢ٌُِ/حُـِث٢( رخٓظَحط٤ـ٤ش حُظؼِْ حُٔوِٞد ك٠  -2

 ط٤ٓ٬ٌ حَُٔكِش ح٩ػيحى٣ش ؟ ط٤ٔ٘ش طل٤َٜ حُـخٗذ حُٔؼَك٠ ُيٟ

    ح٘يحف حٌزلغ:
 ٛيف حُزلغ حُلخ٠ُ ا٠ُ:

    .حَُٔكِش ح٩ػيحى٣ش ط٤ٓ٬ٌُيٟ حُظل٤َٜ حُٔؼَك٢ ط٤ٔ٘ش  -
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ح٬ُُٓش ُظ٤ْٜٔ حٓظَحط٤ـ٤ش حُظؼِْ حُٔوِٞد ح٫ُٓش ُظ٤ٔ٘ش  طلي٣ي حُٔؼخ٤٣َ -

 ػيحى١.   رخُٜق ح٧ٍٝ ح٩ ُظ٤ٓ٬ٌ حَُٔكِش ح٫ػيحى٣ش حُظل٤َٜ حُٔؼَك٢ ُيٟ

ربٓظَحط٤ـ٤ش حُظؼِْ  (٢/حُـِث٢ػَٝ حُٔلظٟٞ )ح٢ٌُِ ٗٔطحُظؼَف ػ٠ِ أػَ   - 

ُيٟ ط٤ٓ٬ٌ حَُٔكِش ح٩ػيحى٣ش رخُٜق ح٧ٍٝ ط٤ٔ٘ش حُظل٤َٜ حُٔؼَك٢ ك٠  حُٔوِٞد

 .ح٩ػيحى١

 أ١ّ٘ش حٌزلغ:
 هي ٣ل٤ي حُزلغ حُلخ٢ُ ك٢:

                                                         .حُظؼ٤ٔ٤ِشآظَحط٤ـ٤ش حُظؼِْ حُٔوِٞد طوي٣ْ هخثٔش رٔؼخ٤٣َ ط٤ْٜٔ  - 

ُظ٤ٔ٘ـش حُظل٤َٜ آظَحط٤ـ٤ش حُظؼِْ حُٔوِٞد طوي٣ْ ط٤ْٜٔ طؼ٢ٔ٤ِ ٓ٘خٓذ ُز٘خء  -

 ط٤ٓ٬ٌ حَُٔكِش ح٩ػيحى٣ش.حُٔؼَك٢ ُيٟ 

حُٔؼَك٢ ُيٟ ط٤ٓ٬ٌ حَُٔكِش طلي٣ي أك٠َ ٣َ١وش طؼِْ ٓ٘خٓزش ُظ٤ٔ٘ش حُظل٤َٜ  -

 ح٩ػيحى٣ش.

 كيٚى حٌزلغ:  
                           حهظَٜ حُزلغ حُلخ٠ُ ػ٠ِ ٓـٔٞػش ٖٓ حُليٝى ٠ٛ:                                                                                  

َٓـش ُظ٤ٓ٬ٌ خىس حُزُٔلظٟٞ حُؼ٢ِٔ حُٔظ٠ٖٔ ُٔط٠ٖٔ حكيٝى ٟٓٞٞػ٤ش : 

)ٜٓخٍحص حُظؼخَٓ ٓغ :ط٤شهظَٜ حُزلغ ػ٠ِ حُليٝى ح٥حٝهي حَُٔكِش ح٩ػيحى٣ش 

 حُزَٗخٓؾ ٝحٌُخث٘خص، ٜٓخٍحص حُظؼخَٓ ٓغ حُِز٘خص، ٜٓخٍحص حُظؼخَٓ ٓغ حُٔظخَٛ(

 ػ٤٘ش ٖٓ ط٤ٓ٬ٌ حَُٔكِش ح٩ػيحى٣ش.كيٝى ر٣َ٘ش: 

ًَِٓ ُكظ٠  - ٕٞكيٝى ٌٓخ٤ٗش: ٓيٍٓش ح٤ُٜ٘ي ًخَٓ ٓلٔٞى ٍَٓٝ رٌلَ ح٣ُِظ

 .                        ٓلخكظش حُـَر٤ش

ٖٓ حُؼخّ ح٧ٍٝ كيٝى ُٓخ٤ٗش: طْ ططز٤ن ٌٛح حُزلغ ك٠ حُلَٜ حُيٍح٠ٓ 

 7177ّ-7171حُيٍح٠ٓ

 فَٚٝ حٌزلغ :

( ر٤ٖ ٓظٞٓط٢ 1.12)  ≤ ٣ٞؿي كَم ىحٍ اكٜخث٤خً ػ٘ي ٓٔظٟٞ ى٫ُش -1

( ح٣ٌُٖ ىٍٓٞح ر٢ٔ٘ ػَٝ 1ىٍؿخص ط٤ٓ٬ٌ حُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش )

حُٔلظٟٞ )ح٠ٌُِ( رخٓظَحط٤ـ٤ش حُظؼِْ حُٔوِٞد ر٤ٖ حُظطز٤و٤ٖ حُوز٢ِ ٝحُزؼي١ 

 ٬ُهظزخٍ حُظل٢ِ٤ٜ ُٜخُق حُظطز٤ن حُزؼي١.
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( ر٤ٖ ٓظٞٓط٢ 1.12)  ≤ ٣ٞؿي كَم ىحٍ اكٜخث٤خً ػ٘ي ٓٔظٟٞ ى٫ُش -7

( ح٣ٌُٖ ىٍٓٞح ر٢ٔ٘ ػَٝ ٤ٓ7ٌ حُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش )ىٍؿخص ط٬

حُٔلظٟٞ )حُـِث٢( رخٓظَحط٤ـ٤ش حُظؼِْ حُٔوِٞد ر٤ٖ حُظطز٤و٤ٖ حُوز٢ِ 

 ٝحُزؼي١ ٬ُهظزخٍ حُظل٢ِ٤ٜ ُٜخُق حُظطز٤ن حُزؼي١.

( ر٤ٖ ٓظٞٓط٢ 1.12)  ≤ ٫ ٣ٞؿي كَم ىحٍ اكٜخث٤خً ػ٘ي ٓٔظٟٞ ى٫ُش -2

( ح٣ٌُٖ ىٍٓٞح ر٘ٔط٢ 7( ، )٤1ٖ )ىٍؿخص ط٤ٓ٬ٌ حُٔـٔٞػظ٤ٖ حُظـ٣َز٤ظ

ػَٝ حُٔلظٟٞ )ح٢ٌُِ/ حُـِث٢( رخٓظَحط٤ـ٤ش حُظؼِْ حُٔوِٞد ك٢ حُظطز٤ن 

 حُزؼي١ ٬ُهظزخٍ حُظل٢ِ٤ٜ. 

 :حٌزلغِٕٙؾ 

.حُٜٔ٘ؾ حُٞٛل٠ : ُٞٛق ٝطل٤َِ حُزلٞع ٝحُيٍحٓخص حُٔخروش ٝطـ٤ٔغ حُز٤خٗخص 1

 ٝطز٣ٞزٜخ ٝط٤ٜ٘لٜخ ُظلو٤ن حُٜيف ٖٓ حُزلغ.

 ، ًُٝي رظطز٤ن ًٗٔٞؽ حُظ٤ْٜٔ حُظؼ٢ٔ٤ِ حُٔ٘خٓذطط٣َٞ حُٔ٘ظٔخصٜٓ٘ؾ  .2

ك٢ ٟٞء حُٔؼخ٤٣َ، ٝحٌُٔٞٗخص ًحص حُِٜش ٝط٤ْٜٔ  ٩ٓظَحط٤ـ٤ش حُظؼِْ حُٔوِٞد

 .حُٔؼخُـخص حُظـ٣َز٤ش

ُو٤خّ أػَحهظ٬ف ٗٔطخ ػَٝ حُٔلظٟٞ حٓظويٓٚ حُزخكؼٕٞ .حُٜٔ٘ؾ حُظـ٣َز٠: 7

 ؼَف ػ٠ِ أػَ حُٔظـ٤َحص حُٔٔظوِش.ظ(ػ٠ِ ٜٓخٍحص حُزَٓـش ٝح٢ُ/حُـِث٢)حٌُِ

                                                              ػ١ٕش حٌزلغ :                                          
طْ اهظ٤خٍػ٤٘ش ػ٘ٞحث٤ش ٖٓ ط٤ٓ٬ٌ حَُٔكِش ح٫ػيحى٣ش ٝطْ طو٤ْٜٔٔ ا٠ُ ٓـٔٞػظ٤ٖ 

طوّٞ ربؿَحء ح٧ٗ٘طش حُوخٛش ر٢ٔ٘ ػَٝ طـ٣َز٤ظ٤ٖ ك٤غ حُٔـٔٞػش ح٠ُٝ٧ 

حُٔلظٟٞ ح٢ٌُِ ٝحُٔـٔٞػش حُؼخ٤ٗش طوّٞ ربؿَحء ح٧ٗ٘طش حُوخٛش ر٢ٔ٘ ػَٝ 

 حُٔلظٟٞ حُـِث٢.

 حٌزلغ: ٚحصأى
 :طٔؼِض أىٝحص حُزلغ حُلخ٢ُ ك٢

 )ٖٓ اػيحى حُزخكؼش(.    ٢حُٔؼَك حُظل٤َٜطل٠ِ٤ٜ ُو٤خّ  ٍهظزخح -

 حٌظ١ُّٜ ٗزٗ حٌظـ٠َزٟ:

ططز٤ن أىٝحص  حُٔـٔٞػش

 حُزلغ هز٤ِخً 

)حُٔؼخُـش 

 حُظـ٣َز٤ش(

ططز٤ن أىٝحص 

 حُزلغ رؼي٣خً 
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 حُظـ٣َز٢ ُِٔظـ٤َحص حُٔٔظوِش ٝحُظخرؼش ك٢ حُزلغ حُلخ٢ُ ٗزٚ ( حُظ1ْ٤ٜٔؿيٍٝ )

 ِظغ١َحص حٌزلغ :
 َ حُزلغ حُلخ٠ُ ػ٠ِ حُٔظـ٤َحص حُلخ٤ُش :                                   حٗظٔ

ٓظَحط٤ـ٤ش حُظؼِْ ا )ح٢ٌُِ/حُـِث٢( ، ػَٝ حُٔلظٟٞٗٔط٢  حُٔٔظوَ: حُٔظـ٤َ

 حُٔوِٞد.

 .ك٢حُظل٤َٜ حُٔؼَ حُٔظـ٤َ حُظخرغ :

 اؿَحءحص حٌزلغ :
   -اؿَحءحص حُزلغ حُلخ٠ُ ٖٓ ه٬ٍ حُوطٞحص حُظخ٤ُش:طٔض 

زلغ حُٔظـ٤َحص حُيٍحٓخص ٝحُزلٞع حُٔخروش حَُٔطزطش رح٧ىر٤خص ٝ . ح٬١٩ع ػ1٠ِ

، ٝح٫ٓظي٫ٍ رٜخ ك٢ طٞؿ٤ٚ ح١٩خٍ حُ٘ظَٟ ُِزلغاػيحى رٜيف  حُٔٔظوِش ٝحُظخرؼش،

 .حُ٘ظخثؾحُلَٝٝ ٝٓ٘خه٘ش ٝطل٤َِ ٝطل٤َٔ 

ٝػَٟٜخ ػ٠ِ  ٢. طلي٣ي ح٧ٛيحف حُظؼ٤ٔ٤ِش حُٔطِٞد طلو٤وٜخ ٖٓ حُٔلظٟٞ حُظؼ7ٔ٤ِ

هزَحء طٌُ٘ٞٞؿ٤خ حُظؼ٤ِْ ٩ريحء حَُأٟ،ػْ اػيحى هخثٔش ح٧ٛيف ك٠ ٍٛٞطٜخ حُٜ٘خث٤ش 

 رؼي اؿَحء حُظؼي٬٣ص حُٔوظَكش ر٘خءً ػ٠ِ أىحء حُوزَحء حُٔل٤ٌٖٔ.

ٝط٤ْٜٔ حٓظَحط٤ـ٤ش حُظؼِْ حُٔوِٞد ٖٓ ه٬ٍ ح٬١٩ع .طلي٣ي هخثٔش رؤْٛ حُٔؼخ٤٣َ 2

 ػ٠ِ حَُٔحؿغ ٝحٌُظذ ٝحُيٍحٓخص حُؼ٤ِٔش حُٔخروش.

 .طلي٣ي حُٔلظٟٞ حُظؼ٠ٔ٤ِ حُٔ٘خٓذ ُظوي٣ْ ٓظـ٤َحص حُزلغ.2

 )ح٢ٌُِ/حُـِث٢( .ػَٝ حُٔلظٟٞ ٢طؼِْ اٌُظ٢َٗٝ ر٘ٔط ٜٓ٘ش. ط٤ْٜٔ 2

ٖ ك٢ حُٔ٘خٛؾ ١َٝم اػيحى أىٝحص حُزلغ ٝػَٟٜخ ػ٠ِ ٓل٤ٌٖٔ ٓظو٤ٜٜ.2

حُظي٣ٍْ ٝطٌُ٘ٞٞؿ٤خ حُظؼ٤ِْ ُِظؤًي ٖٓ ٬ٓٓظٜخ ػْ ط٘و٤لٜخ ٝطؼي٣ِٜخ ك٢ ٟٞء آٍحثْٜ 

 ٝحهظَحكخطْٜ. 

حُٔـٔٞػخص حُظـ٣َز٤ش ٝكوخً ُ٘ظخثؾ ططز٤ن  . طلي٣ي ػ٤٘ش حُزلغ حُٔٔظٜيكش ٝطو7ْ٤ٔ

 ٓو٤خّ ٝؿٜش ح٠ُز٢.

حُظـ٣َز٤ش 

 ح٠ُٝ٧

 

 ٢ح٫هظزخٍحُظل٤ِٜ

ػَٝ حُٔلظٟٞ 

 ح٠ٌُِ

 

ح٫هظزخٍحُظل

حُظـ٣َز٤ش  ٤ٛ٢ِ

 حُؼخ٤ٗش

ػَٝ حُٔلظٟٞ 

 حُـِث٠
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 .ططز٤ن أىٝحص حُزلغ هز٤ِخً ػ٠ِ حُٔـٔٞػخص حُظـ٣َز٤ش .2

 ططز٤ن ٓٞحى حُٔؼخُـش حُظـ٣َز٤ش ػ٠ِ حُٔـٔٞػخص حُظـ٣َز٤ش.. 11

 . ططز٤ن أىٝحص حُزلغ رؼي٣خً ػ٠ِ حُٔـٔٞػخص حُظـ٣َز٤ش.11

 ٍٛي حُ٘ظخثؾ ٝطل٤ِِٜخ ٝٓ٘خه٘ظٜخ ٝطل٤َٔٛخ..17

   .. طوي٣ْ حُٔوظَكخص ٝحُظ٤ٛٞخص ٖٓ ٝحهغ ٗظخثؾ حُزلغ12

 ِٜطٍلخص حٌزلغ:
 ش اؿَحث١خا وّخ ٠ؤطٟ:ػؼَف حٌزخكؼْٛ حٌّٜطٍلخص ح٢ط١

       Content Sequence Designحٌّلظٜٛ:  ػَٝ ط١ُّٜ

اؿَحث٤خً: رؤٗٚ طَِٔٔ حُٔلظٟٞ ٝط٘ظ٤ٔٚ ٝكن ٗٔن ٓؼ٤ٖ ىحهَ ر٤جش  ػَكٚ حُزخكؼٕٞ

حُظؼِْ حُٔوِٞد رل٤غ طظَحر٢ أؿِحء حُٔلظٟٞ ٓؼخً ُظلو٤ن ح٧ٛيحف حُظؼ٤ٔ٤ِش حُٔليىس 

 رلخػ٤ِش ٝكن ا١خٍ ط٘ظ٠ٔ٤ ٝحٟق ٣ظٞحكن ٓغ هٜخثٚ ٤ٍٓٝٞ كجش حُظ٤ٓ٬ٌ.

 overall content display mode ٢ّٔ ػَٝ حٌّلظٜٛ حٌىٍٝ:

اؿَحث٤خً: ٛٞ هيٍس حُظ٤ٌِٔػ٠ِ ٍإ٣ش ٗخِٓش ُِؼ٤ِٔش حُظؼ٤ٔ٤ِش رؤًِٜٔخ  ٕٞٚ حُزخكؼػَك 

رٔخ ط٘ظَٔ ػ٢ِ طٌخَٓ حُٔلظٟٞ ٝط٘خٓوٚ ٝطَحرطٚ ٓغ ٝؿٞى ػ٬هخص ر٤ٖ حُؼ٘خَٛ 

 ُظٌخَٓ حُز٤٘ش حُٔؼَك٤ش.

 ٢ّٔPartial content display mode ػَٝ حٌّلظٜٛ حٌـِثٝ: 

ٞ طظخرغ حُز٤٘ش حُٔؼَك٤ش رٌَ٘ ؿِث٢ رل٤غ ٣ٔخػي حُظ٤ٌِٔ اؿَحث٤خً: ٛ ٕٞٚ حُزخكؼػَك 

ػ٠ِ حُلْٜ حٌُخَٓ ُِـِء هزَ ح٫ٗظوخٍ ا٠ُ حُـِء ح٥هَ ٓٔخ ٣ٔخػيٙ ػ٠ِ طو٤ٜٚ 

 هيٍطٚ ٝٓؼظٚ حُؼو٤ِش حٌُخِٓش ُٔؼخُـش ٌٛح حُويٍ ٖٓ حُٔلظٟٞ.

 flipped learningد :حٌظؼٍُ حٌّمٍٛ

٢ٔ٤ هخثْ ػ٠ِ حٓظويحّ حُٔٔظليػخص اؿَحث٤خً : رؤٗٚ ًٗٔٞؽ طؼِ ٕٞٚ حُزخكؼػَك

حُظٌُ٘ٞٞؿ٤ش حُظ٢ طَٜٔ حُؼ٤ِٔش حُظؼ٤ٔ٤ِش ٝطـؼَ حُظؼِْ ٓظًَِٔ كٍٞ حُظ٤ٌِٔ ٣ٝوّٞ 

ريٍحٓش حُٟٔٞٞػخص حُيٍح٤ٓش ٝحُٜٔخٍحص حُؼ٤ِٔش ٝكٜٜٔخ رظؼٔن ٝط٤ًَِ ٖٓ ه٬ٍ 

حُل٤ي٣ٞٛخص ٝحُٜ٘ٞٙ ٝحٍُٜٞ حُظ٢ هخّ حُٔؼِْ رَكؼٜخ ػ٠ِ ٓٞهغ ػ٠ِ ٗزٌش 

ض ٝح٫ٓظلخىس ٖٓ ٝهض حُلٜش حُيٍح٤ٓش ك٢ ططز٤ن ح٧ٗ٘طش حُؼ٤ِٔش حُٔظؼِوش ح٩ٗظَٗ

 رلَ ح٬ٌُ٘ٔص ٝحَُٔ٘ٝػخص حُـٔخػ٤ش طلض اَٗحف ٝطٞؿ٤ٚ حُٔؼِْ. 

 cognitive achievement حٌظل١ًٜ حٌّؼَفٟ:
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ػَكٚ حُزخكؼٕٞ اؿَحث٤خً: رؤٗٚ ًْ ٖٓ حُٔؼخٍف ٝحُٜٔخٍحص ٝحُوزَحص ٣لَٜ ػ٤ِٜخ 

 ِٔٚ.حُظ٤ٌِٔ أػ٘خء طؼ

 حلإ١خٍ حٌٕظَٞ ٚحٌيٍحٓخص حٌٔخرمش : 

 حٌّلٍٛ حلأٚي :حٌظؼٍُ حٌّمٍٛد: 

 ِفَٙٛ حٓظَحط١ـ١ش حٌظؼٍُ حٌّمٍٛد: -1

أكي آظَحط٤ـ٤خص حُظؼ٤ِْ ٝحُظؼِْ حُظ٠ طوّٞ ػ٠ِ ٓـٔٞػش ٖٓ ح٫ؿَحءحص ٣ؼظزَ 

حُٔظظخ٤ُش ٣وّٞ ك٤ٜخ حُطخُذ رخُظؼ٤ِْ ىحهَ حٍُِٔ٘ ٖٓ ه٬ٍ ك٤ي٣ٞٛخص طؼ٤ٔ٤ِش ه٤َٜس 

ٓؼيس ٓٔزوخً ػْ ٓ٘خه٘ظٜخ ٝحُظطز٤ن ػ٤ِٜخ رؼي ًُي ىحهَ حُلٍٜٞ حُيٍح٤ٓش ٣ُِخىس 

 (7171ٙ،72) ٓوظخٍ أٓٔخء .حُلْٜ

                                                                         أّٔخ١ آظَحط١ـ١ش حٌظؼٍُ حٌّمٍٛد:  -2

خ ك٢ ر٘خء آظَحط٤ـ٤ش  حُظؼِْ أىص آظَحط٤ـ٤ش  حُظؼِْ ح٢ُ٘٘ حُظ٢ طْ حٓظويحٜٓ

حُٔوِٞد ا٠ُ ظٍٜٞ أٗٔخ١ حُظؼِْ حُٔوِٞد. رل٤غ ًَ ٢ٔٗ ٣ؼٌْ أكي ٌٛٙ 

ح٫ٓظَحط٤ـ٤خص حُظ٢ طؼَٔ ػ٠ِ ٓؼخُـش ٝط٤ْٜٔ ٝطوي٣ْ ح٧ٗ٘طش حُٜل٤ش ٝح٬ُٛل٤ش 

 رط٣َوش ٓؼ٤٘ش ٝ ٜٓ٘خ:

وخثْ ػ٠ِ طؼِْ حُظؼِْ حُٔوِٞد حُ، حُظؼِْ حُٔوِٞد حُظو٤ِي١ ،حُظؼِْ حُٔوِٞد ُ٪طوخٕ) 

 (حُٔوِٞد حُوخثْ ػ٠ِ ح٫ٓظوٜخء ظؼِْحُ، ح٧هَحٕ

(Faulkner, 2013, p.67) ،(Mazur, 2013, p.49) ،7112، )ٓلٔي ه٬ف ،

 ٙ112  ) 

 ِىٛٔخص ر١جش حٌظؼٍُ حٌّمٍٛد : -3

حُٔوِٞد ٬ًٌٗ ٖٓ أٌٗخٍ  ُظؼِْ( ا٠ُ إٔ ح7117ٙ،277) أٗخٍ ٛخ٠ٗ أرٞ حُلظٞف

 -ٞ ٣ظٌٕٞ ٖٓ :حُظؼِْ حُٔيٓؾ ٝرخُظخ٠ُ كٜ

حٌُٕٔٞ ح٩ٌُظ٠َٗٝ : ك٤غ أٗٚ ك٠ حُـخُذ ٣ظْ ٖٓ ه٬ٍ ػَٝٝ ك٤ي٣ٞ طؼ٠ٔ٤ِ ـ 1

 ٍه٠ٔ ، ٌٝٛح٤ُْ ه٣َٜخً،اً ٣ٌٖٔ حٓظويحّ أٟ ٓٞحى طؼ٤ٔ٤ِش أهَٟ ٜٝٓ٘خ حٌُظذ ح٩

 ٌُظ٤َٗٝش .

خٌُٕٔٞ حُظو٤ِيٟ : ح٧ٗ٘طش ٝحُظي٣ٍزخص ك٠ هخػش حُيٍّ ٣ٌٖٝٔ إٔ طٌٕٞ رٌَ٘ ـ7

 أ٠٣خً.اٌُظ٠َٗٝ 

 : حٌّمٍٛد حٌظؼٍُ آظَحط١ـ١ش ١ِِّحص -4
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 ) ; (Fulton,2012,p.14) ٝكُٞظٕٞ ٌٍٓٞ ٖٓ ٬ًً  حطلوض ىٍحٓش

Scholl,2014,p.89) ، (21،ٙ 7112 حُز٢ٛ٬، ٍرخد )، (ّحٌُل٢ِ٤ حرظٔخ 

 كٖٔ) ،( 22،ٙ 7112، ٓظ٢ُٞ حُي٣ٖ ػ٬ء) ،( 22 - 22ٙ ،ٙ 7112،

 : حُٔوِٞد حُظؼِْ آظَحط٤ـ٤ش ٤ِٔٓحص( 71،ٙ 7112، حُو٤ِلش

ٝحُظ٤ٌِٔ،  حُٔؼِْ ر٤ٖ ٝحُظلخػَ حُظ٘خٍى حُظؼ٤ٔ٤ِش، ٣ُخىس حُؼ٤ِٔش ٓلٍٞ حُظ٤ٌِٔ ٣ـؼَ

حَُأ٢ٓ ،  ك٢ ح٫هظ٬كخص ٝهزٍٞ ح٫ؿظٔخػ٢ ٝحُظلخػَ حُـٔخػ٢ حُؼَٔ ػ٠ِ هخثْ

 حُلٜش، ٣وّٞ ُٞهض حُـ٤ي ح٩ٓظـ٬ٍ حَُه٢ٔ، ٠٣ٖٔ حُؼَٜ ٓظطِزخص ٓغ ٣ظٔخ٠ٗ

 ٝحُٔؼِْ، ٣ظ٤ِٔ حُظ٤ٌِٔ ر٤ٖ أهٟٞ ػ٬هخص أًخ٣ي٣ٔخ، طز٠٘ حُٔظؼؼ٣َٖ حُظ٤ٓ٬ٌ رٔٔخػيس

 ٝحُظ٤ٌِٔ. ُِٔؼِْ حُظؼ٢ٔ٤ِ حُٔلظٟٞ طوي٣ْ ك٢ رخَُٔٝٗش

حُظؼِْ حُٔوِٞد ك٠ ػ٬هظٜخ  آظَحط٤ـ٤ش ٝأًيص حُؼي٣ي ٖٓ حُيٍحٓخص حُظ٠ ط٘خُٝض

 رٔظـ٤َحص أهَٟ ٜٓ٘خ:

ٛيكض ا٠ُ حُظؼَف ػ٠ِ ( 7117ُـؼل١َ )، ىٍحٓش ح(7112)ىٍحٓش حُلَر٠  

 كخػ٤ِش آظويحّ حٓظَحط٤ـ٤ش حُظؼِْ حُٔوِٞد ك٠ ط٤ٔ٘ش ٜٓخٍحص حُظؼِْ حٌُحط٠ ٝ

حُظَط٤ذ حُيه٤ن ُِز٤جش ح٩ػَحث٤ش ٖٓ ٝؿٜش ٗظَ حُطخُزخص ٝحُظل٤َٜ حُٔؼَك٢ ٝ

 .حُٔٞٛٞرخص

 ِؼخ١٠َ ط١ُّٜ حٌظؼٍُ حٌّمٍٛد:  -5

 ظؼًِْحطٜخ ٫ ٣لون آظَحط٤ـ٤ش  حُ ٖٓ ح١ٍَٝ٠ُ إٔ ٗؼِْ إٔ ىٓؾ حُظو٤٘ش رلي

 ظؼِْحُٔوِٞد ، ٌُُي ٫ري ٖٓ حُظؼَف ػ٠ِ ح٧ٓخ٤ٓخص أٝ حُٔؼخ٤٣َ حُظ٢ ٣وّٞ ػ٤ِٜخ حُ

(؛)٣ًَٔش ١ٚ ٍٗٞ Nagel,2013,p.197حُٔوِٞد حُلؼخٍ ٢ٛٝ   ًٔخ ًًَٛخ )

 (.  22 -22، ٙ ٙ 7112(؛)٤ٛؼْ ػخ١ق كٖٔ ،712، ٙ 7112،

  .ػوخكش طؼِْ: ك٤غ ٣ظًَِٔ كٍٞ حُظ٤ٌِٔ ٣ٜٝزق ٓلٍٞ حُؼ٤ِٔش حُظؼ٤ٔ٤ِش 

  .ٕطٞكَ ر٤جش طؼِْ َٓٗش: ٖٓ ه٬ُٜخ ٣ظؼِْ حُظ٤ٌِٔ ك٢ أ١ ٝهض ٝك٢ أ١ ٌٓخ 

  ٕطلي٣ي ٝطو٤ْٔ ٓلظٟٞ حُظؼِْ : ك٤غ ٣ليى حُٔلخَٟ حُٔلظٟٞ ح١ٌُ ٣ـذ أ

لَٜ ُظطز٤ن ٣طِغ ػ٤ِٚ حُظ٤ٌِٔ هخٍؽ حُٔلخَٟس ٤ُظْ حٓظـ٬ٍ حُٞهض ك٢ حُ

 آظَحط٤ـ٤ش  حُظؼِْ ح٢ُ٘٘. 

  َٟٓؼِْ ٓلظَف هخىٍ ػ٠ِ : طٞحكَ ٓؼ٤ِٖٔ أًلخء ٝٓيٍر٤ٖ ك٤غ ىٍٝ حُٔلخ

ك٢ حُٜق حُٔوِٞد أًزَ ٖٓ ىٍٝٙ ك٢ حُظؼِْ حُظو٤ِي١ ، ك٤وّٞ حُٔلخَٟ ىحهَ 

 حُٔلخَٟس رظوي٣ْ حُظـ٣ٌش حَُحؿؼش ٝحُل٣ٍٞش ُِظ٤ٓ٬ٌ ٝطو٤٤ْ ػِْٜٔ. 
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 حُظؼِْ كخػ٤ِش ر٘ؤٕ حُيٍحٓخص ٗظخثؾ إٔ ُِزخكؼٕٞ طزخ٣ٖ ًًَٙ ٓخٓزن ٟٞء ٝك٢

 ٖٓ حُظ٢ حُظ٤ْٜٔ ٓظـ٤َحص ػٖ حٌُ٘ق رٜيف حُزلغ ٖٓ ٣ُِٔي ٣يػٞ ٓٔخ حُٔوِٞد،

 أٝٛض ٓخ ٓغ ٓظٔخ٤ٗخً  ٌٛح ٣ٝؤط٢ حُظؼِْ، ك٢ حُٔوِٞرش حُلٍٜٞ كخػ٤ِش طل٤ٖٔ ٗؤٜٗخ

 ا٠ُ أٗخٍص ٝحُظ٢  Arslan( 7171) ىٍحٓش ك٢ حُلخٍ ٛٞ ًٔخ حُيٍحٓخص رؼٞ رٚ

 هيٍس ٖٓ طؼُِ حُظ٢ حُظوي٣ْ ٝأٗٔخ١ حُظؼ٢ٔ٤ِ حُظ٤ْٜٔ ٓظـ٤َحص ك٢ حُزلغ ٍَٟٝس

( 7171) ٬ُٓٝثٚ ٣ٍ٘ي٣٘ؾ أٓخ. حُظؼِْ ك٢ ح٣ـخر٤ش ٗظخثؾ طلو٤ن ػ٠ِ حُظؼ٢ٔ٤ِ حُلَٜ

Rindaning et al. ٝؿ٤َ حُٔظِحٖٓ حُظٞحَٛ ططز٤وخص ىٓؾ حٕ ا٠ُ أٗخٍٝح 

 .حُظؼ٤ٔ٤ِش كؼخ٤ُظٜٔخ طل٤ٖٔ ك٢ ٣ْٜٔ حُٔوِٞرش حُلٍٜٞ ٓغ حُٔظِحٖٓ

 : حٌّمٍٛد حٌظؼٍُ أ١ّ٘ش -6

 : ٢ِ٣ ك٤ٔخ حُٔوِٞد حُظؼِْ أ٤ٔٛش(  22 ٙ ،7112)  حرظٔخّ حٌُل٢ِ٤ أٟٝلض   

 حُٔٔغ طو٤٘ش ٣َ١ن ػٖ( حُوزَس) حُٔخرن حُظؼِْ ر٤ٖ ىٓؾ ػ٤ِٔش حُٔوِٞد حُظؼِْ -

 حُٔطِٞد حُظٞحُٕ ك٤ظلون حُٜق ىحهَ ح٩ؿَحث٤ش حُوزَس ٓٔخٍٓش ٝر٤ٖ حُز٣َٜش

 . حُ٘ٞػ٢ حُظؼِْ ُظلو٤ن

 حُوخػخص ػٖ رؼ٤يحً  حٍُِٔ٘ ك٢ حُظؼِْ ر٤ٖ رِٔف ٣وّٞ حُٔوِٞد حُظؼِْ أِٓٞد -

 . حُٔلخَٟس ك٢ حُٔلخَٟ ٓغ ُٞؿٚ ٝؿٜخً طؼِْ ُٔخ حُظطز٤و٤ش ٝحُٔٔخٍٓش حُيٍح٤ٓش

 حُٔؼِٞٓخص، ط٘ظ٤ْ ، حُٜٔخٍحص ط٣ٌٖٞ) ح٩ؿَحث٤ش حُٔؼَكش حًظٔخد ػ٠ِ ٣ٔخػي -

 (.حُٜٔخٍحص ط٤ٌَ٘ حُظل٤ٌَ، ٍٝحء ٝٓخ حُؼ٤ِخ حُظل٤ٌَ ٜٓخٍحص ٓٔخٍٓش

 حلأْٓ ٚحٌٕظ٠َخص حٌظَر٠ٛش حٌظٟ لخِض ػ١ٍٙخ آظَحط١ـ١ش حٌظؼٍُ حٌّمٍٛد:  -7

( إٔ آظَحط٤ـ٤ش حُظؼِْ حُٔوِٞد 22ٙ ،7112)أكٔي ٓلٔٞى كو١َ ، ٟٞق٣   

حُظؼِْ ح٢ُ٘٘ ٝٗظ٣َش حُظؼِْ حُوخثٔش ػ٠ِ طٔظ٘ي ٧ْٓ ٝٗظ٣َخص ٓظ٘ٞػش ٜٓ٘خ: 

حُظ٤ٌِٔ، ٝحُ٘ظ٣َش حُظَحرط٤ش ح٫طٜخ٤ُش ُِظؼِْ. ٝأٟخكض) ا٣ٔخٕ ػ٢ِ ٓلٔي ٓظ٢ُٞ 

( ُِ٘ظ٣َخص حُٔخروش: حُ٘ظ٣َش ح٤ًُِٞٔش ٝحُز٘خث٤ش ٝحُظؼِْ حُظؼخ٢ٗٝ 22ٙ ،7112،

( رؤٕ ًؼ٤َ ٖٓ حُ٘ظ٣َخص ط٘يٍؽ طلض 22ٙ ،٤٘٣ٝ7112َ )ٓلٔي ػط٤ش ه٤ْٔ،

خث٤ش: ٓؼَ حَُٔكش حُٔٞهل٤ش، ٗظ٣َش حُ٘٘خ١ حُظؼِْ حُوزَحط٢، حُظؼِْ حَُحٓن، ٝحُظؼِْ حُز٘

 حُلو٤و٢. 

( إٔ ٖٓ حُٔزخىة 771ٙ ،7112كٔي١ أكٔي ػزي حُؼ٣ِِ ،) ٝأًيص ىٍحٓش   

حُظؼِْ حُٔوِٞد: حُ٘ظ٣َش حُظٞٓؼ٤ش ك٢ حُظؼِْ، حٓظَحط٤ـ٤ش وّٞ ػ٤ِٜخ طحُ٘ظ٣َش حُظ٢ 

حُ٘ظ٣َش ح٩ىٍح٤ًش حُٔؼَك٤ش ٧ٜٗخ طًَِ ػ٠ِ حُز٠٘ ٝحُظ٢ حٗزؼوض ٖٓ ٓلخ٤ْٛ 
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حُٔؼَك٤ش، ٝطل٤ِٜٜخ رٜيف اػَحء هزَحص حُظ٤ٌِٔ ٍٝرطٜخ ٝىٓـٜخ رٍٜٞس هخرِش 

ُِ٘وَ ٝح٫ٓظَؿخع ػ٘ي حُلخؿش ا٤ُٜخ. ٌٝٛٙ حُ٘ظ٣َش ٣ٞؿي ُٜخ ه٤ٔش طؼ٤ٔ٤ِش أهَٟ 

 ٢ٛٝ طْٜٔ ك٢ ط٢٤٘٘ حُظ٤ٌِٔ ٝطـؼِٚ أًؼَ كخػ٤ِش ٝأًؼَ ٗ٘خ١خً.

  (12-12ٙ ٙ ،7112أٗخٍص )اُٜخّ ؿ٬ٍ ػؼٔخٕ، ٫ٍٝ ٗؼ٤ْ كٖٔ ،ٔخ ً   

رؤٕ حُٔ٘طِوخص حُ٘ظ٣َش ُِٜق حُٔوِٞد طَؿغ ا٠ُ حُ٘ظ٣َش حُز٘خث٤ش ، ريءحً 

رؤكٌخٍؿخٕ ر٤خؿ٤ٚ، ٝكظ٠ أكٌخٍ حُظ٤خٍ حُز٘خث٢ حُٔؼخَٛ، ٝطظٔؼَ ك٢: حُٔظؼِْ ح٢ُ٘٘، 

 خث٤ش.  ٝحُٔظؼِْ ح٫ؿظٔخػ٢، ٝحُٔظؼِْ ٝحُز٤٘ش حُٜل٤ش حُز٘

كخُ٘ظ٣َش حُز٘خث٤ش ٢ٛ حُ٘ظ٣َش حَُث٤ٔ٤ش ٝح٧ٓخ٤ٓش ُِظؼِْ ٢ٛٝ ٖٓ حُ٘ظ٣َخص    

ح٧ًؼَ حٓظويحٓخ ك٢ حُظؼِْ ح٩ٌُظ٢َٗٝ ٝحُظ٤ٌِٔ ٛٞ ح١ٌُ ٣وّٞ رز٘خء طؼِٔٚ ر٘لٔٚ 

ٝطل٤َٔٙ ك٢ ٟٞء هزَحطٚ، كخُٔؼَكش طز٠٘ ٖٓ ه٬ٍ حُوزَس حُٔظخكش ٝحُظؼِْ ٛٞ 

ػ٤ِٔش ٗ٘طش ٣ظْ ه٬ُٜخ ر٘خء حُٔؼخ٢ٗ ٝح٧كٌخٍ  حُظل٤َٔ حُ٘و٢ٜ ُِؼخُْ، ٝٛٞ

ٝحُٔلخ٤ْٛ ػ٠ِ أٓخّ حُوزَحص ٝحُظلخٝٝ ٝحُظ٘خٍى ٝٝؿٜخص حُ٘ظَ حُٔظؼيىس، 

ُليٝع طـ٤َحص ك٢ حُظٔؼ٬٤ص حُٔؼَك٤ش حُيحه٤ِش، ٖٓ ه٬ٍ حُظؼِْ حُظ٘خ٢ًٍ ٝك٢ 

 (.22، 7112ٙٓٞحهق ٝحهؼ٤ش )ٓلٔي ػط٤ش ه٤ْٔ، 

( إٔ حُظؼِْ حُٔوِٞد 72-72ٙ ٙ د، -7112)٣ُ٘ذ ه٤ِلش ، ًيصأأ٠٣خً ٝ  

٣ٔظ٘ي ػ٠ِ ٗظ٣َش حُظؼِْ ح٢ُ٘٘ ٝأ٠٣خً ٗظ٣َش حُظؼِْ حُوخثْ ػ٠ِ حُظ٤ٌِٔ ٝحُظ٢ أْٓ 

ُٜخ ر٤خؿ٤ٚ، ٝكخ٣ـٞط٢ٌٔ، ٝٗظ٣َش حُ٘٘خ١ ٍُٔٞ، ٝحُ٘ظ٣َش حُظَحرط٤ش ح٫طٜخ٤ُش 

  .Siemensُِظؼِْ، حُظ٢ ٟٝؼٜخ ٤ِٓٔ٘ 

 حٌّلٍٛ حٌؼخٟٔ: أّٔخ١ ػَٝ حٌّلظٜٛ

 ِفَٙٛ ٢ّٔ ػَٝ حٌّلظٜٛ:  -1

( رؤٗٚ "ط٤ْٜٔ طَِٔٔ ٌٓٞٗخص 772، 7112ٙ)ػَكظٚ أ٤َٓس ٓلٔي حُٔؼظْٜ 

ٓلظٟٞ حُل٤ي٣ٞ حُظلخػ٢ِ حُظؼ٢ٔ٤ِ ػزَ ح٣ُٞذ ٝكن ٗٔن ٓؼ٤ٖ ٣ٟٞق حُؼ٬هخص 

 حُيحه٤ِش حُظ٢ طَر٢ ر٤ٖ أؿِحثٚ ُظلو٤ن ح٧ٛيحف حُظؼ٤ٔ٤ِش حُٔليىس رلخػ٤ِش".

رؤٗٚ طَِٔٔ حُٔلظٟٞ ٝط٘ظ٤ٔٚ ٝكن ٗٔن ٓؼ٤ٖ ىحهَ اؿَحث٤خً:  ٕٞحُزخكؼ ٣ؼَكٚٝ 

ر٤جش حُظؼِْ حُٔوِٞد رل٤غ طظَحر٢ أؿِحء حُٔلظٟٞ ٓؼخً ُظلو٤ن ح٧ٛيحف حُظؼ٤ٔ٤ِش 

 حُٔليىس رلخػ٤ِش.

 ػَٝ حٌّلظٜٛ حٌظؼ١ٍّٟ: ٢ّٔ أ١ّ٘ش طٕظ١ُ  -2
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)ٍٟخ ًًَٛخ ، ُظ٘ظ٤ْ طظخرغ حُٔلظٟٞ أ٤ٔٛش طَر٣ٞش ٝطؼ٤ٔ٤ِش ٝػي٣ي ٖٓ ح٤ُِٔٔحص

 ( . 122ٙ ،7112ٝآهَٕٝ،  حُوخ٢ٟ

  ٣ؼي ط٘ظ٤ْ حُٔلظٟٞ ٓلظخكخً ٫ٓظَؿخع حُٔؼِٞٓخص ٖٓ ًحًَس حُٔظؼِْ ٝحٓظويحٜٓخ

  .ك٢ ك٤خطٚ

 ٟٞ٣ؼي ػ٤ِٔش ط٘ظ٤ْ حُٔلظٟٞ ٤ِٓٝش ؿ٤يس ُلْٜ حُٔلظ.  

  ٣لون ط٘ظ٤ْ حُٔلظٟٞ حهظٜخٍحً ك٢ حُٞهض ٝطٞك٤َحً ك٢ حُـٜي ٝطل٤ٔ٘خً ك٢ ؿٞىس

 حُظؼ٤ِْ

٠ٛؿي أ٠٠خا ػيس ِزخىة ٌظٕظ١ُ طظخرغ ػَٝ حٌّلظٜٛ ْٛ ؼِٚٓ ٚؿٙش ٔظَ حٌزخك

 حٌظؼ١ٍّٟ: 

  َٛ٣زيأ رٌَ٘ ٓظ٤َِٔ رل٤غ ٣ؼَٝ حٍُٜٞ ح٤ٌُِش ٫ٞٛٝ ا٠ُ حُؼ٘خ

 حُـِث٤ش أ١ ٖٓ حٌَُ ا٠ُ حُـِء ٝكن ٓلّٜٞ حُ٘ظ٣َش حُـ٘طخُظ٤ش. 

  .ِّٞ٣زيأ رظ٤َِٔ ح٧كٌخٍ ٖٓ حُٔؼِّٞ ا٠ُ ؿ٤َ حُٔؼ 

  ٖٓ ٣زيأ رؼَٝ حُظٞحَٛ حُل٤ٔش ٣ٝ٘ظوَ ا٠ُ ح٧كٌخٍ حُؼخٓش حُٔـَىس أ١

 حُـِء ا٠ُ حٌَُ ٝكوخ ُٔلّٜٞ حُٔيٍٓش ح٤ًُِٞٔش. 

  .طيٍؽ ح٧كٌخٍ حُؼخٓش حُ٘خِٓش ا٠ُ ح٧كٌخٍ ح٧هَ ػ٤ٓٞٔش 

 أّٔخ١ طظخرغ ػَٝ حٌّلظٜٛ:  -3

( ا٠ُ طؼيى أٓخ٤ُذ طظخرغ 121-121، ٙ ٙد-7112) خٍ ٓلٔي ػط٤ش ه٤ْٔٗأ

 ُٔلظٟٞ أٜٛٔخ: ح

حُظ٘ظ٤ْ ، ح٤َُٜٓخص، حَُٔطي  حُظَِٔٔ حُو١َٜ أٝ، حُظظخرغ حُ٘ل٢ٔ، حُظظخرغ حُٔ٘طو٢)

  (حُ٘ز٢ٌ أٝ ه٣َطش حُٔلخ٤ْٛ

 (  ا٠ُ ط٤ٜ٘ق آهَ ُظظخرغ ػَٝ حُٔلظٟٞ ٝٛٞ: 7112)ًٔخ أٗخٍ ٓلٔي حَُٔحى٢ٗ 

 (حُظظخرغ حُـِث٢، حُظظخرغ ح٢ٌُِ)

 : حُـِء ا٠ُ حٌَُ ٖٓ حُظظخرغ ٓلّٜٞ

 ريٕٝ حُظؼو٤ي ٓغ حُظؼخَٓ أٓخ٤ٓش رٍٜٞس ٣لخٍٝ ُِظؼِْ؛ ىحكؼش هٞس ٛٞ ح٢ٌُِ حُٔيهَ

 حُؼ٘خَٛ. ر٤ٖ ُِؼ٬هخص حَُإ٣ش كويحٕ

 حٗظخؽ ٜٓخٍحص ٓلظٟٞ ٝط٘ظ٤ْ طَط٤ذ رؤٗٚ:" (7171)ػزيحُٞٛخد  ٓلٔي ػَكٚ 

 حُـِء،ٖٝٓ ا٠ُ حٌَُ ٖٓ ح٫كظَح٤ٟش حُظؼِْ ر٤جش ىحهَ حَُه٤ٔش حُظؼِْ ػ٘خَٛ

 " ُِٔظؼِْ ح٩رلخٍ ك٣َش اطخكش ٓغ حُوخٙ ا٠ُ حُؼخّ ٖٝٓ ، حُٔؼوي ا٠ُ حُز٢٤ٔ
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 حُظؼ٤ٔ٤ِش حُؼ٤ِٔش ك٢ ًز٤َس أ٤ٔٛش ُٚ حُظظخرغ ٖٓ حُ٘ٞع ٌُٜح إٔ حُزخكؼٕٞ ٣َٟٝ    

٢ٛٝ : 

 ح٧كٌخٍ طلي٣ي ٣ظْ ه٬ُٜخ ٖٓ حُظ٢ حُٔظؼ٤ِٖٔ ُيٟ حُؼ٤ِخ حُٜٔخٍحص ط٤ٔ٘ش ػ٠ِ ٣ؼَٔ•

 . حُظؼ٢ٔ٤ِ ُِٔلظٟٞ ٝحُلَػ٤ش حَُث٤ٔ٤ش

 ر٤ٖ ُِؼ٬هخص حَُإ٣ش كويحٕ ريٕٝ ٝىٓـٜخ ٝحُٔلخ٤ْٛ ح٧كٌخٍ ٍر٢ ػ٠ِ ٣ؼَٔ•

 . حُؼ٘خَٛ

 حُؼ٤ِٔش أػ٘خء طظلٖٔ ٝحُظ٢ حُظؼ٢ٔ٤ِ ُِٔلظٟٞ ٤ًِش ٍٛٞس أهٌ ػ٠ِ حُٔظؼِْ ٣ٔخػي•

 . حُظؼ٤ٔ٤ِش

  ِفَٙٛ حٌظظخرغ ِٓ حٌـِء اٌٝ حٌىً:
ػ٠ِ طظخرغ حُز٠٘ حُٔؼَك٤ش ُِٔلظٟٞ كَحىٟ أٝ أؿِحء  كو٢ حُـِث٢ ٣ًَِ حُٔ٘ظٍٞ

ر٤ٜ٘ٔخ ػ٬هخص حٍطزخ٤١ش ٓز٤٘ش ػ٠ِ حُظ٘ظ٤ْ ح٢َُٜٓ، ٝح١ٌُ ٣ٟٞق ٓٔخٍ حُظـٍٞ 

 .حَُث٢ٔ٤ ىحهَ حُز٠٘ حُٔؼَك٤ش ُِٔلظٟٞ

(:"رؤٗٚ طَط٤ذ ٝط٘ظ٤ْ ٓلظٟٞ ٜٓخٍحص حٗظخؽ 7171) ٣ؼَكٚ ٓلٔي ػزي حُٞٛخ  

حُظؼِْ ح٫كظَح٤ٟش ك٠ ٌَٗ أؿِحء ٛـ٤َس ػْ  ػ٘خَٛ حُظؼِْ حَُه٤ٔش ىحهَ ر٤جش

طًَذ ٌٛٙ ح٧ؿِحء ُظ٣ٌٖٞ حٌَُ،ٖٝٓ حَُٜٔ ا٠ُ حُٜؼذ، ٖٝٓ حُوخٙ ا٠ُ حُؼخّ 

 ٓغ طو٤ي حُٔظؼِْ ريٍحٓش ًَ ؿِء ػْ ح٩ٗظوخٍ ُِـِء حُظخ٠ُ"

إٔ ٌٛح حُ٘ٞع ٖٓ حُظظخرغ ُٚ أ٤ٔٛش ًز٤َس ك٢ حُؼ٤ِٔش حُظؼ٤ٔ٤ِش  َٕٟٞ حُزخكؼ٣ٝ    

  ٢ٛٝ ًخ٧ط٠:

 طئى١ حُيٍحٓش ا٠ُ حُـِء ا٠ُ حٌَُ ا٠ُ ً٘ق ١َٝٗ حُظؼِْ.  -1

طـِثش حُٔلظٟٞ ٝطظخرؼٚ طئى١ ا٠ُ ٓـِٟ ٣يػْ حُٔظؼِْ ك٢ اىٍحى ٝحٓظوزخٍ  -7

 حُز٤٘ش ح٧ٓخ٤ٓش ٖٓ حُٔؼِٞٓخص حُٔويٓش. 

 ٣ـؼَ حُؼ٤ِٔش حُظؼ٤ٔ٤ِش أًؼَ طلخػَ ٝكخػ٤ِش.  -2

 ٝح٠٣خً ٛ٘خى ػيص ىٍحٓخص حٛظٔض رظظخرغ أٓخ٤ُذ ػَٝ حُٔلظٟٞ ٜٓ٘خ :     

( ١خُزخً ١ٝخُزش ٝطْ 21طٌٞٗض ػ٤٘ش حُيٍحٓش ٖٓ )(: 2117ىٍحٓش أرٛ حٌؼِ) 

ط٣ُٞؼْٜ ح٠ُ ٓـٔٞػظ٤ٖ طـ٣َز٤ش. ٝطِٞٛض حُيٍحٓش ا٠ُ حٕ حِٓٞد حُظظخرغ ك٢ 

ؼَٝ ػَٝ حُٜٔخٍحص)ػَٝ ؿِث٢ ٓظزٞع رؼَٝ ٢ًِ/ػَٝ ٢ًِ ٓظزٞع ر

ؿِث٢( ًٔظـ٤َ ُْ ٣ئػَ ػ٠ِ حُظل٤َٜ حُٔؼَك٢ حَُٔطز٢ رٜٔخٍحص حٗظخؽ حُٔلظٟٞ 

ح٫ٌُظ٢َٗٝ، ُٝٚ طؤػ٤َ ح٣ـخر٢ ػ٠ِ ط٤ٔ٘ش حُـخٗذ ح٫ىحث٢ حَُٔطز٢ رٜٔخٍحص حٗظخؽ 
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حُٔلظٟٞ ح٫ٌُظ٢َٗٝ ُٜخُق أِٓٞد طظخرغ ػَٝ حُٜٔخٍس )ػَٝ ؿِث٢ ٓظزٞع 

 ر٢ٌِ(. 

 : ٞػ٠ِ ٢ٔٗ ٖٓ أٗٔخ١ طظخرغ حُٔلظٟٞ ٛك٢ ٌٛح حُزلغ  ٕٞٝهي حػظٔي حُزخكؼ

 حٌّلظٜٛ حٌىٍٟ:  ػَٝ ٢ّٔ

ٛٞ هيٍس حُٔظؼِْ ػ٠ِ ٍإ٣ش ٗخِٓش ُِؼ٤ِٔش حُظؼ٤ٔ٤ِش رؤًِٜٔخ رٔخ ط٘ظَٔ ػ٢ِ طٌخَٓ 

 حُٔلظٟٞ ٝط٘خٓوٚ ٝطَحرطٚ ٓغ ٝؿٞى ػ٬هخص ر٤ٖ حُؼ٘خَٛ ُظٌخَٓ حُز٤٘ش حُٔؼَك٤ش. 

 حٌّلظٜٛ حٌـِثٟ:  ػَٝ ٢ّٔ

ٛٞ طظخرغ حُز٤٘ش حُٔؼَك٤ش رٌَ٘ ؿِث٢ رل٤غ ٣ٔخػي حُٔظؼِْ ػ٠ِ حُلْٜ حٌُخَٓ ُِـِء 

هزَ ح٫ٗظوخٍ ا٠ُ حُـِء ح٥هَ ٓٔخ ٣ٔخػيٙ ػ٠ِ طو٤ٜٚ هيٍطٚ ٝٓؼظٚ حُؼو٤ِش 

 حٌُخِٓش ُٔؼخُـش ٌٛح حُويٍ ٖٓ حُٔلظٟٞ. 

 حٌّلٍٛ حٌؼخٌغ : حٌؼلالش ر١ٓ ِظغ١َحص حٌزلغ حٌّٔظمٍش ٚحٌظخرؼش

ٝأػَٛخ ػ٠ِ ط٤ٔ٘ش ػَٝ حُٔلظٟٞ ر٤ٖ أٗٔخ١ ريٍحٓش حُؼ٬هش غ حُلخ٢ُ ٣ظ٤ِٔ حُزل

ر٤ٖ ػ٬هش طَر٢ ٗٞحطؾ حُظؼِْ حُٔؼَك٤ش ٝحُٜٔخ٣ٍش، ٣ٝظٞهغ حُزخكؼٕٞ حكظٔخ٤ُش ٝؿٞى 

حُظؼِْ حُٔوِٞد ٝ إٔ حٓظويحّ ػَٝ حُٔلظٟٞ ٝآظَحط٤ـ٤ش حُظؼِْ حُٔوِٞد، أٗٔخ١ 

ٝطلخػِْٜ ٓغ  ُظ٤ٌٔ٤ٓ٬ٖ اىٍحى حك٢ طل خٍىٍٝح كؼ٣ئى١ ك٢ حُؼ٤ِٔش حُظؼ٤ٔ٤ِش 

ريحػ٢، ح٩، ٝطؼ٣ِِ حُظل٤ٌَ ٝطل٤ِِٜخ ػٔن ُِٔؼِٞٓشح٧حُٔلظٟٞ حُظؼ٢ٔ٤ِ، ٝحُلْٜ 

ٔخػي ػ٠ِ حرظٌخٍ ٗ٘خ١خص طؼ٤ٔ٤ِش طيػْ حُظؼ٤ِْ ٝحُظؼِْ ٝطلون أٛيحكٚ ك٤غ ٣ًٔخ 

 حُيَٟٝٓ،، Freeman&Estrada،Becker,Johnson،2014)ًي ًَ ٖٓ ٣ئ

، (7117حُ٘ؼ٤ذ،ٝحُل٤ِؾ )(، 7112ٙ،127اُٜخّ ِٗز٢)، (7112ٝآٍ ٓٔؼي )

 ( (227، ٤ٔٓ7171ٙش )

 حٌّلٍٛ حٌَحرغ : ًّٔٛؽ حٌظ١ُّٜ حٌظؼ١ٍّٟ حٌّٔظويَ فٟ حٌزلغ:

  ٌٖٔرؼي ا١خُغ حُزخكؼٕٞ ػ٠ِ حُؼي٣ي ٖٓ ٗٔخًؽ ط٤ْٜٔ ٝطط٣َٞ حُظؼِْ حُظ٢ ٣

لظٟٞ حُٔرٜخ ػ٘ي ط٤ْٜٔ حُٔٞحى حُظؼ٤ٔ٤ِش رٌَ٘ ػخّ ٝ ٗٔخًؽ ط٤ْٜٔ  ٧هٌح

)حُـ٣َذ ٝ ىٍحٓظٜخ ٝطل٤ِِٜخ ٓؼَ ًٗٔٞؽ، رٌَ٘ هخٙ

( 7112(،ًٗٔٞؽ )كٖٔ حُزخطغ،7112(،ًٗٔٞؽ)ٜٓطل٠ ؿٞىص،7111ُحَٛ،

(،ًٗٔٞؽ 7112(،ٝأ٠٣خًًٗٔٞؽ )حُـ٣َذ ُحَٛ،7112ًٗٔٞؽ)ٓلٔي ٣ُٖ ،

( 7112( ، ٝهي طز٘ض حُزخكؼش ًٗٔٞؽ )ٓلٔي حُيٓٞه٠ ،7112)ٓلٔي ه٤ْٔ،

٘خٓزش حًُ٘ٔٞؽ ُظ٤ْٜٔ حُٔلظٟٞ ( ًُٝي 1ُٔحُٟٔٞق ك٠ ٌَٗ )
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)ح٢ٌُِ/حُـِث٢( ػزَٜٓ٘ش ح٧ىٓٞىٝ ربٓظَحط٤ـ٤ش حُظؼِْ حُٔوِٞد،ُٝطز٤ؼش 

حُٔخىس حُظؼ٤ٔ٤ِش حُٔٔظويٓش ك٠ ط٤ٔ٘ش حُظل٤َٜ حُٔؼَك٢ ُِظ٤ٓ٬ٌ ػٖ ٣َ١ن 

 ،حُظو٣ْٞ حُز٘خث٠ ٝحَُؿغ ٝحُظؼي٣َ ٝحُظل٤ٖٔ حُٔٔظَٔ

 رّخ ٠ٍٝ : ِٚٓ ١ِِّحص حهظ١خٍ ٌ٘ح حًٌّٕٛؽ أٔٗ ٠ّظخُ  

   حُؼ٤ِٔش  ٢طٜظْ رظو٤٤ْ حُؼ٘خَٛ ح٧ٓخ٤ٓش ك ٢ٝحُظ :ٟحٌظم١١ُ حٌّيهٍَِكٍش

حُظؼ٤ٔ٤ِش، ك٤غ ٣ٞؿي اكظٔخ٤ُٖ آخ ٓظٞكَس ك٤٘ظوَ ا٠ُ حَُٔكِش حُظخ٤ُش )حُظل٤َِ(، 

ٓظٞكَس ك٤ٜزق ٛ٘خى هطٞس ػ٬ؿ٤ش ُٔٞحؿٜش ٗوخ١ ح٠ُؼق ٣ٝطِن  أٝ ؿ٤َ

 حُظ٤ٜجش. ػ٤ِٜخ

 طٔظ٘ي ُٞؿٜش ٗظَ ٓليىس ٢ٝٛ :ٚحٌظطز١ك ٠ُٛحٌظم كٍظَِٟ ذحهظلاف طَط١ 

 إٔ َٓحكَ حُظطز٤ن أٝ حُظؼ٤ْٔ ٣ـذ إٔ ٣ٔزوٜخ حُظو٤٤ْ ٝحُظو٣ْٞ ر٘و٤ٚ ٢ٝٛ

 ٤٠٣ق ىٍؿش أػ٠ِ ح١ٌُح٧َٓ ، ٗطٔجٖ ػ٠ِ حُٔ٘ظؾ ًٌَ ٢ٌُ ٢ٝحُٜ٘خث ٢حُز٘خث

 ١ٔج٘خٕ ُِٔ٘ظؾ هزَ حُظو٤٤ْ، ٌٝٛح حُظو٣ْٞ ٣ظ٠ٖٔ حُؼَٝ ػ٠ِٖٓ حُيهش ٝح٫

 .٠ٓظط٬ػَحء، ٝحُظطز٤ن ح٫حُوز

 ٌَِك٤غ إٔ ًَ ٗٔخًؽ حُظ٤ْٜٔ ٣ظٞكَ رٜخ حُظلخػَ َحؿؼش:ؿؼ١ش حٌظغ٠ٌش ح 

 ٣ٝظْ حُظؼي٣َ ك٠ ٟٞء ٌٛٙ حُظـ٣ٌشَحؿؼش، حُِٔىٝؽ ر٤ٖ حَُٔكِش ٝحُظـ٣ٌش حُ

َحؿؼش ٌُٖٝ ح٬ُٔكظش ح٧ٓخ٤ٓش ٝحُٜخٓش ٛ٘خ إٔ طَؿٔش حُظـ٣ٌش حَُحؿؼش، حُ

٢ ٝرخُظخُ، خ ٣ؼظٔي ػ٠ِ ٗوٚ حُْٜٔٔ ٝهزَطٟٚٞءٛ ٢ٝطو٤٤ٜٔخ ٝحُظؼي٣َ ك

 ٝٛؼذ إٔ، ٜٓٔخ ًخٗض هيٍحص ٌٛح حُْٜٔٔ كٜٞ كَى ٣لظَٔ حُٜٞحد ٝحُوطؤ

 ٖٝٓ ٛ٘خ ًخٗض أ٤ٔٛش حٟخكش ػَٜ٘، ٣َٜ ُيٍؿش ٖٓ حُٔؼ٤خ٣ٍش حُيه٤وش

 ُٚ ٖٓ حُل٤خى ٝحُيهش ٝحُليحػش ٓخ ٣ٞكَ َحؿؼشَٓؿؼ٠ ُؼ٤ِٔش حُظو٤٤ْ ٝحُظـ٣ٌش حُ

 ٌٝٛح ٛٞ إٔ طٌٕٞ حَُٔؿؼ٤ش ُٔؼخ٤٣َ حُـٞىس حُٔخثيس.، حُٔ٘ظؾحُؼوش ٌُٜح 

  :رخُ٘ٔزش ُوطٞحص حًُ٘ٔٞؽ ٌٝٓٞٗخطٚ حٌَّٚٔش فٝ حٌظؼي٠ً ٚحٌلٌف ٚحلٟخفش

ٝػ٘خَٛٙ ، ٝح٠٣خً رخُ٘ٔزش ُظطز٤وٚ ٝطو٣ٞٔٚ ١ٝز٤ؼش حُٔخىس حُظؼ٤ٔ٤ِش حُٔٔظويٓش 

 ١ٝز٤ؼش ٝهٜخثٚ حُؼ٤٘ش ٝح٧ىٝحص ٝح٩ٌٓخ٤ٗخص حُٔظخكش.
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 (191 -189، 2115ًّٔٛؽ)ِلّي حٌيٓٛلٟ، ( 1) ٗىً

 

( فٝ اػيحى 2115ٚلي حٌظِِض حٌزخكؼش روطٛحص ًّٔٛؽ )ِلّي حٌيٓٛلٟ، 

 حٌّؼخٌـش حٌظـ٠َز١ش ٌٍزلغ حٌلخٌٝ:

 حٌَّكٍش حلأٌٚٝ: َِكٍش حٌظم١١ُ حٌّيهٍٝ :

ك٠ ٌٛٙ حَُٔكِش طْ ه٤خّ حُظلون ٖٓ ٓيٟ ٬ٓثٔش حُٔظطِزخص حُٔيه٤ِش ُـ٤ٔغ 

حُؼ٘خَٛ ٝػ٠ِ أٓخٜٓخ ٣ظْ طلي٣ي ٓيٟ آٌخ٤ٗش ح٫ٗظوخٍ َُِٔكِش حُؼخُؼش )َٓكِش 

 حُظل٤َِ( ٝط٠ٖٔ ٌٛٙ حَُٔكِش ٓخ ٠ِ٣: 
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٤ش )ه٤خّ حُٔظطِزخص حُٔيه٤ِش ُِٔؼِْ، حُٔظطِزخص حُٔيه٤ِش ُِٔظؼِْ، حُٔظطِزخص حُٔيهِ

 ُز٤جش حُظؼِْ( 

 حٌَّكٍش حٌؼخ١ٔش : حٌظ١ٙجش : 

هخّ حُزخكؼٕٞ رٔؼخُـش أٝؿٚ حُوٍٜٞ حُظ٠ ٣ظْ طلي٣يٛخ ك٠ َٓكِش حُظو٤٤ْ حُٔيه٠ِ ٖٓ 

 ك٤غ:

اؿَحء ؿِٔش ط٤ٜٔي٣ش ُِظ٤ٓ٬ٌ ُِظؼَف ػ٠ِ أٛيحف حُزلغ حُوخثٔش ر٠ ٝٓٞحكوظْٜ  .1

ح٧ٓخ٤ٓش حُٔطِٞرش ػ٠ِ حُٔ٘خًٍش  ك٠ حُظطز٤ن ٝحُظؤًي ٖٓ أُخْٜٓ رخُٜٔخٍحص 

 ُِظؼخَٓ ٓغ حُلخٓذ ح٠ُ٥. 

َٓحؿؼش ًخكش حُٔظطِزخص حَُٔطزطش رٜٔ٘ش حُظؼِْ ٝحُظلون ٖٓ طٞحكَٛخ  رٌَ٘  .7

ؿ٤ي ٖٝٓ ٌٛٙ حُٔظطِزخص )حُزَٗخٓؾ حُٔٔظويّ، حؿِٜس حٌُٔز٤ٞطَ، ِٝٛش 

 ًَٜر٤ش، رَحٓؾ حُظ٘ـ٤َ(.

 طلي٣ي حُز٤٘ش حُظلظ٤ش حُظٌُ٘ٞٞؿ٤ش. .2

 ٍش حٌظل١ًٍ:حٌَّكٍش حٌؼخٌؼش : َِك

 :طلي٣ي ح٧ٛيحف حُؼخٓش ُِٔلظٟٞ حُظؼ٠ٔ٤ِ .1

٣ٜيف حُزلغ حُلخ٠ُ ا٠ُ ط٤ٔ٘ش ٜٓخٍحص حُزَٓـش ٝحُظل٤َٜ حُٔؼَك٠ ُيٟ ط٤ٓ٬ٌ 

 حَُٔكِش ح٩ػيحى٣ش.

 طلي٣ي حكظ٤خؿخص حُظ٤ٓ٬ٌ ٝهٜخثْٜٜ حُؼخٓش: .7

  : ٌحُوطٞس هخثٔش ػ٠ِ طلي٣ي ح٫كظ٤خؿخص طلي٠ي حكظ١خؿخص حٌظلا١ِ ٌٙٛ

حُٔطِٞرش ٖٓ ه٬ٍ ٬ٓكظش حُٔ٘خًَ حُظ٠ طٞحؿٚ حُظ٤ٓ٬ٌ ٝٓلخُٝش حُظؼ٤ٔ٤ِش 

 كِٜخ.

  : ٌحُوطٞس هخثٔش ػ٠ِ طل٤َِ هٜخثٚ حُظ٤ٓ٬ٌ طلي٠ي هٜخثٚ حٌظلا١ِ ٌٙٛ

 ٝط٤ْٜٔ ٝحٗظخؽ حُزَٗخٓؾ.

  :ّٝ١ٛخغش حلأ٘يحف حلأؿَحث١ش ٌٍّلظٜٛ حٌظؼ١ٍ 

ث٤ش ٝحُظ٠ طٌٖٔ هخٓض حُزخكؼش رظل٤َِ حُـخ٣خص ٝح٧ٛيحف حُؼخٓش ا٠ُ أٛيحف اؿَح

حُظ٤ٓ٬ٌ ٖٓ حٍُٞٛٞ ا٠ُ حُـخ٣ش حُٜ٘خث٤ش رٌلخءس ٝكخػ٤ِش ، ٣ٜٝيف حُزلغ حُلخ٠ُ ا٠ُ 

ر٘خءً ػ٠ِ ح٧ٛيحف حُؼخٓش ط٤ٔ٘ش ٜٓخٍحص حُزَٓـش ُيٟ ط٤ٓ٬ٌ حَُٔكِش ح٩ػيحى٣ش ،ٝ

حُظ٢ طْ طل٤ِِٜخ، طْ طلي٣ي ح٧ٛيحف ح٩ؿَحث٤ش، ٝر٘خء ػ٠ِ ًُي طْ اػيحى هخثٔش رٌٜٙ 

ف ك٢ ٍٛٞطٜخ حُٔزيث٤ش، ٝػَٟٜخ ػ٠ِ ٓـٔٞػش ٖٓ حُٔظو٤ٜٜٖ ك٢ ح٧ٛيح
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ٓـخٍ طٌُ٘ٞٞؿ٤خ حُظؼ٤ِْ ًُٝي رٜيف حٓظط٬ع ٍأ٣ْٜ ك٢ ىهش ٤ٛخؿش ًَ ٛيف ٖٓ 

ن ح٧ٛيحف حُظ٢ طلظخؽ ا٠ُ طؼي٣َ ك٢ ٝكأٛيحف حُوخثٔش، ٝحهظَحف ح٤ُٜخؿش حُٔ٘خٓزش 

طلو٤وٚ، ًٝخٗض ٗظخثؾ ح٤ُٜخؿش، ًٌُي ٓيٟ طلو٤ن ًَ ٛيف ُِِٔٞى حُظؼ٢ٔ٤ِ حَُٔحى 

حُظل٤ٌْ ػ٠ِ هخثٔش ح٧ٛيحف ح٤ًُِٞٔش ٝطْ اؿَحء حُظؼي٬٣ص حُظ٢ حٗخٍ ح٤ُٜخ 

 شحُزخكؼ ض رٚحُٔل٤ٌٖٔ، ٝهي أٗخٍ حُٔخىس حُٔل٤ٌٖٔ ُزؼٞ حُظؼي٬٣ص ٝٛٞ ٓخ هخٓ

 :رظ٘ل٤ٌٛخ ٝحُظ٢ ٜٓ٘خ

 كٌف رؼٞ حٌُِٔخص ك٢ ٤ٛخؿش رؼٞ ح٧ٛيحف. 

 .اػخىس حُ٘ظَ ك٢ طَه٤ْ ح٧ٛيحف 

  .طؼي٣َ ٤ٛخؿش رؼٞ ح٧ٛيحف ح٩ؿَحث٤ش 

ٝرؼي اؿَحء حُظؼي٬٣ص طْ حٍُٞٛٞ ا٠ُ هخثٔش ح٧ٛيحف حُؼخٓش ٝح٩ؿَحث٤ش ك٢ 

( أٛيحف ػخٓٚ ٝحٗيٍؽ طلض ًَ ٛيف 2ٍٛٞطٜخ حُٜ٘خث٤ش ك٤غ ط٠ٔ٘ض حُوخثٔش )

ػخّ ػيس أٛيحف اؿَحث٤ش أًؼَ طلي٣يًح، ٝطٔؼَ حُ٘ظخؿخص حُظؼ٤ٔ٤ِش حَُٔطزطش رٌَ 

 .( ٛيكخً اؿَحث٤خ17ًُٔخرن طلي٣يٛخ ك٤غ َٝٛ ػيىٛخ )ح٧ٛيحف ح

ٖٓ ه٬ٍ ح٧ٛيحف حُؼخٓش ٝح٩ؿَحث٤ش ُٔوٍَ حٌُٔز٤ٞطَ أ٘يحف حٌظل١ًٜ حٌّؼَفٝ : 

ٝطٌُ٘ٞٞؿ٤خ حُٔؼِٞٓخص ٝ ح٫طٜخ٫ص ػ٠ِ حُٜق ح٧ٍٝ ح٩ػيحىٟ طْ طلي٣ي 

 ح٧ٛيحف ٝحُٔلظٟٞ حُٔطِٞد طي٣ٍٔٚ ُِظ٤ٓ٬ٌ. 

 ُٔؼَك٤ش ٠ٛٝ إٔ ٣ٌٕٞ حُظ٤ٌِٔ هخىٍ ػ٠ِ  إٔ : ٝطْ طلي٣ي ح٧ٛيحف ح     

رَٗخٓؾ  رَحٓؾ ح٩ٗظخؽ حُظٌُ٘ٞٞؿ٠ٝحٓظويحّ  ظؼَف ػ٠ِ أىٝحص٣ .1

(scratch). 

 ((scratchظؼَف ػ٠ِ رؼٞ حُٔلخ٤ْٛ ٝحُٜٔطِلخص حُؼ٤ِٔش ُزَٗخٓؾ ٣ .7

 ظؼَف ػ٠ِ أٓخ٤ٓخص حُزَٓـش ٝحُظل٤ٌَ حُٔ٘طو٠ ٖٓ ه٬ٍ حُزَٗخٓؾ .٣ .2

 ٬ص رط٣َوش ِٜٓش ٤ٗٝوش.ؼَف ػ٠ِ ١َم كَ ح٣ٌُ٘ٔظ .2

 ظؼَف ػ٠ِ ط٤ْٜٔ حُوٜٚ حُظلخػ٤ِش رخٓظويحّ حُزَٗخٓؾ .٣ .2

 حٌَّكٍش حٌَحرؼش : َِكٍش حٌظ١ُّٜ:

 ط١ُّٜ حٌّلظٜٛ حٌظؼ١ٍّٝ حٌّٕخٓذ:  .1

٣وٜي رٚ ط٘ظ٤ْ حُٔلظ١ٞ حُظؼ٠ٔ٤ِ ٝط٤ٜٔٔٚ ٤ٛٝخؿش أٛيحكٚ ك٢ ػزخٍحص ٤ًِٞٓش  

رل٤غ طٜق ِٓٞى حُظ٤ٌِٔ ٣ٌٕٝٞ ٌٛح حُِٔٞى هخرَ ُِو٤خّ ٝح٬ُٔكظش، ًٌُٝي 

طلي٣ي حُٔؼخ٤٣َ حُٔ٘خٓزش ُو٤خّ حُ٘ٞحطؾ حُظؼ٤ٔ٤ِش حُٔوظِلش، ٝحهظ٤خٍ ٝر٘خء أىٝحص 
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طْ اػيحى حُٔلظ١ٞ حُظؼ٠ٔ٤ِ ك٢ ٍٛٞطٚ  حُو٤خّ ٝحُظو٣ْٞ ح٬ُٔثٔش، ٝر٘خء" ػ٠ِ ًُي

حُٔزيث٤ش ٓغ َٓػخس حُليحػش ٝحُيهش حُؼ٤ِٔش ٝحُِـ٣ٞش  ، ٝهي هخٓض حُزخكؼش ربػيحى هخثٔش 

طَ٘ٔ ػ٠ِ ح٧ٛيحف ٝحُٔلظ١ٞ حُظؼ٢ٔ٤ِ ُِٝظؤًي ٖٓ ٛيهٜخ طْ ػَٟٜخ ػ٠ِ هزَحء 

حُٔخىس حُٔظو٤ٜٜٖ ك٢ ٓـخٍ طٌُ٘ٞٞؿ٤خ حُظؼ٤ِْ ٝحُٔ٘خٛؾ ١َٝم حُظي٣ٍْ 

حُلخٓذ ح٢ُ٥ ًُٝي رٜيف حٓظط٬ع ٍأ٣ْٜ ك٤ٜخ ٖٓ ك٤غ طـط٤ظٜخ ٨ُٛيحف ٝ

ٝىهظٜخ حُؼ٤ِٔش، ٝٓيٟ  حُظؼ٤ٔ٤ِش ٬ٓٝٓش ح٤ُٜخؿش حُِـ٣ٞش ُِؼزخٍحص حُٞحٍىس رخُوخثٔش

 حُٔل٤ٌٖٔ حٍطزخ١ ح٧ٛيحف حُؼخٓش رخ٩ؿَحث٤ش ٝطْ حهظ٤خٍ حُٔلظٟٞ ح١ٌُ حطلن ػ٤ِٚ

حؿَحء اػخىس طَط٤ذ رؼٞ حُؼ٘خَٛ ٓغ اؿَحء رؼٞ حُظؼي٬٣ص ك٢ ح٤ُٜخؿش ٝ

ح ك٢ ٍٛٞطٚ حُٜ٘خث٤ش. ًِ  ٤ُٜزق حُٔلظٟٞ ؿخٛ

ُٔل٤ٌٖٔ ٝطٞؿ٤ٜخطْٜ ر٠ٍَٝس اؿَحء رؼٞ حُظؼي٬٣ص  ٝك٢ ٟٞء آٍحء حُوزَحء ٝحُ

ٝاػخىس ٤ٛخؿش رؼٞ ح٧ٛيحف طْ اؿَحء حُظؼي٬٣ص ُظٜزق هخثٔش ح٧ٛيحف 

 ش .ٝحُٔلظٟٞ حُظؼ٢ٔ٤ِ ك٢ ٍٛٞطٜخ حُٜ٘خث٤

 ث٢ حٌّظؼيىس حٌّٕخٓزش :ط١ُّٜ حٌٛٓخ

طْ حهظ٤خٍ ٜٓخىٍ حُظؼِْ ٝحُٞٓخث٢ حُٔظؼيىس حُٔ٘خٓزش ٧ٛيحف حُزلغ حُٔٔظويٓش ك٠  

طوي٣ْ حُٔلظٟٞ ٝطَ٘ٔ ُـخص حُزَٓـش )ح٫ٌَٓحطٖ( ٓغ َٓحػخس ط٤ْٜٔ حُٔلظٟٞ 

ح٢ٌُِ ٝحُـِث٢ ٬ً ػ٠ِ كيٙ ػ٠ِ ٜٓ٘ش ح٫ىٓٞىٝ ٝحٓظَحط٤ـ٤ش حُٜق حُٔوِٞد 

ط٤ـ٤ش حُٜق حُٔوِٞد ػ٠ِ ٜٓ٘ش ح٧ىٓٞىٝ، ًٌُٝي طْ طوي٣ْ ك٤غ طْ طٞظ٤ق آظَح

حُٔلظٟٞ حُظؼ٢ٔ٤ِ حُوخٙ رٜٔخٍحص ح٫ٌَٓحطٖ ٖٓ ه٬ُٜخ ػ٠ِ ٤ٛجش ك٤ي٣ٞٛخص 

 طؼ٤ٔ٤ِش.

 : ط١ُّٜ حٓظَحط١ـ١خص حٌظؼ١ٍُ ٚحٌظؼٍُ  .2

ك٢ ٌٛٙ حُوطٞس طْ طلي٣ي حٓظويٓض حُزخكؼش حٓظَحط٤ـ٤ش حُٜق حُٔوِٞد ، ٝ

ٖٓ ه٬ٍ ٟٝغ هطش ػخٓش ٓ٘ظٔش ح٠ٌُِ ٝحُـِث٠ ٔلظٟٞ حُظؼ٤ِْ ُِ خصحٓظَحط٤ـ٤

حُٔليىس ٓٔزوخً،  رخ٩ؿَحءحص حُظؼ٤ٔ٤ِش حُٔليىس، رٜيف طلو٤ن ح٧ٛيحف حُظؼ٤ٔ٤ِش

 ًُٝي رخطزخع حُوطٞحص حُظخ٤ُش:

  طْ حٓظؼخٍس ىحكؼ٤ش  ُِظؼِْ:ط٤ٓ٬ٌ حَُٔكِش ح٩ػيحى٣ش طلي٣ي أٓخ٤ُذ حٓظؼخٍس ىحكؼ٤ش

 ه٬ٍ ٓخ ٢ِ٣:ٗلٞ حُظؼِْ ٖٓ حُظ٤ٓ٬ٌ 

  :(رؤٛيحف حُظؼِْ حُظ٤ٓ٬ٌطؼ٣َق ،ُِظؼِْ حُظ٤ٓ٬ٌؿٌد حٗظزخٙ )
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  ٗأػ٘خء ػ٤ِٔش حُظؼِْ، ًٌُٝي  ػ٠ِ حُظ٤ٓ٬ٌَٗحف، ٝحُٔظخرؼش طْ ح٩ :حٌظ١ٌٍّطٛؿ١

طوي٣ْ حُظٞؿ٤ٜخص ح٣ٍَٝ٠ُش ٢ٌُ ٣ظْ حُظؼِْ ػ٠ِ أك٠َ ٝؿٚ، ٝكَ ح٬ٌُ٘ٔص 

 أػ٘خء ػ٤ِٔش حُظؼِْ. حُظ٤ٓ٬ٌحُظ٢ طٞحؿٚ 

  :ٍُػي٣ي ٖٓ ٓيحهَ حُٔلظ٠ٟٞ رؼي ح٬١٫ع ػِآظَحط١ـ١خص حٌظؼ 

هخٓٚ حُزخكؼٕٞ رظو٤ْٔ حُظ٤ٓ٬ٌ ٝح٫طلخم ٓؼْٜ ػ٠ِ إٔ ، ٝآظَحط٤ـ٤خص حُظؼِْ

حُظ٤ٓ٬ٌ ح٣ٌُٖ ٣وٕٞٓٞ ريٍحٓش حُٔلظٟٞ ح٠ٌُِ ٣ظْ ك٠ٍْٞٛ ك٠ ٣ّٞ ح٫كي 

حُـِث٠ ٣ظْ  حُٔخػش حُظخٓؼش ٛزخكخً ٝحُظ٤ٓ٬ٌ ح٣ٌُٖ ٣وٕٞٓٞ ريٍحٓش حُٔلظٟٞ

ك٠ٍْٞٛ ك٠ ٣ّٞ حُؼ٬ػخء حُٔخػش حُظخٓؼش ٛزخكخً. ٣ٝظْ طوي٣ْ حُٔلظٟٞ ح٠ٌُِ 

رٌَ٘ ًخَٓ ُظي٣ٍْ ٜٓخٍس ٓخ ، ر٤٘ٔخ حُٔلظٟٞ حُـِث٠ ٣ظْ طوي٣ْ حُٜٔخٍس هطٞس 

 هطٞس ُِظ٤ٓ٬ٌ ٣ٝظٔؼَ ػ٠ِ ٤ٛجش ٍٛٞ، ٍّٓٞ ، ك٠ ٌَٗ رخٍٝر٣ٞ٘ض.

حُٔوِٞد ػ٠ِ طوي٣ْ حُٔلظٟٞ ح٠ٌُِ  ٣َٝؿغ ًُي ا٠ُ حػظٔخى حٓظَحط٤ـ٤ش حُظؼِْ   

 ٝحُـِث٠ ػ٠ِ ٤ٛجش ٓوخ١غ ك٤ي٣ٞطؼ٤ٔ٤ِش .

 حٓظويحَ حلأىٚحص حٌّٕخٓزش :

حٓظويٓض حُزخكؼش رَٗخٓؾ حٌُخٓظ٣ِخ ك٠ ط٤ْٜٔ حُل٤ي٣ٞٛخص حُظؼ٤ٔ٤ِش ٝطوي٣ٜٔخ 

ُِظ٤ٓ٬ٌ ػ٠ِ ٜٓ٘ش ح٫ىٓٞىٝ ُِظلخػَ ٓؼٜخ ٝٓ٘خه٘ظْٜ ك٤ٜخ ىحهَ حُٔؼَٔ رؼي 

٠ ٓ٘خُُْٜ ، ٝرظخ٠ُ ٣ظْ طوي٣ْ حٗ٘طش ططز٤و٤ش ح٤ُْٜ ٝه٤خْٜٓ رظطز٤وٜخ ح٬١٫ع ػ٤ِٜخ ك

 . ػ٠ِ حؿِٜس حُٔؼَٔ ٝٓ٘خه٘ظْٜ ك٤ٜخ

 أ١ٌخص ط١ُّٜ حٓظَحط١ـ١ش حٌظؼٍُ حٌّمٍٛد :

 حُوٞحػي حُظ٠ طْ حٓظويحٜٓخ ىحهَ حُٜق حُٔوِٞد:

  ٍطْ ٍكغ حُل٤ي٣ٞٛخص ُِظ٤ٓ٬ٌ ػ٠ِ ٜٓ٘ش ح٧ىٓٞىٝ ٝطْ حُظٞحَٛ ٓؼْٜ ٖٓ ه٬

 كي حُـَٝرخص.أ

  ٖٓ ٌ٣ٝظٔؼَ ٍكغ حُل٤ي٣ٞٛخص رٌَ ٜٓخٍس ػ٠ِ كيس كظ٠ ٣ظٌٖٔ حُظ٤ٓ٬

 حٓظ٤ؼخرٜخ.

  ًرؼي ٓ٘خٛيس حُظ٤ٓ٬ٌ ُِٔلظٟٞ ، ٣ظْ ٓؼَكظْٜ رٌٔحًَطٜخ ؿ٤يح 

  ٕ٣ظْ ٓؼَكش حُظ٤ٓ٬ٌ هزَ ٍكغ حُل٤ي٣ٞٛخص ػ٠ِ حُٜٔ٘ش ٝٓؼَكظْٜ رخطٔخّ حٓظلخ

 ؿيحً ػ٠ِ حُٜٔخٍس حُٔويٓش. 

 حٌظفخػً ٚحٌظفخػلاص ىحهً حٌّٕٜش :ط١ُّٜ ٚؿٙخص 
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٫ري ٖٓ طٞك٤ي ٝؿٜخص حُل٤ي٣ٞ ُٔ٘غ حٟ ط٘ظض أٝ كٞحٍم ر٤ٖ ط٤ٓ٬ٌ حُٔـٔٞػخص ، 

 ٓغ حهظ٬ف ٣َ١وش حُؼَٝ أ٠٣خً  ٓٞحء ك٠ طوي٣ْ حُٜٔخٍس ٤ًِخً حٝ ؿِث٤خً.

 ف٠َك ػًّ أظخؽ حٌٛٓخث٢ حٌّظؼيىس : 

ػزخٍس ػٖ ٟٝغ طٍٜٞ ٝٛٞ ًظزض ح٤ُٔ٘خ٣ٍٞ ٢ٓؼي ح٤ُٔ٘خ٣ٍٞ: ٠ٛٝ حُزخكؼش حُظ

، ك٤غ هخٓض حُزخكؼش حُٜٔ٘شىحهَ آظَحط٤ـ٤ش حُظؼِْ حُٔوِٞد ظ٠ٔ٘ٚ ظٓزيث٠ ُٔخ ٓ

ٖٓ لظ٣ٞٚ ٣ ٖٓ ك٤غ ٓخ ل٤ي٣ٞ حُظؼ٢ٔ٤ِرظ٤ْٜٔ ًٝظخرش ح٤ُٔ٘خ٣ٍٞ حُظؼ٠ٔ٤ِ ُِ

ٜٗٞٙ ٌٓظٞرش ٍٝٛٞ ػخرظش، ٓغ َٓحػخس حُظَِٔٔ حُٔ٘طو٠ ك٠ ػَٝ حُٔخىس 

 ٤ْٔ ح٤ُٔ٘خ٣ٍٞ حُظؼ٠ٔ٤ِ ك٠ ٌَٗ أػٔيس ٠ٛ:حُؼ٤ِٔش ٝطَحرطٜخ، ك٤غ طْ طٜ

، حٍُٜٞس، ٓوط٢ حُ٘خٗش، حُ٘ٚ حٌُٔظٞد، ٝٛق ٓلظ٣ٞخص حُ٘خٗش، ٍهْ حُ٘خٗش)

 ، حُـخٗذ حُٔٔٔٞع(أِٓٞد حَُر٢ ٝح٫ٗظوخٍ

 ٚرؼي اػيحى حٌزخكؼْٛ ٌٍٍٜٛس حٌّزيث١ش ١ٌٍٕٔخ٠ٍٛ 
 ح٤ُٔ٘خ٣ٍٞ ٨ُٛيحف حُظؼ٤ٔ٤ِش حُٟٔٞٞػش، ٓيٟ ٛلش حُٜٔطِلخص حُل٤٘ش

حُٔٔظويٓش ك٠ ح٤ُٔ٘خ٣ٍٞ، ػْ ٣ظْ اؿَحء حُظؼي٬٣ص ح٬ُُٓش ر٘خءً ػ٠ِ آٍحء حُٔل٤ٌٖٔ 

 ٍُِٞٛٞ ا٠ُ حٍُٜٞس حُٜ٘خث٤ش ٤ُِٔ٘خ٣ٍٞ ًُٝي ط٤ٜٔيحً َُٔكِش ح٫ٗظخؽ.

: حُزخكؼٕٞ ح٣ٌُِٖ هخٓٞح رظ٘ل٤ٌ ًَ ٓخ ٛٞ ٌٓظٞد ك٠ ح٤ُٔ٘خ٣ٍٞ رٌَ حٌُّّٜ حٌظؼ١ٍّٝ

 طلخ٤ِٛٚ ٝأكيحػٚ.

 ٌٚغخص حٌزَِـش:رَحِؾ حلإٔظخؽ 

ُظٔـ٤َ حُظؼ٤ِن  Audacityرَٗخٓؾ ، )رَحٓؾ حٌُخٓظ٣ِخ ك٠ ػَٔ حُل٤ي٣ٞٛخص

 ( (scratchُـش حُزَٓـش حُٔٔظويٓش حٌَٓحطٖ)، حُٜٞط٠

 ط١ُّٜ أىٚحص حٌظم١١ُ ٚحٌظم٠ُٛ:

هخٓض حُزخكؼش رز٘خء أىٝحص حُو٤خّ ٟٝزطٜخ ك٠ ٟٞء أىٝحص حُزلغ ٝػَٟٜخ ػ٠ِ 

 حُٔخىس حُٔل٤ٌٖٔ ٠ٛٝ:

هخثٔش ٓؼخ٤٣َ ُظ٤ْٜٔ حُل٤ي٣ٞ حُوخثْ ػ٠ِ حٓظَحط٤ـ٤ش حُظؼِْ حُٔوِٞد ُؼَٝ   -1

 حُٔلظٟٞ )ح٢ٌُِ / حُـِث٢(:

اػيحى هخثٔش ٓؼخ٤٣َ ُظ٤ْٜٔ حُل٤ي٣ٞ حُوخثْ ػ٠ِ حُٜق حُٔوِٞد ُؼَٝ حُٔلظٟٞ 

 )ح٢ٌُِ /حُـِث٢( رخٌَُ٘ حُٔطِٞد ٖٓ ه٬ٍ حٍَُٔٝ رخَُٔحكَ ح٥ط٤ش: 

َ ط٤ْٜٔ حُل٤ي٣ٞ حُوخثْ ػ٠ِ حٓظَحط٤ـ٤ش حُظؼِْ ٜٓخىٍ حٗظوخم هخثٔش ٓؼخ٤٣ .1

 حُٔوِٞد ُؼَٝ حُٔلظٟٞ )ح٢ٌُِ / حُـِث٢(:
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طْ حُظَٞٛ ا٠ُ هخثٔش حُٔؼخ٤٣َٖٓ ه٬ٍ ح٬١٩ع ػ٠ِ حُيٍحٓخص ٝحُزلٞع حُٔخروش 

ٝح٧ىر٤خص ًحص حُِٜش رٟٔٞٞع حُزلغ حُظ٠ حٛظٔض رٔـٔٞػش ٖٓ ح١َُٝ٘ 

 ٞف.ٝحُٔؼخ٤٣َ حُظ٠ ٣٘زـ٠ حطزخػٜخ ريهش ٟٝٝ

اػيحى حٍُٜٞس ح٤ُٝ٧ش ُوخثٔش ٓؼخ٤٣َ ط٤ْٜٔ حُل٤ي٣ٞ حُوخثْ ػ٠ِ حٓظَحط٤ـ٤ش  .7

 حُظؼِْ حُٔوِٞد ُؼَٝ حُٔلظٟٞ )ح٢ٌُِ / حُـِث٢(:

طْ حُظَٞٛ ا٠ُ حٍُٜٞس ح٤ُٝ٧ش ُوخثٔش حُٔؼخ٤٣َ ٓغ ح٧هٌ رخ٩ػظزخٍٟٝٞف ػزخٍطٜخ، 

ٌٙ حُوخثٔش ٖٓ ٤ٛٝخؿظٜخ، ٝحٍطزخ١ٜخ رخُٟٔٞٞع، ٝحَُٔٝٗش ٝحٍُ٘ٔٞ ٝهي طٌٞٗض ٛ

 ٓؼ٤خٍ.22

 ػَٝ هخثٔش حُٔؼخ٤٣َ ػ٠ِ حُوزَحء ٝحُٔظو٤ٜٜٖ ٝحُٔل٤ٌٖٔ : .2

طْ ػَٝ حُوخثٔش ك٠ ٍٛٞطٜخ ح٤ُٝ٧ش ػ٠ِ ٓـٔٞػش ٖٓ حُٔظو٤ٜٜٖ ٝحُوزَحء 

( ُِظٌَّ ربريحء أٍأثْٜ ٝٓوظَكخطْٜ ر٘ؤٕ كوَحص 12ك٠ طٌُ٘ٞٞؿ٤خ حُظؼ٤ِْ  ػيىْٛ )

ٝٓيٟ ٛلظٜخ ٖٓ ح٤ُٜخؿش حُِـ٣ٞش ٝحُؼ٤ِٔش ، حُوخثٔش ك٤ٔخ اًح ًخٗض ٓ٘خٓزش أّ ٫ ، 

 ٝٓيٟ ٤ُٞٔٗش حُوخثٔش ُِٜٔخٍحص حُٞحؿذ طٞحكَٛخ ُيٟ حُظ٤ٓ٬ٌ.

ٝك٠ ٟٞء آٍحء حُٔل٤ٌٖٔ أ٣ش حهظَحكخص أٝحُظؼي٬٣ص ٣َٜٝٗخ ٓ٘خٓزش ُظلو٤ن ٛيف 

 حُزلغ حُلخ٢ُ،ك٤غ طْ اؿَحء حُظؼي٬٣ص ح٧ط٤ش:

  خٍع.حُوخثٔش ُظزيأ رلؼَ ٠ٓكوَحص طْ طؼي٣َ ؿ٤ٔغ 

 .طْ ط٘خٓن ح٧كـخّ ُِؼ٘خ٣ٖٝ حَُث٤ٔ٤ش ٝحُلَػ٤ش 

 ُ٢:طْ طؼي٣َ رؼٞ حُٔؼخ٤٣َ ُـؼِٜخ أًؼَ ىهش ٝطلي٣يح ًخُظخ 

 حُٔؼ٤خٍ هزَ حُظؼي٣َ:

 حٍطزخ١ ح٧ٛيحف حُظؼ٤ٔ٤ِش رٔلظ١ٞ حُٔخىس حُؼ٤ِٔش حٍطزخ١خ ٝػ٤وخً. -

 َٓحػخس ط٘ظ٤ْ ٟٝٝٞف ٓٔخٍحص حرلخٍ حُٔظؼ٤ِٖٔ ىحهَ ح٩ٓظَحط٤ـ٤ش. -

 ط٘ظ٤ْ حُٔلظ١ٞ ر٘ظخّ ٝحكي. -

 حُٔؼ٤خٍ رؼي حُظؼي٣َ:

 طَطز٢ ح٧ٛيحف حُظؼ٤ٔ٤ِش رٔلظ١ٞ حُٔخىس حُؼ٤ِٔش حٍطزخ١خ ٝػ٤وخً. -

َٓحػخس ط٘ظ٤ْ ٟٝٝٞف ٓٔخٍحص حرلخٍ حُٔظؼ٤ِٖٔ ىحهَ آظَحط٤ـ٤ش حُظؼِْ  -

 حُٔوِٞد.

 ط٘ظ٤ْ حُٔلظ١ٞ ر٘ظخّ ٝحكي ىحهَ آظَحط٤ـ٤ش حُظؼِْ حُٔوِٞد. -

 ٟٝلض حُزخكؼش ٌٛٙ ح٩ؿَحءحص ر٘ت ٖٓ حُظل٤َٜ:ٝك٤ٔخ ٠ِ٣ 
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 طْ حٓظويحّ أىحس ح٩هظزخٍ حُظل٢ِ٤ٜ -

 حٌَّكٍش حٌوخِٔش: حلإٔظخؽ

 اٗظخؽ ك٤ي٣ٞ طؼ٢ٔ٤ِ هخثْ ػ٠ِ طؼِْ ٜٓخٍحص حُزَٓـش رِـش ح٩ٌَٓحطٖ: 

ك٠ ٌٛٙ حُوطٞس هخٓض حُزخكؼش رظ٘ل٤ٌ ٝحٗظخؽ حُل٤ي٣ٞ حُظؼ٢ٔ٤ِ حُٔٔظويّ ك٠ طوي٣ْ 

 ٜٓخٍحص حُزَٓـش رِـش حٌَٓحطٖ ٝطظٔؼَ ك٠:ٓلظٟٞ 

 (حُظؼ٤ِن حُٜٞط٠، حُٜ٘ٞٙ حٌُٔظٞرش ،حٍُٜٞ حُؼخرظش ريحهَ حُل٤ي٣ٞ)

 حٌَّكٍش حٌٔخىٓش: حٌظم٠ُٛ

طلي٣ي ػ٤٘ش آظط٬ػ٤ش: طْ ططز٤ن ػ٤٘ش ٖٓ ط٤ٓ٬ٌ حُٜق ح٧ٍٝ ح٩ػيحى١  -1

 ( ط٤ٌِٔ ٝط٤ٌِٔس ٩ؿَحء حُظـَرش ح٩ٓظط٬ػ٤ش.21ٝػيىْٛ  )

ز٤ن آظَحط٤ـ٤ش حُظؼِْ حُٔوِٞد ػ٠ِ حُؼ٤٘ش ح٩ٓظط٬ػ٤ش: طْ ططز٤ن طط -7

حٓظَحط٤ـ٤ش حُظؼِْ حُٔوِٞد ػ٠ِ حُؼ٤٘ش ح٩ٓظط٬ػ٤ش ك٤غ طْ طو٤ْٜٔٔ ا٠ُ 

ٓـٔٞػظ٤ٖ ٓظٌخكئط٤ٖ )حُٔـٔٞػش ح٠ُٝ٧( ٓلظٟٞ حُؼَٝ ح٢ٌُِ حُوخثْ ػ٠ِ 

حُـِث٢ حُوخثْ آظَحط٤ـ٤ش حُظؼِْ حُٔوِٞد ) ٝحُٔـٔٞػش حُؼخ٤ٗش( ٓلظٟٞ حُؼَٝ 

ػ٠ِ آظَحط٤ـ٤ش حُظؼِْ حُٔوِٞد ) ٝكِٜض حُزخكؼٚ ػ٠ِ اٗطزخػخص ؿ٤يس ٖٓ حُؼ٤٘ش 

طظٔؼَ ك٠ ؿٞىس حُظ٤ْٜٔ ٝىحكؼ٤ظْٜ ٗلٞ حُظؼِْ ربٓظَحط٤ـ٤ش حُظؼِْ حُٔوِٞد ا٫ أٗٚ 

 اهظَكض حُؼ٤٘ٚ اطخكش آٌخ٤ٗش حُظلٌْ

حُظؤه٤َ أٝ حُـِن ك٠ ػَٝ حُل٤ي٣ٞ ػٖ ٣َ١ن ٜٓ٘ش ح٧ىٓٞىٝ ٖٓ ك٤غ حُظوي٣ْ أٝ 

 أػ٘خء حُظ٘ـ٤َ أٝ اػخىس حُظ٘ـ٤َ.

ططز٤ن أىٝحص حُظو٣ْٞ: ٝحُٔظٔؼِٚ ك٠ ح٩هظزخٍحُظل٠ِ٤ٜ رٜيف ٟزطْٜ ٝكٔخد  -2

 حُٜيم ٝحُؼزخص ُْٜ ٝهي طْ ا٠٣خف ًُي ك٠ حَُٔكِش حُٔخروش.

طل٤َِ ٗظخثؾ حُظطز٤ن حُٔزيث٠: طْ طل٤َِ حُ٘ظخثؾ ٝ اؿَحء حُظؼي٬٣ص ػ٠ِ  -2

 ٤ش ٝكن ٓخ طِٞٛض ا٤ُٚ حُظـَرش ح٩ٓظط٬ػ٤ش ٝأىٝحص حُزلغ.ح٩ٓظَحط٤ـ

اػيحى حُ٘ٔوش حُٜ٘خث٤ش ٬ُٓظَحط٤ـ٤ش : ك٢ ٟٞء ٓخ ٓزن ٖٓ طؼي٬٣ص طْ حُظَٞٛ  -2

 ا٠ُ حٍُٜٞس حُٜ٘خث٤ش ًٔخ طْ حُظؤًي ٖٓ ٬ٛك٤ظٜخ، ٝٓ٘خٓزظٜخ ٩ؿَحء طـَرش حُزلغ

 ح٧ٓخ٤ٓش.

 حٌَّكٍش حٌٔخرؼش: حٌظطز١ك 

ُٜ٘خث٠ ٩ٓظَحط٤ـ٤ش حُظؼِْ حُٔوِٞد : طْ ح٩ٓظويحّ حُلؼ٠ِ ح٩ٓظويحّ ح -1

 ٩ٓظَحط٤ـ٤ش حُظؼِْ حُٔوِٞد ُظطز٤ن حُظـَرش ح٧ٓخ٤ٓش ُِزلغ.
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حَُ٘٘ ٝح٩طخكش ٬ُٓظويحّ حُٔٞٓغ: طْ ٍكغ حُل٤ي٣ٞ حُظؼ٢ٔ٤ِ ػ٠ِ ٜٓ٘ش  -7

 ح٧ىٓٞىٝ ٝاطخكظْٜ ُ٪ٓظويحّ ػٖ ٣َ١ن حُظل٤َٔ.

 اؿَحءحص حٌزلغ : 

حُٞٛل٢ ٝطط٣َٞ حُٔ٘ظٞٓخص ٝحُٜٔ٘ؾ حُظـ٣َز٠ ُظلو٤ن حُٜيف  حُزلغ حػظٔي

حُٔ٘٘ٞى ٌُُي طْ اػيحى ٓـٔٞػش ٖٓ ح٧ىٝحص ُِزلغ حُٔظٔؼِش ك٠ ح٩هظزخٍ حُظل٠ِ٤ٜ 

حُٔؼَك٠ ُو٤خّ حُـخٗذ حُٔؼَك٠ ، ٝٓخىس حُٔؼخُـش حُظـ٣َز٤ش ٝحُٔظٔؼِش ك٠ ػَٝ 

 ٤ٓ٬ٌ حُٔيٍٓش.حُٔلظٟٞ ر٘ٔطٚ حُـِث٠ ٖٓ ه٬ٍ ٜٓ٘ش ح٫ىٓٞىٝ حُوخٛش رظ

 حٌظ١ُّٜ حٌظـ٠َزٝ ِٕٚٙؾ حٌزلغ حٌّٔظويَ ِٚظغ١َحطٗ:

٣٘ظ٠ٔ ٌٛح حُزلغ ا٠ُ كجش حُيٍحٓخص ٗزٚ حُظـ٣َز٤ش حُظ٠ طٔظٜيف رلغ حُٔظـ٤َحص 

حُٔٔظوِش ػ٠ِ حُٔظـ٤َحص حُظخرؼش ٖٓ ه٬ٍ ٟز٢ ظَٝف حُظـَرش ٝأٟ ػٞحَٓ 

حُزلغ ٓ٘خٓزش ُظلو٤ن ىه٤ِش ٌُُي كبٕ حُٜٔ٘ؾ ٗزش حُظـ٣َز٠ ٣ؼي أًؼَ ٓ٘خٛؾ 

 حُـَٝ ٖٓ حُزلغ حُلخ٠ُ.

 : ٝهي طٔؼِض ٓظـ٤َحص حُزلغ حُلخ٠ُ ك٠ : ِظغ١َحص حٌزلغ 1/1

 حُٔظـ٤َحُٔٔظوَ: 1/1/1

 ٗٔط٢ ػَٝ حُٔلظٟٞ )ح٢ٌُِ/ حُـِث٢( ٝآظَحط٤ـ٤ش حُظؼِْ حُٔوِٞد 

 حُٔظـ٤َحص حُظخرؼش: 1/1/7

 .حُظل٤َٜ حُٔؼَك٠ 

 حٌظ١ُّٜ حٌظـ٠َزٝ ٌٍزلغ: 1/2

 حُزلغ حُلخ٠ُ ػ٠ِ ٓـٔٞػظ٤ٖ طـ٣َز٤ظ٤ٖ ٝٛٔخ: اٗظَٔ

حُٔـٔٞػش ح٠ُٝ٧ : حٓظويحّ حُٜٔ٘ش رٔلظٟٞ حُؼَٝ ح٢ٌُِ حُوخثْ ػ٠ِ  1/1/1

 آظَحط٤ـ٤ش حُظؼِْ حُٔوِٞد. 

حُٔـٔٞػش حُؼخ٤ٗش : حٓظويحّ حُٜٔ٘ش رٔلظٟٞ حُؼَٝ حُـِث٢ حُوخثْ ػ٠ِ  1/1/7

 آظَحط٤ـ٤ش حُظؼِْ حُٔوِٞد.

 ( أىٚحص حٌزلغ:2

طْ اػيحى ح٫هظزخٍ حُظل٢ِ٤ٜ ٖٓ ه٬ٍ حَُٔحكَ  هظزخٍ حٌظل١ٍٜٝ حٌّؼَفٝ :حلإ

 حُظخ٤ُش :

حُظل٠ِ٤ٜ ُو٤خّ حُـخٗذ حُٔؼَك٠ ك٢ ٓخىس حٌُٔز٤ٞطَ ُيٟ ط٤ٓ٬ٌ  ح٫هظزخٍطْ اػيحى 

 حُٜق ح٧ٍٝ ح٫ػيحىٟ، َٝٓص َٓكِش ح٩ػيحى رخُوطٞحص حُظخ٤ُش:
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 :ٍحٌٙيف ِٓ حلهظزخ 

 ك٢ ًٞٗٚ أىحس حٓظويٓض ك٣:٢ٜيف ح٫هظزخٍ حُظل٢ِ٤ٜ 

ه٤خّ حُـخٗذ حُٔؼَك٠ ُٔوٍَحٌُٔز٤ٞطَ ٝطٌُ٘ٞٞؿ٤خ حُٔؼِٞٓخص ٝح٫طٜخ٫ص ُيٟ 

 ط٤ٓ٬ٌ حُٜق ح٫ٍٝ ح٩ػيحىٟ رٔيٍٓش ح٤ُٜ٘ي ًخَٓ ٓلٔٞى ٍَٓٝ.

 :ٍٔٛع ِفَىحص حلهظزخ 

٠ِ ػي٣ي ٖٓ حَُٔحؿغ ٝحَُٓخثَ حُؼ٤ِٔش ك٢ ٓـخٍ حُظو٣ْٞ ػ رؼي ح٬١ع حُزخكؼش

َٓحؿؼش حُيٍحٓخص حُٔخروش حُؼَر٤ش ٝح٧ؿ٘ز٤ش حُظ٢ ط٘خُٝض ح٫هظزخٍ ٝٝحُو٤خّ، 

 ٝؿيص ػيص ١َٝٗ ُ٪هظزخٍ حُظل٠ِ٤ٜ حُـ٤ي ٜٓ٘خ: حُظل٠ِ٤ٜ

 ٤ٛخؿش ح٧ٓجِش ٟٝٝٞكٜخ . -

 ٤ُٞٔٗش ح٧ٓجِش ُِٔلظٟٞ . -

 أ٣٫زيء حُٔئحٍ رخُ٘ل٠ .  -

 أ٫ ٣ظلَٔ حُٔئحٍ أًؼَ ٖٓ اؿخرش. -

 –( ٓلَىس ٖٓ أٓجِش )حُٜٞحد ٝحُوطؤ 27ٝهي طْ طلي٣ي ٓلَىحص ح٩هظزخٍ ٠ٛٝ)

أهظَ ح٩ؿخرش حُٜل٤لش( رٔؼيٍ ٝحكي ٝػ٬ػٕٞ ٓلَىس ٌَُ ٓئحٍ ٓغ َٓحػخس ١َٝٗ 

 ح٩هظزخٍ حُـ٤ي ٝطْ ح٩ؿخرش ػ٠ِ ح٩هظزخٍ.

  :ٍٟٚغ طؼ١ٍّخص حلإهظزخ 

٣َ١ٝوش ، ك٢ ريح٣ش ح٫هظزخٍ، ٝهي ط٠ٔ٘ض ٝٛلخً ٬ُهظزخٍطؼ٤ِٔخص ح٩ؿخرش طْ ٟٝغ 

 ، ٓغ َٓحػخس حُزخكؼش ُِز٘ٞى ح٧ط٤ش : ػ٤ِٚح٩ؿخرش 

 إٔ ٣وظخٍ حُطخُذ اؿخرش ٝحكيس ٌَُ ٓلَىس . -

 إٔ طٌٕٞ حُظؼ٤ِٔخص ِٜٓش ٝٝحٟلش ٝٓزخَٗس ُِط٬د . -

 أ٫ ٣ظْ طؼز٤ض ح٩ؿخرش هزَ حُظؤًي ٜٓ٘خ . -

   :طوي٣َ حُيٍؿش ٣َ١ٝوش طٜل٤لٜخ 

ؿخرش ٛل٤لش، ىٍؿش ٝحكيس ػ٠ِ ًَ ٓلَىس حهظزخ٣ٍٚ ٣ـ٤ذ ػٜ٘خ ا شحُزخكؼ صكيى

ٝٛلَ ػ٠ِ ًَ ٓلَىس حهظزخ٣ٍٚ ٣ظًَٜخ أٝ ٣ـ٤ذ ػٜ٘خ اؿخرش هخ١جش، ٝرٌُي طٌٕٞ 

 .( ىٍؿش27حُيٍؿش ح٤ٌُِش ٬ُهظزخٍ )

 :ٍٟز٢ حلإهظزخ 
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 َٓص ػ٤ِٔش ٟز٢ ح٩هظزخٍ حُظل٠ِ٤ٜ رؼيص َٓحكَ ٜٓ٘خ :

 حٌظـَرش حلإٓظطلاػ١ش ٌلإهظزخٍ حٌظل١ٍٜٝ .  (1)

رؼيٓخ طؤًيص حُزخكؼش ٖٓ ٛيم ح٩هظزخٍ حُظل٢ِ٤ٜ ، طْ ططز٤ن ح٩هظزخٍ ك٠ 

( ١خُزخ ؿ٤َػ٤٘ش حُزلغ 21ٍٛٞطٚ ح٤ُٝ٧ش ػ٠ِ ػ٤٘ش آظط٬ػ٤ش رِؾ ػيىْٛ )

ٝهخٓض حُزخكؼش رَٛي ىٍؿخطْٜ رٜيف كٔخد حُِٖٓ حُٔ٘خٓذ ٧ىحء ح٧ٓخ٤ٓش، 

ؼخَٓ حُُٜٔٞش ح٫هظزخٍ حُظل٢ِ٤ٜ، ٝكٔخد ٓؼخَٓ ػزخص ح٫هظزخٍ، ٝكٔخد ٓ

ٝحُٜؼٞرش ٝحُظ٤٤ِٔ، ٝهخٓض حُزخكؼش رلٔخد حُِٖٓ ح٬ُُّ ُ٪ؿخرش ػٖ ٓلَىحص 

ح٫هظزخٍ حُظل٢ِ٤ٜ، ك٤غ هخٓض حُزخكغ رظٔـ٤َ حُِٖٓ ح١ٌُ حٓظـَهٚ أٍٝ ط٤ٌِٔ 

( ىه٤وش ك٢ 21( ىه٤وش، ٝحُِٖٓ ح١ٌُ حٓظـَهٚ آهَ ط٤ٌِٔ ٝح١ٌُ رِؾ )71ٝح١ٌُ رِؾ )

خ٣ٍش، ٖٝٓ ػْ طْ كٔخد حُِٖٓ حُٔ٘خٓذ ُ٪ؿخرش ػٖ ح٩ؿخرش ػٖ حُٔلَىحص ح٫هظز

ٓلَىحص ح٫هظزخٍ ٖٓ ه٬ٍ ا٣ـخى ٓظ٢ٓٞ حُِٖٓ ٧ٍٝ ٝآهَ ط٤ٌِٔ، ٝأط٠ق إٔ ُٖٓ 

 ح٫هظزخٍ حُظل٢ِ٤ٜ حُٔ٘خٓذ ٛٞ

 ( ىه٤وش. 21) 

 7ُٖٓ ح٩هظزخٍ = ُٖٓ أٍٝ ٓظؼِْ + ُٖٓ أهَ ٓظؼِْ /

( 21حٓظـَهٚ آهَ ط٤ٌِٔ )( ىه٤وش ٝحُِٖٓ ح١ٌُ 71حُِٖٓ حٌُٟ حٓظـَهٚ ح٧ٍٝ)

ىه٤وش ُٝلٔخد ٓظ٢ٓٞ حُِٖٓ ح٬ُٔثْ ٬ُهظزخٍ ٝؿي أٗٚ ٣ٔخٟٝ: 

 ىه٤وش. 21=21/7=71+21

 ٛيق ٚػزخص حلإهظزخٍ حٌظل١ٍٜٝ :  (2)

 ٛيق حلإهظزخٍ حٌظل١ٍٜٝ : .1

ح٫هظزخٍ حُظل٢ِ٤ٜ حُٜخىم ٛٞ ح١ٌُ ٣لون حُٜيف ح١ٌُ ٟٝغ ٖٓ أؿِٚ )ٓٔيٝف  

 (.127، 1222ٙ ؿخرَ،ػزي حُٔ٘ؼْ حٌُ٘خ٠ٗ، ػ٠ٔ٤ ػزيالله

ُِظلون ٖٓ ٛيم ح٫هظزخٍ حُظل٢ِ٤ٜ، ػَٟض حُزخكؼش ح٫هظزخٍ حُظل٢ِ٤ٜ ػ٠ِ  

ٓـٔٞػش ٖٓ حُٔل٤ٌٖٔ حُٔظو٤ٜٜٖ ٝحُوزَحء ك٢ ٓـخٍ طٌُ٘ٞٞؿ٤خ حُظؼ٤ِْ 

ٝحُٔ٘خٛؾ ١َٝحثن حُظي٣ٍْ، ٝهخٓض حُزخكؼش رظؼي٣َ ٓلَىحص ح٫هظزخٍ حُظل٢ِ٤ٜ 

س حُٔل٤ٌٖٔ، ٝحٓظويٓض حُزخكؼش ٣َ١وش ٛيم ر٘خء ػ٠ِ ٓخ أطلن ػ٤ِٚ آٍحء حُٔخى

حُٔلظٟٞ حُظخ١َٛ ٬ُهظزخٍ رؼَٟٚ ك٢ ٍٛٞطٚ حُٔزيث٤ش ػ٠ِ حُٔخىس حُٔل٤ٌٖٔ 

ُٔؼَكش آٍحثْٜ كٍٞ حُٜلش حُؼ٤ِٔش ُٔلَىحص ح٫هظزخٍ حُظل٢ِ٤ٜ، ٝٓ٘خٓزظٚ 

ُِظ٤ٓ٬ٌ، ٝٓيٟ حٍطزخ١ ٓلَىحطٚ ُٜٝٗٔٞخ ُِٔلظٟٞ حُظؼ٢ٔ٤ِ، ٝأ٠ً٣خ ىهش ٤ٛخؿش 
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ح٫هظزخٍ حُظل٢ِ٤ٜ، ٝهخٓض حُزخكؼش ربؿَحء ًخكش حُظؼي٬٣ص طزؼخ ٥ٍحء ٓلَىحص 

 % ( ٢ٛٝ طؼي ٗٔزش حطلخم ػخ٤ُش21حُٔخىس حُٔل٤ٌٖٔ، ٝهي رِـض ٗٔزش ح٫طلخم )

 ٛيق حلإطٔخق حٌيحهٍٝ : - أ

ك٤غ هخٓض حُزخكؼش رلٔخد ٓؼخَٓ ح٫ٍطزخ١ ر٤ٖ ٓلَىحص ح٫هظزخٍ حُظل٢ِ٤ٜ،     

ر٤ٖ اؿٔخ٢ُ ح٫هظزخٍ حُظل٢ِ٤ٜ ٝحُٔلَىحص ؿ٤ٔؼٜخ ٝأط٠ق إٔ ٓؼخَٓ ح٫ٍطزخ١ 

ىحُش، ٓٔخ ٣يٍ ًُي ػ٠ِ ٝؿٞى حطٔخم ىحه٢ِ َٓطلغ ر٤ٖ حُٔلَىحص ح٫هظزخ٣ٍش 

ٝاؿٔخ٢ُ ح٫هظزخٍ حُظل٢ِ٤ٜ ٣ٝز٤ٖ حُـيٍٝ حُظخ٢ُ ٛيم ح٫طٔخم حُيحه٢ِ ر٤ٖ 

  حُٔلَىحص ح٫هظزخ٣ٍش ٬ُهظزخٍ حُظل٢ِ٤ٜ.

 ػزخص حلإهظزخٍ حٌظل١ٍٜٝ : .2

٣وٜي رخُؼزخص إٔ ٣ؼط٠ ح٫هظزخٍ حُظل٢ِ٤ٜ ٗلْ حُ٘ظخثؾ اًح ٓخ أػ٤ي ططز٤وٚ ػ٠ِ    

٣ٜٝيف ه٤خّ ػزخص ح٩هظزخٍ ا٠ُ ٓؼَكش ٓيٟ هِٞٙ  ٗلْ حُظ٤ٓ٬ٌ ك٠ ٗلْ حُظَٝف 

ٝهي  .ٖٓ ح٧هطخء حُظ٠ هي طـ٤َ ٖٓ أىحء حُظ٤ٌِٔ ٖٓ ٝهض ٧هَ ػ٠ِ ٗلْ ح٫هظزخٍ

ػ٤٘ش حُظـَرش ح٫ٓظط٬ػ٤ش حُظ٢ رِؾ هخٓض حُزخكؼش رلٔخد ٓؼخَٓ حُؼزخص ػ٠ِ 

(، ٍٝٛيص حُزخكؼش ٗظخثـْٜ ك٢ ح٩ؿخرش ػٖ ٓلَىحص ح٫هظزخٍ 21ػيىْٛ )

 حُظل٢ِ٤ٜ، ٝهخٓض رلٔخد حُؼزخص رخُطَم ح٧ط٤ش: 

ٖٓ ه٬ٍ ٣َ١وش ٓؼخَٓ أُلخ ًَٝٗزخم ُلٔخد ٓؼخَٓ ػزخص ح٫هظزخٍ   - أ

ٓش حُزَحٓؾ حُظل٢ِ٤ٜ ُِـخٗذ حُٔؼَك٢ ُٜٔخٍحص ح٫ٌَٓحطٖ رخٓظويحّ كِ

، ٝهي أٟٝلض حُ٘ظخثؾ إٔ ٓؼخَٓ (SPSSح٩كٜخث٤ش ُِؼِّٞ ح٫ؿظٔخػ٤ش )

( ٝرٌُي طيٍ حُ٘ظ٤ـش ٣1,22ٔخٟٝ ) Cronbach’s alphaأُلخ ًَٝٗزخم 

حُظ٠ طِٞٛض ا٤ُٜخ حُزخكؼش ػ٠ِ إٔ ح٫هظزخٍ حُظل٢ِ٤ٜ ػ٠ِ ىٍؿش َٓطلؼش 

ػ٘ي  ٖٓ حُؼزخص ٣ٝظٔظغ ريٍؿش ػزخص ػخٍ، ٓٔخ ٣ؼط٠ ىٍؿش ٖٓ حُؼوش

حٓظويحّ ح٫هظزخٍ حُظل٢ِ٤ٜ ًؤىحس ُِو٤خّ ك٢ حُزلغ حُلخ٢ُ، ٝٛٞ ٣ؼي 

ح ػ٠ِ إٔ ح٫هظزخٍ ٣ٌٖٔ إٔ ٣ؼط٠ حُ٘ظخثؾ ٗلٜٔخ اًح ٓخ أػ٤ي ططز٤وٚ  ًَ ٓئٗ

ػ٠ِ ٗلْ حُؼ٤٘ش ٝك٠ ٗلْ ظَٝف حُظطز٤ن. ٤٘٣َٝ حُؼزخص ا٠ُ حٓظوَحٍ 

ح أػ٤ي حُيٍؿخص حُظ٢ ٣لَٜ ػ٤ِٜخ حُظ٤ٓ٬ٌ ك٢ ح٫هظزخٍ حُظل٢ِ٤ٜ اً

 ططز٤وٚ رؼي كظَس ٤ُ٘ٓش ٝك٢ ٗلْ حُظَٝف 

 Marnat (2009,P.12)- Groth 
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ػزخص ح٫هظزخٍ رط٣َوش حُظـِثش حُٜ٘ل٤ش: ٝك٢ ٌٛٙ حُط٣َوش ٣ظْ كٔخد   - د

ٓؼخَٓ ح٫ٍطزخ١ ر٤ٖ ىٍؿخص ٜٗل٠ ح٩هظزخٍ، ك٤غ هخٓض حُزخكؼش رظـِثش 

خص ح٫هظزخٍ ا٠ُ ٜٗل٤ٖ ٓظٌخكج٤ٖ، ٣ظ٠ٖٔ حُؤْ ح٧ٍٝ ٓـٔٞع ىٍؿ

حُظ٤ٓ٬ٌ ك٠ ح٧ٓجِش حُلَى٣ش، ٣ٝظ٠ٖٔ حُؤْ حُؼخ٠ٗ ٓـٔٞع ىٍؿخص حُظ٤ٓ٬ٌ 

ك٠ ح٧ٓجِش حُِٝؿ٤ش، ػْ كٔخد ٓؼخَٓ ح٫ٍطزخ١ ر٤ٜ٘ٔخ، ٝطِٞٛض حُزخكؼش 

 ا٠ُ حُـيٍٝ حُظخ٠ُ

( ٠ز١ٓ ػزخص حلهظزخٍ حٌظل١ٍٜٝ ربٓظويحَ 2ؿيٚي )

 ٠َ١مش حٌظـِثش حٌٕٜف١ش

 حٌؼيى حٌّفَىحص
ِؼخًِ 

 حلٍطزخ١

ِؼخًِ حٌؼزخص ٌٔز١َِخْ 

 رَحْٚ

ِؼخًِ حٌؼزخص 

 ٌـظّؤْ

حُـِء 

 ح٧ٍٝ
21 

1,727 1,222 1,222 
حُـِء 

 حُؼخ٠ٗ
21 

٪( ، ٣22,2ظ٠ق ٖٓ حُـيٍٝ حُٔخرن إٔ ٓؼخَٓ ػزخص ح٫هظزخٍ حُظل٠ِ٤ٜ ٣ٔخٟٝ )

ٝٛٞ ٓؼخَٓ ػزخص ٤٘٣َ ا٠ُ إٔ ح٩هظزخٍ حُظل٠ِ٤ٜ ػ٠ِ ىٍؿش ػخ٤ُش ٖٓ حُؼزخص، 

ىٍؿش ٖٓ حُؼوش ػ٘ي حٓظويحّ ح٫هظزخٍ حُظل٠ِ٤ٜ ًؤىحس ُو٤خّ حُـخٗذ ٝٛٞ ٣ؼط٠ 

حُٔؼَك٢ ُٜٔخٍحص حُزَٓـش ك٠ حُزلغ حُلخ٠ُ، ٝٛٞ ٣ؼي ٓئَٗحً ػ٠ِ إٔ ح٫هظزخٍ 

حُظل٠ِ٤ٜ ٣ٌٖٔ إٔ ٣ؼط٠ ٗلْ حُ٘ظخثؾ اًح ٓخ أػ٤ٌي ططز٤وٚ ػ٠ِ حُؼ٤٘ش ٝك٠ ظَٝف 

 حُظطز٤ن ٗلٜٔخ.

 طل١ًٍ ِفَىحص حلهظزخٍ: -د

ؼخَٓ حُٜؼٞرش ا٠ُ ٗٔزش حُظ٤ٓ٬ٌ ح٣ٌُٖ أؿخرٞح اؿخرخص هخ١جش ػٖ حُٔئحٍ ٤٘٣َ ٓ

ا٠ُ حُؼيى ح٢ٌُِ ُِظ٤ٓ٬ٌ. ٝر٘خءً ػ٤ِٚ طْ كٔخد ٓؼخَٓ حُُٜٔٞش ٝحُٜؼٞرش ٝٓؼخَٓ 

حُظ٤٤ِٔ، هخٓض حُزخكؼش رلٔخد ٓؼخ٬ٓص حُُٜٔٞش، ٝحُٜؼٞرش، ًُٝي ٖٓ ه٬ٍ 

رخص هخ١جش ٌَُ ٓئحٍ ًُٝي ُلٔخد كٔخد حُ٘ٔزش حُٔج٣ٞش ُِظ٤ٓ٬ٌ ح٣ٌُٖ أؿخرٞح اؿخ

ٓؼخَٓ حُٜؼٞرش، ٝكٔخد ٗٔزش حُظ٤ٓ٬ٌ ح٣ٌُٖ أؿخرٞح اؿخرخص ٛل٤لش ُلٔخد 

ٓؼخَٓ حُُٜٔٞش، ُٝلٔخد ٓؼخَٓ حُظ٤٤ِٔ هٔٔض حُظ٤ٓ٬ٌ ُٔـٔٞػش ػ٤ِخ ٝحُظ٢ 

كَٜ حُظ٤ٓ٬ٌ ك٤ٜخ  ػ٠ِ ىٍؿخص ػخ٤ُش، ٝٓـٔٞػش ى٤ٗخ ُِظ٤ٓ٬ٌ حُلخ٤ِٖٛ ػ٠ِ 

ُزخكؼش رلٔخد حُ٘ٔزش حُٔج٣ٞش ُٔؼخَٓ حُظ٤٤ِٔ ُِظ٤ٓ٬ٌ ح٣ٌُٖ ىٍؿخص ى٤ٗخ، ٝهخٓض ح
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أؿخرٞح اؿخرش ٛل٤ش ك٢ حُٔـٔٞػش حُؼ٤ِخ، ١َٝف ٜٓ٘خ ح٫ؿخرخص حُٜل٤لش ٖٓ 

حُٔـٔٞػش حُي٤ٗخ، ٝطْ هٔٔظٜخ ػ٠ِ ػيى ط٤ٓ٬ٌ اكيٟ حُٔـٔٞػظ٤ٖ ٝطْ كٔخد 

  .ٓؼخَٓ حُظ٤٤ِٔ

ظزخٍ حُظل٢ِ٤ٜ رٔخ ٣ظٞحكن ٓغ ٝرؼي إٔ طؤًيص حُزخكؼش ٖٓ ٛيم ٝػزخص ٝط٤٤ِٔ ح٫ه

حُٔؼخ٤٣َ ٝحُٔٞحٛلخص حُـ٤يس ٬ُهظزخٍ، طِٞٛض حُزخكؼش ا٠ُ حٍُٜٞس حُٜ٘خث٤ش 

( ٓلَىس حهظزخ٣ٍش. ػْ هخٓض حُزخكؼش ٬ُ27هظزخٍ حُظل٢ِ٤ٜ ك٤غ رِؾ ػيى ٓلَىحطٚ )

رؼَٔ ؿيٍٝ ٓٞحٛلخص ح٫هظزخٍ حُظل٢ِ٤ٜ ك٢ ٟٞء أٛيحف حُٔلظٟٞ حُؼ٢ِٔ 

٣غ حُٔٔظ٣ٞخص حُٔؼَك٤ش )طًٌَ/كْٜ/ططز٤ن( ٝأٍهخّ ح٧ٓجِش حُظ٢ ٝهخٓض حُزخكؼش رظُٞ

 طو٤ْ ًَ ٓٔظٟٞ.

 :ٌٍزلغ حلأٓخ١ٓش حٌظـَرش اؿَحء (3

 حُٔ٘خًٍش ػ٠ِ ٓٞحكوخطْٜ ٝأهٌ حُزلغ أٛيحف ػ٠ِ ُِظؼَف ط٤ٜٔي٣ش ؿِٔش اؿَحء طْ

 رَٗخٓؾ آظويحّ طْ ًٔخ ح٩ٓظط٬ػ٤ش، حُظـَرش اؿَحء طْ ػْ ، حُزلغ اؿَحء ك٠

WhatsApp َٛػَٔ ٝطْ رْٜ، حُِوخء ُٜؼٞرش ًُي رؼي حُٔـٔٞػظ٤ٖ ٓغ ُِظٞح 

 كيٟ، ػ٠ِ ٓـٔٞػش ًَ ٓغ ُِظٞحَٛ آد حُٞحطْ ػزَ ٓـٔٞػظ٤ٖ

ريأ  ُٜخ، حُؼ٢ِٔ ح٠ُز٢ اؿَحء ٝ حُزلغ أىٝحص ٝر٘خء ط٤ْٜٔ ٖٓ ح٫ٗظٜخء ٝرؼي

 :٠ٛ هطٞحص رؼيس حُظـَرش ٌٛٙ َٝٓص ح٧ٓخ٤ٓش اؿَحءحُظـَرش ك٢ حُزخكؼٕٞ

 ٍحٌزلغ ػ١ٕش حهظ١خ : 

 إٔ ٝرؼي ، ح٩ػيحى١ ح٧ٍٝ رخُٜق ٝط٤ٌِٔس ط٤ٌِٔ( 21) ٖٓ حُزلغ ػ٤٘ش طٌٞٗض

 حَُؿزش حُؼ٤٘ش أريص ٝاؿَحءحطٚ حُلخ٠ُ حُزلغ ٖٓ حُٜيف رَ٘ف هخٓٞح حُزخكؼٕٞ

 اهظزخٍهز٢ِ رظطز٤ن حُزخكؼٕٞ هخٓٞح حُزيح٣ش ك٠ ، حُظـ٣َذ ك٠ حُٔ٘خًٍش ك٠ ُِظطٞع

 :ٝٛٔخ ػ٘ٞحث٤ش رط٣َوش طـ٣َز٤ظ٤ٖ ٓـٔٞػظ٤ٖ ا٠ُ حُؼ٤٘ش طو٤ْٔ ٝطْ

 ح٢ٌُِ حُٔلظٟٞ ػَٝ ربٓظويحّ ىٍٓض ٝحُظ٠:  ح٠ُٝ٧ حُظـ٣َز٤ش حُٔـٔٞػش -

 .حُٔوِٞد حُظؼِْ ربٓظَحط٤ـ٤ش

 حُـِث٢ حُٔلظٟٞ ػَٝ ربٓظويحّ ىٍٓض ٝحُظ٠: حُؼخ٤ٗش حُظـ٣َز٤ش حُٔـٔٞػش -

 .حُٔوِٞد حُظؼِْ ربٓظَحط٤ـ٤ش

 لز١ٍخا  حٌزلغ أىحس طز١كط: 

 حُظـ٣َز٤ظ٤ٖ، حُٔـٔٞػظ٤ٖ طٌخكئ ٖٓ حُظؤًي رٜيف هز٤ِخً، حُزلغ أىحس حُزخكؼش ١زوض

( One Way ANOV) ح٫طـخٙ أكخى١ حُظزخ٣ٖ طل٤َِ أِٓٞد حُزخكؼٚ ٝحٓظويٓض
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 حُظـ٣َز٤ظ٤ٖ حُٔـٔٞػظ٤ٖ ر٤ٖ حُلَٝم ى٫ُش رلٔخد حُٔـٔٞػخص طٌخكئ ػٖ ٌُِ٘ق

 ىٍؿخص ٓظٞٓط٢ ر٤ٖ حُلَٝم ى٫ُش ُظ٤ٟٞق حُوز٤ِش ح٫هظزخٍحص ىٍؿخص ك٢

 حُظل٢ِ٤ٜ( ح٫هظزخٍ) حُزلغ ٧ىٝحص حُوز٢ِ حُظطز٤ن ك٢ حُظـ٣َز٤ظ٤ٖ حُٔـٔٞػظ٤ٖ

 ػَٝ ٔظخثؾ حٌزلغ ِٕٚخل٘ظٙخ ٚطف١َٔ٘خ: 
٣٘زـ٢  ١ٌُحُٔلظٟٞ حُظؼ٢ٔ٤ِ حٓخ  ػ٠ِ " ُ٪ؿخرش ػٖ حُٔئحٍ ح٧ٍٝ ٝح١ٌُ ٗٚ -1

 "؟ح٧ٍٝ ح٩ػيحى١ط٤ٓ٬ٌ حَُٔكِش ح٩ػيحى٣ش رخُٜق طٞكَٙ ُيٟ 

ُيٟ ط٤ٓ٬ٌ حَُٔكِش حُٞحؿذ طٞحكَٙ رخُٔلظٟٞ حُظؼ٢ٔ٤ِ هخثٔش  شحُزخكؼ صأػي

 .أىٝحطٚحُزلغ ٝاؿَحءحص  ، ٝطْ ط٤ٟٞق ًُي ك٢ حُلَٜ حُؼخُغح٩ػيحى٣ش

ػَٝ حُٔلظٟٞ ٢ ٗٔط ٓخ ٓؼخ٤٣َ" ػ٠ِ ُ٪ؿخرش ػٖ حُٔئحٍ حُؼخ٢ٗ ٝح١ٌُ ٗٚ -7

حُظل٤َٜ حُٔوِٞد ٝحػَٛٔخ ػ٠ِ ط٤ٔ٘ش  )ح٠ٌُِ /حُـِث٠( ك٠ حٓظَحط٤ـ٤ش حُظؼِْ

 "ُيٟ ط٤ٓ٬ٌ حَُٔكِش ح٩ػيحى٣ش؟حُٔؼَك٢ 

ط٤ْٜٔ "آظَحط٤ـ٤ش حُظؼِْ حُٔوِٞد" ٝحٗظِٔض حُوخثٔش  هخثٔش رٔؼخ٤٣َ ٕٞأػي حُزخكؼ

ح ٨ُىحء،22)َ، ٝخ٤٣( ٓؼ2( ٓـخ٫ص ٍث٤ٔش، ٝ)7ػ٠ِ ) ًَ ٝطْ ط٤ٟٞق ًُي  ( ٓئٗ

 أىٝحطٚ.حُزلغ ٝاؿَحءحص  ك٢ حُلَٜ حُؼخُغ

ٓخ حُظ٤ْٜٔ حُظؼ٢ٔ٤ِ حُٔ٘خٓذ "ٝح١ٌُ ٗٚ ػ٠ِ  ُغُ٪ؿخرش ػٖ حُٔئحٍ حُؼخ -2

آظَحط٤ـ٤ش حُظؼِْ حُٔوِٞد حُوخثٔش ػ٠ِ آظويحّ ٗٔط٢ ػَٝ حُٔلظٟٞ ُظطز٤ن 

ط٤ٓ٬ٌ حَُٔكِش ح٩ػيحى٣ش ُيٟ )ح٢ٌُِ/حُـِث٢( ح٬ُٔثْ ُظ٤ٔ٘ش حُظل٤َٜ حُٔؼَك٢ 

 "   ؟رخُٜق ح٧ٍٝ ح٩ػيحى١

حُٔظٌٕٞ ٖٓ هْٔ َٓحكَ َٓطزطش ٝٓؼظٔيس حُظ٤ْٜٔ حُظؼ٢ٔ٤ِ ًٗٔٞؽ  ٖ ه٬ٍٓ

 هخٓٞح حُزخكؼٕٞ ك٢ ر٘خء ٝططز٤ن حٓظَحط٤ـ٤ش حُظؼِْ حُٔوِٞد ػ٠ِ رؼ٠ٜخ حُزؼٞ

حُيحػْ ُِزلغ حُلخ٢ُ، ٝطْ ط٤ٟٞق  ُغًُٝي ٨ُٓزخد حُظ٢ طْ ًًَٛخ ك٢ حُلَٜ حُؼخ

 أىٝحطٚ.ٝ حُزلغاؿَحءحص ٌٛٙ حَُٔحكَ رخُظل٤َٜ ك٢ حُلَٜ حُؼخُغ 

" ٓخ أػَ ٢ٔٗ ػَٝ حُٔلظٟٞ حَُحرغ ٝح١ٌُ ٗٚ ػ٠ِ حُٔئحٍُ٪ؿخرش ػٖ  -2

 ( ك٠ ط٤ٔ٘ش طل٤َٜ حُـخٗذ حُٔؼَك٠ ُيٟ ط٤ٓ٬ٌ حَُٔكِش ح٩ػيحى٣ش؟"٢ٌِ)حُ

رخٓظويحّ رَٗخٓؾ كِٓش حُزَحٓؾ ح٩كٜخث٤ش ُِؼِّٞ ح٫ؿظٔخػ٤ش  ٕٞحُزخكؼ ٞحهخٓ

(SPSSُِظلون ٖٓ ٛلش حُلَٝ ح٧ )ٍٝ ٚٓٝح١ٌُ ٗٚ" ٣ٞؿي كَم ىحٍ  ٖٓ ػي

ؿخص ط٤ٓ٬ٌ حُٔـٔٞػش ىٍ ٓظٞٓط٢ ر٤ٖ( 1.12) ≤اكٜخث٤خً ػ٘ي ٓٔظٟٞ ى٫ُش 
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( ح٣ٌُٖ ىٍٓٞح ر٢ٔ٘ ػَٝ حُٔلظٟٞ )ح٠ٌُِ( رخٓظَحط٤ـ٤ش حُظؼِْ 1حُظـ٣َز٤ش )

 حُٔوِٞد حُظطز٤ن حُوز٢ِ ٝحُزؼي١ ٬ُهظزخٍ حُظل٢ِ٤ٜ ُٜخُق حُظطز٤ن حُزؼي١."

" ُٔظٞٓطخص ىٍؿخص ط٤ٓ٬ٌ  t. testح٫هظزخٍ حُظل٢ِ٤ٜ "( ٣ز٤ٖ ٗظخثؾ 7ؿيٍٝ ) 

( ح٣ٌُٖ ىٍٓٞح ر٢ٔ٘ ػَٝ حُٔلظٟٞ )ح٠ٌُِ( رخٓظَحط٤ـ٤ش 1حُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش )

حُظؼِْ حُٔوِٞد ُِظطز٤ن حُوز٢ِ ٝحُزؼي١ ٬ُهظزخٍ حُظل٢ِ٤ٜ ٝح٫ٗلَحف حُٔؼ٤خ١ٍ 

 ٝه٤ٔش "ص" ٝٓٔظٟٞ حُي٫ُش ٝكـْ ح٧ػَ

أظَٜص ٗظخثؾ حُـيٍٝ حُٔخرن حٍطلخع حُٔظ٢ٓٞ حُلٔخر٢ ك٢ حُو٤خّ حُزؼي١ ُظ٤ٓ٬ٌ 

(، ٝح٣ٌُٖ ىٍٓٞح ر٢ٔ٘ ػَٝ حُٔلظٟٞ )ح٢ٌُِ( 1حُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش )

" ُي٫ُش حُلَٝم ر٤ٖ حُٔظٞٓطخص  tرخٓظَحط٤ـ٤ش حُظؼِْ حُٔوِٞد، ٝرلٔخد ه٤ٔش " 

( 1.111( رٔٔظٟٞ ى٫ُٚ )27) حُلٔخر٤ش، ٝؿي أٜٗخ ىحُش حكٜخث٤خً ػ٘ي ىٍؿش ك٣َش

ٌٝٛح ٣ؼ٢٘ ػزٞص ٛلش حُلَٝ ح٧ٍٝ ٝأٗٚ طٞؿي كَٝم ىحُش اكٜخث٤خ ر٤ٖ ىٍؿخص 

 ح٫هظزخٍ حُظل٢ِ٤ٜ ك٢ حُو٤خّ حُوز٢ِ ٝحُزؼي١ ُٜخُق حُو٤خّ حُزؼي١.

رلٔخد كـْ ح٧ػَ رخٓظويحّ حُٔؼخىُش حُظخ٤ُش ُلٔخد كـْ ح٧ػَ  ٕٞحُزخكؼ ٞحٝهخٓ

 ٖ٤ٌُٛٞCohen's d  : 

حلهظزخٍ 

 حٌظل١ٍٜٟ

 ىحٌؼي
حٌّظ٢ٓٛ 

 حٌلٔخرٟ

حلٔلَح

ف 

 حٌّؼ١خٍٞ

ىٍؿخص 

 حٌل٠َش

ل١ّش 

 ص

ِٔظٜٛ 

 حٌيلٌش

كـُ 

 حلأػَ

حٌم١خّ حٌمزٍٟ 

ٌٍّـّٛػش 

( 1حٌظـ٠َز١ش )

 )ح٢ٌّٕ حٌىٍٟ(

21 

17.22 1.22 

27 
2.2

2 
1.111 

2.2

22 
حٌم١خّ حٌزؼيٞ 

ٌٍّـّٛػش 

( 1حٌظـ٠َز١ش )

 )ح٢ٌّٕ حٌىٍٟ(

21 22.22 2.27 
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 Cohen's d( ٠ز١ٓ طمي٠َ ِٔظٜٛ كـُ حٌظؤػ١َ ٌّؼخًِ 9ؿيٚي )

 

 ح٧ىحس حُٔٔظويٓش
 كـْ حُظؤػ٤َ

 ًز٤َ ٓظ٢ٓٞ ٛـ٤َ

Cohen's d 1.7 1.2 1.7 

( ٝٓؼ٠٘ 2.222) Cohen's dٝرِؾ كـْ ح٧ػَ ػٖ ٣َ١ن كٔخد ٓؼخَٓ ٤ًٖٛٞ 

ًُي إٔ كـْ حُظؤػ٤َ ًز٤َ ؿيح، ٝرخُظخ٢ُ كوي طْ هزٍٞ حُلَٝ ح٧ٍٝ ح١ٌُ ٗٚ ػ٠ِ 

( ر٤ٖ ٓظٞٓط٢ ىٍؿخص 1.12)  ≤ " ٣ٞؿي كَم ىحٍ اكٜخث٤خً ػ٘ي ٓٔظٟٞ ى٫ُش

( ح٣ٌُٖ ىٍٓٞح ر٢ٔ٘ ػَٝ حُٔلظٟٞ )ح٠ٌُِ( 1ط٤ٓ٬ٌ حُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش )

ظطز٤و٤ٖ حُوز٢ِ ٝحُزؼي١ ٬ُهظزخٍ حُظل٢ِ٤ٜ رخٓظَحط٤ـ٤ش حُظؼِْ حُٔوِٞد ر٤ٖ حُ

 ُٜخُق حُظطز٤ن حُزؼي١". 

ٝك٢ ٟٞء ًُي كبٕ ٗظخثؾ حُو٤خ٤ٖٓ حُوز٢ِ ٝحُزؼي١ ٬ُهظزخٍ حُظل٢ِ٤ٜ ُِٔـٔٞػش 

( طز٤ٖ ٝؿٞى كَٝم ىحُش اكٜخث٤خ ر٤ٖ ٓظٞٓطخص ىٍؿخص ط٤ٓ٬ٌ 1حُظـ٣َز٤ش )

)ح٠ٌُِ( رخٓظَحط٤ـ٤ش  ( ح٣ٌُٖ ىٍٓٞح ر٢ٔ٘ ػَٝ حُٔلظ1ٟٞحُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش )

حُظؼِْ حُٔوِٞد ك٢ حُو٤خ٤ٖٓ حُوز٢ِ ٝحُزؼي١ ٬ُهظزخٍ حُظل٢ِ٤ٜ ُو٤خّ حُـخٗذ 

حُٔؼَك٢ ُٜخُق حُو٤خّ حُزؼي١، ٓٔخ ٣يٍ ًُي ػ٠ِ إٔ ٢ٔٗ ػَٝ حُٔلظٟٞ 

)ح٠ٌُِ( رخٓظَحط٤ـ٤ش حُظؼِْ حُٔوِٞد ًٝ طؤػ٤َ ك٢ حُظل٤َٜ حُٔؼَك٢ ُيٟ ط٤ٓ٬ٌ 

 حَُٔكِش ح٫ػيحى٣ش.

( رخٓظَحط٤ـ٤ش ٢طل٤َٔ حُ٘ظ٤ـش ٝاٍؿخػٜخ ا٠ُ إٔ ٢ٔٗ ػَٝ حُٔلظٟٞ )حٌُِ ٣ٌٖٝٔ

ٍَ ًز٤َ ك٢ ط٤ٔ٘ش حُظل٤َٜ حُٔؼَك٢ ُيٟ ط٤ٓ٬ٌ حَُٔكِش  حُظؼِْ حُٔوِٞد ٓخػي رٌ٘

ح٫ػيحى٣ش، ًٝخٕ ُٚ أػَ ٝٓخْٛ رٌَ٘ ًز٤َ ك٢ حُؼَٔ ػ٠ِ ط٤ٔ٘ش حُـخٗذ حُٔؼَك٢ 

ـ٤ش حُظؼِْ حُٔوِٞد ط٤ٓ٬ٌ حَُٔكِش ٝهي ٓخػي ٢ٔٗ ػَٝ حُٔلظٟٞ )ح٠ٌُِ( رخٓظَحط٤

ح٫ػيحى٣ش ػ٠ِ ط٤ٔ٘ش حُظل٤َٜ حُٔؼَك٢ ُي٣ْٜ ، ٝط٤ٔ٘ش حُـخٗذ حُٔؼَك٢ ُٜٔخٍحص 

 حُزَٓـش، 

٢ٔٗ حُؼَٝ ح٢ٌُِ رخٓظَحط٤ـ٤ش حُظؼِْ حُٔوِٞد ٝهي ٣َؿغ ًُي ا٠ُ إٔ حٓظويحّ  

 ٓخػي حُظ٤ٓ٬ٌ ػ٠ِ ط٤ٔ٘ش حُظل٤َٜ حُٔؼَك٢ ٖٓ ك٤غ :

ٔؼَك٤ش ٝحٍُٞٛٞ ُٔٔظ٣ٞخص أػ٠ِ ٖٓ حُظل٤َٜ ك٢ ُٖٓ حٓظ٤ؼخد حُز٤٘ش حُ -

 أهَ.
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 ط٘ل٤ٌ حٗ٘طش حُظؼِْ حُٔظ٠ٔ٘ش رخُٞكيس ك٢ ٝهض أهَ. -

طًٌَ ٓؼِٞٓخص أًؼَ ػٖ حُٔلخ٤ْٛ ٝحُٔؼخٍف حُؼ٤ِٔش ٝىػْ ٓٔظٟٞ ٓؼخُـش  -

 حُٔؼِٞٓخص رٌَ٘ أك٠َ.

 ط٤ٔ٘ش هيٍحطْٜ ػ٠ِ حًظٔخد حُٔؼِٞٓخص ٝكٜٜٔخ. -

٢ ط٤ٔ٘ش حُظل٤َٜ حُٔؼَك٢ ُٜٔخٍحص حُزَٓـش  ُيٟ ٓٔخ ًخٕ ُٚ كـْ طؤػ٤َ ٝحٟق ك

ط٤ٓ٬ٌ حَُٔكِش ح٫ػيحى٣ش، ٝرخُظخ٢ُ كبٕ ٢ٔٗ ػَٝ حُٔلظٟٞ )ح٠ٌُِ( رخٓظَحط٤ـ٤ش 

حُظؼِْ حُٔوِٞد أػَ ٝٓخْٛ رٌَ٘ ًز٤َ ًٝخٕ ُٚ ىٍٝ ْٜٓ ك٢ ط٤ٔ٘ش حُـخٗذ حُٔؼَك٢ 

 ُٜٔخٍحص حُزَٓـش ُي٣ْٜ.

حُٔخروش حُظ٢ ط٘خُٝض أػَ ٢ٔٗ ػَٝ حُٔلظٟٞ ٝهي حطلوض ٌٛٙ حُ٘ظ٤ـش ٓغ حُيٍحٓخص 

 )ح٠ٌُِ( رخٓظَحط٤ـ٤ش حُظؼِْ حُٔوِٞد ٓؼَ:

(  أًيص ٌٛٙ حُيٍحٓش ا٠ُ حُظؼَف ػ٠ِ طلٞم 7112ىٍحٓش هخُي حُيؿ١ٞ)

 حٓظَحط٤ـ٤ش ط٤ْٜٔ ٝحؿٜش حُظلخػَ ح٤ٌُِش ٓوخرَ ٝحؿٜش حُظلخػَ حُـِث٤ش.

ِٞٛض ٗظخثـٜخ ا٠ُ ػيّ ٝؿٞى ٝحهظِلض ٌٛٙ حُ٘ظ٤ـش ٓغ حُيٍحٓخص حُٔخروش ٝحُظ٢ ط

ريٍ  أػَ ٢ُٔ٘ ػَٝ حُٔلظٟٞ )ح٠ٌُِ( رخٓظَحط٤ـ٤ش حُظؼِْ حُٔوِٞد ٓؼَ ىٍحٓش

( أًيص ٌٛٙ حُيٍحٓش ػ٠ِ كخػ٤ِش حُظ٘ظ٤ْ حُـِث٢ ُٔلظٟٞ حُٔيٝٗخص 7112ح٢ُِٔٔ)

 ح٩ٌُظ٤َٗٝش ٓوخٍٗش رخُظ٘ظ٤ْ ح٢ٌُِ ُِٔلظٟٞ.

أػَ ٢ٔٗ ػَٝ حُٔلظٟٞ " ٓخ وخْٓ ٝح١ٌُ ٗٚ ػ٠ُِ٪ؿخرش ػٖ حُٔئحٍ حُ -2

)حُـِث٢( رخٓظَحط٤ـ٤ش حُظؼِْ حُٔوِٞد ك٠ ط٤ٔ٘ش طل٤َٜ حُـخٗذ حُٔؼَك٠ ُيٟ 

 ط٤ٓ٬ٌ حَُٔكِش ح٩ػيحى٣ش؟"

رخٓظويحّ رَٗخٓؾ كِٓش حُزَحٓؾ ح٩كٜخث٤ش ُِؼِّٞ ح٫ؿظٔخػ٤ش  ٕٞحُزخكؼ ٞحهخٓ

(SPSS ُِظلون ٖٓ ٛلش حُلَٝ حُؼخ٢ٗ ٖٓ ػيٓٚ ٝح١ٌُ ٗٚ ػ٠ِ ) " ٣ٞؿي كَم

( ر٤ٖ ٓظٞٓط٢ ىٍؿخص ط٤ٓ٬ٌ 1.12)  ≤ حٍ اكٜخث٤خً ػ٘ي ٓٔظٟٞ ى٫ُشى

 (ػَٝ حُٔلظٟٞ )حُـِث٢ ( ح٣ٌُٖ ىٍٓٞح ر1٢ٔ٘حُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش )
حُظطز٤ن حُوز٢ِ ٝحُزؼي١ ٬ُهظزخٍ حُظل٢ِ٤ٜ ُٜخُق  حُظؼِْ حُٔوِٞد رخٓظَحط٤ـ٤ش

 "حُظطز٤ن حُزؼي١.

" ُٔظٞٓطخص ىٍؿخص ط٤ٓ٬ٌ  t. test( ٣ز٤ٖ ٗظخثؾ ح٫هظزخٍ حُظل٢ِ٤ٜ "11)ؿيٍٝ 

( ح٣ٌُٖ ىٍٓٞح ر٢ٔ٘ ػَٝ حُٔلظٟٞ )حُـِث٢( 1حُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش )
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رخٓظَحط٤ـ٤ش حُظؼِْ حُٔوِٞد ُِظطز٤ن حُوز٢ِ ٝحُزؼي١ ٬ُهظزخٍ حُظل٢ِ٤ٜ ٝح٫ٗلَحف 

 حُٔؼ٤خ١ٍ ٝه٤ٔش "ص" ٝٓٔظٟٞ حُي٫ُش ٝكـْ ح٧ػَ

أظَٜص ٗظخثؾ حُـيٍٝ حُٔخرن حٍطلخع حُٔظ٢ٓٞ حُلٔخر٢ ك٢ حُو٤خّ حُزؼي١ ُظ٤ٓ٬ٌ 

(، ٝح٣ٌُٖ ىٍٓٞح ر٢ٔ٘ ػَٝ حُٔلظٟٞ )حُـِث٢( 7حُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش )

" ُي٫ُش حُلَٝم ر٤ٖ حُٔظٞٓطخص  tرخٓظَحط٤ـ٤ش حُظؼِْ حُٔوِٞد، ٝرلٔخد ه٤ٔش " 

( 1.111( رٔٔظٟٞ ى٫ُٚ )27ش )حُلٔخر٤ش، ٝؿي أٜٗخ ىحُش حكٜخث٤خً ػ٘ي ىٍؿش ك٣َ

ٌٝٛح ٣ؼ٢٘ ػزٞص ٛلش حُلَٝ حُؼخ٢ٗ ٝأٗٚ طٞؿي كَٝم ىحُش اكٜخث٤خ ر٤ٖ ىٍؿخص 

 ح٫هظزخٍ حُظل٢ِ٤ٜ ك٢ حُو٤خّ حُوز٢ِ ٝحُزؼي١ ُٜخُق حُو٤خّ حُزؼي١.

رلٔخد كـْ ح٧ػَ رخٓظويحّ حُٔؼخىُش حُظخ٤ُش ُلٔخد كـْ ح٧ػَ  ٕٞحُزخكؼ ٞحٝهخٓ

 ٖ٤ٌُٛٞCohen's d  : 

 

 

 

 

 Cohen's d( ٠ز١ٓ طمي٠َ ِٔظٜٛ كـُ حٌظؤػ١َ ٌّؼخًِ 11ؿيٚي )

 

 ح٧ىحس حُٔٔظويٓش
 كـْ حُظؤػ٤َ

 ًز٤َ ٓظ٢ٓٞ ٛـ٤َ

Cohen's d 1.7 1.2 1.7 

 حٌؼيى حلهظزخٍ حٌظل١ٍٜٟ
حٌّظ٢ٓٛ 

 حٌلٔخرٟ

حلٔلَح

ف 

 حٌّؼ١خٍٞ

ىٍؿخص 

 حٌل٠َش

ل١ّش 

 ص

ِٔظٛ

 ٜ

 حٌيلٌش

كـُ 

 حلأػَ

حٌمزٍٟ  حٌم١خّ

ٌٍّـّٛػش 

( 2حٌظـ٠َز١ش )

 )ح٢ٌّٕ حٌـِثٟ(

21 17.22 7.172 

27 
2.2

2 

1.11

1 

17.1

حٌم١خّ حٌزؼيٞ  22

ٌٍّـّٛػش 

( 2حٌظـ٠َز١ش )

 )ح٢ٌّٕ حٌـِثٟ(

21 22.22 7.22 
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( ٝٓؼ٠٘ 17.122) Cohen's dٝرِؾ كـْ ح٧ػَ ػٖ ٣َ١ن كٔخد ٓؼخَٓ ٤ًٖٛٞ 

ًُي إٔ كـْ حُظؤػ٤َ ًز٤َ ؿيح، ٝرخُظخ٢ُ كوي طْ هزٍٞ حُلَٝ حُؼخ٢ٗ ح١ٌُ ٗٚ ػ٠ِ 

( ر٤ٖ ٓظٞٓط٢ ىٍؿخص 1.12)  ≤ " ٣ٞؿي كَم ىحٍ اكٜخث٤خً ػ٘ي ٓٔظٟٞ ى٫ُش

( ح٣ٌُٖ ىٍٓٞح ر٢ٔ٘ ػَٝ حُٔلظٟٞ )حُـِث٢( 7ط٤ٓ٬ٌ حُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش )

حُظطز٤و٤ٖ حُوز٢ِ ٝحُزؼي١ ٬ُهظزخٍ حُظل٢ِ٤ٜ  رخٓظَحط٤ـ٤ش حُظؼِْ حُٔوِٞد ر٤ٖ

 ُٜخُق حُظطز٤ن حُزؼي١". 

ٝك٢ ٟٞء ًُي كبٕ ٗظخثؾ حُو٤خ٤ٖٓ حُوز٢ِ ٝحُزؼي١ ٬ُهظزخٍ حُظل٢ِ٤ٜ ُِٔـٔٞػش 

( طز٤ٖ ٝؿٞى كَٝم ىحُش اكٜخث٤خ ر٤ٖ ٓظٞٓطخص ىٍؿخص ط٤ٓ٬ٌ 7حُظـ٣َز٤ش )

ظٟٞ )حُـِث٢( ( ح٣ٌُٖ ىٍٓٞح ر٢ٔ٘ ػَٝ حُٔل7حُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش )

رخٓظَحط٤ـ٤ش حُظؼِْ حُٔوِٞد ك٢ حُو٤خ٤ٖٓ حُوز٢ِ ٝحُزؼي١ ٬ُهظزخٍ حُظل٢ِ٤ٜ ُو٤خّ 

حُـخٗذ حُٔؼَك٢ ُٜٔخٍحص حُزَٓـش ُٜخُق حُو٤خّ حُزؼي١، ٓٔخ ٣يٍ ًُي ػ٠ِ إٔ 

٢ٔٗ ػَٝ حُٔلظٟٞ )حُـِث٢( رخٓظَحط٤ـ٤ش حُظؼِْ حُٔوِٞد ًٝ طؤػ٤َ ك٢ حُظل٤َٜ 

 ش ُيٟ ط٤ٓ٬ٌ حَُٔكِش ح٫ػيحى٣ش.حُٔؼَك٢ ُٜٔخٍحص حُزَٓـ

٣ٌٖٝٔ طل٤َٔ حُ٘ظ٤ـش ٝاٍؿخػٜخ ا٠ُ إٔ ٢ٔٗ ػَٝ حُٔلظٟٞ )حُـِث٢( 

ٍَ ًز٤َ ك٢ ط٤ٔ٘ش حُظل٤َٜ حُٔؼَك٢ ُٜٔخٍحص  رخٓظَحط٤ـ٤ش حُظؼِْ حُٔوِٞد ٓخػي رٌ٘

حُزَٓـش ُيٟ ط٤ٓ٬ٌ حَُٔكِش ح٫ػيحى٣ش، ًٝخٕ ُٚ أػَ ٝٓخْٛ رٌَ٘ ًز٤َ ك٢ حُؼَٔ 

ـخٗذ حُٔؼَك٢ ُٜٔخٍحص حُزَٓـش ُيٟ ط٤ٓ٬ٌ حَُٔكِش ح٫ػيحى٣ش، ٝهي ػ٠ِ ط٤ٔ٘ش حُ

ٓخػي ٢ٔٗ ػَٝ حُٔلظٟٞ )حُـِث٢( رخٓظَحط٤ـ٤ش حُظؼِْ حُٔوِٞد ط٤ٓ٬ٌ حَُٔكِش 

ح٫ػيحى٣ش ػ٠ِ ط٤ٔ٘ش حُظل٤َٜ حُٔؼَك٢ ُي٣ْٜ ، ٝط٤ٔ٘ش حُـخٗذ حُٔؼَك٢ ُٜٔخٍحص 

 حُزَٓـش، 

 ُـِث٢ رخٓظَحط٤ـ٤ش حُظؼِْ حُٔوِٞد٢ٔٗ حُؼَٝ ح٣َٝؿغ ًُي ا٠ُ إٔ حٓظويحّ  

 ٓخػي حُظ٤ٓ٬ٌ ػ٠ِ  ط٤ٔ٘ش حُظل٤َٜ حُٔؼَك٢ ٖٓ ك٤غ:

 هٞس حُظ٤ًَِ ٝح٫ٗظزخٙ ػ٠ِ ٓخ٣ظؼِٔٞٙ. -

 طول٤ق حُلَٔ حُٔؼَك٢ ػ٠ِ حٌُحًَس حُ٘خطؾ ػٖ طؤْ حُٜٔخٍس. -

 طًٌَ حُظٞؿ٤ٚ حٌُٟ طْ طوي٣ٔٚ ك٢ ريح٣ش حُٜٔٔش. -

 .هيٍطْٜ ػ٠ِ حًظٔخد حُٔؼِٞٓخص ٝطل٤ِِٜخ -
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ٓٔخ ًخٕ ُٚ كـْ طؤػ٤َ ٝحٟق ك٢ ط٤ٔ٘ش حُظل٤َٜ حُٔؼَك٢ ُٜٔخٍحص حُزَٓـش  ُيٟ 

ط٤ٓ٬ٌ حَُٔكِش ح٫ػيحى٣ش، ٝرخُظخ٢ُ كبٕ ٢ٔٗ ػَٝ حُٔلظٟٞ )حُـِث٢( 

رخٓظَحط٤ـ٤ش حُظؼِْ حُٔوِٞد أػَ ٝٓخْٛ رٌَ٘ ًز٤َ ًٝخٕ ُٚ ىٍٝ ْٜٓ ك٢ ط٤ٔ٘ش 

 حُـخٗذ حُٔؼَك٢ ُٜٔخٍحص حُزَٓـش ُي٣ْٜ.

حطلوض ٌٛٙ حُ٘ظ٤ـش ٓغ حُيٍحٓخص حُٔخروش حُظ٢ ط٘خُٝض أػَ ٢ٔٗ ػَٝ حُٔلظٟٞ ٝهي 

( أًيص 7112ىٍحٓش أكٔي ريٍ حُي٣ٖ ) )حُـِث٢( رخٓظَحط٤ـ٤ش حُظؼِْ حُٔوِٞد ٓؼَ:

ٌٛٙ حُيٍحٓش ػ٠ِ أك٤ِ٠ش ٢ٔٗ حُظوي٣ْ حُـِث٢ ٓوخٍٗش رخُظوي٣ْ ح٢ٌُِ ك٢ ط٤ٔ٘ش 

 ٜٓخٍحص اٗظخؽ حُٔلظٟٞ ح٩ٌُظ٢َٗٝ.

ض ٌٛٙ حُ٘ظ٤ـش ٓغ حُيٍحٓخص حُٔخروش ٝحُظ٢ طِٞٛض ٗظخثـٜخ ا٠ُ ػيّ ٝؿٞى ٝحهظِل

َ: ىٍحٓش ٓخ٣ٍخٕ أػَ ٢ُٔ٘ ػَٝ حُٔلظٟٞ )ح٠ٌُِ( رخٓظَحط٤ـ٤ش حُظؼِْ حُٔوِٞد ٓؼ

( أًيس ٌٛٙ حُيٍحٓش ػ٠ِ كخػ٤ِش ٢ٔٗ ط٘ظ٤ْ حُٔلظٟٞ ح٢ٌُِ رظو٤٘ش 7112ؿَؿْ )

 .حُٞحهغ حُٔؼُِ ٓوخٍٗش رخُظ٘ظ٤ْ حُـِث٢ ُِٔلظٟٞ

ٓخ أػَ ٗٔط٢ ػَٝ  ػ٠ِ "ٔخىّ ٝح١ٌُ ٗٚ ػ٠ِ ُ٪ؿخرش ػٖ حُٔئحٍ حُ -2

حُٔلظٟٞ )ح٢ٌُِ/حُـِث٢( رخٓظَحط٤ـ٤ش حُظؼِْ حُٔوِٞد ك٠ ط٤ٔ٘ش طل٤َٜ حُـخٗذ 

 " حُٔؼَك٠ ُيٟ ط٤ٓ٬ٌ حَُٔكِش ح٩ػيحى٣ش؟

 ٫ رخهظزخٍ ٓيٟ ٛلش حُلَٝ حُؼخُغ ٖٓ ػيٓٚ ٝح١ٌُ ٗٚ ػ٠ِ " ٕٞحُزخكؼ ٞحهخٓ

( ر٤ٖ ٓظٞٓط٢ ىٍؿخص 1.12)  ≤ ىحٍ اكٜخث٤خً ػ٘ي ٓٔظٟٞ ى٫ُش٣ٞؿي كَم 

٘ٔط٢ ػَٝ حُٔلظٟٞ ( ح٣ٌُٖ ىٍٓٞح ر7( ، )1ط٤ٓ٬ٌ حُٔـٔٞػظ٤ٖ حُظـ٣َز٤ظ٤ٖ )

ك٢ حُظطز٤ن حُزؼي١ ٬ُهظزخٍ  حُظؼِْ حُٔوِٞد)ح٢ٌُِ/ حُـِث٢( رخٓظَحط٤ـ٤ش 

 ". حُظل٢ِ٤ٜ

ل٢ِ٤ٜ ُِٔـٔٞػظ٤ٖ ( ٣ز٤ٖ ٗظخثؾ ٓظٞٓط٢ ىٍؿخص ح٫هظزخٍ حُظ 17ؿيٍٝ ) 

حُظـ٣َز٤ظ٤ٖ ٝح٣ٌُٖ ىٍٓٞح ر٘ٔط٢ ػَٝ حُٔلظٟٞ )ح٢ٌُِ/ حُـِث٢( رخٓظَحط٤ـ٤ش 

" ُِو٤خّ حُزؼي١ ٝح٫ٗلَحف حُٔؼ٤خ١ٍ ٝه٤ٔش "ص"  t. testحُظؼِْ حُٔوِٞد  "

 ٝٓٔظٟٞ حُي٫ُش

حلهظزخٍ 

 حٌظل١ٍٜٟ

حٌّظ٢ٓٛ 

 حٌلٔخرٟ

حلٔلَحف 

 حٌّؼ١خٍٞ

ىٍؿخص 

 حٌل٠َش

ِٔظٜٛ  ل١ّش ص

 ٌش حٌيل

كـُ 

 حلأػَ

حُو٤خّ 

 حُزؼي١
45.67 7.92 58 7.174 1.111 1.469 
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ِٔـٔٞػش ُ

حُظـ٣َز٤ش 

( )ح٢ُٔ٘ 1)

 ح٢ٌُِ(

حُو٤خّ 

 حُزؼي١

ِٔـٔٞػش ُ

حُظـ٣َز٤ش 

( )ح٢ُٔ٘ 7)

 حُـِث٢(

56.45 2.67 

 

أظَٜص ٗظخثؾ حُـيٍٝ حُٔخرن حٍطلخع حُٔظ٢ٓٞ حُلٔخر٢ ك٢ حُو٤خّ حُزؼي١ 

(، ح٣ٌُٖ ىٍٓٞح ر٢ٔ٘ ػَٝ حُٔلظٟٞ )حُـِث٢( 7ُِٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش )

" ُي٫ُش حُلَٝم ر٤ٖ حُٔظٞٓطخص  tرخٓظَحط٤ـ٤ش حُظؼِْ حُٔوِٞد، ٝرلٔخد ه٤ٔش " 

( 1.111ٔظٟٞ ى٫ُٚ )( ر27ٔحُلٔخر٤ش، ٝؿي أٜٗخ ىحُش حكٜخث٤خً ػ٘ي ىٍؿش ك٣َش )

ٌٝٛح ٣ؼ٢٘ أٗٚ طٞؿي كَٝم ىحُش اكٜخث٤خً ر٤ٖ ىٍؿخص ح٫هظزخٍ حُظل٢ِ٤ٜ حُزؼي١ 

( ح٣ٌُٖ 7ُِٔـٔٞػظ٤ٖ حُظـ٣َز٤ظ٤ٖ ُٜخُق حُو٤خّ حُزؼي١ ُِٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش ٍهْ )

 .ىٍٓٞح ر٢ٔ٘ ػَٝ حُٔلظٟٞ )حُـِث٢( رخٓظَحط٤ـ٤ش حُظؼِْ حُٔوِٞد

Eta squared ηرلٔخد كـْ ح٧ػَ  ٕٞحُزخكؼ ٞحٝهخٓ
2

 ٖٓ ه٬ٍ حُٔؼخىُش: 

 

 

 

 

Eta squared η( ٠ز١ٓ طمي٠َ ِٔظٜٛ كـُ حٌظؤػ١َ 13ؿيٚي )
2
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 كـْ حُظؤػ٤َ 

 ًز٤َ ٓظ٢ٓٞ ٛـ٤َ ح٧ىحس حُٔٔظويٓش

2 Eta squared 1.11 1.12 1.12 

 

ٝكـْ حُظؤػ٤َ ٤٘٣َ ا٠ُ حُؼ٬هش ر٤ٖ حُٔظـ٤َ حُظخرغ ٝحُٔظـ٤َ حُٔٔظوَ ، ٝكـْ حُظؤػ٤َ 

ٕ ى٫ُش كـْ حُظؤػ٤َ حَُٔطزطش رو٤ٔش اٝك٤غ ُِٔظـ٤َ حُٔٔظوَ ػ٠ِ حُٔظـ٤َ حُظخرغ ، 

ٓٔظ٣ٞخص ًٔخ ٛٞ ٟٓٞق رخُـيٍٝ حُٔخرن، ٝرخُظخ٢ُ ٣ٌٕٞ كـْ  شَٓرغ ا٣ظخ ُٜخ ػ٬ػ

 ًخ٧ط٢: 2 Eta squaredحُظؤػ٤َ ٝكوخً 

>  ٣1.11ٌٕٞ كـْ حُظؤػ٤َ ٛـ٤َحً اًح ًخٕ  -
2  
   <1.12 

>  ٣1.12ٌٕٞ كـْ حُظؤػ٤َ ٓظٞٓطخً اًح ًخٕ  -
2  
   <1.12 

>  ٣1.12ٌٕٞ كـْ حُظؤػ٤َ ًز٤َحً اًح ًخٕ  -
2  
   . 

Eta squared ηكـْ ح٧ػَ  ( أ٣12ٕظ٠ق ٖٓ حُـيٍٝ ٍهْ )ٝ
2

( 1.222رِؾ رِؾ ) 

 ( .1.12كـْ حُظؤػ٤َ ػخ٢ُ ك٤غ أٗٚ ٣ِ٣ي )ٝٓؼ٠٘ ًُي إٔ 

ٖٝٓ ه٬ٍ حُ٘ظخثؾ حُٔخرن ًًَٛخ رخُـيٍٝ ػزض ػيّ ٛلش حُلَٝ حُؼخُغ ٝطْ 

٣ٞؿي كَم ىحٍ اكٜخث٤خً ػ٘ي ٓٔظٟٞ  ٫ ٍكٞ حُلَٝ حُٜل١َ ح١ٌُ ٗٚ ػ٠ِ "

( 7( ، )1( ر٤ٖ ٓظٞٓط٢ ىٍؿخص ط٤ٓ٬ٌ حُٔـٔٞػظ٤ٖ حُظـ٣َز٤ظ٤ٖ )1.12)  ≤ ى٫ُش

ر٘ٔط٢ ػَٝ حُٔلظٟٞ )ح٢ٌُِ/ حُـِث٢( رخٓظَحط٤ـ٤ش حُظؼِْ حُٔوِٞد  ح٣ٌُٖ ىٍٓٞح

ك٢ حُظطز٤ن حُزؼي١ ٬ُهظزخٍ حُظل٢ِ٤ٜ "، ٝهزٍٞ حُلَٝ حُزي٣َ ح١ٌُ ٣٘ٚ ػ٠ِ " 

( ر٤ٖ ٓظٞٓط٢ ىٍؿخص 1.12)  ≤ ٣ٞؿي كَم ىحٍ اكٜخث٤خً ػ٘ي ٓٔظٟٞ ى٫ُش

٢ ػَٝ حُٔلظٟٞ ( ح٣ٌُٖ ىٍٓٞح ر٘ٔط7( ، )1ط٤ٓ٬ٌ حُٔـٔٞػظ٤ٖ حُظـ٣َز٤ظ٤ٖ )

)ح٢ٌُِ/ حُـِث٢( رخٓظَحط٤ـ٤ش حُظؼِْ حُٔوِٞد ك٢ حُظطز٤ن حُزؼي١ ٬ُهظزخٍ 

( ح٣ٌُٖ ىٍٓٞح ر٢ٔ٘ ػَٝ حُٔلظٟٞ 7حُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش )حُظل٢ِ٤ٜ ُٜخُق 

  ".)حُـِث٢(

ٝك٢ ٟٞء ًُي كبٕ ٗظخثؾ حُو٤خّ حُزؼي١ ُيٍؿخص حُظ٤ٓ٬ٌ رخ٫هظزخٍ حُظل٢ِ٤ٜ 

( ح٣ٌُٖ ىٍٓٞح ر٘ٔط٢ ػَٝ حُٔلظٟٞ )ح٢ٌُِ/ 7( ، )1) ُِٔـٔٞػظ٤ٖ حُظـ٣َز٤ظ٤ٖ

حُـِث٢( رخٓظَحط٤ـ٤ش حُظؼِْ حُٔوِٞد ك٢ حُظطز٤ن حُزؼي١ ٬ُهظزخٍ حُظل٢ِ٤ٜ طز٤ٖ 

ٝؿٞى كَٝم ىحُش اكٜخث٤خ ر٤ٖ ٓظٞٓطخص ىٍؿخص حُظ٤ٓ٬ٌ ُٜخُق حُظطز٤ن حُزؼي١ 

 ( ح٣ٌُٖ ىٍٓٞح ر٢ٔ٘ ػَٝ حُٔلظٟٞ )حُـِث٢(7ُِٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش )
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رخٓظَحط٤ـ٤ش حُظؼِْ حُٔوِٞد ك٢ حُظطز٤ن حُزؼي١ ٬ُهظزخٍ حُظل٢ِ٤ٜ ُو٤خّ حُـخٗذ 

حُٔؼَك٢ ُٜخُق حُظطز٤ن حُزؼي١، ٓٔخ ٣يٍ ًُي ػ٠ِ إٔ ٢ٔٗ ػَٝ حُٔلظٟٞ 

)حُـِث٢( رخٓظَحط٤ـ٤ش حُظؼِْ حُٔوِٞد ًٝ أػَ ػخٍ َٝٓطلغ رخُٔوخٍٗش ر٢ٔ٘ ػَٝ 

ُٜٔخٍحص حُزَٓـش ُيٟ ط٤ٓ٬ٌ حُٔلظٟٞ )ح٢ٌُِ( ك٢ ط٤ٔ٘ش حُظل٤َٜ حُٔؼَك٢ 

 حَُٔكِش ح٫ػيحى٣ش،.

( حُظ٢ أظَٜص ح٧ػَ 7111ٓزخٗـَّ )ٝهي حطلوض ٌٛٙ حُ٘ظ٤ـش ٓغ ٗظخثؾ ىٍحٓش 

ح٣٩ـخر٢ ُِظوي٣ْ حُـِث٢ ُِٔلظٟٞ ػ٠ِ طو٤َِ حُلَٔ حُٔؼَك٢ ُِٔظؼِْ ٓوخٍٗش ر٢ٔ٘ 

  حُظوي٣ْ ح٢ٌُِ ُِٔلظٟٞ.

ص ػ٠ِ كخػ٤ِش ٢ٔٗ حُظ٘ظ٤ْ ح٢ٌُِ ( حُظ٠ أًي7112َٓٝس ٢ًُ)ٝحهظِلض ٓغ ىٍحٓش 

 ُِٜٔخٍس ٓوخٍٗش ر٢ٔ٘ حُظ٘ظ٤ْ حُـِث٢ ُِٜٔخٍس ك٢ ػَٝ حٍُٜٞ حُظ٤ٟٞل٤ش. 

 ط١ٛٛخص حٌزلغ : 
رؼٞ  شويّ حُزخكؼطر٘خء ػ٠ِ ٓخ أظَٜطٚ ٗظخثؾ حُزلغ ٝٓ٘خه٘ظٜخ ٝطل٤َٔٛخ، 

 :حُظ٤ٛٞخص ٝحُٔوظَكخص ػ٠ِ حُ٘لٞ ح٧ط٢

أٟٝلض ٗظخثؾ حُزلغ حُلخ٢ُ حٕ ػَٝ حُٜٔخٍحص رؤِٓٞد حُظظخرغ )ؿِث٢ ٢ًِ(  -

ًخٕ ًح أػَ كؼخٍ ك٠ ط٤ٔ٘ش ٜٓخٍحص حُزَٓـش رِـش حٌَٓحطٖ، ٌُح كبٕ حُزخكؼش ط٠ٛٞ 

   ر٠ٍَٝس حطزخع ٌٛح حُظظخرغ ػ٘ي طي٣ٍْ حُٔوٍَحص حُؼ٤ِٔش.           

٢ٔٗ  ِٓٞرْٜ حُٔؼَك٢ ػ٘ي ط٤ْٜٔٝكوخً ٧ُِظ٤ٓ٬ٌ ٍَٟٝس َٓحػخس حُلَٝم حُلَى٣ش  -

 ػَٝ حُٔلظٟٞ حُـِث٢.

حُلخٓذ ح٠ُ٥  ك٢ طي٣ٍْ ٓوٍَحُٔلظٟٞ حُـِث٠ ػَٝ  ٢ٔٗحٓظويحّ  حٓظَٔحٍ -

 .٨ُػٞحّ حُيٍح٤ٓش حُظخ٤ُش ٓغ اؿَحء حُظؼي٬٣ص ٝكوخ ُٔخ ٣طَأ ٖٓ طـ٤َحص

طوي٣ْ ٓلظٟٞ ٓؼَك٢، ر٢ٔ٘ ػَٝ حُٔلظٟٞ حُـِث٢ ٍَٟٝس ح٫ٓظَٔحٍ ك٢  -

 حُظل٤َٜ حُٔؼَك٢ ُيٟ ط٤ٓ٬ٌ حُٜق ح٧ٍٝ ح٩ػيحى١.ش ُظ٤ٔ٘

٢ٔٗ ػَٝ  اػيحى رَحٓؾ طي٣ٍز٤ش ٧ػ٠خء ٤ٛجش حُظي٣ٍْ هخٛش رظ٤ْٜٔ -

  حُٔلظٟٞ حُـِث٢.

ك٢ حُلي ٖٓ طٌِلش اؿَحء رؼٞ  ٢ٔٗ ػَٝ حُٔلظٟٞ حُـِث٢ح٫ٓظلخىس ٖٓ  -

 .٤ٔش حٌُِٔلشحُوزَحص حُظؼ٤ٔ٤ِش حُظ٢ ٣ٌٕٞ ٣ٍَٟٝخً ك٤ٜخ حٓظويحّ حُٔٞحى حُظؼ٤ِ

 : ٚفمخ ٌٕظخثؾ حٌيٍحٓخص حٌٔخرمش ِٕخل٘ش حٌٕظخثؾ ٚطف١َٔ٘خ 
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(ر٤ٖ ٓظ٢ٓٞ 1,12ط٤َ٘ ٗظخثؾ حُزلغ ا٠ُ ٝؿٞى كَم ىحٍ اكٜخث٤خً ػ٘ي ٓٔظٟٞ)  

-ىٍؿخص ح٧ىحء حُؼ٢ِٔ ُِظ٤ٓ٬ٌ ح٣ٌُٖ ىٍٓٞح ٝكن ٢ٔٗ ػَٝ حُٜٔخٍس )ح٢ٌُِ

ُٜخُق  scratchحُـِث٢(ػ٠ِ رطخهش ٬ٓكظش ح٧ىحء حُؼ٢ِٔ ُٜٔخٍحص حُزَٓـش رِـش 

 ح٢ٌُِ(.-ث٢حُظ٤ٓ٬ٌ ح٣ٌُٖ ىٍٓٞح ٝكن ٢ٔٗ ػَٝ حُٜٔخٍس)حُـِ

 ٣ٌٖٝٔ اٍؿخع ٌٛٙ حُ٘ظ٤ـش ا٠ُ:

٣َٟ حُزخكؼٕٞ إٔ ٖٓ ٓزخىة ٗظ٣َش رََٝٗ ك٢ حُظؼ٤ِْ َٓحػخس حُظَِٔٔ أٝحُظظخرغ  - 

ك٠ ػَٝ حُوزَحص حُظَر٣ٞش، ٝٓغ ًُي ٣ٌٖٔ إٔ ٗـي طل٤َٔحً ُظلٞم حُظ٤ٓ٬ٌ ح٣ٌُٖ 

ٖ ح٢ٌُِ(ػ٠ِ حُظ٤ٓ٬ٌ ح٣ٌُ-ىٍٓٞح حُزَحٓؾ ٝكن أِٓٞد ػَٝ حُٜٔخٍس)حُـِث٢

 حُـِث٢(.-ىٍٓٞح ٝكن أِٓٞد ػَٝ حُٜٔخٍس )ح٢ٌُِ

ك٤غ ٤٘٣َ رََٝٗ ا٠ُ إٔ ٛ٘خى ػيس طظخرؼخص ٓظٌخكجش ك٠ طَِٔٔ ػَٝ حُٜٔخٍحص 

ٝإٔ أًؼَ طِي حُظظخرؼخص كخػ٤ِش حُظ٢ طَطز٢ رطز٤ؼش ٓٔخٍ حُ٘ٔٞ ٝطويٓٚ ػ٘ي حُظ٤ٌِٔ، 

ُزلغ حُلخ٠ُ ٣ٝٔؼِٜخ حُظَِٔٔ أٝ حُظظخرغ ك٠ ػَٝ حُٜٔخٍحص، ٝحُظ٢ ٣وخرِٜخ ك٠ ح

حُظَِٔٔ أٝ حُظظخرغ ك٢ ػَٝ حُٜٔخٍحص؛ ك٤غ ٣زيأ حُظ٤ٌِٔ رظؼِْ حُٜٔخٍس رٌَ٘ 

ؿِث٢ ٓغ طوَِ حٗ٘طش طؼ٤ٔ٤ِش ػوذ ًَ ٜٓخٍس. ٌٝٛٙ -٢ًِ ، ػْ رٌَ٘ ٢ًِ-ؿِث٠

( ٖٓ إٔ حُظ٤ٓ٬ٌ ٤ٔ٣ِٕٞ ا٠ُ 1222)Magerحُ٘ظ٤ـش طظلن ٓغ ٓخطَٞٛ ا٤ُٚ ٤ٓـَ

 حُظويّ ٖٓ ًَ ؿِء ا٠ُ ًَ ٓوؼي.

ٛظٔخّ حُظ٤ٓ٬ٌ ؿخُزخً ٓخ٣زيأ رخُـِء ٫ رخٌَُ ٝروخٛش ك٠ كخُش طؼ٤ِْ حُٜٔخٍحص ح -

 حُل٤ًَش.

٢ًِ ٣ٔخػي ػ٠ِ ط٣ٌٖٞ حىٍحى ٝحٟق ُي١ حُٔظؼِْ -ػَٝ حُٜٔخٍس رٌَ٘ ؿِث٢ -

 ُِٜٔخٍس أػ٘خء طؼِٜٔخ، رٌَ٘ ٓلَٜ، ٓٔخ ٣َٜٔ ٖٓ حىحثٚ ُظِي حُٜٔخٍس.

(، 7112(، ٝىٍحٓش َٓٔٙ)1222)ٝطظلن ٗظخثؾ ٌٛح حُزلغ ٓغ ىٍحٓش : روخ١ٍ 

(، ٝىٍحٓش ريٍ 7111( ، ٝىٍحٓش ٓزخٗـَّ)7112ٝىٍحٓش ػٔخى )

( ك٤غ طِٞٛض ح٠ُ ٝؿٞى كَم ىحٍ 7112(، ٝىٍحٓش ريٍ ح٢ُِٔٔ)7112حُي٣ٖ)

 ر٤ٖ ط٤ٓ٬ٌ حُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش ح٠ُٝ٧.

 :طف١َٔ حٌٕظخثؾ فٟ ٟٛء حٌٕظ٠َخص حٌَّطزطش رّظغ١َحص حٌزلغ  
ُ٘ظ٣َش ح٤ًُِٞٔش  حُظ٢ ٣ز٠٘ حُظؼِْ ك٠ ٟٞثٜخ ػ٠ِ طو٤ْٔ حُٔلظٟٞ ٝكوخً ُٔزخىة ح -

ا٠ُ ِِٓٔش ٖٓ حُظظخرؼخص ٝح٧ىحءحص رل٤غ ٣ظْ ط٘ل٤ٌ ًَ أىحء ػ٠ِ كيس ٝرٌَ٘ 

 ٓٔظوَ.
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ٝكوخً ُ٘ظ٣َش ؿخ٤٤ٗٚ حُظ٢ طًَِ ػ٠ِ إٔ ًَ ؿِء ٖٓ حُٔلظٟٞ حُظؼ٢ٔ٤ِ ٤ٔ٣َ ٝكن  -

أؿِحثٜخ ٌٝٓٞٗخطٜخ حُز٤ٔطش ٝكن طَِٔٔ ر٤٘ش ٤َٓٛش طؼظٔي ػ٠ِ طـِثش حُٜٔخٍس ا٠ُ 

 ٣زيء ٖٓ حُـِء ا٠ُ حٌَُ ٣ٝظزغ ح٤َُٜٓش ٖٓ أٓلَ ح٠ُ أػ٠ِ.

ًٌُٝي ٝكوخً ُ٘ظ٣َش حُلَٔ حُٔؼَك٢ ٝحُظ٠ أٗخٍص ا٠ُ حٕ حُظؼِْ ٫ري حٕ ٣ظْ ك٢  -

 ظَٝف طظلن ٓغ حُز٘خء حُٔؼَك٢ ُِٔظؼِْ.

حُٔظؼِْ ٧ؿِحء حُٔخىس ٝأًيص ٗظ٣َش رََٝٗ، ٝك٤ٜخ ٣ليع  حُظؼِْ ػ٘يٓخ ٣ظؼَٝ  -

 حُؼ٤ِٔش حُز٤ٔطش ك٢ ريح٣ش ػ٤ِٔش حُظؼِْ.

٣ٝئ٣يٛخ ك٢ ح٫طـخٙ ٗظ٣َش ػَٝ حُؼ٘خَٛ ٣َ٤َُٔ ٝحُظ٢ طئًي ػ٠ِ حُزيء  -

 رؼَٝ أؿِحء حُٔلظٟٞ، ٤ِ٣ٚ حَُر٢ ر٤ٖ أؿِحء حُٔلظٟٞ. 

 ك٠ ك٤ٖ ٣وظِق ٌٛح حُظٞؿٚ ٓغ :  

س ػٖ ٝكيس ٤ًِش ؿ٤َ هخرِش حُـ٘طخُض حُظ٢ ط٤َ٘ ا٠ُ إٔ حُِٔٞى ػزخٍ ٗظ٣َش - 

ُِظـِثش، ٝإٔ ػ٤ِٔش حُظؼِْ طزيأ ربػخٍس ٌِٓ٘ش ٓوظِلش ػٖ حٌُِٔ٘ش حُظ٢ ٣ظ٘خُٜٝخ 

حُظل٤َٔ ح٫ٍطزخ٢١ ُِظؼِْ، كز٤٘ٔخ ٣ٜظْ ػِٔخء ٗلْ حُـ٘طخُض ر٤ٌل٤ش حىٍحى حُلَى 

ُِٔٞهق حُٔٞؿٞى ك٤ٚ ٤ًٝق ٣ٔظـ٤ذ ُٚ ك٠ ح١خٍ ٓؼَك٢ كخٕ طل٤َٔ ػِٔخء 

َ ك٠ طؼِْ ح٫ٍطزخ١ ر٤ٖ حُؼ٘خَٛ حُٔٞؿٞىس ك٠ حُٔٞهق ٖٓ ح٫ٍطزخ٤١ش ٣٘لٜ

ٓؼ٤َحص ٝحٓظـخرش كز٤٘ٔخ ح٫طـخٙ ح٫ٍٝ حُـ٘طخُض حطـخٙ ى٣٘خ٢ٌ٤ٓ ٣ٜظْ رخ٤ٌُِخص 

حُٔظليس ٌُُي كٜٞ حطـخٙ ٢ًِ كخٕ ح٫طـخٙ حُؼخ٢ٗ ح٫ٍطزخ٢١ حطـخٙ ى٣٘خ٢ٌ٤ٓ ٣ٜظْ 

 حٝؿِث٢.رٌٔٞٗخص حُِٔٞى ٝح٫ٍطزخ١ ر٤ٜ٘ٔخ ح١ حٗٚ حطـخٙ طل٢ِ٤ِ 

ٓٔخ ٓزن ٣ظ٠ق ح٫هظ٬ف ك٠ ٓيحٍّ ػِْ حُ٘لْ ك٠ ٣َ١وش حًظٔخد حُوزَحص كبًح 

ًخٕ طخرغ ُِ٘ظ٣َخص ح٫ٍطزخ٤١ش كخٗٚ ٣ل٠َ حُط٣َوش حُـِث٤ش ك٠ ػَٝ حُوزَحص 

 ٝحُٜٔخٍحص.

حٓخ حًح ًخٕ طخرؼخً ُٔلخ٤ْٛ حُٔيٍٓش حُٔـخ٤ُش كخٗٚ  ٣ل٠َ حُط٣َوش ح٤ٌُِش كل٠  -

ظؼِْ حُلَى ؿِءً ٠ِ٣ حُـِء ح٫هَ ٌٌٝٛح كظ٠ ٣َٜ ح٠ُ حُط٣َوش حُـِث٤ش ك٤غ ٣

حُٜ٘خ٣ش ٝك٠ ٌٛٙ حُلخُش طؼي ٓخىس حُظؼِْ ٬ً حٟخك٤خ ٝرخُظخ٢ُ كخٕ طؼِْ حٌَُ ٛٞ كخَٛ 

طؼِْ حُـِحء حٓخ ك٠ حُلخُش حُؼخ٤ٗش كٜٞ ٣ظؼِْ حُٞكيس ح٤ٌُِش ُِٔخىس ٝرخُظخ٢ُ طؼي ٓخىس 

حُٞكيس ح٤ٌُِش ٧ؿِحثٜخ حُؼ٣ٞ٠ش ػْ حُظؼِْ ٬ً ػ٣ٞ٠خ ٝٛ٘خ ٣ٌٕٞ كًَش ٓظِٜش ر٤ٖ 

 حُؼٞىس ُِٞكيس ح٤ٌُِش.
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٣ٝظٞحكن ٓغ ًُي ٗظ٣َش أُٝحرَ ُِظؼِْ ١ً ٓؼ٠٘، ٝحُظ٢ أًيص ػ٠ِ ح٤ٔٛش حَُر٢  -

 ر٤ٖ أؿِحء حُٔلظٟٞ حُؼ٢ِٔ ٓؼخً ك٢ ريح٣ش حُظؼِْ.

٤ِ٣ٜٝخ حُ٘ظ٣َش حُظٞٓؼ٤ش ٣َُـِٞص حُظ٢ ط٤َ٘ ا٠ُ طظخرغ حُٔلظٟٞ رٌَ٘ ٢ًِ ٣ـؼَ 

ْ ا٣ـخر٠ ٝٓٞؿٚ ُ٘لٔٚ ٖٓ ه٬ٍ ٓـٔٞػش ٖٓ حُٔظـ٤َحص حُظ٢ طوخ١ذ حُٔظؼِ

 كٞحٓٚ حُٔوظِلش.

 ِمظَكخص حٌزلغ : 
حٓظٌٔخ٫ً ُٟٔٞٞع حُزلغ حُلخ٢ُ، ٝحٗط٬هخً ٓٔخ طَٞٛ ا٤ُٚ ٖٓ ٗظخثؾ ٝط٤ٛٞخص، 

 اؿَحء حُزلٞع ٝحُيٍحٓخص حُٔٔظوز٤ِش ح٧ط٤ش:طوظَف حُزخكؼش 

ن رؤٗٔخ١ ػَٝ حُٔلظٟٞ ١َٝم طٞظ٤لٜخ اؿَحء ح٣ُِٔي ٖٓ حُزلٞع ك٤ٔخ ٣ظؼِ -

 ُويٓش ػ٤ِٔخص حُظؼِْ.

ىٍحٓش أًؼَ أٗٔخ١ ػَٝ حُٔلظٟٞ كخػ٤ِش ك٢ ط٤ٔ٘ش ٜٓخٍحص حُزَٓـش رِـش  -

 ح٩ٌَٓحطٖ.

 حُؼ٬هش ر٤ٖ أٗٔخ١ ػَٝ حُٔلظٟٞ ٝطلخػِٜخ ٓغ ح٧ٓخ٤ُذ حُٔؼَك٤ش ُِظ٤ٓ٬ٌ. -

ٓظَحط٤ـ٤خص طؼ٤ٔ٤ِش ح٩ٛظٔخّ رظ٤ٔ٘ش حُظل٤َٜ حُٔؼَك٢ ٖٓ ه٬ٍ حٓظويحّ ا -

 ٓظطٍٞس طٌٖٔ حُظ٤ٓ٬ٌ ٖٓ ٍكغ ٓٔظٟٞ طِي حُٜٔخٍحص.

 َِحؿغ حٌزلغ:

 حٌَّحؿغ حٌؼَر١ش:
(.كخػ٤ِش حُلٍٜٞ حُٔوِٞرش ك٠ حُظؼ٤ِْ :ٌٓظزش ىحٍ 7112ارظٔخّ ٓؼٞى حٌُل٠ِ٤ )

 حُٔؼٞى٣ش–حُِٓخٕ 

ُظٌُ٘ٞٞؿ٤خ (.طَر٣ٞخص طٌُ٘ٞٞؿ٤خ حُؼَٜ حَُه١،٠ٔ٘طخ:حُيُظخ 7112ارَح٤ْٛ حُلخٍ)

 حُلخٓزخص رط٘طخ

(.ط٤ْٜٔ رَٓـ٤ش ٝٓخث٢ ٓظؼيىس هخثْ ػ٠ِ 7117أكٔي ح٤ُٔي ٓلٔي ػزي حُؼخٍ.)

ُظ٤ٔ٘ش رؼٞ ٜٓخٍحص رَٗخٓؾ ٤ٌَٓٝٓٞكض  حٌُ٘ٔؿش ٝحُٔٔخٍٓش حُٔٞؿٜش

ٍٝٝى ُيٟ ط٤ٓ٬ٌ حُٜق ح٧ٍٝ ح٩ػيحىٟ ،ٍٓخُش ٓخؿٔظ٤َ ،٤ًِش حُظَر٤ش 

 ،ؿخٓؼش ر٠٘ ٣ٞٓق.َٜٓ.

(. أػَ حهظ٬ف ٢ٔٗ طوي٣ْ حُٜٔخٍس رخُلٍٜٞ 7112حرٞ حُؼِ )أكٔي ريٍ حُي٣ٖ 

ح٫كظَح٤ٟش ػ٠ِ ط٤ٔ٘ش ٜٓخٍحص حٗظخؽ حُٔلظٟٞ ح٫ٌُظ٢َٗٝ ُيٟ ٬١د 

 .7،ؽ2طٌُ٘ٞٞؿ٤خ حُظؼ٤ِْ. ٓـِش ؿخٓؼش حُل٤ّٞ ُِؼِّٞ حُظَر٣ٞش ٝحُ٘ل٤ٔش.ع
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حُظؼِْ (.أػَ حُظلخػَ ر٤ٖ ٢ٔٗ طوي٣ْ حُٜٔخٍس رز٤جخص 7112أكٔي ٓلٔي ريٍ حُي٣ٖ)

ح٩ٌُظ٢َٗٝ ٝح٧ِٓٞد حُٔؼَك٢ )ح٫ػظٔخى ٓوخرَ ح٫ٓظو٬ٍ ػٖ حُٔـخٍ 

ح٩ىٍح٢ً( ػ٠ِ ط٤ٔ٘ش ٜٓخٍحص حٗظخؽ ح٫هظزخٍحص ح٩ٌُظ٤َٗٝش ُيٟ ٬١د 

، 7،ؽ2طٌُ٘ٞٞؿ٤خ حُظؼ٤ِْ، ٓـِش ؿخٓؼش حُل٤ّٞ ُِؼِّٞ حُظَر٣ٞش ٝحُ٘ل٤ٔش،ع

 ٙ ٙ22-122. 

حُوَحث٢ ح٤ٌُ٘ٛش ح٫ٌُظ٤َٗٝش  (.أػَ رؼٞ ٓظـ٤َحص7112أٓخٓٚ ٓؼ٤ي ٛ٘يح١ٝ)

رخُٔلظٟٞ حُٔويّ ػزَ ر٤جش حُظؼِْ ح٫كظَح٤ٟش ػ٠ِ حُظل٤َٜ حُٔؼَك٢ 

ٝحُظٔؼ٤َ حُز١َٜ ُِٔؼِٞٓخص حُِلظ٤ش ُيٟ ٬١د ٗؼزش طٌُ٘ٞٞؿ٤خ حُظؼ٤ِْ، 

، ٙ 2، ؽ22ىٍحٓخص ػَر٤ش ك٢ حُظَر٤ش ٝػِْ حُ٘لْ، حُٔؼٞى٣ش ، ع

ٙ12-22. 

.ط٤ٜٔٔخٕ ُظظخرغ ػَٝ حُٔلظٟٞ (7112أ٤َٓس ٤َٔٓ ٓؼي ػ٠ِ كـخُٟ )

)ح٠ٌُِ/حُـِث٠( رٜٔ٘ش حُظؼِْ ح٩ؿظٔخػ٠ "حىٓٞىٝ"ػزَ ح٧ؿِٜس ح٤ًٌُش 

ٝأػَٛٔخ ك٠ ط٤ٔ٘ش رؼٞ ٜٓخٍحص حَُ٘٘ حَُه٠ٔ ُيٟ ٬١د طٌُ٘ٞٞؿ٤خ 

حُظؼ٤ِْ حُْٜ ٝحطـخٛخطْٜ ٗلٞٛخ ،حُـٔؼ٤ش ح٣َُٜٔش ُظٌُ٘ٞٞؿ٤خ 

 127(،ٓخ٣ٞ،2ٙ(،ع)72حُظؼ٤ِْ،ٓؾ)

(.أِٓٞرخٕ ُظ٘ظ٤ْ ٓلظٟٞ حُل٤ي٣ٞ حُظلخػ٠ِ 7112ظْٜ حُـَٔ )أ٤َٓس ٓلٔي حُٔؼ

حُظؼ٠ٔ٤ِ )ح٠ٌُِ/حُـِث٠(ػزَ ح٣ُٞذ ٝكخػ٤ِظٜٔخ ك٠ ط٤ٔ٘ش حُظل٤َٜ 

ٜٝٓخٍحص ٤ٛخٗش ح٧ؿِٜس حُظؼ٤ٔ٤ِش ُيٟ ١خُزخص طٌُ٘ٞٞؿ٤خ حُظؼ٤ِْ 

 (،٤ٗٞ٣ٞ،2(،ع)72ٝحُٔؼِٞٓخص ،حُـٔؼ٤ش ح٣َُٜٔش ُظٌُ٘ٞٞؿ٤خ حُظؼ٤ِْ، ٓؾ)

ٙ772 . 

(. أٓخ٤ُذ ػَٝ ٓلظٟٞ ًخث٘خص حُظؼِْ حَُه٤ٔش ح٠ٌُِ 7112ك٠ِٔ ػَٔ ) ح٣ٔخٕ

ٝحُـِث٠ ك٠ ٓٔظٞىع هخثْ ػ٠ِ ح٣ُٞذ ٝأػَٛخ ك٠ ط٤ٔ٘ش حُظل٤َٜ ٝحُظل٤ٌَ 

 (.2)72ح٫رظٌخ١ٍ، حُـٔؼ٤ش ح٣َُٜٔش ُظٌُ٘ٞٞؿ٤خ حُظؼ٤ِْ،

(.أػَ حُظلخػَ ر٤ٖ ٢ٔٗ ٓٔخٍٓش ح٧ٗ٘طش ٝأِٓٞد 7112ا٣ٔخٕ ٠ًً ٠ٓٞٓ ٓلٔي)

ك٠ ر٤جش طؼِْ ٓوِٞد ػ٠ِ ط٤ٔ٘ش حُظل٤َٜ حُيٍح٠ٓ ٝكخػ٤ِش حٌُحص  حُظؼِْ

ح٧ًخى٤ٔ٣ش ٝحَُٟخ حُظؼ٠ٔ٤ِ ُيٟ ٬١د طٌُ٘ٞٞؿ٤خ حُظؼ٤ِْ،طٌُ٘ٞٞؿ٤خ 

 .1،ؽ72حُظَر٤ش:ىٍحٓخص ٝرلٞع،ع
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(.طٞظ٤ق ر٤جش طؼِْ ط٘خ٤ًٍش ك٠ ط٤ٔ٘ش ٜٓخٍحص 7112ا٣ٔخٕ ػزيحُؼ٣ِِأكٔيك٤ِٔش )

ٌ حُٜق ح٧ٍٝ ح٩ػيحىٟ .ٓـِش ٤ًِش حُظؼخَٓ ٓغ رَٗخٓؾ ٌَٓحطٖ ُظ٤ٓ٬

 722-722(،ٙ ٙ 7(،ع)12حُظَر٤ش ،ؿخٓؼش ًلَ ح٤ُ٘ن .ٓؾ)

(. أػَ حهظ٬ف ط٘ظ٤ْ حُٔيٝٗخص ح٫ٌُظ٤َٗٝش 7112ريٍ ك٤ٖٔ ح٢ُِٔٔ)

)ؿِث٢ًِ/٢(ػ٠ِ ط٤ٔ٘ش حُظل٤َٜ حُٔؼَك٢ ُيٟ ٬١د حَُٔكِش حُٔظٞٓطش 

ؿخٓؼش أ١ٞ٤ٓ، ٓؾ  ك٢ ٓخىس حُلخٓذ ح٢ُ٥، حُٔـِش حُؼ٤ِٔش ٤ٌُِش حُظَر٤ش

 .   7112، 7ٞ٤ُٞ٣،ؽ2،ع22

( حٓظويحّ حُٞٓخثَ حُٔظؼيىس ك٢ طي٣ٍذ ٬١د ٗؼزش 1222ٍأكض روخ١ٍ )

طٌُ٘ٞٞؿ٤خ حُظؼ٤ِْ ر٤ٌِش حُظَر٤ش حُ٘ٞػ٤ش رخ٤ُ٘ٔخ ػ٠ِ رؼٞ طو٤٘خص ح٫ٗظخؽ 

 ؿخٓؼش كِٞحٕ. –حُؼ٢ِٔ ُزَحٓؾ حُل٤ي٣ٞ، رلغ ؿ٤َ ٍٓ٘٘ٞ ٤ًِش حُظَر٤ش 

(.رَٗخٓؾ ُظي٣ٍْ ٓوٍَ ٬ٛ1222ف حُي٣ٖ ػَكش ٓلٔٞى)ٍٟخ ػزيٙ حُوخ٠ٟ ٝ

حُيٍحٓخص ح٩ؿظٔخػ٤ش رخُٞٓخثَ حُز٣َٜش ك٠ ٟٞء رؼٞ ح٧ٓخ٤ُذ 

،حُوخَٛس  2(،ى2حُٔؼَك٤ش ُيٟ ٬١د حُْٜ ،ٓـِش طٌُ٘ٞٞؿ٤خ حُظؼ٤ِْ،ٓؾ)

 ،حُـٔؼ٤ش ح٣َُٜٔش ُظٌُ٘ٞٞؿ٤خ حُظؼ٤ِْ.

ي٣يس ٓيهَ ا٠ُ ط٤ٔ٘ش (.حُٜٔ٘ؾ حُيٍح٠ٓ ٝح٧ُل٤ش حُـ٬ٛ7117ف حُي٣ٖ ػَكش )

 ح٩ٗٔخٕ حُؼَر٠ ٝحٍطوخثٚ.حُوخَٛس،ىحٍحُوخَٛس .

( أػَ حهظ٬ف حِٓٞد طظخرغ ػَٝ حُٜٔخٍس ك٠ رَحٓؾ 7112ػٔخى ٓلٔيَٓٔس )

حٌُٔز٤ٞطَ ٓظؼيىس حُٞٓخث٢ ػ٠ِ ط٤ٔ٘ش حُظل٤َٜ حُٔؼَك٢ ٜٝٓخٍحص حٓظويحّ 

ؿ٤خ حُظؼ٤ِْ. ًخ٤َٓح حُل٤ي٣ٞ ُيٟ حُط٬د حُٔ٘يكؼ٤ٖ ٝحُٔظ٣ٍَٖٝ ر٘ؼزش طٌُ٘ٞٞ

 ؿخٓؼش ح٧َُٛ. –رلغ ٍٓ٘٘ٞ ٤ًِش حُظَر٤ش 

حُـِث٢ حُوخثْ  -(. أػَ ٢ٔٗ ػَٝ حُٔلظٟٞ ح7112٢ٌُِٓخ٣ٍخٕ ٬٤ٓى ٍٜٓ٘ٞ )

ػ٠ِ طو٤٘ش حُٞحهغ حُٔؼُِ ػ٠ِ ط٤ٔ٘ش حُظ٘ظ٤ْ حٌُحط٢ ًٝلخءس حُظؼِْ ُيٟ ٬١د 

، 21حُٜق ح٫ٍٝ ح٫ػيحى١. ٓـِش طٌُ٘ٞٞؿ٤خ حُظؼ٤ِْ، ىٍحٓخص ٝرلٞع،

 ٙ ٙ1-22     . 

(.كؼخ٤ُش كَٜ حٌُظ٢َٗٝ ٓؼٌّٞ ك٢ حًظٔخد حُٔلخ٤ْٛ 7112ٓخ٣ٍخٕ ٬٤ٓى)

ح٫ٓخ٤ٓش ٌُِٔز٤ٞطَ ٜٝٓخٍحص حُٞػ٢ حُٜل٠ ُيٟ ط٤ٓ٬ٌ حُٜق حُؼخ٢ٗ 

ح٫رظيحث٢ رٔيحٍّ حُيٓؾ ، حُٔـِش حُي٤ُٝش ٬ُرلخع حُظَر٣ٞش، ؿخٓؼش 

 .72-72، ٙ ٙ 22ح٫ٓخٍحص، حُٔـِي 
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(.أػَ حهظ٬ف أِٓٞد طظخرغ ػَٝ حُٜٔخٍس ك٢ 7171ٓلخ٣َ رٖ ٓؼ٤ٖ ح١َُٜ٘)

رَحٓؾ حُلٍٜٞ ح٫كظَح٤ٟش ػ٠ِ حُظل٤َٜ حُٔؼَك٢ ٜٝٓخٍحص حُزَٓـش 

ُيٟ ٬١د حُٜق ح٫ٍٝ حُؼخ١ٞٗ،حُٔـِش حُؼَر٤ش ُِظَر٤ش 

 .٣،2٘خ٣َ،12ٙحُ٘ٞػ٤ش،ع

أ(.ػ٤ِٔخص طٌُ٘ٞٞؿ٤خ حُظؼ٤ِْ حُظ٤ْٜٔ حُظؼ٠ٔ٤ِ -7112ٓلٔي ػط٤ش ه٤ْٔ )

 حٌُِٔش. .حُوخَٛس ،ىحٍ

د(.ٓ٘ظٞؿخص طٌُ٘ٞٞؿ٤خ حُظؼ٤ِْ ،حُوخَٛس ، ٌٓظزش ىحٍ -7112ٓلٔي ػط٤ش ه٤ْٔ)

 حٌُِٔش.

د(.طلخػَ أٗٔخ١ حُيػْ ح٩ٌُظ٠َٗٝ -7171ٓلٔي ٓلٔٞىػزيحُٞٛخد)

"حُل٢/حَُٔث٢"ٝأٓخ٤ُذ ط٘ظ٤ْ حُٔلظٟٞ "ح٢ٌُِ/حُـِث٢"ك٢ ر٤جخص حُظؼِْ 

َ حُظؼِْ حَُه٤ٔش ح٫كظَح٤ٟش ػ٠ِ حُظل٤َٜ ٝط٤ٔ٘ش ٜٓخٍحص حٗظخؽ ػ٘خٛ

٤ًِش حُظَر٤ش /ؿخٓؼش –ُيٟ ٬١د ٗؼزش طٌُ٘ٞٞؿ٤خ حُظؼ٤ِْ،حُٔـِش حُظَر٣ٞش 

 .222-222(،ٓزظٔزَ،ٙ ٙ 72( ،ع)72ٓٞٛخؽ.ٓؾ )

(.ىحهَ ػ٘خَٛ حُظؼِْ حُٔظخكش ػزَ ح٣ُٞذ ك٠ ط٤ٔ٘ش 7112ٓلٔي ٓوظخٍ حَُٔحى٠ٗ )

ش ،ىٍحٓخص حُظل٤َٜ ٝحُيحكؼ٤ش ٗلٞ حُظؼِْ ُيٟ ط٤ٓ٬ٌ حَُٔكِش ح٩رظيحث٤

ػَر٤ش ك٠ حُظَر٤ش ٝػِْ حُ٘لْ : ٍحرطش حُظَر٤٣ٖٞ حُؼَد 

.ٓٔظَؿغ ٖٓ 72-12(:ٙ ٙ 7112)2،ؽ22ع

http://search.mandumah.com/Record/653670 

(. أػَ حُظلخػَ ر٤ٖ ٓٔظٟٞ حُٔؼش حُؼو٤ِش ٢ٔٗٝ 7112ٓلٔٞى ٓلٔي ػ٠ِ ػظخه٢)

ٔخػ٤ش ػ٠ِ ط٤ٔ٘ش ػَٝ حُوَحث٢ ح٤ٌُ٘ٛش حُظلخػ٤ِش ك٢ ٗزٌخص حُظؼِْ ح٫ؿظ

ٜٓخٍص حٓظويحٜٓخ ٝحُظؼِْ حُٔ٘ظْ ًحط٤خً ُيٟ ٬١د حُيٍحٓخص حُؼ٤ِخ. 

، ٙ ٙ  7112، ٗٞكٔزَ 21ىٍحٓخص ػَر٤ش ك٢ حُظَر٤ش ٝػِْ حُ٘لْ ، ع

722-227   . 

(. طط٣َٞ ٗظخّ طؼ٤ِْ اٌُظ٢َٗٝ هخثْ ػ٠ِ رؼٞ ططز٤وخص 7171َٓٝس ٢ًً طٞك٤ن )

رظٌخ١ٍ ٝح٫طـخٙ ٗلٞ حُزَحٓؾ حُظ٢ حُٔلذ حُلخٓٞر٤ش ُظ٤ٔ٘ش حُظل٤ٌَ ح٩

(، ٙ ٙ 122) 7طؼَٔ ًويٓخص. ٓـِش ٤ًِش حُظَر٤ش، ؿخٓؼش ح٧َُٛ، 

221-211  . 
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(. حُو٤خّ ٝحُظو٣ْٞ حُ٘ل٢ٔ 1222ٓٔيٝف ػزي حُٔ٘ؼْ حٌُ٘خ٠ٗ، ػ٠ٔ٤ ػزيالله ؿخرَ )

 ٝحُظَر١ٞ، ح٣ٌُٞض، ٌٓظزش حُل٬ف.

ػَٝ حُٔلظٟٞ ك٠ ر٤جخص حُظؼِْ (. حُظلخػَ ر٤ٖ أٗٔخ١ ٤ُٝ7112ي ٣ٞٓق ارَح٤ْٛ ) 

ح٫ٌُظ٤َٗٝش حُوخثٔش ػ٠ِ ًخث٘خص حُظؼِْ ٝأىٝحص ح٩رلخٍ رٜخ ٝحػَٙ ػ٠ِ ط٤ٔ٘ش 

ٜٓخٍحص اىحٍس هٞحػي حُز٤خٗخص ٝهخر٤ِش حٓظويحّ ٌٛٙ حُز٤جخص ُيٟ ٬١د 

 (.1)72حَُٔكِش حُؼخ٣ٞٗش ، ٓـِش طٌُ٘ٞٞؿ٤خ حُظؼ٤ِْ ، َٜٓ، 

 حٌَّحؿغ حلأؿٕز١ش:
Chen,K-C.,&Jang,S.-J.(2010):Motivation in online learning: 

Testing amodel of self-determination theory.computers 

in Human Behavior,26,pp741-752. 

Mayer&Chandler.(2001):Inverting Lflipping class-

room…..Advantage and challenges.American socitrty 

for Engineering,2013,.ASEEANNUAL conference 

june,pp 23-24 

classroom adoption in medical higher education. Imteractive 

Technology and smart Education,17(4),393-401. 

Ash,k.(2012):Educators evaluate'flipped class-

rooms'.Education 

week,32,s6_8.Retrived.from.http://www.edweek.org/ew

/articles/2012/08/29/02el-flipped.h32.html 

Arslan, A. (2020): Instructional Design Considerations for 

Flipped classroom. International Journal of Progressive 

Education,16(6),33-59. 

Azmy,N.&Ismaeel,D.(2010): Whole versus past presentations 

of the interactive 3d graphics learning objects. Journal 

of education multimedia and hypermedia,19(13),237-

265. 



 مجلة كلٌة التربٌة النوعٌة للدراسات التربوٌة والنوعٌة م0200 ماٌو( 66د )العد

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
51 

 
  

Bergmann,j.,&sams,A.(2012):Flip your classroom:myths 

vs.Reality.Retrieved31,July,2013,from:http://the dailyr-

iff.com/articles/the-flipped-class-conversation-689.php. 

Bitner,N.,&Bitner,J.(2002):Integrating technology into the 

classroom:Eight keys to success.Journal of technology 

and teacher education,10(1),pp 95-100. 

Groth-Marnat, G. (2009): Handbook of psychological assess-

ment. John Wiley & Sons. 

Humrickhous, E. (2021): Flipped classroom pedagogy in an 

online learning environment: A self- regulated introduc-

tion to information literacy threshold concept. The Jour-

nal of Academic Librarianship,47(2),102327.  

Hemdan,N.,Mcknight,p.,Mcknight,K.,&Arfstrom,K.(2013) 

:Areview of flipped learning.Retrieved from 

http://www.flipped learning.org/review 

Hock stader,B.(2013):Flipped learning:personalize teaching 

and improve student learning.pearson.Retrieved 10 sep-

tember,2013,from: http://research net-

work.pearson.com/wp-content/uploads/flipped-

learning.pdf. 

Hwang,G.-J.,lai,C.-L.,&wang,S.,Y.(2015):seamless flipped 

learning:amobile technology_enhanced flipped class-

room with effective learning strategies.Journal of com-

puters in Education,2(4),pp 449-473. 

https://doi.org/10.1007/s40692-015-0043-0 

Johnson,I,(2012):Effect of the flipped classroom model on a 

sccondary computer application course: Student and 

teacher perceptions,question and student achieve-

http://www.flipped/
http://research/
https://doi.org/10.1007/s40692-015-0043-0


 مجلة كلٌة التربٌة النوعٌة للدراسات التربوٌة والنوعٌة م0200 ماٌو( 66د )العد

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
52 

 
  

ment,ph.D.dissertation,college of Education and Human 

Development,university of Louis villa,Kentucky. 

Lambert,T.,&Saville,B.K,(2012):Interteaching and the testing 

effect:Apreliminary analysis.Teaching of psycholo-

gy,39,pp 194-198.doi:10.1177/0098628312450435 

Lo,C.K.,&Hew, K.F.(2017) : A critical review of flipped class-

room challenges in K-12 education: possible solution 

and recommendations for future research.Research and 

practice in technology enhanced learning,12(1),1-22. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


