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استراتيجيتان للتعلم )الفردى/ التشاركى( بالفيديو التفاعلي وأثرهما فى تنمية مهارات 
 تصميم مواقع الويب لدى تلاميذ المرحلة الإعدادية

 اػيحى

 أ.ّ.ى/ ٛخ٠ٗ أرٞحُلظٞف ؿخى**                     أ.ى/ ػ٢ِ ػزيحَُكٖٔ ه٤ِلش*

ٓلٔٞى ٓلٔي ػزيحُـ٤َِأ/ 
7

 

 َِزقٍٔ اٌجؾش:

ٛيف حُزلغ ا٠ُ ط٤ٔ٘ش ٜٓخٍحص ط٤ْٜٔ ٓٞحهغ ح٣ُٞذ ُيٟ ط٤ٓ٬ٌ حَُٔكِش ح٩ػيحى٣ش      

ًُٝي ٖٓ ه٬ٍ ىٍحٓش أػَ حٓظَحط٤ـ٤ش حُظؼِْ )حُلَىٟ/ حُظ٘خ٠ًٍ( حُوخثٔش ػ٠ِ حُل٤ي٣ٞ 

حُظلخػ٢ِ، ٝطْ اػيحى هخثٔش ٜٓخٍحص ط٤ْٜٔ ٓٞحهغ ح٣ُٞذ ، ٝهخثٔش ٓؼخ٤٣َ ط٤ْٜٔ حُل٤ي٣ٞ 

أىٝحص حُزلغ ك٢ حهظزخٍ طل٢ِ٤ٜ، ٝرطخهش ٬ٓكظش، ٝطْ حٓظويحّ  حُظلخػ٠ِ، ٝطٔؼِض

حُٜٔ٘ؾ حُظط١َ٣ٞ حُٔظ٠ٖٔ حُٜٔ٘ؾ حُٞٛل٢ حُظل٢ِ٤ِ ٜٝٓ٘ؾ طط٣َٞ حُٔ٘ظٞٓخص 

( ٓٙٝحُٜٔ٘ؾ حُظـ٣َز٢ حُٔؼظٔي ػ٠ِ حُظ٤ْٜٔ ٗزٚ حُظـ٣َز٢، ٝطٌٞٗض ػ٤٘ش حُزلغ ٖٓ )

رٞ ػز٤يس رٖ حُـَحف ح٩ػيحى٣ش ٝطْ ط٤ٌِٔحً ٝط٤ٌِٔس ٖٓ ط٤ٓ٬ٌ حَُٔكِش ح٩ػيحى٣ش رٔيٍٓش أ

ط٤ٜ٘لْٜ ٝكن حٓظَحط٤ـ٤ش حُظؼ٤ِْ )كَىٟ/ ط٘خ٠ًٍ( ا٠ُ ٓـٔٞػظ٤ٖ طـ٣َز٤ظ٤ٖ طٌٞٗض 

ط٤ٌِٔحً ٝط٤ٌِٔس، ٝرؼي ططز٤ن أىٝحص حُزلغ هز٤ِخً ٝرؼي٣خً ٝٓٞحى ( ًَٖٓ ٓـٔٞػش ٖٓ )

ٔـٔٞػش حُٔؼخُـش حُظـ٣َز٤ش ػ٠ِ حُٔـٔٞػظ٤ٖ حُظـ٣َز٤ظ٤ٖ ًخٗض أرَُ حُ٘ظخثؾ إٔ حُ

حُظ٢ ىٍٓض رخٓظويحّ حٓظَحط٤ـ٤ش حُظؼِْ حُظ٘خ٠ًٍ أك٠َ ٖٓ حُٔـٔٞػش ( ٕحُظـ٣َز٤ش )

ٝحُظ٢ ىٍٓض رخٓظويحّ حٓظَحط٤ـ٤ش حُظؼِْ حُلَىٟ، ٝأ٠ٛٝ حُزخكغ ( ٔحُظـ٣َز٤ش )

رظطز٤ن ٝحٓظويحّ حٓظَحط٤ـ٤ش حُظؼِْ حُظ٘خ٠ًٍ ك٢ حُٔوٍَحص حُيٍح٤ٓش ُظ٤ٓ٬ٌ حَُٔكِش 

ْ حُٔوظَكخص ح٩كخىس ٖٓ ٗظخثؾ حُزلغ حُلخ٢ُ ك٢ طط٣َٞ أٓخ٤ُذ ح٩ػيحى٣ش، ًٝخٗض أٛ

١َٝحثن حُظي٣ٍْ حُٔوظِلش رٔيحٍّ ح٩ػيحى٣ش، ٝحُظؤ٤ًي ػ٠ِ أ٤ٔٛش طٞظ٤ق حٓظَحط٤ـ٤ش 

حُظؼِْ حُظ٘خ٢ًٍ حُوخثٔش ػ٠ِ حُل٤ي٣ٞ حُظلخػ٢ِ ُظ٤ٔ٘ش ٜٓخٍحص ط٤ْٜٔ ٓٞحهغ ح٣ُٞذ ُيٟ 

 ط٤ٓ٬ٌ حَُٔكِش ح٩ػيحى٣ش.

 :وٍّبد ِفزبؽ١خ

 -حُل٤ي٣ٞ حُظلخػ٠ِ  -حٓظَحط٤ـ٤ش حُظؼِْ حُظ٘خ٠ًٍ  -حٓظَحط٤ـ٤ش حُظؼِْ حُلَىٟ      

 ٜٓخٍحص ط٤ْٜٔ ٓٞحهغ ح٣ُٞذ. -ح٫ىحء حُٜٔخٍٟ  -حُظل٤َٜ حُٔؼَك٠ 
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Abstract 
      The research  aims at developing website designing among 

preparatory students through studying the impact of (individu-

al /participatory) learning strategy that is based on the interac-

tive video; moreover, a list of website designing skills along 

with another list of standards of designing the  interactive vid-

eo  have been prepared. The research tools were represented 

in: achievement test , a note card  for the performance aspects 

regarding  designing websites.The researcher adopted in this 

research the developmental method that involves the analytical 

descriptive method; the researcher used  also the system de-

velopment method and the experimental method ,that is based 

on the semi experimental design .the research sample consisted 

of sixty male and female preparatory students studying in Abu 

Ubaida Ibn Algarah preparatory school,which belongs to  

Benha Administration .In accordance with  the( individual / 

participatory) learning strategy, those students have been di-

vided into two groups each of thirty students both males and 

females. After applying the research tools before and after on 

the two groups, the most prominent results concluded that the 

participatory learning strategy works  on :enhancing skill per-

formance ,increasing cognitive achievement through present-

ing the content in a participatory approach .As a result, the se-

cond group that has studied through the participatory learning 

strategy achieved well than the first group which has studied 

through the individual learning strategy .Therefore, the re-

searcher recommends to  apply and adopt  the participatory 

learning strategy in the preparatory curriculum because it has a 

positive impact on cognitive achievement and skill perfor-
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mance ; The researcher also noted that this strategy has a spe-

cial design and production standard which should be taken into 

account.To conclude , the most important proposals of the re-

search are: benefiting from the research results to develop the 

pre-university various teaching methods in the prparatory 

schools ;and asserting the importance of investing  the partici-

patory learning strategy ,based on interactive video, to im-

prove website designing skills among preparatory school stu-

dents. 

Key words  

 Individual learning strategy - participatory learning strategy - 

interactive video -cognitive achievement website designing 

skills. 

 اٌّملِخ:
ٖٓ حُظطٍٞحص حُظٌُ٘ٞٞؿ٤ش حُظ٢ أٛزلض ٖٓ  ٣ٜ٘ي حُؼخُْ ح٥ٕ ٓٞؿش ٛخثِش     

٣ٍَٟٝخص حُل٤خس ك٢ ٗظ٠ حُٔـخ٫ص، ٌُح اٛظْ حُوخثٕٔٞ ػ٠ِ طط٣َٞ حُؼ٤ِٔش 

حُظؼ٤ٔ٤ِش رظٞك٤َ حُؼي٣ي ٖٓ حُظو٤٘خص حُلي٣ؼش حُظ٢ طٞكَ ر٤جش طؼ٤ٔ٤ِش ٛخُلش ُٔٞحًزش 

حُؼَٝ، ٌٛح حُظطٍٞ، ٖٝٓ ػْ حُل٤ي٣ٞ حُظلخػ٠ِ، حٌُٟ ٣ٔٔق ُِٔظؼ٤ِٖٔ رخُظلٌْ ك٠ 

ٝحُٔ٘خٛيس رط٣َوش ؿ٤َ هط٤ش، ٝحُظلخػَ ٓغ ػ٘خَٛحُٔلظٟٞ حُظؼ٠ٔ٤ِ رط٣َوش 

 ا٣ـخر٤ش.

ٝه٬ٍ حُؼوي٣ٖ حُٔخ٤٤ٟٖ ٜٗيٗخ حُظطٍٞ ح٣َُٔغ ك٠ حُظؼِْ ػزَ ح٫ٗظَٗض، ك٤غ      

أٗٚ ؿخُٝ حُظؼ٤ِْ ػٖ رؼي ؿ٤ٔغ ح٧ٌٗخٍ ح٧هَٟ ُِظؼِْ، ٝػ٠ِ حَُؿْ ٖٓ ح٩ٌٗٔخٕ 

حُٔئٓٔخص حُظؼ٤ٔ٤ِش، كوي أٛزلض ػ٤ِٔخص حُظؼ٤ِْ ػزَ ح٧ه٤َ ك٢ حٌُٛخد ا٠ُ 

ح٫ٗظَٗض ٢ٛ حَُحثيس ك٢ ػ٤ِٔخص حُظؼِْ، كٌخٗض حُلخؿش ا٠ُ ح٩ٛظٔخّ رخُٔٔظليػخص 

 Anthony A, Victoria) حُظٌُ٘ٞٞؿ٤ش حُظ٠ طويّ ػ٤ِٔخص حُظؼ٤ِْ ٝحُظؼِْ ػٖ رؼي

L, & Bruce R., 2018, p. 13) 
(

*
)
 

                                           
(

*
)

 Americana) استخدم الباحث فً نظام التوثٌق الإصدار السادس من نظام جمعٌة علم النفس الأمرٌكٌة 

psychological) association APA, 6th  Edition  المراجع الأجنبٌة ٌذكر أسم عائلة المؤلف أو  ، ك٠
كاملا بقائمة المراجع. أما المراجع المؤلفٌن، ثم السنة، ثم الصفحة، أو الصفحات، بٌن قوسٌن. وٌكتب الاسم 

 العربٌة فتكتب كما هً معروفة فً البٌئة العربٌة
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ٝهي ظَٜص حٓظَحط٤ـ٤خص ٝ ٓٔظليػخص طٌُ٘ٞٞؿ٤ش ٓزظٌَس ٝؿي٣يس طلخٍٝ      

حُظٜي١ ٬ٌُِ٘ٔص حُظؼ٤ٔ٤ِش ًُٝي رٜيف ا٣ـخى كٍِٞ ؿ٤َ طو٤ِي٣ش ٌُٜٙ ح٬ٌُ٘ٔص، 

ًٔخ ٣ظ٠ق إٔ حُٔٔظليػخص حُظٌُ٘ٞٞؿ٤ش ٤ُٔض ٓـَى أىٝحص أٝ أؿِٜس كلٔذ، ٝحٗٔخ 

٣َوش ك٢ حُظل٤ٌىَ، ٣ظْ طٞظ٤لٜخ ٢ٛ أػْ ٝأَٗٔ ٖٓ ًُي، ك٢ٜ أِٓٞد ك٢ حُؼَٔ، ١ٝ

ك٢ ػ٤ِٔش حُظؼ٤ِْ ٝحُظؼ٤ِْ، ٠ٌُ طلون أٛيحكٚ حُٔليىس، ٖٓ ه٬ٍ طوي٣ْ ػيى ٖٓ 

 حُلٍِٞ ح٩ريحػ٤ش حُٔزظٌَس ُلَ ٬ٌ٘ٓص حُظؼ٤ِْ، َُٝكغ ًلخءس حُٔؼِْ ٝحُٔظؼِْ 

 .(3٘، ٛللش ٕٕٓٓ)ٓلٔٞى ٜٓطل٠ ػط٤ش، 

ٟخكش ح٠ُ إٔ حُل٤ي٣ٞ حُظلخػ٠ِ ٣ؼظزَ ٖٓ حُظو٤٘خص حُلي٣ؼش حُظ٠ أػَص رٌَ٘ رخ٩     

ا٣ـخر٠ ك٠ اػَحء حُؼ٤ِٔش حُظؼ٤ٔ٤ِش، ٝحُل٤ي٣ٞ حُظلخػ٢ِ ػزخٍس ػٖ ٓوخ١غ ك٤ي٣ٞ ٓوظِلش 

٣ظْ طل٤ِٜٔخ َٝٗ٘ٛخ ٖٓ ه٬ٍ ر٤جش طؼِْ اٌُظ٤َٗٝش ٓوٜٜش ٌُُي طظ٤ق ه٤خٍحص 

٩رلخٍ ٝحُظ٘وَ، ٝح٩ؿخرش ػ٠ِ ح٧ٓجِش، طلخػ٤ِش طٔٔق ُِٔظؼ٤ِٖٔ رخُظلٌْ ك٢ ح

ٝح٩ٓظٔخع ح٠ُ ح٬ُٔكظخص حُٜٞط٤ش، ًٌُٝي ًظخرش حُظؼ٤ِوخص، ٖٝٓ ٟٖٔ ًُي ر٤جش 

، 3ٕٔٓ)ٓخَٛ ٗـ٤ذ ٓلٔي، ٝ ٤َ٘ٓ ٤ِٓٔخٕ كٖٔ،   حُظلخػ٤ِش Edpuzzleا٣يرخٍُ 

 .(7ٛللش 

ٝاٗط٬هخً ٖٓ ح٤ٔٛ٧ش حُوٜٟٞ ُو٤خّ حطـخٛخص حُط٬د ٗلٞ ح٧ٗ٘طش       

ٝحُٜٔخىٍ ٝحُٔوٍَحص ٝإٔ حُٔظؼِْ ٛٞ أٓخّ ٗـخف حُؼ٤ِٔش حُظؼ٤ٔ٤ِش ك٬ري ٖٓ 

حُظؼَف ػ٠ِ حطـخٛخطٚ ٗلٞ حُظؼِْ ٝح٫ٛظٔخّ رٜخ ٗظَحً ٤ٔٛ٧ظٜخ ك٢ طلو٤ن ح٧ٛيحف 

ُٔطِٞد، ٌُح ٫ري ٖٓ حُظؼَف ػ٠ِ حُظؼ٤ٔ٤ِش ٝحٍُٞٛٞ ا٠ُ ٓٔظٟٞ أك٠َ ٨ُىحء ح

حطـخٛخص حُط٬د ٗلٞ حٓظويحّ حُل٤ي٣ٞ حُظلخػ٢ِ ك٢ حًظٔخد ٝط٤ٔ٘ش حُٜٔخٍحص 

، ٛللش ٖٕٕٓ)كخ١ٔش ٓٔؼي حُ٘زَحٟٝ ٝ ٗخٛي ك٠ٜٔ ػزي حُٔوٜٞى، حُؼ٤ِٔش 

ٖٔ2). 

 ٢ٛٞ٣ٝFurner, Yahya, & Duffy, (2005,p.22) كََٗ، ٣ل٢٤، ىحك٢      

ر٠ٍَٝس طٞك٤َ ػيس أٗٞحع ٖٓ ح٩ٓظَحط٤ـ٤خص حُظؼ٤ٔ٤ِش ٖٓ أؿَ ط٘ظ٤ْ ػ٤ِٔش حُظؼ٤ِْ 

حُظ٢ طظ٘خٓذ ٓغ أِٓٞد طؼِْ حُط٬د، ٝطظ٤ق أٓخْٜٓ كَٛخً ٤ُل٠ِٞح أِٓٞد ٝحكيحً 

  ٜٓ٘خ، ٤ُٔخػيْٛ ػ٠ِ ىٓؾ ٝطو٣ِٖ حُٔؼِٞٓخص ٝح٩كظلخظ رٜخ ٝحٓظيػخثٜخ رٌلخءس.

ػي٣ي ٖٓ حُيٍحٓخص ػ٠ِ كخػ٤ِش حٓظَحط٤ـ٤خص حُظؼِْ حُلَى١ ك٢ ٝهي أًيص      

ا٠ُ (، ٕٕٔٓٓلٔي ىحٝٝى حُٔـخ٠ُ ٝ ح٤ُٔي ٍحثي حُٔٞحؿيٙ ) حُظؼ٤ِْ، ٓؼَ ىٍحٓش

ٝؿٞى أػَ ًز٤َ ٧ٓظَحط٤ـ٤ش حُظؼِْ حُلَى١ ك٢ ط٤ٔ٘ٚ ٜٓخٍحص حُظل٤ٌَ ح٫ريحػ٢ ُيٟ 

ػٜخّ ٗٞه٠ ٗزَ  ٍحٓشط٤ٓ٬ٌ حُٜق حُٔخرغ ك٠ ٓزلغ حُــَحك٤خ ك٠ ح٧ٍىٕ، ٝى

حُظ٠ طِٞٛض ا٠ُ كخػ٤ِش حٓظَحط٤ـ٤ش حُظؼِْ حُلَىٟ ك٠ ط٤ٔ٘ش حُظل٤َٜ  (،ٕ٘ٔٓ)
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ٝح٧ىحء حُٜٔخٍٟ ٝحُظ٘ظ٤ْ حٌُحط٠ ٝحَُٟخ ُِط٬د حُٔؼ٤ِٖٔ ًٔخ أًيص ػ٠ِ كخػ٤ِش 

 حٓظَحط٤ـ٤ش حُظؼ٤ِْ حُلَىٟ ح٩ٌُظ٠َٗٝ.

حط٤ـ٤خص حُوخثٔش ػ٠ِ حُظؼِْ حٓخ حٓظَحط٤ـ٤ش حُظؼِْ حُظ٘خ٢ًٍ ٠ٛ ٖٓ أْٛ ح٫ٓظَ     

ح٫ؿظٔخػ٢، ٝحُظ٢ ٗخُض اٛظٔخّ حُزخكؼ٤ٖ ك٢ ٓـخٍ طٌُ٘ٞٞؿ٤خ حُظؼ٤ِْ ٝحُظَرش ك٢ 

حُظؼِْ ح٩ٌُظ٢َٗٝ حُظ٘خ٢ًٍ، ٝطؼَٔ ػ٠ِ أٓخّ حَٗحى حُٔظؼ٤ِٖٔ ٓغ رؼ٠ْٜ ك٢ 

أٗ٘طش حُظؼِْ ٝر٤٘ش حُٔوٍَ، ٝحٓظويحّ أىٝحص حُظ٘خٍى ك٤ٔخ ر٤ْٜ٘ ك٢ ٓٔخػيس 

٠ حُظلخػَ ٝحُؼَٔ ٓؼخً، ٝحُؼَٔ حُـٔخػ٢ ك٢ اًظٔخد حُٔؼَكش حُٔظؼ٤ِٖٔ ػِ

)كٖٔ  ٝحُٜٔخٍحص، ٓٔخ ٣ئى١ ا٠ُ ٣ُخىس حُؼوش ك٢ حُ٘لْ ٝحُظلخػَ ٓغ ح٫ه٣َٖ

 .(73ٔ، ٕٕٜٙٔٓٓيٟ ٍرل٠، 

ُٝٔخ إٔ ٜٓ٘ؾ حٌُٔز٤ٞطَ ٝطٌُ٘ٞٞؿ٤خ حُٔؼِٞٓخص ٝح٩طٜخ٫ص رخَُٔكِش      

، حُظ٢ ٖٓ ه٬ُٜخ ٗٔظط٤غ ر٘خء ح٩ػيحى٣ش ٣لظ١ٞ ػ٠ِ ػي٣ي ٖٓ حُٟٔٞٞػخص

حُٔؼَكش رٌَ٘ ٓظطٍٞ، ٣ٞحًذ ػَٜ ح٫ٗلـخٍ حُٔؼَك٢ حَُه٠ٔ، ٣ٝؼي ٓلظٟٞ 

ط٤ْٜٔ ٓٞحهغ ح٣ُٞذ ُظ٤ٓ٬ٌ حُٜق حُؼخ٢ٗ ح٩ػيحى١ ٖٓ حُٟٔٞٞػخص حُظ٢ طئًي 

ػ٠ِ ٍَٟٝس ر٘خء ؿ٤َ ٍه٢ٔ ٓٞحًذ ُٔٔظليػخص حُظٌُ٘ٞٞؿ٤خ، رل٤غ ٣ٌٕٞ 

 ، ٣ٝؼظٔي ػ٠ِ ح٧ٗ٘طش حُظؼ٤ٔ٤ِش، هخىٍحً ػ٠ِ ح٩ٗظخؽحُٔلظٟٞ ٓظًَِٔحً كٍٞ حُٔظؼِْ

 .(2ٕ، 3ٕٙٔٓ)ٓلٔي ح٤ُٔي حُ٘ـخٍ، 

ٖٝٓ ٌٛح حُٔ٘طِن ٝر٘خء ػ٠ِ ٓخ ٓزن ٣ظ٠ق ُ٘خ إٔ أْٛ حٓظَحط٤ـ٤خص حُظؼِْ      

حُلي٣ؼٚ، ٠ٛ حُظ٠ طزَُ ٖٓ ه٬ُٜخ هيٍس حُٔظؼِْ ػ٠ِ حًظٔخد حُٔؼخٍف، ٝرٔخ 

ٖٓ ه٬ٍ ح٫ٓظلخىس ٖٓ ػيى ٖٓ حُٞٓخثَ حُظؼ٤ٔ٤ِش ٣ظ٘خٓذ ٓغ هيٍحطٚ ٤ُٓٝٞٚ، ًُٝي 

حُٔوظِلش ٝطٞؿ٤ٚ ر٢٤ٔ ٖٓ حُٔؼِْ، ٖٝٓ حُٞٓخثَ حُظ٢ طٔظويّ ك٢ ػ٤ِٔش حُظؼِْ 

 .(ٖٕٔ، ٕٙٗٔٓ)ك٣ُٞٚ ٓلٔي ح٧ٜٗخٍٟ،  حٌُحط٢ ٌُِٔز٤ٞطَ ٝرَٓـ٤خطٚ حُٔوظِلش

 رؾل٠ل ِْىٍخ اٌجؾش:
( ٖٓ ٓؼ٢ِٔ ٙؿ٤َ ٓو٘٘ش ٓغ ) ًٔخ طْ حُظؤًي ٖٓ ٌِٓ٘ش حُزلغ ٖٓ ه٬ٍ ٓوخرِش     

ٓخىس حٌُٔز٤ٞطَ ٝطٌُ٘ٞٞؿ٤خ حُٔؼِٞٓخص رخَُٔكِش ح٩ػيحى٣ش رٔيحٍّ ٓوظِلش، 

ٝأٟٝلض ٗظخثؾ حُٔوخرِش اطلخم ؿ٤ٔغ أكَحى حُؼ٤٘ش رخٕ رخُلؼَ ٛ٘خى هٍٜٞ ُيٟ 

حُطَم حُٔظزؼش ُظ٣ِٝي ٝطؼ٤ِْ حُظ٤ٓ٬ٌ رٜٔخٍحص ط٤ْٜٔ ٓٞحهغ ح٣ُٞذ ًٝظخرش ح٧ًٞحى 

ٝإٔ ٛ٘خى كخؿش ٩ٓظويحّ حُظو٤٘خص حُلي٣ؼش ُظؼ٤ِْ HTML ـش حُزَٓـش ربٓظويحّ ُ

ط٤ٓ٬ٌ حَُٔكِش ح٩ػيحى٣ش ٜٓخٍحص ط٤ْٜٔ ٓٞحهغ ح٣ُٞذ، ٝأٗٚ رخُلؼَ ٛ٘خى هٍٜٞ 

ك٢ حُطَم حُظو٤ِي٣ش حُٔظزؼش ُظي٣ٍْ ط٤ْٜٔ ٓٞحهغ ح٣ُٞذ، ٝحُٔوٍَس ػ٠ِ ط٤ٓ٬ٌ 
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حُظ٤ٓ٬ٌ ك٢ ٜٓخٍحص  حُٜق حُؼخ٢ٗ ح٩ػيحى١، ٓٔخ ٣ئى١ ا٠ُ حٗولخٝ ٓٔظٟٞ

ط٤ْٜٔ ٓٞحهغ ح٣ُٞذ، ٝهخر٤ِش حٓظويحٜٓخ، ًٔخ أٜٗخ ٫ طظ٘خٓذ ٓغ ١ز٤ؼش ٓلظٟٞ 

 حُٔخىس حُظؼ٤ٔ٤ِش.

ُِٝظؤًي ٖٓ ٓٞػٞه٤ش ٌِٓ٘ش حُزلغ هخّ حُزخكؼٕٞ ربؿَحء ىٍحٓش حٓظٌ٘خك٤ش ػ٠ِ      

رٖ ط٤ٌِٔحً ٝط٤ٌِٔس ٖٓ ط٤ٓ٬ٌ حُٜق حُؼخ٢ٗ ح٩ػيحى١ رٔيٍٓش أرٞ ػز٤يٙ ( ٕٓ)

حُـَحف ح٩ػيحى٣ش ر٘وزخّ، طٔؼِض ك٢ حٓظز٤خٕ حٓظٜيف حُظؼَف ػ٠ِ ٓيٟ هيٍس 

حُظ٤ٓ٬ٌ ُٜٔخٍحص ط٤ْٜٔ ٓٞحهغ ح٣ُٞذ، ٝحُٔؼٞهخص حُظ٢ ٝحؿٜظْٜ أػ٘خء ىٍحٓظٜخ، 

 ٝهي أًيص حُ٘ظخثؾ ػ٠ِ ح٥ط٠:

% ا٠ُ ػيّ ٓؼَكظْٜ ر٤ٌل٤ش ط٤ْٜٔ ٓٞحهغ 3ٓ_حطلن ط٤ٓ٬ٌ حُؼ٤٘ش ر٘ٔزش رِـض  

 ح٣ُٞذ.

% رؤٕ ُي٣ْٜ ٟؼق ٗي٣ي ك٢ ًظخرٚ ح٧ًٞحى 2ٓلن ط٤ٓ٬ٌ حُؼ٤٘ش ر٘ٔزش رِـض _حط 

 HTMLربٓظويحّ ُـش حُزَٓـش 

% رؤٗٚ ٣٘ظخرْٜ حَُِٔ ػ٘ي ططز٤ن أٗ٘طش حُٔخىس، 3٘_حطلن ط٤ٓ٬ٌ حُؼ٤٘ش ر٘ٔزش رِـض

ًُٝي ٧ٕ حؿِزٜخ ٗظ٣َٚ، ٫ٝ طظ٘خٓذ ٓغ ١ز٤ؼش ٓلظٟٞ ٜٓخٍحص ط٤ْٜٔ ٓٞحهغ 

 ح٣ُٞذ. 

% ٍؿزظٚ ك٢ حُيٍحٓش ٝطؼِْ ٜٓخٍحص ط٤ْٜٔ ٤ٌٓٔٓٓ حُؼ٤٘ش ر٘ٔزش رِـض _ أًي ط٬

 ٓٞحهغ ح٣ُٞذ ػٖ ٣َ١ن حٓظويحّ حُل٤ي٣ٞ حُظلخػ٢ِ.

 أٍئٍخ اٌجؾش:

ك٢ ٟٞء ٤ٛخؿش ٌِٓ٘ش حُزلغ، ٣ٌٖٔ طلي٣ي حُٔئحٍ حَُث٤ْ ُِزلغ ك٢ حُٔئحٍ 

 حُظخ٠ُ:

٤ي٣ٞ حُظلخػ٢ِ ك٠ ط٤ٔ٘ش حُظؼِْ )حُلَىٟ/ حُظ٘خ٠ًٍ( حُوخثٔش ػ٠ِ حُل ٓخ أػَ حٓظَحط٤ـ٤ش

 ٜٓخٍحص ط٤ْٜٔ ٓٞحهغ ح٣ُٞذ ُيٟ ط٤ٓ٬ٌ حَُٔكِش ح٩ػيحى٣ش؟

 ٣ٝظلَع ٖٓ حُٔئحٍ حَُث٤ْ ػيس طٔخإ٫ص كَػ٤ش:

. ٓخ ٜٓخٍحص ط٤ْٜٔ ٓٞحهغ ح٣ُٞذ حُظ٠ ٣ـذ طٞحكَٛخ ُي١ ط٤ٓ٬ٌ حَُٔكِش ٔ

 ح٩ػيحى٣ش؟

ُظ٤ٔ٘ش ٜٓخٍحص  . ٓخ حُٔؼخ٤٣َ حُٞحؿذ َٓحػخطٜخ ػ٘ي ط٤ْٜٔ حُل٤ي٣ٞ حُظلخػ٠ِٕ

 ط٤ْٜٔ ٓٞحهغ ح٣ُٞذ ٝهخر٤ِش حٓظويحٓٚ ُي١ ط٤ٓ٬ٌ حَُٔكِٚ ح٩ػيحى٣ش ؟

. ٓخ حُظ٤ْٜٔ حُظؼ٢ٔ٤ِ حُٔ٘خٓذ ُِل٤ي٣ٞ حُظلخػ٢ِ ُظ٤ٔ٘ش ٜٓخٍحص ط٤ْٜٔ ٓٞحهغ ٖ

 ح٣ُٞذ ُيٟ ط٤ٓ٬ٌ حَُٔكِش ح٩ػيحى٣ش؟
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٢ ط٤ٔ٘ش طل٤َٜ . ٓخ أػَ حٓظَحط٤ـ٤ش حُظؼِْ حُلَى١ حُوخثٔش ػ٠ِ حُل٤ي٣ٞ حُظلخػ٢ِ كٗ

 حُـخٗذ حُٔؼَك٢ ُٜٔخٍحص ط٤ْٜٔ ٓٞحهغ ح٣ُٞذ ُيٟ ط٤ٓ٬ٌ حَُٔكِش ح٩ػيحى٣ش؟

. ٓخ أػَ حٓظَحط٤ـ٤ش حُظؼِْ حُظ٘خ٢ًٍ حُوخثٔش ػ٠ِ حُل٤ي٣ٞ حُظلخػ٢ِ ك٢ ط٤ٔ٘ش ٘

طل٤َٜ حُـخٗذ حُٔؼَك٢ ُٜٔخٍحص ط٤ْٜٔ ٓٞحهغ ح٣ُٞذ  ُيٟ ط٤ٓ٬ٌ حَُٔكِش 

 ح٩ػيحى٣ش  ؟

٤ـ٤ش حُظؼِْ )حُلَى١/ حُظ٘خ٢ًٍ( حُوخثٔش ػ٠ِ حُل٤ي٣ٞ حُظلخػ٢ِ ك٢ . ٓخ أػَ حٓظَحطٙ

ط٤ٔ٘ش طل٤َٜ حُـخٗذ حُٔؼَك٢ ُٜٔخٍحص ط٤ْٜٔ ٓٞحهغ ح٣ُٞذ  ُيٟ ط٤ٓ٬ٌ حَُٔكِش 

 ح٩ػيحى٣ش؟  

. ٓخ أػَ حٓظَحط٤ـ٤ش حُظؼِْ حُلَى١ حُوخثٔش ػ٠ِ حُل٤ي٣ٞ حُظلخػ٢ِ ك٢ ط٤ٔ٘ش حُـخٗذ 7

 ح٣ُٞذ ُيٟ ط٤ٓ٬ٌ حَُٔكِش ح٩ػيحى٣ش؟ ح٧ىحث٢ ُٜٔخٍحص ط٤ْٜٔ ٓٞحهغ

. ٓخ أػَ حٓظَحط٤ـ٤ش حُظؼِْ حُظ٘خ٢ًٍ حُوخثٔش ػ٠ِ حُل٤ي٣ٞ حُظلخػ٢ِ ك٢ ط٤ٔ٘ش حُـخٗذ 2

 ح٧ىحث٢ ُٜٔخٍحص ط٤ْٜٔ ٓٞحهغ ح٣ُٞذ  ُيٟ ط٤ٓ٬ٌ حَُٔكِش ح٩ػيحى٣ش  ؟

لخػ٢ِ ك٢ . ٓخ أػَ حٓظَحط٤ـ٤ش حُظؼِْ )حُلَى١/ حُظ٘خ٢ًٍ( حُوخثٔش ػ٠ِ حُل٤ي٣ٞ حُظ3

ط٤ٔ٘ش حُـخٗذ ح٧ىحث٠ ُٜٔخٍحص ط٤ْٜٔ ٓٞحهغ ح٣ُٞذ  ُيٟ ط٤ٓ٬ٌ حَُٔكِش 

 ح٩ػيحى٣ش؟ 

. ٓخ ٗظخثؾ حُٔوخٍٗش ر٤ٖ ىٍؿخص ٓظٞٓطخص حُٔـٔٞػظ٤ٖ حُظـ٣َز٤ظ٤ٖ ك٠ حُظطز٤ن ٓٔ

 حُزؼيٟ ٧ىٝحص حُزلغ؟

 :أ٘لاف اٌجؾش

 ٣ٜيف حُزلغ حُلخ٠ُ:      

 ط٤ٓ٬ٌ حَُٔكِش ح٩ػيحى٣ش.ط٤ٔ٘ش ٜٓخٍحص ط٤ْٜٔ ٓٞحهغ ح٣ُٞذ ُيٟ  -

طلي٣ي ٜٓخٍحص ط٤ْٜٔ ٓٞحهغ ح٣ُٞذ حُظ٠ ٣ـذ طٞحكَٛخ ُيٟ ط٤ٓ٬ٌ  -

 حَُٔكِش ح٩ػيحى٣ش.

طلي٣ي حُٔؼخ٤٣َ ح٬ُُٓش ُظ٤ْٜٔ حُل٤ي٣ٞ حُظلخػ٠ِ ُظ٤ٔ٘ش ٜٓخٍحص ط٤ْٜٔ  -

 .ٓٞحهغ ح٣ُٞذ

طلي٣ي حُظ٤ْٜٔ حُظؼ٢ٔ٤ِ حُٔ٘خٓذ ُظ٤ٔ٘ش ٜٓخٍحص ط٤ْٜٔ ٓٞحهغ ح٣ُٞذ ُيٟ  -

 ط٤ٓ٬ٌ حَُٔكِش ح٩ػيحى٣ش.
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حُظؼَف ػ٠ِ كخػ٤ِش حٓظَحط٤ـ٤ش حُظؼِْ )حُلَىٟ/ حُظ٘خ٠ًٍ( حُوخثٔش ػ٠ِ  -

حُل٤ي٣ٞ حُظلخػ٢ِ ك٠ ط٤ٔ٘ش ٜٓخٍحص ط٤ْٜٔ ٓٞحهغ ح٣ُٞذ ُيٟ ط٤ٓ٬ٌ 

 حَُٔكِش ح٩ػيحى٣ش.

حُظؼَف ػ٠ِ كخػ٤ِش/كـْ حُظؤػ٤َ ٩ٓظويحّ حُل٤ي٣ٞ حُظلخػ٠ِ ك٠ حُٔوخٍٗش  -

حُظؼِْ )حُلَىٟ/ حُظ٘خ٠ًٍ( حُوخثٔش ػ٠ِ حُل٤ي٣ٞ حُظلخػ٢ِ  ر٤ٖ حٓظَحط٤ـ٤ش

 ك٠ ط٤ٔ٘ش ٜٓخٍحص ط٤ْٜٔ ٓٞحهغ ح٣ُٞذ ُيٟ ط٤ٓ٬ٌ حَُٔكِش ح٩ػيحى٣ش.

 أ١ّ٘خ اٌجؾش:
٣ؤط٢ ٌٛح حُزلغ ططز٤ن ٧رلخع كخػ٤ِش حُل٤ي٣ٞ حُظلخػ٢ِ ػ٠ِ ٗٞحطؾ حُظؼِْ،       

ُوٜخثٚ حُٔظؼ٤ِٖٔ، ٖٝٓ ٝحُظ٢ طَْٓ طٍٜٞحص هخٛش رؤٓخ٤ُذ حُظؼِْ ح٬ُٔثٔش 

ػْ طوي٣ْ طؼِْ ٣ظلن ٓغ ٌٛٙ ح٩ٓظؼيحىحص ٝحُويٍحص ٝ ٓٔخص حُ٘و٤ٜش حُظ٢ ط٤ِٔ 

حُٔظؼ٤ِٖٔ ػٖ رؼ٠ْٜ حُزؼٞ، ًٔخ ٣ؼي ٌٛح حُزلغ ٓٞحًزخً ُِظٞؿٜخص حُظَر٣ٞش 

حُلي٣ؼٚ حُظ٢ طٔؼ٠ ا٠ُ طط٣َٞ حٓخ٤ُذ ٝحٓظَحط٤ـ٤خص هي طئػَ رٌَ٘ ا٣ـخر٠ ٝكؼخٍ 

 ٝحُظؼِْ، ٝهي طْٜٔ ٗظخثؾ ٌٛح حُزلغ ك٢:ك٢ ػ٤ِٔظ٢ حُظؼ٤ِْ 

طلي٣ي حٓظَحط٤ـ٤ش حُظؼِْ ح٧ك٠َ ُيٍحٓش ٓوٍَ ٓخىس حُلخٓذ ح٠ُ٥  -

ٝطٌُ٘ٞٞؿ٤خ حُٔؼِٞٓخص ُيٟ ط٤ٓ٬ٌ حَُٔكِش ح٩ػيحى٣ش، ٝٛٞ ٓخ هي ٣ٔخػي 

حُٔؼ٤ِٖٔ ٝحُٔئٓٔخص حُظؼ٤ٔ٤ِش ػ٢ِ ط٤٤ٌق حُٔوٍَحص حُيٍح٤ٓش ُِظؼ٤ِْ 

 حُلي٣ؼش ٝكن طِي ح٫ٓظَحط٤ـ٤خص. ٝحُظؼِْ رخٓظويحّ حُظو٤٘خص

طٞؿ٤ٚ حٛظٔخّ ٢ٜٔٔٓ حُل٤ي٣ٞ حُظلخػ٢ِ ٝطط٣َٞٙ ا٠ُ ح٫ٓظَحط٤ـ٤خص  -

حُظؼ٤ٔ٤ِش حُظ٠ طٞؿٚ حٛظٔخّ حُٔظؼ٤ِٖٔ ُٔؼَكش ح٧ِٓٞد ح٬ُٔثْ ُْٜ، ٓٔخ 

٣ٔخػي ك٢ طل٤ٖٔ ٗٞحطؾ حُظؼِْ ك٢ حُل٤ي٣ٞ حُظلخػ٠ِ رٔظـ٤َحص كي٣ؼٚ ٣ُِخىس 

 ىحهَ حُل٤ي٣ٞ حُظلخػ٢ِ. ًلخءس حُؼ٤ِٔش حُظؼ٤ٔ٤ِش

إ ٗظخثؾ ٌٛح حُزلغ هي طل٤ي ك٢ حٌُ٘ق ػٖ حٓظَحط٤ـ٤ش حُظؼِْ ح٧ك٠َ ك٢  -

 .ٟ رٚ ك٢ طي٣ٍْ حُٔوٍَحص حُيٍح٤ٓشحُل٤ي٣ٞ حُظلخػ٠ِ ٤ٌُٕٞ ًٗٔٞؿخ ٣لظٌ

 ؽلٚك اٌجؾش:

 ٣وظَٜ حُزلغ حُلخ٠ُ ػ٠ِ:     

٢ ٓخىس كيٝى ٟٓٞٞػ٤ش: حُٞكيس ح٠ُٝ٧ ٝحُؼخ٤ٗش ٖٓ حُٔوٍَ حُيٍح٢ٓ ك -

 حُلخٓذ ح٢ُ٥، ط٤ْٜٔ ٝاٗ٘خء ٓٞحهغ ح٣ُٞذ.
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 كيٝى ر٣َ٘ش: ػ٤٘ش ػ٘ٞحث٤ش ٖٓ ط٤ٓ٬ٌ حُٜق حُؼخ٠ٗ ح٩ػيحىٟ. -

كيٝى ٌٓخ٤ٗش: ٓيٍٓش أرٞػز٤يس رٖ حُـَحف ح٩ػيحى٣ش ر٘وزخّ حُظخرؼش ٩ىحٍس  -

 رٜ٘خ حُظؼ٤ٔ٤ِش.

كيٝى ٤ُ٘ٓش: ططز٤ن طـَرش حُزلغ ك٠ حُلَٜ حُيٍح٠ٓ ح٧ٍٝ ُِؼخّ  -

 .ٖٕٕٓ-ٕٕٕٓ حُيٍح٠ٓ

 ػ١ٕخ اٌجؾش:
طظٔؼَ ػ٤٘ش حُزلغ ك٠ ػ٤٘ش ػ٘ٞحث٤ش ٖٓ ط٤ٓ٬ٌ حُٜق حُؼخ٠ٗ ح٩ػيحىٟ      

( ٓٙرٔيٍٓش أرٞ ػز٤يس رٖ حُـَحف ح٩ػيحى٣ش ر٘وزخّ حُظخرؼش ٩ىحٍس رٜ٘خ حُظؼ٤ٔ٤ِش )

١خُزخً ٖٓ ىح٠ٍٓ ٓوٍَ حٌُٔز٤ٞطَ ٝطٌُ٘ٞٞؿ٤خ حُٔؼِٞٓخص ٝح٩طٜخ٫ص ٝطْ طو٤ْٜٔٔ 

 ث٠ ا٠ُ ٓـٔٞػظ٤ٖ طـ٣َز٤ظ٤ٖ.رٌَ٘ ػ٘ٞح

 : ِٕٙظ اٌجؾش
حٓظويّ حُزخكغ ك٠ حُزلغ حُلخ٠ُ ٜٓ٘ؾ حُزلغ حُظط٣َٟٞ حُظٌخ٠ِٓ، ػزيحُِط٤ق      

 ٝحٌُٟ ٣ظ٠ٖٔ حُٔ٘خٛؾ ح٥ط٤ش: Elgazzar (2014)حُـِحٍ

حُٜٔ٘ؾ حُٞٛل٢ حُظل٢ِ٤ِ: ُٞٛق ظخَٛس طليع ك٠ ٌٓخٕ ٓليى، ٝطل٤َِ  -ٔ

ٝطـ٤ٔغ حُز٤خٗخص ٝطز٣ٞزٜخ ٝط٤ٜ٘لٜخ ُظلو٤ن حُزلٞع ٝحُيٍحٓخص حُٔخروش 

 حُٜيف ٖٓ حُزلغ.

ٜٓ٘ؾ طط٣َٞ حُٔ٘ظٞٓخص: ًُٝي رظطز٤ن ًٗٔٞؽ حُظ٤ْٜٔ حُظؼ٢ٔ٤ِ حُٔ٘خٓذ  -ٕ

٩ٓظَحط٤ـ٤ش حُظؼِْ )حُلَىٟ/ حُظ٘خ٠ًٍ( حُوخثٔش ػ٠ِ حُل٤ي٣ٞ حُظلخػ٠ِ ك٢ 

 ٟٞء حُٔؼخ٤٣َ، ٝحٌُٔٞٗخص ًحص حُِٜش ٝط٤ْٜٔ حُٔؼخُـخص حُظـ٣َز٤ش.

ٜٔ٘ؾ حُظـ٣َز٢: ًُٝي ُِظؼَف ػ٠ِ كخػ٤ِش ٝطؤػ٤َ حٓظويحّ حُل٤ي٣ٞ حُ -ٖ

حُلَىٟ/ حُظ٘خ٠ًٍ( ك٠ )حُظلخػ٠ِ، ك٠ حُٔوخٍٗش ر٤ٖ حٓظَحط٤ـ٤ظ٠ حُظؼِْ 

 ط٤ٔ٘ش ٜٓخٍحص ط٤ْٜٔ ٓٞحهغ ُيٟ ط٤ٓ٬ٌ حَُٔكِش ح٩ػيحى٣ش.

 ( حُظ٤ْٜٔ ٗزٚ حُظـ٣َز٠ ُِٔظـ٤َحص حُٔٔظوِش ٝحُظخرؼش ك٠ حُزلغ حُلخ٠ُٔؿيٍٝ )

  اٌّغّٛػخ

رطج١ك 

أكٚاد 

  ٔٛع اٌّؼبٌغخ اٌزغو٠ج١خ

رطج١ك أكٚاد 

 اٌجؾش ثؼل٠بً 
اٌّغّٛػخ 

 (7اٌزغو٠ج١خ)

اٍزوار١غ١خ اٌزؼٍُ اٌفوكٜ 

 اٌمبئّخ ػٍٝ اٌف١ل٠ٛ اٌزفبػٍٝ
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اٌّغّٛػخ 

 (7اٌزغو٠ج١خ)

اٍزوار١غ١خ اٌزؼٍُ اٌزْبهوٝ  اٌجؾش لج١ٍ١بً 

 اٌمبئّخ ػٍٝ اٌف١ل٠ٛ اٌزفبػٍٝ

 اٌزغو٠ج١خ:اٌّؼبٌغخ 

 حٓظَحط٤ـ٤ش حُظؼِْ حُلَىٟ حُوخثٔش ػ٠ِ حُل٤ي٣ٞ حُظلخػ٠ِ. -

 حٓظَحط٤ـ٤ش حُظؼِْ حُظ٘خ٠ًٍ حُوخثٔش ػ٠ِ حُل٤ي٣ٞ حُظلخػ٠ِ. -

 ط٤ٔ٘ش ٜٓخٍحص ط٤ْٜٔ ٓٞحهغ ح٣ُٞذ. -

 : أكٚاد اٌجؾش

حهظزخٍ طل٢ِ٤ٜ ُو٤خّ حُـخٗذ حُٔؼَك٢ ُٜٔخٍحص ط٤ْٜٔ ٓٞحهغ ح٣ُٞذ  -

 )ٖٓ اػيحى حُزخكؼ٤ٖ(.

رطخهش ٬ٓكظش ُو٤خّ حُـخٗذ حُٜٔخ١ٍ ُظ٤ْٜٔ ٓٞحهغ ح٣ُٞذ )ٖٓ اػيحى  -

 حُزخكؼ٤ٖ(.

 :ِزغ١واد اٌجؾش

 ح٫ًٝ حُٔظـ٤َحص حُٔٔظوِش:     

 حٓظَحط٤ـ٤ش حُظؼِْ )حُلَىٟ/ حُظ٘خ٠ًٍ( حُوخثٔش ػ٠ِ حُل٤ي٣ٞ حُظلخػ٢ِ. -

 ػخ٤ٗخً حُٔظـ٤َحص حُظخرؼش:      

 ٜٓخٍحص ط٤ْٜٔ ٓٞحهغ ح٣ُٞذ. -

 اٌجؾش:فوٚٗ 
٣ٌٖٔ ٤ٛخؿش حُلَٝٝ ر٘خء ػ٠ِ ٓخ طْ ػَٟٚ ٖٓ ىٍحٓخص ٝرلٞع ٓخروش         

 ػ٠ِ حُ٘لٞ ح٥ط٢:

( ر٤ٖ ٓظٞٓط٢ ٘ٓ.ٓ≥ )٣ٞؿي كَم ىحٍ اكٜخث٤خً ػ٘ي ٓٔظٟٞ ى٫ُش  -ٔ

رخٓظَحط٤ـ٤ش حُظؼِْ  ( حُظ٢ ىٍٓضٔىٍؿخص ط٤ٓ٬ٌ حُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش )

ُِظطز٤ن حُوز٢ِ ٝحُزؼي١ ك٢ حُـخٗذ  )حُلَى١( حُوخثٔش ػ٠ِ حُل٤ي٣ٞ حُظلخػ٢ِ

حُظل٢ِ٤ٜ حَُٔطز٢ رٜٔخٍحص ط٤ْٜٔ ٓٞحهغ ح٣ُٞذ ُٜخُق حُظطز٤ن حُزؼي١ 

 ٓظَحط٤ـ٤ش حُظؼِْ حُلَى٣.١َؿغ ُِظؤػ٤َ ح٧ٓخ٢ٓ ٫

( ر٤ٖ ٓظٞٓط٢ ٘ٓ.ٓ≥ )٣ٞؿي كَم ىحٍ اكٜخث٤خً ػ٘ي ٓٔظٟٞ ى٫ُش  -ٕ

َحط٤ـ٤ش حُظؼِْ رخٓظ ( حُظ٢ ىٍٓضٕىٍؿخص ط٤ٓ٬ٌ حُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش )

ُِظطز٤ن حُوز٢ِ ٝحُزؼي١ ك٢ حُـخٗذ  )حُظ٘خ٢ًٍ( حُوخثٔش ػ٠ِ حُل٤ي٣ٞ حُظلخػ٢ِ
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حُظل٢ِ٤ٜ حَُٔطز٢ رٜٔخٍحص ط٤ْٜٔ ٓٞحهغ ح٣ُٞذ ُٜخُق حُظطز٤ن حُزؼي١ 

 ٓظَحط٤ـ٤ش حُظؼِْ حُظ٘خ٣.٢ًٍَؿغ ُِظؤػ٤َ ح٧ٓخ٢ٓ ٫

٤ٖ ٓظٞٓط٢ ( ر٘ٓ.ٓ≥ )٣ٞؿي كَم ىحٍ اكٜخث٤خً ػ٘ي ٓٔظٟٞ ى٫ُش ٫  -ٖ

رخٓظَحط٤ـ٤ش حُظؼِْ  ( حُظ٢ ىٍٓضٔىٍؿخص ط٤ٓ٬ٌ حُٔـٔٞػظ٤ٖ حُظـ٣َز٤ظ٤ٖ )

رخٓظَحط٤ـ٤ش حُظؼِْ )حُظ٘خ٢ًٍ( حُوخثٔش ػ٠ِ حُل٤ي٣ٞ  ( حُظ٢ ىٍٓضٕ))حُلَى١( ٝ

ُظطز٤ن حُزؼي١ ك٢ حُـخٗذ حُظل٢ِ٤ٜ حَُٔطز٢ رٜٔخٍحص ط٤ْٜٔ ك٢ ح حُظلخػ٢ِ

 ٓٞحهغ ح٣ُٞذ.

( ر٤ٖ ٓظٞٓط٢ ٘ٓ.ٓ≥ )خً ػ٘ي ٓٔظٟٞ ى٫ُش ٣ٞؿي كَم ىحٍ اكٜخث٤ -ٗ

رخٓظَحط٤ـ٤ش حُظؼِْ  ( حُظ٢ ىٍٓضٔىٍؿخص ط٤ٓ٬ٌ حُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش )

ُِظطز٤ن حُوز٢ِ ٝحُزؼي١ ك٢ حُـخٗذ  )حُلَى١( حُوخثٔش ػ٠ِ حُل٤ي٣ٞ حُظلخػ٢ِ

حُٜٔخ١ٍ حَُٔطز٢ رٜٔخٍحص ط٤ْٜٔ ٓٞحهغ ح٣ُٞذ ُٜخُق حُظطز٤ن حُزؼي١ ٣َؿغ 

 ٓظَحط٤ـ٤ش حُظؼِْ حُلَى٢ٓ.١ ٫ُِظؤػ٤َ ح٧ٓخ

( ر٤ٖ ٓظٞٓط٢ ٘ٓ.ٓ≥ )٣ٞؿي كَم ىحٍ اكٜخث٤خً ػ٘ي ٓٔظٟٞ ى٫ُش  -٘

رخٓظَحط٤ـ٤ش حُظؼِْ  ( حُظ٢ ىٍٓضٕىٍؿخص ط٤ٓ٬ٌ حُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش )

ُِظطز٤ن حُوز٢ِ ٝحُزؼي١ ك٢ حُـخٗذ  )حُظ٘خ٢ًٍ( حُوخثٔش ػ٠ِ حُل٤ي٣ٞ حُظلخػ٢ِ

٤ْ ٓٞحهغ ح٣ُٞذ ُٜخُق حُظطز٤ن حُزؼي١ ٣َؿغ حُٜٔخ١ٍ حَُٔطز٢ رٜٔخٍحص طٜٔ

 ٓظَحط٤ـ٤ش حُظؼِْ حُظ٘خ٢ًٍ.ُِظؤػ٤َ ح٧ٓخ٢ٓ ٫

( ر٤ٖ ٓظٞٓط٢ ٘ٓ.ٓ≥ )٣ٞؿي كَم ىحٍ اكٜخث٤خً ػ٘ي ٓٔظٟٞ ى٫ُش ٫  -ٙ

رخٓظَحط٤ـ٤ش حُظؼِْ  ( حُظ٢ ىٍٓضٔىٍؿخص ط٤ٓ٬ٌ حُٔـٔٞػظ٤ٖ حُظـ٣َز٤ظ٤ٖ )

ُظؼِْ )حُظ٘خ٢ًٍ( حُوخثٔش ػ٠ِ حُل٤ي٣ٞ رخٓظَحط٤ـ٤ش ح ( حُظ٢ ىٍٓضٕٝ) )حُلَى١(

ُظطز٤ن حُزؼي١ ك٢ حُـخٗذ حُٜٔخ١ٍ حَُٔطز٢ رٜٔخٍحص ط٤ْٜٔ حُظلخػ٢ِ ك٢ ح

 ٓٞحهغ ح٣ُٞذ.

( ر٤ٖ ٓظٞٓط٢ ٘ٓ.ٓ≥ )٣ٞؿي كَم ىحٍ اكٜخث٤خً ػ٘ي ٓٔظٟٞ ى٫ُش  -7

رخٓظَحط٤ـ٤ش حُظؼِْ  ( حُظ٢ ىٍٓضٔىٍؿخص ط٤ٓ٬ٌ حُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش )

ُِظطز٤ن حُوز٢ِ ٝحُزؼي١ ك٢ حُـخٗذ  ثٔش ػ٠ِ حُل٤ي٣ٞ حُظلخػ٢ِ)حُلَى١( حُوخ

حُٜٔخ١ٍ حَُٔطز٢ رٜٔخٍحص ط٤ْٜٔ ٓٞحهغ ح٣ُٞذ ُٜخُق حُظطز٤ن حُزؼي١ ٣َؿغ 

 ٓظَحط٤ـ٤ش حُظؼِْ حُلَى١.ُِظؤػ٤َ ح٧ٓخ٢ٓ ٫

( ر٤ٖ ٓظٞٓط٢ ٘ٓ.ٓ≥ )٣ٞؿي كَم ىحٍ اكٜخث٤خً ػ٘ي ٓٔظٟٞ ى٫ُش  -2

رخٓظَحط٤ـ٤ش حُظؼِْ  ( حُظ٢ ىٍٓضٕىٍؿخص ط٤ٓ٬ٌ حُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش )

ُِظطز٤ن حُوز٢ِ ٝحُزؼي١ ك٢ حُـخٗذ  )حُظ٘خ٢ًٍ( حُوخثٔش ػ٠ِ حُل٤ي٣ٞ حُظلخػ٢ِ
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ؼي١ ٣َؿغ حُٜٔخ١ٍ حَُٔطز٢ رٜٔخٍحص ط٤ْٜٔ ٓٞحهغ ح٣ُٞذ ُٜخُق حُظطز٤ن حُز

 ٓظَحط٤ـ٤ش حُظؼِْ حُظ٘خ٢ًٍ.ُِظؤػ٤َ ح٧ٓخ٢ٓ ٫

( ر٤ٖ ٓظٞٓط٢ ٘ٓ.ٓ≥ )٣ٞؿي كَم ىحٍ اكٜخث٤خً ػ٘ي ٓٔظٟٞ ى٫ُش ٫  -3

رخٓظَحط٤ـ٤ش حُظؼِْ  ( حُظ٢ ىٍٓضٔىٍؿخص ط٤ٓ٬ٌ حُٔـٔٞػظ٤ٖ حُظـ٣َز٤ظ٤ٖ )

رخٓظَحط٤ـ٤ش حُظؼِْ )حُظ٘خ٢ًٍ( حُوخثٔش ػ٠ِ  ( حُظ٢ ىٍٓضٕ، ٝ))حُلَى١(

ُظطز٤ن حُزؼي١ ك٢ حُـخٗذ حُٜٔخ١ٍ حَُٔطز٢ رٜٔخٍحص ك٢ ح ل٤ي٣ٞ حُظلخػ٢ِحُ

 ط٤ْٜٔ ٓٞحهغ ح٣ُٞذ.

( ر٤ٖ ٓظٞٓط٢ ٘ٓ.ٓ≥ )٫ ٣ٞؿي كَم ىحٍ اكٜخث٤خً ػ٘ي ٓٔظٟٞ ى٫ُش  -ٓٔ

( حُظ٢ ىٍٓض رخٓظَحط٤ـ٤ش حُظؼِْ ٔىٍؿخص ط٤ٓ٬ٌ حُٔـٔٞػظ٤ٖ حُظـ٣َز٤ظ٤ٖ: )

حُظؼِْ )حُظ٘خ٢ًٍ( حُوخثٔش ػ٠ِ حُل٤ي٣ٞ  ( حُظ٢ ىٍٓض رخٓظَحط٤ـ٤شٕ)حُلَى١( ٝ)

 حُظلخػ٢ِ ك٢ حُظطز٤ن حُزؼي١ ٧ىٝحص حُزلغ ُيٟ ط٤ٓ٬ٌ حَُٔكِش ح٫ػيحى٣ش.

 فطٛاد اٌجؾش:
 ٣ظزغ حُزخكؼ٤ٖ ح٩ؿَحءحص حُظخ٤ُش:     

. ٓٔق طل٠ِ٤ِ ٧ىر٤خص طٌُ٘ٞٞؿ٤خ حُظؼ٤ِْ ٝحُزلٞع ٝحُيٍحٓخص حَُٔطزطش ٔ

ى ح١٩خٍ حُ٘ظ١َ ٖٓ ه٬ٍ ح٬١٩ع ػ٠ِ أىر٤خص رٟٔٞٞع حُزلغ ًُٝي رٜيف اػيح

حُظوٜٚ حُظ٠ ط٘خُٝض حُٔظـ٤َ حُٔٔظوَ: حُظؼِْ حُلَىٟ ٝحُظ٘خ٠ًٍ ٝحُٔظـ٤َ حُظخرغ: 

ٜٓخٍحص ط٤ْٜٔ ٓٞحهغ ح٣ُٞذ ٝح٫ٓظي٫ٍ رٜخ ك٢ طٞؿ٤ٚ حُلَٝٝ ٝٓ٘خه٘ش ٝطل٤َِ 

 ٝطل٤َٔ حُ٘ظخثؾ.

ش، ٝػَٟٜخ ػ٠ِ ٓل٤ٌٖٔ .طلي٣ي ح٧ٛيحف حُظؼ٤ٔ٤ِش ٤ٛٝخؿظٜخ ك٠ ٍٛٞس حؿَحث٤ٕ

ٓظو٤ٜٜٖ ك٠ حُٔ٘خٛؾ ١َٝم حُظي٣ٍْ ٝطٌُ٘ٞٞؿ٤خ حُظؼ٤ِْ ُِظؤًي ٖٓ ٬ٓٓظٜخ 

 ٝٓ٘خٓزظٜخ ٝىهش ٤ٛخؿظٜخ حُِـ٣ٞش.

. اػيحى هخثٔٚ رٜٔخٍحص ط٤ْٜٔ ٓٞحهغ ح٣ُٞذ حُظ٢ ٣ـذ طٞحكَٛخ ُيٟ ط٤ٓ٬ٌ ٖ

حَُٔكِش ح٩ػيحى٣ش ٝػَٟٜخ ػ٠ِ ٓل٤ٌٖٔ ٓظو٤ٜٜٖ ك٢ حُٔ٘خٛؾ ١َٝم 

حُظي٣ٍْ ٝطٌُ٘ٞٞؿ٤خ حُظؼ٤ِْ ُِظؤًي ٖٓ ٬ٓٓظٜخ ٝطؼي٣ِٜخ ك٢ ٟٞء آٍحثْٜ 

 ٝحهظَحكخطْٜ.

. اػيحى هخثٔش رٔؼخ٤٣َ ط٤ْٜٔ حُل٤ي٣ٞ حُظلخػ٠ِ ٝػَٟٜخ ػ٠ِ ٓل٤ٌٖٔ ٗ

ٓظو٤ٜٜٖ ك٢ حُٔ٘خٛؾ ١َٝم حُظي٣ٍْ ٝطٌُ٘ٞٞؿ٤خ حُظؼ٤ِْ ُِظؤًي ٖٓ ٬ٓٓظٜخ 

 ٝطؼي٣ِٜخ ك٢ ٟٞء آٍحثْٜ ٝحهظَحكخطْٜ.
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حى أىٝحص حُزلغ ٝػَٟٜخ ػ٠ِ ٓل٤ٌٖٔ ٓظو٤ٜٜٖ ك٢ حُٔ٘خٛؾ ١َٝم . اػي٘

حُظي٣ٍْ ٝطٌُ٘ٞٞؿ٤خ حُظؼ٤ِْ ُِظؤًي ٖٓ ٬ٓٓظٜخ ٝطؼي٣ِٜخ ك٢ ٟٞء آٍحثْٜ 

 ٝحهظَحكخطْٜ.

. اػيحى ٓٞحى حُٔؼخُـش حُظـ٣َز٤ش ٝػَٟٜخ ػ٠ِ ٓل٤ٌٖٔ ٓظو٤ٜٜٖ ك٢ حُٔ٘خٛؾ ٙ

خ ٝطؼي٣ِٜخ ك٢ ٟٞء آٍحثْٜ ١َٝم حُظي٣ٍْ ٝطٌُ٘ٞٞؿ٤خ حُظؼ٤ِْ ُِظؤًي ٖٓ ٬ٓٓظٜ

 ٝحهظَحكخطْٜ.

 . طلي٣ي ػ٤٘ش حُزلغ ُِٔـٔٞػظ٤ٖ حُظـ٣َز٤ظ٤ٖ رط٣َوش ػ٘ٞحث٤ش.7

 . ططز٤ن أىٝحص حُزلغ هز٤ِخ ػ٠ِ حُٔـٔٞػظ٤ٖ حُظـ٣َز٤ظ٤ٖ.2

 . ططز٤ن ٓٞحى حُٔؼخُـش حُظـ٣َز٤ش ػ٠ِ حُٔـٔٞػظ٤ٖ حُظـ٣َز٤ظ٤ٖ.3

 ُظـ٣َز٤ظ٤ٖ.. ططز٤ن أىٝحص حُزلغ رؼي٣خػ٠ِ حُٔـٔٞػظ٤ٖ حٓٔ

 . ٍٛي حُ٘ظخثؾ ٝطل٤ِِٜخ ٝٓ٘خه٘ظٜخ ٝطل٤َٔٛخ.ٔٔ

. طوي٣ْ حُظ٤ٛٞخص ك٢ ٟٞء حُ٘ظخثؾ حُظ٢ طْ حُظَٞٛ ح٤ُٜخ ٝحُٔوظَكخص رخُزلٞع ٕٔ

 حُٔٔظوز٤ِش.

 ِٖطٍؾبد اٌجؾش:
رؤٗٚ  (ٖٕٔٓٓلٔي كٖٔ ٍهخ ٝ ٓلٔي ًٔخٍ ػِص، )ػَكٚ  اٌف١ل٠ٛ اٌزفبػٍٝ:

رَٗخٓؾ ك٤ي٣ٞ ٓؤْ ح٢ُ أؿِحء ٛـ٤َس، طِي ح٧ؿِحء ٣ٌٖٔ إٔ طظؤُق ٖٓ طظخرؼخص 

ك٤ًَش، ٝأٓجِش، ٝهٞحثْ، رل٤غ أٜٗخ طٌٕٞ حٓظـخرخص حُٔظؼِْ ػٖ ٣َ١ن حٌُٔز٤ٞطَ 

  ٢ٛٝ حُٔليىس ُؼيى طظخرغ ٓ٘خٛيس حُل٤ي٣ٞ، ٝرٜخ ٣ظؤػَ ٌَٗ ١ٝز٤ؼش حُؼَٝ.

٤ي٣ٞ ه٤َٜ ٓليى رٔيس ٤ُ٘ٓش، ٓؤْ ا٠ُ ػيس ٣ٝؼَكٚ حُزخكؼٕٞ حؿَحث٤خً رؤٗٚ ك     

حؿِحء، ٣ظلخػَ ٓؼٜخ ط٤ٓ٬ٌ حَُٔكِش ح٩ػيحى٣ش رط٣َوش ؿ٤َ هط٤ش، ُظلو٤ن أٛيحف 

طؼ٤ٔ٤ِش ٓليىس، رخُٞكيس حُؼخ٤ٗش ٖٓ حُٔوٍَحُيٍح٢ٓ ك٢ ٓخىس حُلخٓذ ح٢ُ٥، ط٤ْٜٔ 

 ٝأٗ٘خء ٓٞحهغ ح٣ُٞذ.

ْ، حٌُٟ ٣وّٞ ك٤ٚ حُٔظؼِْ رؤٗ٘طش : " ٢ٔٗ ٖٓ أٗٔخ١ حُظؼِاٍزوار١غ١خ اٌزؼٍُ اٌفوكٞ

أٝ ط٤ٌِلخص طؼ٤ٔ٤ِش ٓليىس أٝ ىٍحٓش رَٗخٓؾ طؼ٢ٔ٤ِ ٓليى ٓؼظٔيًح ػ٠ِ ٗلٔٚ ٝرٌَ٘ 

ٓ٘لَى، كٔذ هيٍحطٚ، َٝٓػظٚ حُوخٛش ك٢ حُظؼِْ ٝرٌُي ٣ٌٕٞ ٓٔج٫ًٞ ػٖ طلو٤ن 

  (.ٖٕٓٓح٧ٛيحف حُظؼ٤ٔ٤ِش حُٔليىس". )ٓلٔي ػط٤ش ه٤ْٔ أ، 

حؿَحث٤خ رؤٜٗخ ح٧ٓظَحط٤ـ٤ش حُظ٠ ٣وّٞ ٖٓ ه٬ُٜخ حُٔظؼِْ ٣ٝؼَكٜخ حُزخكؼٕٞ      

رخ٩ػظٔخى ػ٠ِ ًحطٚ ك٠ ػ٤ِٔش حُظؼِْ ٝح٤َُٔ ٝكن هيٍحطٚ حُوخٛش، ك٠ طلو٤ن ٛيف 

 طؼ٠ٔ٤ِ ٓليى هخثْ ػ٠ِ حُل٤ي٣ٞ حُظلخػ٠ِ.
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( رؤٗٚ ٓيهَ ٖٕٓٓ: ٣ٝؼَكٚ ٓلٔي ػط٤ش ه٤ْٔ )د، اٍزوار١غ١خ اٌزؼٍُ اٌزْبهوٟ

ْ حُظ٠ ٣ؼَٔ ك٤ٚ حُٔظؼِٕٔٞ ٓؼًخ، ك٢ ٓـٔٞػخص ٛـ٤َس أٝ ًز٤َس ٝحٓظَحط٤ـ٤ش ُِظؼ٤ِ

 ٣ٝظ٘خًٍٕٞ ك٤ٔخ ر٤ْٜ٘ ك٢ اٗـخُ ٜٓٔش أٝ طلو٤ن أٛيحف طؼ٤ٔ٤ِش ٓ٘ظًَش. 

٣ٝؼَكٜخ حُزخكؼٕٞ حؿَحث٤خ رؤٜٗخ ح٧ٓظَحط٤ـ٤ش حُظ٠ ٣وّٞ ٖٓ ه٬ُٜخ           

٠ ٓليى هخثْ ػ٠ِ حُٔظؼِٕٔٞ رخُٔ٘خًٍش ٝحُظؼخٕٝ ك٤ٔخ ر٤ْٜ٘، ُظلو٤ن ٛيف طؼ٤ِٔ

 حُل٤ي٣ٞ حُظلخػ٠ِ.

( ٖٕٔٓ: ٣ٝؼَكٜخ ٛخْٗ ٓؼ٤ي حَُ٘ٗٞر٠، )ِٙبهاد ر١ُّٖ ِٛالغ ا٠ٌٛت

رؤٜٗخػزخٍس ػٖ ك٤٘خص ٝهطٞحص َٓطزش ٝػ٤ِٔخص طَ٘ٔ ط٤ْٜٔ حُٞحؿٜش حُؼخٓش 

ُِٔٞهغ، ٝأ٠٣خً ط٤ْٜٔ ٝحؿٜش حُٔٔظويّ، ٝط٤ْٜٔ حُظلخػَ، ٝط٤ْٜٔ حَُٝحر٢ ًحص 

ٝٝ، ٖٓ ه٬ٍ حُٔٞهغ ٝط٤ْٜٔ ح٩رلخٍ ٝأٓخ٤ُذ حُظٍٜٞ حُؼ٬هٚ رخُٔلظٟٞ حُٔؼَ

ٝح٩هظلخء ُِؼ٘خَٛ ٝحُٔؼ٤َحص ػ٠ِ حُ٘خٗٚ، ٝأ٠٣خً ط٤ْٜٔ حُٔؼ٤َحص حُظؼ٤ٔ٤ِش ًحطٜخ 

حُٔؼَٟٝش ٖٓ ه٬ٍ ٛللخص حُٔٞهغ، ًَ ٌٛح ك٢ ح١خٍ ر٤جش ح٩طٜخٍ ٝطٌُ٘ٞٞؿ٤خ 

  حُٔؼِٞٓخص ح٩ٌُظ٤َٗٝش ػزَ ح٫ٗظَٗض.

حؿَحث٤خً رؤٜٗخ ػزخٍس ػٖ ح٩ٌٓخ٤ٗخص ٝحُويٍحص حُٔؼَك٤ش ٣ٝؼَكٜخ حُزخكؼٕٞ      

 ٝحُٜٔخ٣ٍش ح٬ُُٓش ُظ٤ٓ٬ٌ حَُٔكِش ح٩ػيحى٣ش ُظ٤ْٜٔ ٝحٗ٘خء ٓٞحهغ ح٣ُٞذ.

 الإٛبه إٌظوٜ ٌٍجؾش ٚاٌلهاٍبد اٌّورجطخ
 أٚلاً اٌف١ل٠ٛ اٌزفبػٍٝ: 

 _ ِفَٙٛ اٌف١ل٠ٛ اٌزفبػٍٝ:7

ح٠ُ إٔ حُل٤ي٣ٞ حُظلخػ٠ِ ٛٞ أكي ح٧ٗٞحع  Chen, Y.T, (2012, p. 20)أٗخٍ      

ح٤ُ٘وش ٖٓ حُٞٓخث٢ ٝحُظ٠ طـٔغ ر٤ٖ هٞس طل٣َي حٍُٜٞ، ٝهٜش حُل٤ي٣ٞ، ٝػٔن 

 ٝاػَحء حُٔؼِٞٓخص، ًِٜٝخ ؿ٤٘ش رخُظلخػ٤ِش. 

ربٗٚ ٓوخ١غ حُل٤ي٣ٞ ًحص حَُٝحر٢ ٝح٧ٝحَٓ  Kolas, L., (2015)ٝػَكٚ      

ح٠ُ حَٗحى حُٔظؼ٤ِٖٔ ٝط٤٘٘طْٜ أػ٘خء  ٝحُوَحث٢ ٝح٫هظزخٍحص حُظلخػ٤ِش، طٜيف

ٓ٘خٛيس حُل٤ي٣ٞ ًُٝي ُظؼ٣ِِ ػ٤ِٔش حُظؼِْ، ٝؿؼَ حُٔظؼِْ ح٣ـخر٠، كٜٞ رٌُي ٣ؼي أىحس 

  طلخػ٤ِش ُِظؼِْ حُٔٞؿٚ ًحط٤خً.

  _ فٖبئٔ اٌف١ل٠ٛ اٌزفبػٍٝ:7
حٜٗخٍ  ؛(٣ُٕٕٓٓ٘ذ حكٔي ػ٢ِ، )؛ Tiernan, P, (2014)أٗخٍص ىٍحٓش      

ٓخٍس ٓلٔي ٓلٔٞى،  ؛(ٕٕٔٓػ٤ِخء ػخىٍ ٓلٔٞى، )؛ (ٕٕٔٓػ٠ِ ح٫ٓخّ، )

 ح٠ُ إٔ أْٛ حُوٜخثٚ حُظ٠ ط٤ِٔ حُلي٣ٞ حُظلخػ٠ِ ٠ٛ: (ٕٕٕٓ)
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حُظلخػ٤ِٚ: ٣ٝوٜي رٜخ هيٍس حُٔظؼِْ ػ٠ِ طلي٣ي حُٔؼِٞٓخص حُٔ٘خٓزش ُٚ،  -

٤ٖ ٝاهظ٤خٍ ٣َ١وش حُؼَٝ ٌُٜٙ حُٔؼِٞٓخص، ك٤غ طظ٤ق حُظلخػ٤ِش ُِٔٔظويٓ

طو٤َِ ٓظطِزخص حُٔؼخُـش حُٔؼَك٤ش ُٜٔٔخص حُظؼِْ رٌَ٘ ًز٤َ، ٓغ َٓحػخس 

حُويٍ حٌُخك٢ ٖٓ حُِٔٞى حُظلخػ٢ِ، رخ٩ٟخكش ح٠ُ إٔ حُظلخػَ ٓغ حُل٤ي٣ٞ 

حُظلخػ٢ِ ٣ظ٤ق ُِ٘وٚ حُٔظؼِْ حُظلٌْ ك٢ طَِٔٔ ػَٝ حُٔلظٟٞ، ٝحُظ٘وَ 

ٝ حهظ٤خٍ ر٤ٖ ػ٘خَٛٙ حُٔوظِلش، ٝاهظ٤خٍ حُٔلظٟٞ ًٌَ أٝ ؿِء ٓ٘ٚ أ

 طٌَحٍ طؼِْ أ١ ؿِء ٓؼ٤ٖ.  

ك٤غ ٣ٞكَ ُِٔظؼِْ ح٤َُٔ ٝكن َٓػظٚ حُوخٛش ٝحُظلٌْ ك٢ : حُظلٌْ حٌُحط٢ -

 .٣َ١وش ػَٝ حُل٤ي٣ٞ أػ٘خء ػ٤ِٔش حُظؼِْ

ك٤غ أٗٚ ٣ٌٖٔ طٜلق حُل٤ي٣ٞ ٖٓ ه٬ٍ ح٧ؿِٜس : ُٜٓٞش حٍُٞٛٞ -

ػي٣ي ٖٓ حُٔوظِلش، حُظ٢ ٣ؼَٔ حُل٤ي٣ٞ حُظلخػ٢ِ ٖٓ ه٬ُٜخ، رخ٩ٟخكش ح٠ُ 

 .حُٔظٜللخص حُلي٣ؼش، ٓؼَ حٌُٔز٤ٞطَ ٝحُٜٞحطق ح٤ًٌُش ٝح٧ؿِٜس حُِٞك٤ش

ك٤غ ٣ٔٔق ٌَُ ٓظؼِْ حُظؼِْ ٝكن هطٞٙ حٌُحط٢، : َٓحػخس حُلَٝم حُلَى٣ش -

٣ٝٔٔق ُٚ رو٤خىس اهظ٤خٍحطٚ، ٝٛ٘غ هَحٍحطٚ ر٘لٔٚ، ٓٔخ ٣ٔخػي ػ٠ِ ط٘ظ٤ْ 

 .٤َٓ حُؼ٤ِٔخص حُظؼ٤ٔ٤ِش

 ٍٝ:_ ١ِّياد اٌف١ل٠ٛ اٌزفبػ7

؛  Catharyn C, Annie E, & Leanna M., (2016)أٟٝلض ىٍحٓش      

Papadopoulo & Palaigeorgiou, (2016) ( ،ٕٕٓٓ؛ ٟٗ٘ٞ ٍكؼض ٓلٔي) 

  ٝؿٞى ٤ِٔٓحص ػي٣يس ُِل٤ي٣ٞ حُظلخػ٠ِ ٜٓ٘خ ٓخ ٠ِ٣:

٣ظ٤ق ُِطخُذ كَٛش حُظلٌْ ك٢ حُٔخىس حُٔؼَٟٝش ًُٝي ٖٓ ه٬ٍ ح٣٩وخف _ 

ُؼَٝ.    _ ٣ِ٣ي ٖٓ كَٙ طؼِْ حُط٬د ٣ٝؼَٔ ػ٠ِ طل٤ٖٔ ٝحُظ٘ـ٤َ أػ٘خء ح

 ًلخءس حُؼ٤ِٔش حُظؼ٤ٔ٤ِش.

 _ ٣ِ٣ي ٖٓ ٍٟخ حُٔظؼِْ، ٝحُوخر٤ِش ُِٔلظٟٞ حُظؼ٠ٔ٤ِ.

 _ ٣ِ٣ي ٖٓ ٓؼيٍ طلخػَ حُط٬د ٓغ ٓلظٟٞ حُظؼِْ.

 ِٓز٢ ح٠ُ ٓ٘خٍى ح٣ـخر٠.  _ ٣ؼَٔ ػ٠ِ طل٣َٞ ىٍٝ حُطخُذ ٖٓ ٓظِن

 حُظؼِْ حُٔٞؿٚ ًحط٤خ. _ ٣٘ـغ حُط٬د ػ٠ِ ٓٞحِٛش

 _ ٣ِ٣ي ٖٓ حٌٓخ٤ٗش حُظلٌْ ك٢ ػَٝ حُل٤ي٣ٞ، ٣ٝؼَٔ ػ٠ِ طو٤َِ حُلَٔ حُٔؼَك٢.

 _ ٣ؼط٢ حُط٬د حُل٣َش ُظؼِْ ٓلظٟٞ ٛخىف ؿي٣ي ريٕٝ هِن أٝ هٞف.
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_ ٣ٌٖٔ حُط٬د ٖٓ كْٜ حُٔلخ٤ْٛ حُٔؼويس ًُٝي ٖٓ ه٬ٍ ػَٝ حٍُٜٞ 

 ٝحُٜ٘ٞٙ.

حُلْٜ ٣ٝٔخػي حُٔظؼ٤ِٖٔ ػ٠ِ طؼِْ حُٔلخ٤ْٛ ٝروخء _ ٣ِ٣ي حُظل٤َٜ حُٔؼَك٢ ٣ٝلٖٔ 

 أػَ حُظؼِْ.

 صب١ٔبً اٍزوار١غ١خ اٌزؼٍُ )اٌفوكٜ/ اٌزْبهوٝ(:

طؼيىص ٝط٘ٞػض حٓظَحط٤ـ٤خص حُظي٣ٍْ، ٝططٍٞص رخٓظويحّ ٗظ٣َخص كؼخُش      

ٝكي٣ؼش، كٜيكض ٌٛٙ ح٫ٓظَحط٤ـ٤خص ا٠ُ ؿٌد حٗظزخٙ حُطخُذ ػٖ ٣َ١ن اَٗحًٚ ك٢ 

٤ٔ٤ِش، ٝإٔ حُلخؿش حُِٔلش ا٠ُ ٓؼَ ٌٛٙ ح٫ٓظَحط٤ـ٤خص حُـي٣يس، ٛٞ حُؼ٤ِٔش حُظؼ

طٞؿ٤ٚ ٓٔخٍ حُظؼ٤ِْ ك٢ حُؼَٜ حُلي٣غ، ٗظَحً ٬ُٗلـخٍ حُٔؼَك٢، َٝٓػش حُظـ٤َ 

حُظ٢ ٣ٜ٘يٛخ حُؼَٜ حُلي٣غ، ٝحُظ٢ طئػَ ػ٠ِ حُظؼ٤ِْ، ٝطلَٝ أػزخء ؿي٣يس 

حُظ٢ طَكغ ٖٓ هيٍطْٜ  ٝٓظطِزخص ػ٠ِ ح٧كَحى ُظ٤ٔ٘ش أٗلْٜٔ، ٝحًظٔخد حُٜٔخٍحص

ػ٠ِ ٍكغ ٓٔظٟٞ ٓؼ٤٘ظْٜ، ٝ َٗ٘ ٓظِش حُظؼِْ ٝحُٔؼَكش ًُٝي رخػظزخٍٛخ كن ٖٓ 

كٖٔ ٤ٓي ٗلخطش، كوٞم ح٩ٗٔخٕ ٓٔخ ٣ْٜٔ ريٍٝٙ ك٢ ؿٜٞى حُظ٤ٔ٘ش حُٔٔظيحٓش 

(ٕٕٕٓٙ ،ٔ7) . 

( ح٠ُ إٔ ًِٔش حٓظَحط٤ـ٤ش، ٛٞ 3٘ٔ، ٖٕٙٓٓٝأٗخٍ ٓلٔي ػط٤ش ه٤ْٔ، )     

٢ ٓـخ٫ص ػي٣يس، ٝطؼ٢٘ أ٤ٗخء ًؼ٤َس ػ٘ي حٌُؼ٤َ ٖٓ حُ٘خّ، رٔخ ٜٓطِق ٣ٔظويّ ك

ك٤ْٜ حُظَر٣ٕٞٞ، ٝح٫ٓظَحط٤ـ٤ش رٔؼ٘خٛخ حُؼخّ، ٢ٛ هطش ٓ٘ظٔش ٝٓلٌٔش طظٌٕٞ ٖٓ 

ٓـٔٞػٚ ٓليىس ٖٓ ح٧ٗ٘طش ٝح٩ؿَحءحص َٓطزش ك٢ طَِٔٔ ٓؼ٤ٖ، ُظلو٤ن أٛيحف 

 ٓؼ٤٘ش، ك٢ كظَس ٤ُ٘ٓش ٓليىس.

 ٜ:_ اٍزوار١غ١خ اٌزؼٍُ اٌفوك7

 رؼو٠ف اٍزوار١غ١خ اٌزؼٍُ اٌفوكٜ: -7-7

٣ل٠٤ ٓلٔي أرٞ ؿلـٞف ٝ طٞؿي ػي٣ي ٖٓ حُظؼ٣َلخص ُِظؼِْ حُلَى١، كوي ػَكٚ      

رؤٗٚ هيٍس حُطخُذ/ حُٔؼِْ ػ٠ِ حًظٔخد حُٔؼخٍف  (٤ِٕٖٓٓٔٔخٕ أكٔي كَد، )

، ٝحُٜٔخٍحص، ٝط٣ٌٖٞ ػي٣ي ٖٓ ح٫طـخٛخص ح٣٩ـخر٤ش رخ٩ػظٔخى ػ٠ِ هيٍحطٚ حٌُحط٤ش

ٝطَ٘ٔ ٜٓخٍحص حُظوط٢٤ ٝحُظ٘ظ٤ْ ٝح٩ٓظويحّ ٝحُظلخػَ ٝحُظٞؿ٤ٚ ٝح٩ٍٗخى 

ٝحُظو٣ْٞ حٌُحط٢، ٣ٝؼزَ ػٜ٘خ رخُيٍؿش حُظ٢ ٣لَٜ ػ٤ِٜخ حُٔظؼِْ ٖٓ ه٬ٍ رطخهش 

 ٬ٓكظش هخٛش رٜخ.

رؤٗٚ ٤ُْ ٗ٘خ١خً ٓؼَٝكخ أٝ  (ٕٖٕ، ٖٕٙٔٓح٣٘خّ ٓلٔي حرَح٤ْٛ، )ٝطؼَكٚ      

ٚ أ٠٣خً حطـخٙ ٗو٤ٜخً ٢ٔٗٝ ك٤خس حُلَى ك٢ طلو٤ن ًحطٚ، ٗٔطخً ٤ًِٞٓخً كلٔذ، ٌُٝ٘

ٝٛٞ ٢ٔٗ ٣ٔؼ٠ ك٤ٚ حُٔظؼِْ ح٠ُ طلو٤ن ح٧ٛيحف حُٔليىس حُٟٔٞٞػش ػٖ ٣َ١ن 
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طلخػِٚ ٓغ حُٔخىس حُظؼ٤ٔ٤ِش، ٝح٤َُٔ ك٤ٜخ ٖٓ ه٬ٍ ٓ٘خًٍظٚ حُ٘٘طش ٝح٣٩ـخر٤ش ك٢ 

ظؼيحىحطٚ ٝآٌخٗخطٚ حُٔٞحهق حُظؼ٤ٔ٤ِش حُٔوظِلش ٝطل٤َٜ حُٔؼَكش ٝكوخً ُويٍحطٚ ٝحٓ

 حُوخٛش َٝٓػظٚ حٌُحط٤ش ٓغ أهَ طٞؿ٤ٚ ٖٓ حُٔؼِْ.

 فٖبئٔ اٌزؼٍُ اٌفوكٜ: -7-7

 (ٓٓٔ_33، ٙ ٍٕٕٙٓٓٗي١ كظل٢ ًخَٓ ٝ ٣ُ٘ذ ٓلٔي ح٤ٖٓ، )أٗخٍ      

 ح٠ُ إٔ أْٛ هٜخثٚ حُظؼِْ حُلَىٟ طظٔؼَ ك٠ حُظخ٠ُ:

ك٢ ح٧ٗ٘طش حُٔٔئ٤ُٝش حٌُحط٤ش ُِٔظؼِْ: ًُٝي ٖٓ ه٬ٍ ٓ٘خًٍش حُٔظؼِْ  -

 ح٣٩ـخر٤ش.

 ح٤َُٔ ك٢ حُظؼِْ ٝكن ٓؼيٍ َٓػش حُلَى ػ٠ِ حُظؼِْ ٝطلو٤ن طؼِْ ٗخؿق. -

 حٓظَحط٤ـ٤خص حُظؼِْ حُلَى١ أًؼَ طلي٣يحً ٝكخػ٤ِش ٖٓ ح٧ٓخ٤ُذ حُظو٤ِي٣ش. -

طٞؿ٤ٚ ٝاٍٗخى حُٔؼِْ ُِٔظؼِْ ػ٘يٓخ ٣طِذ ٓ٘ٚ حُٔٔخػيس أٝ ػ٘يٓخ طوخرِٚ  -

 ٛؼٞرش.

ُلَى١ ح٠ُز٢ ٝح٩طوخٕ ٝحُظلٌْ ك٢ حُٔخىس طلون حٓظَحط٤ـ٤ش حُظؼِْ ح -

 حُظؼ٤ٔ٤ِش.

طلي٣ي ح٧ٛيحف حُظؼ٤ٔ٤ِش ٣ٝظْ ًُي رـَٝ حُظؤًي ٖٓ إٔ حُٔظؼِْ ُي٣ٚ حُلي  -

ح٫ى٠ٗ ٖٓ حُٔؼِٞٓخص أٝ حُٜٔخٍحص ح٬ُُٓش ُيٍحٓش حُٞكيس حُظؼ٤ٔ٤ِش 

 حُٔوٍَس.

طوي٣ْ حُظؼ٣ِِ ح٩ٌُظ٢َٗٝ ٝحُل١ٍٞ ُِٔظؼِْ ػٖ ٛلش حٓظـخرظٚ، ًُٝي  -

 ـَٝ ىكؼٚ ُِظؼِْ ٣ُٝخىس ػوظٚ ر٘لٔٚ.ر

 ِجبكة اٌزؼٍُ اٌفوكٜ: -7-7

، ٕ٘ٓٓٓ٘خء ٓلٔي ٤ِٓٔخٕ، )ٝ (22، ٕٙٗٓٓٓلٔي هخْٓ حُؼز٤ي١، )أًي      

ٖٖٙٔ)  ٝRapuano, S & Zoino, F,( 2005)  إٔ ُِظؼِْ حُلَى١ ػيس ٓزخىة

 ٜٓ٘خ:

 حُلَى٣ش._ اػطخء حُل٣َش ُِٔظؼِْ كٔذ طٞؿٜخطٚ ٝٝكن هيٍحطٚ ٤ُٓٝٞٚ 

 _ ىػْ طلخػَ ٝٗ٘خ١ حُٔظؼِْ ٝح٣ـخر٤خطٚ ًُٝي ُظلو٤ن ىحكؼ٤ش ًحط٤ش ٍٝؿزش ك٢ حُظؼِْ.

 _ ٣وّٞ ك٤ٚ حُٔظؼِْ رظو٣ْٞ ًحطٚ ٝكوخ ُٔٔظٞحٙ ٤ُْٝ رخُٔوخٍٗش ٓغ ٓظؼ٤ِٖٔ آه٣َٖ.

 _ ٣ؼظٔي ك٤ٚ حُٔظؼِْ ػ٠ِ ٗلٔٚ ك٢ ط٘ل٤ٌ أٗ٘طش حُظؼِْ.
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 هق حُظؼ٢ٔ٤ِ._ ٣ظ٤ق ُِٔظؼِْ حُظلخػَ ح٣٩ـخر٢ ٓغ حُٔٞ

 _ طَحػ٢ حُلَٝم حُلَى٣ش ر٤ٖ حُٔظؼ٤ِٖٔ.

 _ طؼَٔ ػ٠ِ ط٤ٔ٘ش ٜٓخٍحص حُظل٤ٌَ ٝحطوخً حُوَحٍحص.

 _ ط٠ٔ٘ ح٫طـخٛخص ح٣٩ـخر٤ش ٝحُيحكؼ٤ش ُِٔظؼِْ طـخٙ ػ٤ِٔش حُظؼِْ.

 _ اٍزوار١غ١خ اٌزؼٍُ اٌزْبهوٝ:7

ػ٤ِٔش حُظؼ٤ِْ، ٣ؼظزَ حُظؼِْ حُظ٘خ٠ًٍ ٖٓ أْٛ ح٧ٓظَحط٤ـ٤خص حُٔٔظويٓش ك٠      

ك٤غ ٣ؼَٔ ك٤ٜخ حُٔظؼِٕٔٞ ٓغ رؼ٠ْٜ ك٢ ٓـٔٞػخص ٓ٘ظًَش ٍُِٞٛٞ ح٠ُ طلو٤ن 

أٛيحف طؼ٤ٔ٤ِش ٓليىس، ًُٝي ٖٓ ه٬ٍ طزخىٍ حُوزَحص ٝح٥ٍحء، ٝحُظؼ٤ِوخص، ١َٝف 

ح٧ٓجِش ٝح٧ؿخرش ػ٤ِٜخ، ٝؿ٤َٛخ ٖٓ حُ٘٘خ١خص حُٔوظِلش ك٤غ ٣ظْ اًظٔخد حُٔؼَكش 

-Harassim, L, (2000, pp. 41حُٔ٘ظَى. ٝأٗخٍ  ٝ حُٜٔخٍحص ٖٓ ه٬ٍ حُؼَٔ

ح٠ُ إٔ حُظؼِْ حُظ٘خ٢ًٍ ٢ٔٗ طؼ٢ٔ٤ِ، ٣ؼَٔ ك٤ٚ حُط٬د رٔٔظ٣ٞخص أىحء  (61

ٓوظِلش، ٣ؼِٕٔٞ ك٢ ٓـٔٞػخص ٛـ٤َس ٗلٞ طلو٤ن ٛيف أٝ ٜٓٔش ٓليىس، 

ٝحُط٬د ٓٔئ٤ُٖٝ ػٖ طؼِْ رؼ٠ْٜ حُزؼٞ، ٝٗـخف ١خُذ ٝحكي هي ٣ٔخػي 

 ٗخؿلش. ح٥ه٣َٖ رظ٣ٌٖٞ ٓـٔٞػش

 رؼو٠ف اٍزوار١غ١خ اٌزؼٍُ اٌزْبهوٝ: -7-7

إ حُظؼِْ حُظ٘خ٢ًٍ ٓيهَ ٝآظَحط٤ـ٤ش ُِظؼِْ، ٣ؼَٔ ك٤ٜخ حُٔظؼِٕٔٞ ٓؼخ ك٢       

ٓـٔٞػخص ٛـ٤َس أٝ ًز٤َس ٣ٝظ٘خًٍٕٞ ك٢ اٗـخُ ٜٓٔش ٓؼ٤٘ش أٝ طلو٤ن أٛيحف 

خص ػزَ طؼ٤ٔ٤ِش ٓليىس ٝٓ٘ظًَش، ك٤غ ٣ظْ حًظٔخد حُٔؼَكش ٝحُٜٔخٍحص ٝح٩طـخٛ

حُؼَٔ حُـٔخػ٢ ك٤ٔخ ر٤ْٜ٘، ٖٝٓ ػْ كٜٞ ٣ًَِ ػ٠ِ حُـٜٞى حُظؼخ٤ٗٝش حُظ٘خ٤ًٍش ر٤ٖ 

حُٔظؼ٤ِٖٔ ًُٝي ُظ٤ُٞي حُٔؼَكش ٤ُْٝ حٓظوزخُٜخ كو٢، ٖٓ ه٬ٍ حُظلخػَ ح٫ؿظٔخػ٢ 

ًٔخ إٔ حُٔظؼِْ ٣ٌٕٞ ٛٞ ًَِٓ حُظؼِْ، ٣ٝ٘ظَ ا٠ُ حُٔظؼِْ ًٔ٘خٍى ٢٘ٗ ك٢ ػ٤ِٔش 

 (.2ٕٙ، ْٖٕٙٓٓ، حُظؼِْ، )ٓلٔي ػط٤ش ه٤ٔ

 فٖبئٔ اٌزؼٍُ اٌزْبهوٝ: -7-7

 ٣Resta, P, Awalt, C, & Menchaca, M, (2002)َٟ ٣ٍٔظخ ٝآهَٕٝ      

 إٔ ٖٓ أْٛ حُوٜخثٚ حُظ٠ ط٤ِٔ حُظؼِْ حُظ٘خ٠ًٍ طظٔؼَ ك٠ حُظخ٠ُ:

حُظلخػَ ح٩ؿظٔخػ٢: ٣ٝؼ٢٘ رخ٤ًُِٞٔخص حُ٘و٤ٜش ُِظلخػَ ح٣٩ـخر٢ ح١ٌُ  -

 وزٍٞ ٝحَُؿزش ٝحَُٟخ.٣َٞٛ ا٠ُ ح٩كظَحّ ٝحُ

اىحٍس حُٜٔٔش: ٝ طَطز٢ رٜٔخٍحص حُؼَٔ ك٢ ك٣َن ٝحكي ٝٓٔخػيس ح٥ه٣َٖ  -

 ُِ٘ـخف ك٢ أىحء حُٜٔخّ، ٝحٍُٞٛٞ ح٠ُ حُٜيف حُٔليى.
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حُو٤خىس: ٝطؼ٢٘ ط٤َٜٔ ٝط٤ٔ٘ن ٝطٞؿ٤ٚ حُـٜٞى ُِٔـٔٞػش ٝط٘ـ٤غ  -

 حُٔ٘خًٍش ٝحُظٞؿ٤ٚ ٝح٠ُٔخٕ ح٩ؿظٔخػ٢ ٦ُه٣َٖ ك٢ حُٔـٔٞػش.

ٝط٤َ٘ ُٜٔخٍحص حُؼ٬هخص حُ٘و٤ٜش ٝح٩طٜخٍ حُظ٢ طئى١ ا٠ُ  حُؼوش: -

حُلٍٜٞ ػ٠ِ حُٔؼَكش ٓغ ح٥ه٣َٖ ٝحُظؤػ٤َ ح٣٩ـخر٢ ػ٠ِ ح٧ىحء 

 حُٜٔخٍٟ.

 ِجبكة اٌزؼٍُ اٌزْبهوٝ: -7-7

 ,Sluijsmans, D. M, Brand-Gruwel, Sأٗخٍ ًَ ٖٓ      

Merriënboer, J. V, & Bastiaens, T. R, (2003) ٝ  Shindler, J, 

(2003)ٝ Wilson, E, E, (2004)  ٚٗإٔ ُِظؼِْ حُظ٘خ٠ًٍ ػيس ٓزخىة ٖٓ أٜٛٔخ أ

٣ظ٘خٍى ك٤ٜخ حُٔظؼِٕٔٞ ك٢ اٗـخُ حُٜٔٔش أٝ طلو٤ن أٛيحف طؼ٤ٔ٤ِش ٓ٘ظًَش، ٝأ٠٣خً 

حُٔ٘خًٍش ح٣٩ـخر٤ش، ٝطزخىٍ حُٔؼخٍف ٝحُٔؼِٞٓخص ك٤ٔخ ر٤ْٜ٘ رٌلخءس، ٝاكٔخّ 

، ٓٔخ ٣ـؼِٚ ٣ٔظ٘ؼَ حُٔٔئ٤ُٝش ٝكَٛٚ ػ٠ِ حُلَى رخُٔٔئٝ ٤ُش طـخٙ ٓـٔٞػظٚ

اٗـخُ حُٜٔخّ حًُِٔٞش ح٤ُْٜ، ٝإٔ حُظؼِْ حُظ٘خ٠ًٍ ٣ظطِذ طلي٣ي ح٣ُٞٝ٧خص رؼ٘خ٣ش ٖٓ 

ٜٓخىٍ حُظؼِْ ٝحُوزَحص ٝحُٔٔخٍٓخص ٝحُظ٢ ٖٓ ٗؤٜٗخ طط٣َٞ هٜخثٚ 

حُٔـٔٞػش، ٍَٟٝٝس حُٞػ٢ رخكظ٤خؿخص حُظ٘خٍى ٧هٌٛخ رخ٩ػظزخٍ ػ٘ي ط٤ْٜٔ 

ُظؼِْ ٓؼَ ٗٞع ٝٝهض ٜٓٔخص حُظؼِْ حُظ٢ ٖٓ حُٔظٞهغ إٔ طئػَ ػ٠ِ ٤ٓ٘خ٣ٍٞ ح

 ٓوَؿخص حُظ٘خٍى، ٝحَُٔٝٗش ك٤غ ٣ظلٌْ حُٔظؼِْ ك٠ ط٘ظ٤ْ ػ٤ِٔش حُظؼِْ

 صبٌضبً ِٙبهاد ر١ُّٖ ِٛالغ ا٠ٌٛت:

رخٜٗخ ٛللخص طؼ٤ٔ٤ِش طؼَٝ ػزَ  (ٕٙٓٓأًَّ كظل٢ ٜٓطل٠، )ػَكٜخ      

ح٣ُٞذ، طظٌٕٞ ٖٓ ػ٘خَٛ حُٞٓخث٢ حُٔظؼيىس ٝح٩ٍطزخ١خص حُلخثوش، ٝطلظ١ٞ أ٠٣خً 

ػ٠ِ أٗ٘طش طؼ٤ٔ٤ِش ٓظؼيىس، ٣ظْ اٗظخؿٜخ ٝكوخ ُٔؼخ٤٣َ طَر٣ٞش ٝطو٤٘ش ٓليىس ًُٝي 

 ُظلو٤ن أٛيحف ٓؼ٤٘ش.

طؼ٤ٔ٤ِش ًحص  رؤٜٗخ ٝكيحص (7ٗٔ، 2ٕٙٓٓكٖٔ ػزي الله حُ٘ـخٍ، )ٝػَكٜخ      

١خرغ هخٙ، طٜيف ح٠ُ طل٤ٖٔ ٝط٤َٜٔ ػ٤ِٔش حُظؼِْ، ُلجش ٓؼ٤٘ش ٖٓ ه٬ٍ ٗزٌش 

 ح٩ٗظَٗض ٢ٛٝ ٜٓٔٔش ُظلو٤ن أٛيحف طؼ٤ٔ٤ِش ٓليىس.

 ػٕبٕو ر١ُّٖ ِٛالغ ا٠ٌٛت: -7

      َٟ٣Ruffini, M, (2000, pp. 58-64)  َٛإٔ ٛ٘خى ٓـٔٞػش ٖٓ حُؼ٘خ

 طظٔؼَ ك٢ ح٥ط٢:حٌُٔٞٗش ُؼ٤ِٔش ط٤ْٜٔ ٓٞحهغ ح٣ُٞذ 
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حُـٍٜٔٞ حُٔٔظٜيف: ٣ٝـذ إٔ ٣َحػ٢ حُٔٞهغ حُظؼ٢ٔ٤ِ كخؿخص ٓٔظوي٤ٓٚ  -

 ٝطٞهؼخطْٜ ٖٓ حُٔؼِٞٓخص حُظ٢ ٣يٍٜٓٞٗخ ٣ٝزلؼٕٞ ػٜ٘خ.

ح٧ٛيحف: طؼي ًظخرش ح٧ٛيحف حُظؼ٤ٔ٤ِش حُٞحٟلش ٝحُٔليىس أَٓحً ك٠ ؿخ٣ش  -

 ح٤ٔٛ٧ش ك٢ ػ٤ِٔش حُظ٘ظ٤ْ ٝحُظوط٢٤ ٝحُظ٤ْٜٔ.

حُٔلظ٣ٞخص: ٣ـذ إٔ ٣ظ٠ٖٔ ٓٞهغ ح٣ُٞذ ػ٠ِ ٛللش ٛللش حُزيح٣ش ٝ -

ريح٣ش حُؼَٔ حُظ٢ ٣ظلَع ٜٓ٘خ حُٜللخص حُوخٛش رخُٔلظٟٞ، ٝطظ٠ٖٔ ٌٛٙ 

 حُٜللش ٍٛٞس حُٔئُق ٝٓؼِٞٓخص ػ٘ٚ.

ر٤جش طٜلق حُٔٞهغ: ٣ـذ إٔ ٣ظْ حُظ٘وَ ٖٓ ٛللش ريح٣ش حُؼَٔ ح٠ُ  -

 حُٜللخص ح٧هَٟ ُِٔلظٟٞ رٌَ٘ ؿ٤َ هط٢.

ـ٢ إٔ طظزغ حُٜللخص حُٔٞهغ ٓزيأ حُظ٤ْٜٔ حُـ٤ي ٖٓ ط٤ْٜٔ حُٜللخص: ٣٘ز -

ك٤غ حُزٔخ١ش ٝحُٟٞٞف ٝحُظ٘خٓن ك٢ ح٧ُٞحٕ ٝحٓظويحّ ح٧ُٞحٕ حُٔ٘خٓزش 

 ك٢ حُوِل٤ش ٝحُٔلخكظش ػ٠ِ ١ٍٞ حُٜللخص ُُٜٔٞش حُظل٤َٔ.

 فٖبئٔ ِٛالغ ا٠ٌٛت: -7

( ح٠ُ ػيى ٖٓ حُوٜخثٚ حُظ٠ ٣ـذ ٤٘٣َٕٓٓٙ حًَّ كظل٠ ٜٓطل٠،)     

 ٜخ ػ٘ي ط٤ْٜٔ ٓٞحهغ ح٣ُٞذ ٝطظِوٚ ك٤ٔخ ٠ِ٣:َٓحػخط

: ٣وٜي رٜخ طٌخَٓ ػ٘خَٛ حُٔٞهغ حُظؼ٢ٔ٤ِ ُظلو٤ن Integrationحُظٌخَٓ  -

 ح٧ٛيحف حُٔ٘٘ٞىس.

: ٠ٛٝ اطخكش طلٌْ حُٔٔظويّ ك٢ أِٓٞد حُؼَٝ Interactivityحُظلخػ٤ِش   -

ًُٝي ربٓظويحّ أٗٔخ١ حُظلخػَ حُٔوظِلش ًُٝي كٔذ هيٍطٚ ٍٝؿزظٚ ك٢ 

ِْ ٝإٔ ٛ٘خى أٍرؼش أٗٞحع ٖٓ حُظلخػَ ه٬ٍ ٓٞحهغ ح٣ُٞذ حُظؼ٤ٔ٤ِش، حُظؼ

٠ٛٝ طلخػَ حُظ٤ٌِٔ ٓغ حُٔلظٟٞ حُظؼ٢ٔ٤ِ، ٝطلخػِٚ ٓغ حُٔؼِْ رٌَ٘ ٓظِحٖٓ 

أٝ ؿ٤َ ٓظِحٖٓ، ٝطلخػَ حُظ٤ٌِٔ ٓغ حُظ٤ٌِٔ رٌَ٘ ٓظِحٖٓ أٝ ؿ٤َ ٓظِحٖٓ، 

ِٓٚ ٓغ ٌٓٞٗخص ٝطلخػَ حُظ٤ٌِٔ ٓغ ٗلٔٚ رظ٤ٜجظٚ ٫ًظٔخد حُٔؼَكش أػ٘خء طؼخ

 حُٔٞهغ.

: ٣وٜي رٚ ىٓؾ ػ٘خَٛ حُٔٞهغ حُظؼ٢ٔ٤ِ ٓظِِٔٔش Mergingح٫ٗيٓخؽ  -

رط٣َوش ؿ٤َ هط٤ش ٝكوخً ُِ٘ظ٣َخص حُٔؼَك٤ش، ٝحُظ٢ طٔظ٘ي ح٠ُ آٌخ٤ٗش ؿؼَ 

حُظؼ٤ِْ ًحص ٓؼ٠٘، اًح هخّ حُظ٤ٌِٔ رخ٩ٗظزخٙ ُِوزَحص حُـي٣يس ٍٝرطٜخ 
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خ ك٢ ًحًَس ٝٗوِٜخ ُٔٞحهق طؼ٤ٔ٤ِش رخُوزَحص حُوي٣ٔش حُٔٞؿٞىس ُي٣ٚ ٝطو٣ِٜ٘

 ؿي٣يس.

: ٢ٛٝ طًَِٔ حُؼ٤ِٔش حُظؼ٤ٔ٤ِش كٍٞ حُظ٤ٌِٔ ٤ُْٝ Individualityحُلَى٣ش  -

 حُٔؼِْ.

: ٣ظٌٕٞ حُٔٞهغ ٖٓ حُؼي٣ي ٖٓ  Hypermediaحٓظويحّ حُٞٓخث٢ حُلخثوش  -

حُؼ٘خَٛ ُِٞٓخث٢ حُلخثوش ٝحُظ٢ ط٘ظَٔ ػ٠ِ: حُٜ٘ٞٙ حٌُٔظٞرش، ٝحَُّٓٞ 

حُوط٤ش، ٝحُٜٞص، ٝحَُّٓٞ حُٔظلًَش، ٝحٍُٜٞ حُؼخرظش، 

 ٝحٍُٜٞحُٔظلًَش، ٝحَُٝحر٢ حُلخثوش .

 ِٕٙظ اٌجؾش ٚاعواءارٗ:
 أٚلاً: ِٕٙظ اٌجؾش:

٣٘ظ٢ٔ ٌٛح حُزلغ ا٠ُ كجش حُزلٞع حُظـ٣َز٤ش حُظ٢ طؼظٔي ػ٠ِ حُٜٔ٘ؾ حُظـ٣َز٢، ٝ      

 .طٔظٜيف رلغ أػَ حُٔظـ٤َحص حُٔٔظوِش ػ٠ِ حُٔظـ٤َحص حُظخرؼش

صب١ٔبً: اػلاك لبئّخ ِٙبهاد ر١ُّٖ ِٛالغ ا٠ٌٛت اٌزٟ ٠ٕجغٟ رٛافو٘ب ٌلٜ رلا١ِن 

 اٌّوؽٍخ الإػلاك٠خ.

ٜٔخٍحص ط٤ْٜٔ ٓٞحهغ ح٣ُٞذ حُٞحؿذ طٞحكَٛخ ُيٟ ط٤ٓ٬ٌ أػي حُزخكؼٕٞ هخثٔش ر     

 حَُٔكِش ح٩ػيحى٣ش ٖٓ ه٬ٍ اطزخع حُوطٞحص ح٥ط٤ش:

: ٝٛٞ طلي٣ي ٜٓخٍحص ط٤ْٜٔ ٓٞحهغ ح٣ُٞذ حُٞحؿذ طٞحكَٛخ رؾل٠ل اٌٙلف اٌؼبَ -ٔ 

 ُيٟ ط٤ٓ٬ٌ حَُٔكِش ح٩ػيحى٣ش.

حٗظن حُزخكؼٕٞ هخثٔش ٜٓخٍحص ط٤ْٜٔ  رؾل٠ل ِٖبكه اّزمبق لبئّخ اٌّٙبهاد: -ٕ

ٓٞحهغ ح٣ُٞذ حُظ٢ ٣٘زـ٢ طٞحكَٛخ ُيٟ ط٤ٓ٬ٌ حَُٔكِش ح٩ػيحى٣ش ك٢ ٓوٍَ حٌُٔز٤ٞطَ 

 ٝطٌُ٘ٞٞؿ٤خ حُٔؼِٞٓخص ٝح٫طٜخ٫ص.

 أٍٍٛة اٌزؾ١ًٍ: -7

حطزغ حُزخكؼٕٞ أِٓٞد حُظل٤َِ ح٢َُٜٓ ٖٓ أػ٠ِ ا٠ُ أٓلَ، ٣ٝؼ٠٘ ًُي أٗٚ طْ      

ث٤ٔ٤ش ُٔـٔٞػش ٜٓخٍحص ط٤ْٜٔ ٓٞحهغ ح٣ُٞذ، ػْ طل٤ِِٜخ ا٠ُ طلي٣ي حُٜٔخٍحص حَُ

 ٜٓخٍحص كَػ٤ش.

ًُٝي ٖٓ ه٬ٍ ٜٓخىٍ حٗظوخم  اػلاك اٌٖٛهح اٌّجلئ١خ ٌمبئّخ اٌّٙبهاد: -7

حُٜٔخٍحص حُٔخروش حًٌَُ، أػي حُزخكؼٕٞ هخثٔش ٜٓخٍحص ط٤ْٜٔ ٓٞحهغ ح٣ُٞذ حُظ٢ 

 ٣٘زـ٢ طٞكَٛخ ُيٟ ط٤ٓ٬ٌ حَُٔكِش ح٩ػيحى٣ش.
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طْ ػَٝ هخثٔش حُٜٔخٍحص ػ٠ِ ٓـٔٞػش  اٌزؾمك ِٓ ٕلق لبئّخ اٌّٙبهاد: -7

ٖٓ حُٔظو٤ٜٜٖ ك٢ ٓـخٍ طٌُ٘ٞٞؿ٤خ حُظؼ٤ِْ، ًُٝي ٖٓ أؿَ حُظلون ٖٓ ٛيم 

 حُٜٔخٍحص ٝاريحء آٍحثْٜ ٖٓ ك٤غ اٟخكش أٝ كٌف رؼٞ حُز٘ٞى حُظ٢ ٣َٜٝٗخ.

ؼي٬٣ص ك٢ ٟٞء رؼي اؿَحء ًخكش حُظاػلاك اٌٖٛهح إٌٙبئ١خ ٌمبئّخ اٌّٙبهاد:  -6

آٍحء حُٔخىس حُٔل٤ٌٖٔ حٗظِٔض هخثٔش ٜٓخٍحص ط٤ْٜٔ ٓٞحهغ ح٣ُٞذ حُظ٠ ٣ـذ 

( ٜٓخٍحص ٗطٞحكَٛخ ُيٟ ط٤ٓ٬ٌ حَُٔكِش ح٩ػيحى٣ش ك٢ ٍٛٞطٜخ حُٜ٘خث٤ش ػ٠ِ )

 ( ٜٓخٍس كَػ٤ش.7ٍٖث٤ٔش، ٝ )

أػي  صبٌضب: اػلاك لبئّخ ِؼب١٠و ر١ُّٖ اٌف١ل٠ٛ اٌزفبػٍٝ ٌزلا١ِن اٌّوؽٍخ الإػلاك٠خ:

 حُزخكؼٕٞ هخثٔش ٓؼخ٤٣َ ط٤ْٜٔ حُل٤ي٣ٞ حُظلخػ٢ِ ٖٓ ه٬ٍ حَُٔحكَ ح٥ط٤ش:

 طلي٣ي حُٜيف حُؼخّ ٖٓ هخثٔش حُٔؼخ٤٣َ. .ٔ

 طلي٣ي ٜٓخىٍ حٗظوخم هخثٔش حُٔؼخ٤٣َ. .ٕ

 حُظلون ٖٓ ٛيم حُٔؼخ٤٣َ. .ٖ

 اػيحى حٍُٜٞس حُٜ٘خث٤ش ُوخثٔش حُٔؼخ٤٣َ. .ٗ

 ُ اٌزؼٍُ )اٌفوكٜ/ اٌزْبهوٝ(:هاثؼبً: اٌز١ُّٖ اٌزؼ١ٍّٟ ٌزطج١ك اٍزوار١غ١خ اٌزؼٍ

هخّ حُزخكؼٕٞ رظ٤ْٜٔ ٝر٘خء آظَحط٤ـ٤ش حُظؼِْ )حُلَىٟ/ حُظ٘خ٠ًٍ( حُوخثٔش ػ٠ِ    

حُل٤ي٣ٞ حُظلخػ٠ِ ُظ٤ْٜٔ ٓٞحهغ ح٣ُٞذ ًُٝي ٖٓ ه٬ٍ حًُ٘ٔٞؽ حُؼخّ ُِظ٤ْٜٔ 

حُظؼ٠ٔ٤ِ، ٣ٝظ٠ٖٔ حًُ٘ٔٞؽ هْٔ َٓحكَ ٍث٤ٔش ٢ٛ : حُظل٤َِ، ٝحُظ٤ْٜٔ، 

ظخؽ، حُظ٘ل٤ٌ، ٝحُظو٣ْٞ، ٝٓٞف ٣ظْ ػَٝ ٌٛٙ حَُٔحكَ ػ٢ِ حُ٘لٞ حُظط٣َٞ/ ح٩ٗ

 حُظخ٢ُ:

 : Analysis اٌّوؽٍخ الأٌٚٝ: اٌزؾ١ًٍ

٣ٝظْ ك٤ٜخ طلي٣ي حٌُِٔ٘ش ٝا٣ـخى حُلٍِٞ حُؼ٤ِٔش ُٜخ، ٝطٜيف ا٠ُ اػيحى ه٣َطش       

 ٍٝإ٣ش ًخِٓش ػٖ ًَ حُٟٔٞٞع، ٝهخّ حُزخكؼٕٞ ك٤ٜخ رخُظل٤َِ ٝكن حُظخ٢ُ:

o  َحٌُِٔ٘ش حُظؼ٤ٔ٤ِش.طل٤ِ 

o .ّطلي٣ي حُـَٝ حُؼخ 

o .ْٜٜطلي٣ي حُلجش حُٔٔظٜيكش ٝهٜخث 

o  طلي٣ي ح٧ٛيحف حُظؼ٤ٔ٤ِش 

 ٣ٌٖٝٔ طلي٣ي ح٧ٛيحف حُظؼ٤ٔ٤ِش ًٔخ ٠ِ٣:     

 طلي٣ي ح٧ٛيحف حُؼخٓش ُِٔلظٟٞ حُظؼ٢ٔ٤ِ. -
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 طلي٣ي ح٧ٛيحف ح٩ؿَحث٤ش ُِٔلظٟٞ حُظؼ٢ٔ٤ِ. -

ٝحٗظِٔض ػ٠ِ حهظزخٍ حُظل٤َٜ حُٔؼَك٢  :. رؾ١ًٍ اٌّّٙبد ٚاٌّٙبهاد اٌزؼ١ّ١ٍخ7

حُظًٌَ(  -حُظطز٤ن  -ك٢ ٜٓخٍحص ط٤ْٜٔ ٓٞحهغ ح٣ُٞذ ١زوخ ُٔٔظ٣ٞخص رِّٞ )حُلْٜ 

ًٌُي ح٧ىحء حُٜٔخ١ٍ ٖٓ ه٬ٍ هخثٔش حُٜٔخٍحص حَُث٤ٔ٤ش ٝحُوطٞحص ح٧ىحث٤ش ٌَُ 

، ٜٓخٍس كَػ٤ش ٝٝٛلٜخ ٝكن ح٧ٛيحف حُظؼ٤ٔ٤ِش حُؼخٓش ٝحُلَػ٤ش حَُٔحى طلو٤وٜخ

 ٝحُظ٠ ٓٞف ٣وّٞ حُزخكؼٕٞ رَ٘كٜخ رخُظل٤َٜ ٫كوخ.

٣ٝوٜي رٜخ طل٤َِ حُٔٞحٍى ٝح٧ؿِٜس  .رؾ١ًٍ اٌّٛاهك ٚاٌم١ٛك فٟ اٌج١ئخ اٌزؼ١ّ١ٍخ:6

 ٝحُظ٬٤ٜٔص حُوخٛش رؼ٤ِٔخص حُظ٤ْٜٔ ٝحُظط٣َٞ ٝح٫ٓظويحّ. 

ٓؼَ رَحٓؾ ٓؼخُـش حٍُٜٞ  .افز١به ثواِظ أزبط ٚرط٠ٛو اٌف١ل٠ٛ اٌزفبػٍٝ:6

 ٞص ٝحُل٤ي٣ٞ. ٝحُٜ

.رؾل٠ل اٌّزطٍجبد اٌزٟ ٠ٕجغٟ رٛافو٘ب فٟ ث١ئخ اٌزؼٍُ ػٓ ٛو٠ك اٌف١ل٠ٛ 6

كيى حُزخكؼ٤ٖ حُٔظطِزخص حُظ٢ ٣٘زـ٢ طٞحكَٛخ ك٢ ر٤جش حُظؼِْ ػٖ ٣َ١ن اٌزفبػٍٟ: 

حُل٤ي٣ٞ حُظلخػ٢ِ ك٤غ طْ ح٫ٓظؼخٗش رٔؼَٔ حُلخٓذ ح٢ُ٥ حُٔٞؿٞى رٔيٍٓش أرٞ 

ُظخرؼش ٩ىحٍس رٜ٘خ حُظؼ٤ٔ٤ِش، ك٤غ ٣ظ٤ِٔ ٌٛح حُٔؼَٔ ػز٤يس رٖ حُـَحف ح٩ػيحى٣ش ح

رظٞحكَ أؿِٜس حٌُٔز٤ٞطَ رٚ ٝؿٞىس حُز٤٘ش حُظلظ٤ش ُٚ، ٝحهظزخٍ ر٤جش حُل٤ي٣ٞ حُظلخػ٠ِ 

حُٔٔظويٓش ػ٠ِ ح٧ؿِٜس ٝأٜٗخ ٛخُلش ٬ُٓظويحّ ُِظ٤ٓ٬ٌ، ٝحُظؤًي ٖٓ طٞحكَ 

 ح٫طٜخٍ رخ٩ٗظَٗض.

ك٤غ  هخّ ُ اٌزؼ١ٍّٟ ثّؾزٜٛ ث١ئخ اٌزؼٍُ: رؾل٠ل اٍزوار١غ١خ اٌزفبػً ٚاٌزؾى -6

حُزخكؼ٤ٖ رظل٤َِ ٝىٍحٓش هزَس حُظ٤ٓ٬ٌ رخُظؼخَٓ ٓغ أؿِٜس حُلخٓذ ح٢ُ٥ حُظ٢ ٤ٓظْ 

حٓظويحٜٓخ ٝحُظؼخَٓ ٓؼٜخ، ٝحُظؤًي ٖٓ طٌْٜٔ٘ ٖٓ ٜٓخٍحص حٓظويحٜٓخ، ٝطٌْٜٔ٘ ٖٓ 

 حُيهٍٞ ا٠ُ ح٩ٗظَٗض ٝحٓظويحّ حُٔٞحهغ ح٩ٌُظ٤َٗٝش حُٔوظِلش.

طْ ك٢  اٌّواعؼخ اٌَّزّوح ٚاٌزغن٠خ اٌواعؼخ ٚفك ِؼب١٠و اٌغٛكح اٌْبٍِخ: -77

ٌٛٙ حُوطٞس ػ٤ِٔش طؼي٣َ ٝطل٤ٖٔ ٝط٘و٤ق ُـ٤ٔغ حُوطٞحص حُٔخروش ىحهَ َٓكِش 

 حُظل٤َِ ٫ًظ٘خف ٗوخ١ ح٠ُؼق ٝحُؼَٔ ػ٠ِ طو٣ٞظٜخ.

 Designاٌّوؽٍخ اٌضب١ٔخ اٌز١ُّٖ 

 ٣ٝ٘ظَٔ حُظ٤ْٜٔ حُؼ٤ِٔخص ح٥ط٤ش:     

٣َطز٢ ٗـخف حُظؼِْ حٍطزخ١خ ٝػ٤وخ ر٤ٜخؿش ٝطلي٣ي  ١ٕبغخ الأ٘لاف اٌزؼ١ّ١ٍخ:. 7

ح٧ٛيحف حُظؼ٤ٔ٤ِش، ك٤غ طٔؼَ طِي ح٧ٛيحف حُؼَٜ٘ حَُث٢ٔ٤ ح١ٌُ ٣ؼظٔي ػ٤ِٚ ك٢ 

 حهظ٤خٍ حُٔلظٟٞ حُظؼ٢ٔ٤ِ، ١َٝم طي٣ٍٔٚ.
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ذ ٝهي طليىص ح٧ٛيحف حُؼخٓش ٝح٩ؿَحث٤ش ك٢ ط٤ٔ٘ش ٜٓخٍحص ط٤ْٜٔ ٓٞحهغ ح٣ُٞ     

ر٘خء ػ٠ِ ح٧ٛيحف حُؼخٓش حُظ٢ طْ طل٤ِِٜخ، طْ طلي٣ي ح٧ٛيحف ح٩ؿَحث٤ش، ٝر٘خء ػ٠ِ 

ًُي طْ اػيحى هخثٔش رٌٜٙ ح٧ٛيحف ك٢ ٍٛٞطٜخ حُٔزيث٤ش، ٝػَٟٜخ ػ٠ِ ٓـٔٞػش 

ٖٓ حُٔظو٤ٜٜٖ ك٢ ٓـخٍ طٌُ٘ٞٞؿ٤خ حُظؼ٤ِْ ًُٝي رٜيف حٓظط٬ع ٍأ٣ْٜ ك٢ ىهش 

ح٤ُٜخؿش حُٔ٘خٓزش كٞم ح٧ٛيحف حُظ٢ ٤ٛخؿش ًَ ٖٓ أٛيحف حُوخثٔش، ٝحهظَحف 

طلظخؽ ا٠ُ طؼي٣َ ك٢ ح٤ُٜخؿش، ًٌُي ٓيٟ طلو٤ن ًَ ٛيف ُِِٔٞى حُظؼ٢ٔ٤ِ حَُٔحى 

 طلو٤وٚ، ًٝخٗض ٗظخثؾ حُظل٤ٌْ ػ٠ِ هخثٔش ح٧ٛيحف ح٤ًُِٞٔش.

ٝرؼي اؿَحء حُظؼي٬٣ص طْ حٍُٞٛٞ ا٠ُ هخثٔش ح٧ٛيحف حُؼخٓش ٝح٩ؿَحث٤ش ك٢      

رؼي اؿَحء حُظؼي٬٣ص حُظ٢ أٗخٍ ح٤ُٜخ حُٔخىس حُٔل٤ٌٖٔ طْ ٍٛٞطٜخ حُٜ٘خث٤ش، ٝ

حٍُٞٛٞ ا٠ُ هخثٔش ح٧ٛيحف حُؼخٓش ٝح٩ؿَحث٤ش ك٢ ٍٛٞطٜخ حُٜ٘خث٤ش ك٤غ ط٠ٔ٘ض 

( أٛيحف ػخٓش ٣ٝ٘يٍؽ طلض ًَ ٛيف ػخّ ػيى ٖٓ  ح٧ٛيحف ح٩ؿَحث٤ش ٘حُوخثٔش )

 ( ٛيكخً اؿَحث٤خً.ٖٓأًؼَ طلي٣يح ػيىٛخ )

٣ٝوٜي رخُٔلظٟٞ حُٔؼخٍف ٝحُٜٔخٍحص  زؼ١ٍّٟ ٚرٕظ١ّٗ:. ر١ُّٖ اٌّؾزٜٛ ا7ٌ

ٝحُوزَحص حُظ٢ ٣ظْ ط٘ظ٤ٜٔخ ك٢ ٌَٗ ٓؼ٤ٖ ٖٓ أؿَ طلو٤ن ح٧ٛيحف حُظؼ٤ٔ٤ِش، ٝهي 

طْ طلي٣ي حُٔلظٟٞ ػ٠ِ ٟٞء ح٧ٛيحف حُؼخٓش ٝح٩ؿَحث٤ش حُٔخرن طلي٣يٛخ ٖٝٓ 

خس إٔ ه٬ٍ ح٬١٫ع ػ٠ِ رؼٞ حَُٔحؿغ ٝحُزلٞع ٝحُيٍحٓخص ٝطْ ط٤ٜٔٔٚ َٝٓحػ

٣ٌٕٞ حُٔلظٟٞ ٝحٟلًخ، ٤ٛٝخؿظٚ ك٢ ٌَٗ ػزخٍحص ط٘خٓذ ٓٔظٟٞ ٝهٜخثٚ 

حُطخُذ، ٣َٝطز٢ رخ٧ٛيحف حُظؼ٤ٔ٤ِش حَُٔحى طلو٤وٜخ، ًٔخ ٣ـذ إٔ ٣ظْٔ رخُيهش 

 ٝحُليحػش ٝحُيهش حُؼ٤ِٔش ٝحُِـ٣ٞش.

٫ٗظخؽ ٝػَٝ  Edpuzzleًُٝي ٖٓ ه٬ٍ ر٤جش  . رؾل٠ل ٛوق رمل٠ُ اٌّؾزٜٛ:7

 ٠ِحُل٤ي٣ٞ حُظلخػ

 . ر١ُّٖ الاٍزوار١غ١بد اٌزؼ١ّ١ٍخ: 7

 ٝطظ٠ٖٔ حُوطٞحص حُظخ٤ُش: اٍزوار١غ١خ اٌزؼٍُ اٌفوكٞ: -

 :ٜر١ُّٖ ٚثٕبء اٌّٙبَ ٚالأْٔطخ إٌّبٍجخ لإٍزوار١غ١خ اٌزؼٍُ اٌفوك 

ك٤غ ْٛٔ حُزخكؼ٤ٖ حُٜٔخّ ٝح٧ٗ٘طش حُظ٢ طظ٬ثْ ٓغ حٓظَحط٤ـ٤ش حُظؼِْ حُلَىٟ،      

كوي طْ اػيحىٙ ػٖ ٣َ١ن ٓوطغ ك٤ي٣ٞ طلخػ٢ِ ٣٘خٛيٙ حُظ٤ٌِٔ ٣ٝظلخػَ ٓؼٚ، ػٖ 

٣َ١ن ػيى ٖٓ أٓجِش حُٜٞحد ٝحُوطؤ، ٝح٫هظ٤خٍ ٖٓ ٓظؼيى، ٝطي٣ٖٝ حًٌَُٔحص، 

زخكؼ٤ٖ ك٠ ٓٞهغ ح٤ُٞط٤ٞد ٌٛٙ ٝحٍُٞٛٞ ا٠ُ كي٣ٞٛخص أهَٟ ٖٓ اػيحى حُ

 حُل٤ي٣ٞٛخص طٌٕٞ ىحػٔش ر٘ت ٖٓ حُظل٤َٜ.
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 :ٞر١ُّٖ اٍزوار١غ١خ اٌزؼٍُ اٌفوك 

ٝك٢ ٌٛٙ حُوطٞس طْ طلي٣ي حٓظَحط٤ـ٤خص حُظؼِْ حُلَى١، ٖٓ ه٬ٍ ٟٝغ   

هطش ػخٓش ٓ٘ظٔش رخ٩ؿَحءحص حُظؼ٤ٔ٤ِش حُٔليىس، ًُٝي رٜيف طلو٤ن ح٧ٛيحف 

 ٓٔزوخً، ًُٝي رخطزخع حُوطٞحص حُظخ٤ُش:حُظؼ٤ٔ٤ِش حُٔليىس 

 :ًٍُُٝي ٖٓ  رؾل٠ل أٍب١ٌت اٍزضبهح كافؼ١خ رلا١ِن اٌّوؽٍخ الإػلاك٠خ ٌٍزؼ

 ه٬ٍ ٓخ ٢ِ٣:

 ؿٌد حٗظزخٙ حُظ٤ٓ٬ٌ ُِظؼِْ -

 طؼ٣َق حُظ٤ٓ٬ٌ رؤٛيحف حُظؼِْ -

 طٞؿ٤ٚ حُظ٤ٓ٬ٌ -

 :اٍزوار١غ١خ اٌزؼٍُ اٌزْبهوٝ ٚرزّٚٓ اٌقطٛاد اٌزب١ٌخ 

 ٙبَ ٚالأْٔطخ إٌّبٍجخ لإٍزوار١غ١خ اٌزؼٍُ اٌزْبهوٝ:ر١ُّٖ ٚثٕبء اٌّ -

 :ٝر١ُّٖ اٍزوار١غ١خ اٌزؼٍُ اٌزْبهو 

ٝك٢ ٌٛٙ حُوطٞس طْ طلي٣ي حٓظَحط٤ـ٤خص حُظؼِْ حُظ٘خ٠ًٍ، ٖٓ ه٬ٍ ٟٝغ   

هطش ػخٓش ٓ٘ظٔش رخ٩ؿَحءحص حُظؼ٤ٔ٤ِش حُٔليىس، ًُٝي رٜيف طلو٤ن ح٧ٛيحف 

 خع حُوطٞحص حُظخ٤ُش:حُظؼ٤ٔ٤ِش حُٔليىس ٓٔزوخً، ًُٝي رخطز

  :ًٍُُٝي ٖٓ رؾل٠ل أٍب١ٌت اٍزضبهح كافؼ١خ رلا١ِن اٌّوؽٍخ الإػلاك٠خ ٌٍزؼ

 ه٬ٍ ٓخ ٢ِ٣:

 ؿٌد حٗظزخٙ حُظ٤ٓ٬ٌ ُِظؼِْ -

 طؼ٣َق حُظ٤ٓ٬ٌ رؤٛيحف حُظؼِْ -

 طٞؿ٤ٚ حُظ٤ٓ٬ٌ -

هخّ حُزخكؼ٤ٖ رخُظ٤ٔ٘ن ٓغ حُظ٤ٓ٬ٌ ح٣ٌُٖ  اٍزوار١غ١خ اٌزؼٍُ اٌزْبهوٝ: -

٣وٕٞٓٞ ريٍحٓش حُٔلظٟٞ رٌَ٘ ط٘خ٠ًٍ ػٖ ٣َ١ن ٍحر٢ طْ حٍٓخُٚ ُْٜ 

ك٠ ؿَٝد حُٞحطٔخد، رٔـَى ح٠ُـ٢ ػ٤ِٚ ٣ظْ طل٣ِْٜٞ طِوخث٤خً ُِٔلظٟٞ 

حُظؼ٠ٔ٤ِ ػٖ ٣َ١ن حُل٤ي٣ٞ حُظلخػ٢ِ ٝحُزيء ك٠ ٓ٘خٛيس حُل٤ي٣ٞ ٝحُظلخػَ 

 ٓؼٚ رٌَ٘ ط٘خ٢ًٍ.
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هخّ حُزخكؼ٤ٖ رخُزلغ ك٢ ٓلًَخص  ١ُّ اٌّٛاهك اٌزؼ١ّ١ٍخ ٚاٌٍٛبئٜ اٌّزؼلكح:. رٖ٘

حُزلغ حُؼَر٤ش ٝح٧ؿ٘ز٤ش ػٖ ػي٣ي ٖٓ حُٞٓخث٢ حُٔظؼيىس حَُٔطزطش رٟٔٞٞع حُزلغ 

ٝحُظ٢ هي طٔظويّ ك٢ ط٤ْٜٔ ٓٞحهغ ح٣ُٞذ ػٖ ٣َ١ن حُل٤ي٣ٞ حُظلخػ٢ِ ٝحٓظويّ 

ٍُٜٞ ٝحُٔوخ١غ حُٜٞط٤ٚ حُزخكؼٕٞ ٓـٔٞػش ٖٓ حُٞٓخث٢ حُٔظؼيىس ٓؼَ ح

 ٝحُل٤ي٣ٞٛخص حُظؼ٤ٔ٤ِش.

 ٣ٝظ٠ٖٔ ط٤ْٜٔ ح٤ُٔ٘خ٣ٍٞ حُظؼ٠ٔ٤ِ حُوطٞحص حُظخ٤ُش: . ر١ُّٖ ا١ٌَٕبه٠ٛ:ٙ

 :ًر١ُّٖ ا١ٌَٕبه٠ٛ ٚٚعٙبد اٌزفبػ  

ْٛٔ حُزخكؼ٤ٖ ح٤ُٔ٘خ٣ٍٞ حُوخٙ رٔوطغ حُل٤ي٣ٞ حُظلخػ٠ِ، ٝٝؿٜخص حُظلخػَ      

ٔلظٟٞ حُظؼ٢ٔ٤ِ حُٔليى، ٝحُٜٔخىٍ حُوخٛش رٚ، ٤ٛٝخؿش ح٧ٛيحف، ٝاػيحى حُ

ٝح٧ٗ٘طش حَُٔطزطش، ًُٝي ٖٓ ك٤غ ٓخ ٣لظ٣ٞٚ ٖٓ ٜٗٞٙ ٌٓظٞرش ٍٝٛٞ ػخرظش، 

ٓغ َٓحػخس حُظَِٔٔ ح٠ُِ٘ٓ حُٔ٘طو٢ ك٢ ػَٝ حُٔخىس حُؼ٤ِٔش ٝطَحرطٜخ رٌَ٘ 

٤ِْٓ، ٌُُٝي ٫ري ٖٓ إٔ طٌٕٞ ٝحؿٜش حُل٤ي٣ٞ ِٜٓش ح٩ٓظويحّ، ُٔ٘غ أ١ ط٘ظض أٝ 

٤ٌٓ حُٔـٔٞػخص، ٓغ حهظ٬ف ٣َ١وش حُؼَٝ أ٠٣خً ٓٞحء ك٢ طوي٣ْ كٞحٍم ر٤ٖ ط٬

حُٔلظٟٞ ربٓظويحّ حٓظَحط٤ـ٤ش حُظؼِْ حُلَى١ أٝ حُظ٘خ٢ًٍ، ك٤غ طْ ط٤ْٜٔ 

 ح٤ُٔ٘خ٣ٍٞ حُظؼ٢ٔ٤ِ ك٢ ٌَٗ أػٔيس ٢ٛ:

 ٍهْ حُ٘خٗش  -

 ٝٛق ٓلظ٣ٞخص حُ٘خٗش -

 ٓوط٢ حُ٘خٗش -

 أِٓٞد حَُر٢ ٝح٫ٗظوخٍ -

 حُـخٗذ حُٔٔٔٞع -

 ٌطْ ػَٝ ح٤ُٔ٘خ٣ٍٞ ػ٠ِ  ٕٙبئ١خ ١ٌٍَٕبه٠ٛ اٌزؼ١ٍّٟ:اػلاك اٌٖٛهح ا

حُٔخىس حُٔل٤ٌٖٔ ُٔؼَكش آٍحثْٜ ًُٝي ٖٓ ك٤غ ٓيٟ طلو٤ن ح٤ُٔ٘خ٣ٍٞ 

٨ُٛيحف حُظؼ٤ٔ٤ِش حُٟٔٞٞػش، ٝٓيٟ ٛلش حُٜٔطِلخص حُٔٔظويٓش ك٢ 

ح٤ُٔ٘خ٣ٍٞ، ٝهي طْ اؿَحء حُظؼي٬٣ص ح٬ُُٓش ر٘خءً ػ٠ِ آٍحء حُٔخىس 

ٞى ُِظلخػَ ىحهَ حُل٤ي٣ٞ ٝهي طْ حٍُٞٛٞ ا٠ُ حُٔل٤ٌٖٔ، ٓؼَ اٟخكش ػٔ

 حٍُٜٞس حُٜ٘خث٤ش ٤ُِٔ٘خ٣ٍٞ ًُٝي ط٤ٜٔيحً َُٔكِش ح٩ٗظخؽ.
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٢ٛٝ حٓظَحط٤ـ٤ش حُظؼِْ حُلَى١ . رؾل٠ل اٍزوار١غ١خ اٍزقلاَ اٌجؤبِظ: 6

ٝحُظ٘خ٢ًٍ: كزبٌٓخٕ ًَ ط٤ٌِٔ حُظؼخَٓ ٓغ حُزَٗخٓؾ، ٝك٤غ إ ًَ ٓخ ٣ِِّ ٌُُي ٛٞ 

ؿٜخُ حُلخٓذ ٝٛٞ ٓخ طْ حُظؤًي ٓ٘ٚ ٓٔزوخً ٖٓ ه٬ٍ حُـِٔخص ٓؼَكظٚ ربٓظويحّ 

 حُظ٤ٜٔي٣ش ٓغ حُظ٤ٓ٬ٌ.

ٝطٜظْ ٌٛٙ حَُٔكِش رٟٞغ حُٔوططخص ح٤ُٝ٧ش  .  ر١ُّٖ اٌف١ل٠ٛ اٌزفبػٍٝ:6

ُظط٣َٞ ػ٤ِٔش حُظؼ٤ِْ، ٝك٢ ٌٛٙ حَُٔكِش ٣ظْ ٝٛق ح٧ٓخ٤ُذ ٝح٩ؿَحءحص ٝحُظ٢ 

 ظؼِْ.طظؼِن ر٤ٌل٤ش ط٘ل٤ٌ ػ٤ِٔظ٢ حُظؼ٤ِْ ٝحُ

٣ٝظْ ك٢ . اٌّواعؼخ اٌَّزّوح ٚاٌزغن٠خ اٌواعؼخ ٚفك ِؼب١٠و اٌغٛكح اٌْبٍِخ: 6

ٌٛٙ حُوطٞس ػ٤ِٔش طؼي٣َ ٝطل٤ٖٔ ٝط٘و٤ق ٓٔظَٔس ُـ٤ٔغ حُوطٞحص حُٔخروش ىحهَ 

 َٓكِش حُظ٤ْٜٔ ٫ًظ٘خف ٗوخ١ ح٠ُؼق ٝحُؼَٔ ػ٠ِ طو٣ٞظٜخ.

 Developmentاٌّوؽٍخ اٌضبٌضخ: اٌزط٠ٛو الإٔزبط 

 ٝطَٔ َٓكِش حُظط٣َٞ ٝح٩ٗظخؽ رؼيس َٓحكَ ػ٠ِ حُ٘لٞ ح٧ط٢:     

أزبط اٌٍٛبئٜ اٌّزؼلكح إٌّبٍجخ ٌزمل٠ّٙب ِٓ فلاي ث١ئخ اٌف١ل٠ٛ اٌزفبػٍٝ:  -7 

ٝطْ ك٤ٜخ ؿٔغ حُؼ٘خَٛ حَُه٤ٔش ٖٓ ًخث٘خص حُظؼِْ ٝحُٜٔخىٍ حُظؼ٤ٔ٤ِش ٝحُٞٓخث٢ 

ٗزٌش ح٫ٗظَٗض ٝح٤ُٞط٤ٞد، ٝحُظ٢ حُٔظؼيىس حُظ٢ طْ طلي٣يٛخ ك٢ َٓكِش حُظ٤ْٜٔ ٖٓ 

طٔؼِض ك٢ حُٜ٘ٞٙ ٝحٍُٜٞ ُٝوطخص حُل٤ي٣ٞ حُظؼ٤ٔ٤ِش حُوخٛش رخُٔلظٟٞ ٝحػيحى 

 ٓخُْ ٣ظٞكَ ٜٓ٘خ.

ٝطْ ك٤ٜخ ط٘ل٤ٌ ٝاٗظخؽ ح٤ٌَُٜ حُؼخّ ُِل٤ي٣ٞ  . أزبط ا١ٌٙىً اٌؼبَ ٌٍف١ل٠ٛ اٌزفبػٍٟ:ٕ

ٞٛخص َٗف ىحػٔش ػ٠ِ حُظلخػ٠ِ ٌٝٓٞٗخطٚ حُٔوظِلش ٖٓ أىٝحص ٝٝٓخث٢ ٓظؼيىس ٝكي٣

 ٓٞهغ ح٤ُٞط٤ٞد ك٢ ٟٞء ٓؼخ٤٣َ اٗظخؿٜخ.

٣ٝظْ ك٢  . اٌّواعؼخ اٌَّزّوح ٚاٌزغن٠خ اٌواعؼخ ٚفك ِؼب١٠و اٌغٛكح اٌْبٍِخ:7

ٌٛٙ حُوطٞس ػ٤ِٔش طؼي٣َ ٝطل٤ٖٔ ٝط٘و٤ق ٓٔظَٔس ُـ٤ٔغ حُوطٞحص حُٔخروش ىحهَ 

ػ٠ِ ا٬ٛكٜخ َٓكِش حُظط٣َٞ ٝح٩ٗظخؽ ٫ًظ٘خف ح٧هطخء ٝح٬ٌُ٘ٔص ٝحُؼَٔ 

 ٝكِٜخ.

هخّ حُزخكؼ٤ٖ ك٢ ٌٛٙ  . افواط ث١ئخ اٌف١ل٠ٛ اٌزفبػٍٝ فٟ ٕٛهرٙب إٌٙبئ١خ:7

حُوطٞس ربؿَحء حُظؼي٬٣ص ك٢ حٍُٜٞ ٝحُوِل٤خص ٝكٌف رؼٞ حٍُٜٞ ٝطز٢٤ٔ 

حُٔلظٟٞ ٝكن آٍحء حُٔل٤ٌٖٔ ٬١ٝد حُؼ٤٘ش ح٫ٓظط٬ػ٤ش، أٛزق حُٔلظٟٞ 

 ٤ن حُظـَرش ح٧ٓخ٤ٓش ُِزلغ.حُظؼ٢ٔ٤ِ ك٢ ٍٛٞطٚ حُٜ٘خث٤ش ؿخِٛ ُظطز

 Implementationاٌّوؽٍخ اٌواثؼخ: اٌزطج١ك اٌزٕف١ن 

 َٝٓكِش حُظطز٤ن طٔض ػ٠ِ ٗو٤ٖ ٝٛٔخ ًخ٥ط٠:    
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 . اٍزوار١غ١خ اٌزؼٍُ اٌفوكٞ:7

هخّ حُزخكؼ٤ٖ رخُظ٤ٔ٘ن ٓغ حُظ٤ٓ٬ٌ ح٣ٌُٖ ٣وٕٞٓٞ ريٍحٓش حُٔلظٟٞ رٌَ٘ كَى١      

ؿَٝد حُٞحطٔخد، رٔـَى ح٠ُـ٢ ػ٤ِٚ ٣ظْ ػٖ ٣َ١ن ٍحر٢ طْ حٍٓخُٚ ُْٜ ك٠ 

طل٣ِْٜٞ طِوخث٤خً ُِٔلظٟٞ حُظؼ٠ٔ٤ِ ػٖ ٣َ١ن حُل٤ي٣ٞ حُظلخػ٢ِ ٝحُزيء ك٠ ٓ٘خٛيس 

حُل٤ي٣ٞ ٝحُظلخػَ ٓؼٚ، ػٖ ٣َ١ن ػيى ٖٓ أٓجِش حُٜٞحد ٝحُوطؤ، ٝح٫هظ٤خٍ ٖٓ 

 ٓظؼيى، ٝطي٣ٖٝ حًٌَُٔحص، ٣َٝؿغ ًُي ا٠ُ حػظٔخى حٓظَحط٤ـ٤ش حُظؼِْ حُلَىٟ ػ٠ِ

 طوي٣ْ حُٔلظٟٞ رٌَ٘ كَى١.

 . اٍزوار١غ١خ اٌزؼٍُ اٌزْبهوٝ:7

ك٤غ ْٛٔ حُزخكؼ٤ٖ حُٜٔخّ ٝح٧ٗ٘طش حُظ٢ طظ٬ثْ ٓغ حٓظَحط٤ـ٤ش حُظؼِْ      

حُظ٘خ٠ًٍ، كوي طْ اػيحىٙ ػٖ ٣َ١ن ٓوطغ ك٤ي٣ٞ طلخػ٢ِ ٣٘خٛيٙ حُظ٤ٓ٬ٌ 

ٖٓ ٣ٝظلخػِٕٞ ٓؼٚ، ػٖ ٣َ١ن ػيى ٖٓ أٓجِش حُٜٞحد ٝحُوطؤ، ٝح٫هظ٤خٍ 

ٓظؼيى، ٝطي٣ٖٝ حًٌَُٔحص، ٝحٍُٞٛٞ ا٠ُ كي٣ٞٛخص أهَٟ ٖٓ اػيحى حُزخكغ 

ك٠ ٓٞهغ ح٤ُٞط٤ٞد، ٌٛٙ حُل٤ي٣ٞٛخص طٌٕٞ ىحػٔش ر٘ت ٖٓ حُظل٤َٜ، ٤ٌُل٤ش 

ط٤ْٜٔ ٓٞحهغ ح٣ُٞذ ٝحُظؼخَٓ ٓغ ِٓلخص حُٜٞص ٝحُل٤ي٣ٞ ٝحُٜ٘ٞٙ، 

حٍٓخُٚ رخ٩ٟخكش ح٠ُ حُظلخػَ ٓغ ػيى ٖٓ ح٧ٗ٘طش، ًُٝي ػٖ ٣َ١ن ٍحر٢ طْ 

ح٤ُْٜ رٞحٓطش حُزخكؼ٤ٖ ك٠ ؿَٝد ٝحطٔخد طْ اػيحىٙ ٖٓ هزَ، ك٤غ طْ اػيحى 

ٌٛٙ حُلي٣ٞٛخص رط٣َوش ٣َٜٔ كٜٜٔخ ٖٓ هزَ حُٔظؼ٤ِٖٔ، ٝأ٠٣خ ٣َٜٔ حُظؼخَٓ 

ٓؼٜخ ٝطوي٣ْ حُظـ٣ٌش حَُحؿؼش حُل٣ٍٞش، رٔخ ٣ظ٘خٓذ ٓغ ١ز٤ؼش ٝهٜخثٚ 

ٖٓ ه٬ٍ طٞك٤َ ريحثَ حُٔظؼ٤ِٖٔ، ٝحهظ٬ف حُلَٝم حُلَى٣ش ر٤ْٜ٘، ٝأ٠٣خً 

طؼ٤ٔ٤ِش طٌْٜٔ٘ ٖٓ ط٤ٔ٘ش ٜٓخٍحص ط٤ْٜٔ ٓٞحهغ ح٣ُٞذ، ٝطزخىٍ حُلٞحٍ ك٤ٔخ 

 ر٤ْٜ٘.

  Evaluationاٌّوؽٍخ اٌقبَِخ: اٌزم٠ُٛ 

ٝك٢ ٌٛٙ حَُٔكِش ػ٤ِٔش طؼي٣َ ٝطل٤ٖٔ ٝط٘و٤ق ٓٔظَٔس ُـ٤ٔغ حَُٔحكَ حُٔخروش      

ِٜخ، ٝحُظؤًي ٖٓ ٬ٛك٤ش ٫ًظ٘خف ح٧هطخء ٝح٬ٌُ٘ٔص ٝحُؼَٔ ػ٠ِ ا٬ٛكٜخ ٝك

حُظطز٤ن حُظؼ٢ٔ٤ِ حُٔ٘ظؾ ٝه٤خّ ٓيٟ ًلخءس ٝكخػ٤ِش حُل٤ي٣ٞ حُظلخػ٠ِ ىحهَ ػ٤ِٔش 

حُظؼ٤ِْ ٝحُظؼِْ، ػ٠ِ حَُؿْ ٖٓ أٗٚ ػ٤ِٔش ٓٔظَٔ طظْ أػ٘خء ًَ َٓكِش ٝر٤ٖ حَُٔحكَ 

حُٔوظِلش، ٣ٜٝيف ا٠ُ طل٤ٖٔ حُظطز٤ن حُظؼ٢ٔ٤ِ هزَ ٟٝؼٚ ر٤ٜـظٚ حُٜ٘خث٤ش سطْ 

 ُوطٞحص حُظخ٤ُش:ط٘ل٤ٌ ح

 ط٤ْٜٔ أىٝحص حُظو٤٤ْ ٝحُظو٣ْٞ اٌُظ٤َٗٝخً  -7

 طلي٣ي ٝط٤ْٜٔ ح٧ىٝحص ح٬ُٔثٔش ٫هظزخٍ حًُ٘ٔٞؽ -7
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 حهظ٤خٍ ر٤جش حُظؼِْ حُٔٔظويٓش ك٠ حٓظَحط٤ـ٤ش حُظؼِْ حُلَىٟ -7

 حهظ٤خٍ ر٤جش حُظؼِْ حُٔٔظويٓش ك٠ حٓظَحط٤ـ٤ش حُظؼِْ حُظ٘خ٠ًٍ -7

 حٓظويحّ ٝطـ٣َذ حًُ٘ٔٞؽ -7

 ٧ىٝحص حُزلغحُظطز٤ن حُوز٢ِ  -6

 اؿَحء حُظؼي٬٣ص حُٜ٘خث٤ش ػ٠ِ حًُ٘ٔٞؽ -6

 فبَِبً: اػلاك أكٚاد اٌجؾش:
 طْ اػيحى أىٝحص حُزلغ ٝكوخ ُِوطٞحص ح٩ؿَحث٤ش ح٥ط٤ش:

 ثطبلخ اٌّلاؽظخ: -7

 اػلاك ثطبلخ اٌّلاؽظخ:  - أ
أؿَٟ حُزخكؼٕٞ ك٢ ٟٞء ح٧ٛيحف حُظؼ٤ٔ٤ِش حَُٔؿٞس طل٬ً٤ِ ُِٔلظٟٞ   

ُيٟ ط٤ٓ٬ٌ حَُٔكِش ح٩ػيحى٣ش حُظ٢ ٣٘زـ٢  ط٤ْٜٔ ٓٞحهغ ح٣ُٞذحُظؼ٢ٔ٤ِ ُٜٔخٍحص 

طٞحكَٛخ ُي٣ْٜ ٝهي طٌٞٗض رطخهش ح٬ُٔكظش ح٬ُُٓش ُو٤خّ أىحء حُظ٤ٓ٬ٌ ك٢ 

( ٜٓخٍس طٜق ح٧ىحء حُٔطِٞد ْٜٓ٘ أىحثٚ ك٢ ًَ  7ٍٖٛٞطٜخ حُٔزيث٤ش ٖٓ ) 

حص ًَ هطٞس ٖٓ هطٞحص أىحء حُٜٔخٍحص حَُث٤ٔش ٝحُلَػ٤ش، رل٤غ طظ٠ٖٔ هطٞ

 ٜٓخٍس حُـٞحٗذ ح٧ىحث٤ش حُوخٛش رٜخ رٌَ٘ ٓ٘طو٢.

ه٤خّ أىحء حُظ٤ٓ٬ٌ ٝٓيٟ  ط٤ْٜٔ ٓٞحهغ ح٣ُٞذٝٛيكض رطخهش ٬ٓكظش ٜٓخٍحص  

ُيٟ ط٤ٓ٬ٌ حَُٔكِش ح٫ػيحى٣ش  ط٤ْٜٔ ٓٞحهغ ح٣ُٞذطويْٜٓ ك٢ ط٤ٔ٘ش ٜٓخٍحص 

٤ـ٤ظ٢ ٝٓيٟ حٗؼٌخّ ىٍحٓش ٗخطؾ طؤػ٤َ حٓظَحط رخُٔـٔٞػظ٤ٖ حُظـ٣َز٤ظ٤ٖ ُِزلغ

ط٤ْٜٔ حُظؼِْ )حُلَى١/حُظ٘خ٢ًٍ( حُوخثٔش ػ٠ِ حُل٤ي٣ٞ حُظلخػ٢ِ ُظ٤ٔ٘ش ٜٓخٍحص 

 حُظ٤ٓ٬ٌ. ُيٟ ٓٞحهغ ح٣ُٞذ

 ٕلق اٌجطبلخ:  - ة

حُزخكؼٕٞ ُلٔخد ٛيم حُزطخهش ػٖ ٣َ١ن ػَٟٜخ ػ٠ِ ٓـٔٞػش ٖٓ  ُـؤ 

حُٔل٤ٌٖٔ ٝحُوزَحء حُٔظو٤ٜٜٖ ك٢ ٓـخٍ طٌُ٘ٞٞؿ٤خ حُظؼ٤ِْ، ٝػيٍ حُزخكغ 

حَُث٤ٔش ٝحُلَػ٤ش ُٜٔخٍحص ُظ٤ْٜٔ ٓٞحهغ ح٣ُٞذ رزطخهش ح٬ُٔكظش ٝكوخً حُٜٔخٍحص 

٥ٍحثْٜ، ٝٓوظَكخطْٜ، ٝهي هخّ حُزخكؼ٤ٖ ربػخىس ٤ٛخؿش ٜٓخٍحص ط٤ْٜٔ ٓٞحهغ ح٣ُٞذ 

( ٜٓخٍحص  7رزطخهش ح٬ُٔكظش ك٢ ٍٛٞطٜخ حُٜ٘خث٤ش ٤ُٜزق ػيى حُٜٔخٍحص حَُث٤ٔش ) 

 ( ٜٓخٍس. 7ٖٝػيى حُٜٔخٍحص حُلَػ٤ش ) 

 صجبد ثطبلخ اٌّلاؽظخ:  -ط
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حُزخكغ ػزخص رطخهش ح٬ُٔكظش ٝكوخً ٧ِٓٞد طؼيى ح٬ُٔكظ٤ٖ، ك٤غ هخّ  كٔذ  

ح )ٖٓ ؿ٤َ ٗحُزخكؼ٤ٖ، ر٬ٔكظش أىحء ػ٤٘ش حٓظط٬ػ٤ش ٖٓ حُظ٤ٓ٬ٌ ػيىْٛ ) ًٌ ( ط٤ِٔ

ػ٤٘ش حُزلغ ح٧ٓخ٤ٓش(، ٧ىحء حُظ٤ٓ٬ٌ ك٢ ٜٓخٍحص ط٤ْٜٔ ٓٞحهغ ح٣ُٞذ، ًَ ْٜٓ٘ 

هَ، ػْ هخٓٞح رلٔخد ٓؼخَٓ ح٫طلخم ر٤ٖ طوي٣َحطْٜ ٝطوي٣َ حُزخكغ ٓٔظو٬ً ػٖ ح٧

، ك٤غ هخّ حُزخكؼ٤ٖ رلٔخد ٗٔزش ح٫طلخم  Cooperرخٓــظويحّ ٓؼخىُــش " ًــٞرَ" 

ٝحُـيٍٝ حُظخ٠ُ ٣ٟٞق ٓؼخَٓ ح٫طلخم ر٤ٖ  Cooperٌَُ ط٤ٌِٔ رخٓظويحّ ٓؼخىُش 

 ح٬ُٔكظ٤ٖ.

( ٓؼخَٓ حطلخم ح٬ُٔكظ٤ٖ ُظوي٣َحص ر٘ٞى رطخهش ح٬ُٔكظش رخٓــظويحّ ٕؿيٍٝ )

 Cooperٓؼخىُــش " ًــٞرَ" 

ِؼبًِ الارفبق ػٍٝ 
 الأٚي اٌز١ٍّن

ِؼبًِ الارفبق 
ػٍٝ اٌز١ٍّن 

 اٌضبٟٔ

ِؼبًِ الارفبق 
ػٍٝ اٌز١ٍّن 

 اٌضبٌش

ِؼبًِ 
الارفبق ػٍٝ 
 اٌز١ٍّن اٌواثغ

ِزٍٜٛ ارفبق 
 اٌّلاؽظ١ٓ

3ٖ% 3ٕ% 3ٕ% 3ٔ% 3ٕ% 

٢ حطلححخم ح٬ُٔكظحح٤ٖ ػِحح٠ أىحء حُظ٤ٓ٬ححٌ  ٣ظ٠ححق ٓححٖ حُـححيٍٝ حُٔححخرن، إٔ ٓظٞٓححـ

" ًـحـٞرَ" %( ٝحُظح٢ كحيىٛخ 7ٓ%( ٢ٛٝ ٗٔزش أػ٠ِ ٓحٖ ٗٔحزش )3ٕح٧ٍرؼش ٣ٔخ١ٝ )

Cooper  ،ٓٔخ ٣يٍ ػ٠ِ حٍطلخع ػزحخص رطخهحش ح٬ُٔكظحش حُٔٔحظويٓش كح٢ حُزلحغ حُلحخ٢ُ

%( ٝٛح٢ طؼحي ٗٔحزش ٓوزُٞحش ط٘ح٤َ ر٘حٌَ ًز٤حَ 3ٕر٤حْٜ٘ )ٝهي رِؾ ٓظ٢ٓٞ ٗٔزش ح٫طلحخم 

ح ٣٘حح٤َ اُحح٠ ٛحح٬ك٤ش رطخهححش ح٬ُٔكظححش ُِظو٤حح٤ْ ٝحُظطز٤ححن  اُحح٠ ىٍؿححش ػزححخص ػخ٤ُححش، ٝٛححٌ

 .رخُزلغ حُلخ٢ُ

حٓظويّ حُزخكؼ٤ٖ ُلٔخد ٓؼخَٓ ػزخص رطخهش ٬ٓكظش أىحء حُظ٤ٓ٬ٌ ٓؼخىُش  

( ٢ٛٝ طؼي 23,ٓص )ٝرِـض ٗٔزش حُؼزخص رؼي كٔخد ٓؼخَٓ حُؼزخ Holstiُٛٞٔظ٠ 

ٗٔزش ٓوزُٞش، ٝطيٍ ػ٠ِ ػزخص ٬ٛٝك٤ش رطخهش ح٬ُٔكظش ُِظطز٤ن ٣ٌٖٝٔ 

 ح٫ػظٔخى ػ٤ِٜخ.

 الارَبق اٌلافٍٟ ٌجطبلخ اٌّلاؽظخ:  -ك
هخّ حُزخكغ رؼَٔ ح٫طٔخم حُيحه٢ِ ُٜٔخٍحص رطخهش ٬ٓكظش أىحء حُظ٤ٓ٬ٌ ك٢ 

ٜٓخٍحص ط٤ْٜٔ ٓٞحهغ ح٣ُٞذ ػٖ ٣َ١ن ه٤خّ ٓيٟ حٍطزخ١ ٜٓخٍحص رطخهش ٬ٓكظش 

ط٤ْٜٔ حُٔٞحهغ ح٣ُٞذ حُلَػ٤ش رخُٜٔخٍحص حَُث٤ٔش، ٝٓيٟ حٍطزخ١ حُٜٔخٍحص حَُث٤ٔش 
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ُي رٜيف حٌُ٘ق ػٖ ٓيٟ ى٫ُش ًَ ًٝربؿٔخ٢ُ حُيٍؿش ح٤ٌُِش ُزطخهش ح٬ُٔكظش، 

ٝطَٞٛ حُزخكغ ا٠ُ ٗظخثؾ ٓلَىس ُِٔلٍٞ ح١ٌُ ط٘ظ٢ٔ ا٤ُٚ أٝ ُزطخهش ح٬ُٔكظش ًٌَ، 

 ح٫طٔخم حُيحه٢ِ ٝحُظ٢ ٣ز٤ٜ٘ٔخ حُـي٤ُٖٝ ح٥ط٤ٖ:

 ( ح٫طٔخم حُيحه٢ِ ُزطخهش ٬ٓكظش ٜٓخٍحص ط٤ْٜٔ ٓٞحهغ ح٣ُٞذٖؿيٍٝ )

 اٌّٙبهاد اٌوئ١َخ ٚاٌفوػ١خ َ
ِؼبًِ 

 الاهرجبٛ
 

   htmlِٙبهاد أْبء ٕفؾخ ٠ٚت ثبٍزقلاَ أٚاِو  -ٔ

ٖٕٖ,ٓ ٣لَٔ أكي رَحٓؾ طل٣ََ حُٜ٘ٞٙ -ٔ-ٔ
*
  

ٔ-ٕ- 
٣٘٘ؤ ِٓق ٢ٜٗ رخٓظويحّ حكي رَحٓؾ طل٣ََ حُٜ٘ٞٙ ٌُظخرش أٝحَٓ 

html 

ٓ,ٖ3ٔ
*
  

ٖٕٖ,ٓ ٣htmlللع حُِٔق ح٢ُٜ٘ ح١ٌُ ٣لظ١ٞ ػ٠ِ أٝحَٓ  -ٖ-ٔ
*
  

ٔ-ٗ- 
حُٔللٞظ رخٓظويحّ ٓٔظؼَٝ ح٫ٗظَٗض ُؼَٝ ٛللش ح٣ُٞذ ٣لظق حُِٔق 

 ٝٓ٘خٛيس ٗظ٤ـش ط٘ل٤ٌٛخ

ٓ,ٖٕٓ
*
  

2ٖٔ,ٓ ٤٠٣ق ػ٘ٞحٕ ُٜللش ح٣ُٞذ -٘-ٔ
*
  

 ِٙبهاد اٙبفخ ِؾزٜٛ ٕفؾخ ا٠ٌٛت -ٔ-ٕ

ٕٖٔ,ٓ ٤٠٣ق ٗٚ ُٜللش ح٣ُٞذ -ٕ-ٕ
*
  

ٕٖٓ,ٓ ٤٠٣ق ٍٛٞٙ ُٜللش ح٣ُٞذ -ٖ-ٕ
*
  

2ٖ٘,ٓ ٤٠٣ق ك٤ي٣ٞ ُٜللش ح٣ُٞذ -ٗ-ٕ
*
  

ٕٕٖ,ٓ ٤٠٣ق حٍطزخ١ ط٘ؼز٢ ُٜللش ح٣ُٞذ -٘-ٕ
*
  

 dirِٙبهاد رغ١١و ارغبح ٕفؾخ ا٠ٌٛت ثبٍزقلاَ اٌقب١ٕخ  -ٖ

ٕٖٓ,ٓ ٣ـ٤َ حطـخس ٛللش ح٣ُٞذ ٖٓ ح٤ٔ٤ُٖ ح٠ُ ح٤ُٔخٍ -ٔ-ٖ
*
  

2ٖ٘,ٓ ٣ـ٤َ حطـخٙ ٛللش ح٣ُٞذ ٖٓ ح٤ُٔخٍ ا٠ُ ح٤ٔ٤ُٖ -ٕ-ٖ
*
  

ٕٕٖ,ٓ ٣للع طؼي٣َ حُِٔق ح٢ُٜ٘ -ٖ-ٖ
*
  

 ِٙبهاد ر١َٕمبد ٕفؾخ ا٠ٌٛت -ٗ

 ر١َٕك إٌٔ -ٔ-ٗ

ٕٖٓ,ٓ ٣ٌظذ ريح٣ش ٖٓ ٓطَ ؿي٣ي -ٔ-ٔ-ٗ
*
  

2ٖ٘,ٓ ٣ظلٌْ ك٠ ٓلخًحس حُ٘ٚ -ٕ-ٔ-ٗ
*
  

ٕٕٖ,ٓ ٠٣غ كَحؿخص ر٤ٖ حٌُِٔخص -ٖ-ٔ-ٗ
*
  

ٖٕٖ,ٓ ٣٘ٔن حُو٢ ٖٓ ك٤غ حُ٘ٞع)حُلـْ، حُِٕٞ، ح٢ُٔ٘(  -ٗ-ٔ-ٗ
*
  

ٖٕٖ,ٓ ٠٣غ ه٢ طلض حُ٘ٚ -٘-ٔ-ٗ
*
  

3ٖٖ,ٓ ٣ـ٤َ ٗٞع حُو٢ -ٙ-ٔ-ٗ
*
  

ٖٕٖ,ٓ ٣ـؼَ حُو٢ ػ٣َٞ -7-ٔ-ٗ
*
  

ٕٖٓ,ٓ ٣ـؼَ حُو٢ ٓخثَ -2-ٔ-ٗ
*
  

  ر١َٕك اٌٖفؾخ 

ٕٕٖ,ٓ طـ٤٤َ ُٕٞ هِل٤ش ٛللش ح٣ُٞذ ٔ-ٕ-ٗ
*
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 اٌّٙبهاد اٌوئ١َخ ٚاٌفوػ١خ َ
ِؼبًِ 

 الاهرجبٛ
 

ٗ-ٕ-ٕ- 
 ٠٣غ ٍٛٞٙ ًوِل٤ٚ ُٜللش ح٣ُٞذ

 

ٓ,ٙ2ٕ
**
  

ٖٕٖ,ٓ ٣ظلٌْ ك٢ أرؼخى حٍُٜٞس رٜللش ح٣ُٞذ -ٖ-ٕ-ٗ
*
  

ٕٖٓ,ٓ ٣ظلٌْ ك٢ حرؼخى حٍُٜٞس ح٫ٍطلخع ٝحُؼَٝ ٝحُٔلخًحس ك٠ ُٜللش ح٣ُٞذ -ٗ-ٕ-ٗ
*
  

2ٖ٘,ٓ ٣ظلٌْ ك٢ ٓلخًحس حٍُٜٞ حه٠ٜ ٤ٔ٣ٖ ٛللش ح٣ُٞذ -٘-ٕ-ٗ
*
  

ٕٕٖ,ٓ ٣ظلٌْ ك٢ ٓلخًحس حٍُٜٞ حه٠ٜ ٣ٔخٍ ٛللش ح٣ُٞذ -ٙ-ٕ-ٗ
*
  

7ٗ7,ٓ ٠٣غ حُ٘ٚ رٔلخًحس ٓ٘ظٜق حٍُٜٞس -7-ٕ-ٗ
**
  

ٕٖٓ,ٓ رٔلخًحس حُلخكش حُٔل٠ِ ٍُِٜٞس٠٣غ حُ٘ٚ  -2-ٕ-ٗ
*
  

2ٖ٘,ٓ ٠٣غ حُ٘ٚ رٔلخًحس حُلخكش حُؼ٤ِخ ٍُِٜٞس -3-ٕ-ٗ
*
  

 ِٙبهاد اٌزؼبًِ ِغ اٌٖٛد فٟ ٕفؾبد ا٠ٌٛت -٘

ٕٖٓ,ٓ ٣يٍؽ حُٜٞص هِل٤ٚ ٛٞط٤ٚ ُٜللش ح٣ُٞذ -ٔ-٘
*
  

2ٖ٘,ٓ ٣ٔظٔغ ح٠ُ حُٜٞص ػ٘ي طل٤َٔ ٛللش ح٣ُٞذ حُٔٔظؼَٝ -ٕ-٘
*
  

 اٌزؼبًِ ِغ اٌف١ل٠ٛ كافً ٕفؾخ ا٠ٌٛتِٙبهاد  -ٙ

ٕٖٙ,ٓ ٣يٍؽ ك٤ي٣ٞ ىحهَ ٛللش ح٣ُٞذ -ٔ-ٙ
*
  

ٕٖٗ,ٓ ٣للع ِٓق حُل٤ي٣ٞ ٓغ ِٓق ٛللش ح٣ُٞذ -ٕ-ٙ
*
  

ٕٖٙ,ٓ ٣ٌظذ ٓٔخٍ ِٓق حُل٤ي٣ٞ ًخ٬ٓ -ٕ-ٙ
*
  

 ِٙبهاد اكهاط اهرجبٛ رْؼجٟ ثٖفؾخ ا٠ٌٛت -7

ٕٖ٘,ٓ ٣يٍؽ حٍطزخ١ ط٘ؼز٢ ٍٛٞس ٔ-7
*
  

2ٕٙ,ٓ حٍطزخ١ ط٘ؼز٢ ٣ٚٗيٍؽ  ٕ-7
**
  

ٔٓ.ٓىحٍ اكٜخث٤خً ػ٘ي ٓٔظٟٞ ى٫ُٚ )
**

(، ىحٍ اكٜخث٤خً ػ٘ي ٓٔظٟٞ 

٘ٓ.ٓى٫ُٚ )
*
) 

( ٛيم ح٫طٔخم حُيحه٢ِ ر٤ٖ حُٜٔخٍحص حُلَػ٤ش ٝحُٜٔخٍحص حَُث٤ٔش ٗؿيٍٝ )

 ُزطخهش ٬ٓكظش ٜٓخٍحص ط٤ْٜٔ ٓٞحهغ ح٣ُٞذ

 ِؼبًِ الاهرجبٛ الأثؼبك

ٜٓخٍحص حٗ٘خء ٛللش ٣ٝذ رخٓظويحّ أٝحَٓ  -1

html 
ٓ,ٖٕٗ
*
 

ٕٖٓ,ٓ ٜٓخٍحص اٟخكش ٓلظٟٞ ٛللش ح٣ُٞذ -2
*
 

ٜٓخٍحص طـ٤٤َ حطـخٙ ٛللش ح٣ُٞذ رخٓظويحّ  -3

 dirحُوخ٤ٛش 
ٓ,ٖٕٕ
*
 

ٖٖٗ,ٓ ٜٓخٍحص ط٤ٔ٘وخص ٛللش ح٣ُٞذ -4
*
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 ِؼبًِ الاهرجبٛ الأثؼبك

7ٔٓ,ٓ ٜٓخٍحص حُظؼخَٓ ٓغ حُٜٞص ك٢ ٛللخص ح٣ُٞذ -5
**

 

ٖٔٔ,ٓ ىحهَ ٛللش ح٣ُٞذٜٓخٍحص حُظؼخَٓ ٓغ حُل٤ي٣ٞ  -6
*
 

7ٔٙ,ٓ ٜٓخٍحص حىٍحؽ حٍطزخ١ ط٘ؼز٢ رٜللش ح٣ُٞذ -2
**
 

 *
٘ٓ.ٓىحٍ ػ٘ي ٓٔظٟٞ 

            **
 ٔٓ.ٓىحٍ ػ٘ي ٓٔظٟٞ 

ٖٓ ه٬ٍ ح٬١٫ع ػ٠ِ حُـيٍٝ حُٔخرن ٣ظز٤ٖ ٖٓ حُـيٍٝ إٔ ٓؼخ٬ٓص 

ُزطخهش ح٬ُٔكظش  ُٜٔخٍحص ط٤ْٜٔ ٓٞحهغ ح٣ُٞذ ح٫ٍطزخ١ ر٤ٖ حُٜٔخٍحص حَُث٤ٔش

( ٕٝاؿٔخ٢ُ رطخهش ح٬ُٔكظش ٝهي ٝؿي حُزخكغ ؿ٤ٔؼٜخ ىحُش، ك٤غ ٣ٞؿي ػيى )

( ٜٓخٍحص ٍث٤ٔش ىحُش ػ٘ي ٗ( ٝػيى )ٔٓ,ٜٓٓخٍحص ٍث٤ٔش ىحُش ػ٘ي ٓٔظٟٞ ى٫ُش )

(، ٓٔخ ٣يٍ ػ٠ِ ٝؿٞى ىٍؿش حطٔخم ىحه٢ِ ػخٍ ر٤ٖ حُٜٔخٍحص ٘ٓ,ٓٓٔظٟٞ ى٫ُش )

 ح٣ُٞذ ٝاؿٔخ٢ُ حُيٍؿش ح٤ٌُِش ُزطخهش ح٬ُٔكظش.حَُث٤ٔش ُٜٔخٍحص ط٤ْٜٔ ٓٞحهغ 

 اػلاك الافزجبه اٌزؾ١ٍٖٟ: -7

 ٝهي َٓ اػيحى ح٫هظزخٍ حُظل٢ِ٤ٜ رخُوطٞحص ح٥ط٤ش:

  رؾل٠ل اٌٙلف ِٓ الافزجبه اٌزؾ١ٍٖٟ ٚالأ٘لاف اٌزؼ١ّ١ٍخ اٌزٟ ٠م١َٙب:-أ
٣ٜيف ح٫هظزخٍ حُظل٢ِ٤ٜ ه٤خّ حُـخٗذ حُٔؼَك٢ ُٔوٍَ حٌُٔز٤ٞطَ 

ٝطٌُ٘ٞٞؿ٤خ حُٔؼِٞٓخص ٝح٫طٜخ٫ص ُيٟ ط٤ٓ٬ٌ حُٜق حُؼخ٢ٗ ح٩ػيحى١ رٔيٍٓش 

 أرٞػز٤يس رٖ حُـَحف ح٩ػيحى٣ش حُظخرؼش ٩ىحٍس رٜ٘خ حُظؼ٤ٔ٤ِش.

  رؾل٠ل ٔٛع ِفوكاد الافزجبه اٌزؾ١ٍٖٟ ١ٕٚبغزٙب: -ة
ٝك٢ ٌٛٙ حُوطٞس ٛخؽ حُزخكغ ٓلَىحص ح٫هظزخٍ حُظل٢ِ٤ٜ ُو٤خّ حُـخٗذ 

ٍحص ط٤ْٜٔ ٓٞحهغ ح٣ُٞذ، ٝهي حٗظِٔض ٓلَىحص ح٫هظزخٍ حُظل٢ِ٤ٜ حُٔؼَك٢ ُٜٔخ

 ػ٠ِ أٓجِش ٛٞحد ٝهطؤ، ٝأٓجِش حهظ٤خٍ ٖٓ ٓظؼيى.

  اػلاك علٚي ِٛإفبد الافزجبه اٌزؾ١ٍٖٟ: -ط
أػي حُزخكؼٕٞ ؿيٍٝ ٓٞحٛلخص ح٫هظزخٍ حُظل٢ِ٤ٜ ُٜٔخٍحص ط٤ْٜٔ ٓٞحهغ      

ُيٟ حُظ٤ٓ٬ٌ، ٝط٠ٔ٘ض حُٔٔظ٣ٞخص ح٣ُٞذ ك٢ ٌِٗٚ حُٔزيث٢ حُظ٢ ٣٘زـ٢ طٞحكَٛخ 

 حُٔؼَك٤ش ٓٔظ٣ٞخص )حُظًٌَ/ حُلْٜ/ حُظطز٤ن(.

ٝهي كيى حُزخكؼٕٞ ػيى أٓجِش ح٫هظزخٍ حُظل٢ِ٤ٜ ُٜٔخٍحص ط٤ْٜٔ ٓٞحهغ ح٣ُٞذ      

حَُٔطزطش رخُٔٔظ٣ٞخص حُؼ٬ػش، ٝكوخً ٨ُٛيحف حُظؼ٤ٔ٤ِش ُِٔلظٟٞ حُظؼ٢ٔ٤ِ ُظِي 
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( ٓلَىس حهظزخ٣ٍش ك٢  ٓٗهظزخٍ حُظل٢ِ٤ٜ ) حُٜٔخٍحص، ٝهي رِؾ ػيى ٓلَىحص ح٫

( ؿيٍٝ ٓٞحٛلخص ح٫هظزخٍ حُظل٢ِ٤ٜ ٍٙٛٞطٚ حُٔزيث٤ش ٣ٝز٤ٖ حُـيٍٝ ٍهْ )

 ُٜٔخٍحص ط٤ْٜٔ ٓٞحهغ ح٣ُٞذ.

 ٕلق الافزجبه اٌزؾ١ٍٖٟ:  -ك

ٝهي حٓظؼخٕ حُزخكؼ٤ٖ ُِظؤًي ٖٓ ٛيم ح٫هظزخٍ حُظل٢ِ٤ٜ ُو٤خّ حُـخٗذ 

٣ُٞذ ًُٝي رط٣َوش حُٜيم حُظخ١َٛ ُٔلظٟٞ حُٔؼَك٢ ُٜٔخٍحص ط٤ْٜٔ ٓٞحهغ ح

ح٫هظزخٍ حُظل٢ِ٤ٜ، ك٤غ ػَٝ حُزخكغ ح٫هظزخٍ حُظل٢ِ٤ٜ ُو٤خّ حُـخٗذ 

حُٔؼَك٢ ُٜٔخٍحص ط٤ْٜٔ ٓٞحهغ ح٣ُٞذ ك٢ ٍٛٞطٚ حُٔزيث٤ش ػ٠ِ ٓـٔٞػش ٖٓ 

حُٔل٤ٌٖٔ ٝحُوزَحء ك٢ ٓـخٍ طوٜٚ طٌُ٘ٞٞؿ٤خ حُظؼ٤ِْ ٝح١ٌُ رِؾ ػيى ٓلَىحطٚ ) 

 زخ٣ٍش.( ٓلَىس حهظ ٓٗ

ٝرؼي ػَٝ ح٫هظزخٍ حُظل٢ِ٤ٜ ُو٤خّ حُـخٗذ حُٔؼَك٢ ُٜٔخٍحص ط٤ْٜٔ 

ٓٞحهغ ح٣ُٞذ ػ٠ِ حُٔل٤ٌٖٔ ٝحُوزَحء، أريٟ حُٔل٤ٌٖٔ ٝحُوزَحء آٍحثْٜ 

( ٓلَىس حهظزخ٣ٍش ك٤غ حطلوٞح ر٘ٔزش حطلخم ٖٗٝٓوظَكخطْٜ كٍٞ ػيى ) 

( ٓلَىٙ  ٔى ) 4(، ٝر٘خء ػ٤ِٚ ٝٝكوخً ٥ٍحثْٜ هخّ حُزخكغ رخٓظزؼخى ػي2٘رِـض)

حهظزخ٣ٍش ٝكوخً ٥ٍحء حُٔل٤ٌٖٔ ٝحُوزَحء ٝٗٔذ ح٫طلخم ٝح٫هظ٬ف ر٤ْٜ٘، ك٤غ 

( ٓلَىس ٖٓ  ٕػيىٛخ ) رؼٞ حُٔلَىحص رِؾ ٍأ١ حُٔل٤ٌٖٔ ٝحُوزَحء كٌف 

حُٔلَىحص ح٫هظزخ٣ٍش، ٝطؼي٣َ رؼٞ ٓلَىحطٚ ك٢ ٟٞء ٓخ طِٞٛض ا٤ُٚ ٝحطلن ػ٤ِٚ 

٢ أٛزق ػيى أٓجِش ح٫هظزخٍ حُظل٢ِ٤ٜ ُو٤خّ حُٔخىس حُٔل٤ٌٖٔ ٝحُوزَحء، ٝرخُظخُ

  ( ك٢ ٍٛٞطٚ حُٜ٘خث٤ش. ٓٗحُـخٗذ حُٔؼَك٢ ُٜٔخٍحص ط٤ْٜٔ ٓٞحهغ ح٣ُٞذ )

 اػلاك رؼ١ٍّبد الافزجبه اٌزؾ١ٍٖٟ: -٘ـ

كيى حُزخكؼ٤ٖ ك٢ ٌٛٙ حُوطٞس طؼ٤ِٔخص حٓظويحّ ح٫هظزخٍ حُظل٢ِ٤ٜ ُو٤خّ        

 ح٣ُٞذحُـخٗذ حُٔؼَك٢ ُٜٔخٍحص ط٤ْٜٔ ٓٞحهغ 

 رمل٠و كهعخ الافزجبه اٌزؾ١ٍٖٟ ٚٛو٠مخ اٌزٖؾ١ؼ:  -ٚ

ٟٝغ حُزخكؼٕٞ ك٢ ٌٛٙ حُوطٞس ه٤ٔش ىٍؿش ٝحكيس ٌَُ ٓلَىس حهظزخ٣ٍش 

رخ٫هظزخٍ حُظل٢ِ٤ٜ ُو٤خّ حُـخٗذ حُٔؼَك٢ ُٜٔخٍحص ط٤ْٜٔ ٓٞحهغ ح٣ُٞذ 

ُِٔلَىحص ح٫هظزخ٣ٍش حُظ٢ ٣ـ٤ذ ػٜ٘خ حُظ٤ٌِٔ اؿخرش ٛل٤لش، ٝىٍؿش ٛلَ ٌَُ 

ٓلَىس حهظزخ٣ٍش ٣ـ٤ذ ػٜ٘خ حُظ٤ٌِٔ اؿخرش هخ١جش أٝ إٔ ٣ظًَٜخ ىٕٝ اؿخرش، ٝهي رِـض 
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ػيى ٓلَىحص ح٫هظزخٍ حُظل٢ِ٤ٜ ُو٤خّ حُـخٗذ حُٔؼَك٢ ُٜٔخٍحص ط٤ْٜٔ ٓٞحهغ 

( ٓلَىس حهظزخ٣ٍش ٝرٌُي طٌٕٞ حُيٍؿش ح٤ٌُِش ٬ُهظزخٍ حُظل٢ِ٤ٜ ُو٤خّ ٓٗح٣ُٞذ )

غ ح٣ُٞذ طٔخ١ٝ ػيى ٓلَىحص ح٫هظزخٍ ٢ٛٝ حُـخٗذ حُٔؼَك٢ ُٜٔخٍحص ط٤ْٜٔ ٓٞحه

 ىٍؿش(. ٓٗ)

 اٌزغو٠ت الاٍزطلاػٟ ٌلافزجبه اٌزؾ١ٍٖٟ:  -ى
هخّ حُزخكؼٕٞ ك٢ ٌٛٙ حُوطٞس رظـ٣َذ ح٫هظزخٍ حُظل٢ِ٤ٜ ػ٠ِ ػ٤٘ش ٖٓ 

حُظ٤ٓ٬ٌ )ٖٓ ؿ٤َ ػ٤٘ش حُزلغ ح٧ٓخ٤ٓش(، ٍٝٛي حُزخكغ ىٍؿخطْٜ، ٝرلٔخد ُٖٓ 

خٍ، ك٤غ ٓـَ حُِٖٓ ح١ٌُ حٓظـَهٚ أٍٝ، ٝآهَ ط٤ٌِٔ اؿخرش حُظ٤ٌِٔ ػٖ أٓجِش ح٫هظز

ك٢ ح٩ؿخرش ػٖ حُٔلَىحص ح٫هظزخ٣ٍش ٬ُهظزخٍ حُظل٢ِ٤ٜ ُو٤خّ حُـخٗذ حُٔؼَك٢ 

 ُٜٔخٍحص ط٤ْٜٔ ٓٞحهغ ح٣ُٞذ.

  ؽَبة ِؼبًِ صجبد الافزجبه اٌزؾ١ٍٖٟ: -ػ
 أطزغ حُزخكؼ٤ٖ حُط٣َوظ٤ٖ ح٥ط٤ظ٤ٖ ُِظؤًي ٖٓ ػزخص ح٫هظزخٍ حُظل٢ِ٤ٜ:

 ٛ :و٠مخ أٌفب ووٚٔجبؿ 

طْ كٔخد ٓؼخَٓ حُؼزخص ٬ُهظزخٍ حُظل٢ِ٤ٜ ُو٤خّ حُـخٗذ حُٔؼَك٢ 

ُٜٔخٍحص ط٤ْٜٔ ٓٞحهغ ح٣ُٞذ رخٓظويحّ ٣َ١وش أُلخ ًَٝٗزخم، ٝهي كَٜ 

( ٌٝٛح ٤٘٣َ ٣ٝيٍ ػ٠ِ إٔ 27,ٓح٫هظزخٍ حُظل٢ِ٤ٜ ػ٠ِ ٓؼخَٓ ػزخص )

 ُِظطز٤ن. ح٫هظزخٍ حُظل٢ِ٤ٜ ٣ظٔظغ ريٍؿش ٖٓ حُؼزخص ػخ٤ُش ٝهخرَ

  :ٛو٠مخ اٌزغيئخ إٌٖف١خ 

ٌٛٙ حُط٣َوش طؼظٔي ػ٠ِ كٔخد ٓؼخَٓ ح٫ٍطزخ١ ر٤ٖ ىٍؿخص ٜٗل٢ 

ٓلَىحص ح٫هظزخٍ حُظل٢ِ٤ٜ ُو٤خّ حُـخٗذ حُٔؼَك٢ ُٜٔخٍحص ط٤ْٜٔ ٓٞحهغ 

ح٣ُٞذ، ك٤غ هْٔ حُزخكغ حُٔلَىحص ح٫هظزخ٣ٍش ا٠ُ ٓلَىحص كَى٣ش ٝحُظ٢ 

خٍ حُظل٢ِ٤ٜ، ٝحُٔلَىحص ح٫هظزخ٣ٍش طٔؼَ أٍهخّ ح٧ٓجِش حُلَى٣ش رخ٫هظز

حُِٝؿ٤ش، ٝحُظ٢ طٔؼَ أٍهخّ ح٧ٓجِش حُِٝؿ٤ش رخ٫هظزخٍ حُظل٢ِ٤ٜ، ػْ كٔذ 

 حُزخكغ ٓؼخَٓ ح٫ٍطزخ١ ر٤ٜ٘ٔخ، ٝطَٞٛ حُزخكغ ا٠ُ حُ٘ظخثؾ ح٥ط٤ش:

 

( ػزخص ح٫هظزخٍ حُظل٢ِ٤ٜ رخٓظويحّ حُظـِثش حُٜ٘ل٤ش ُِٔلَىحص ٘ؿيٍٝ )

 ح٫هظزخ٣ٍش ٬ُهظزخٍ 

حُٔلَىحص 

 ح٫هظزخ٣ٍش
 حُؼيى

ٓؼخَٓ 

 ح٫ٍطزخ١

ٓؼخَٓ حُؼزخص 

 ُٔز٤َٓخٕ رَحٕٝ

ٓؼخَٓ حُؼزخص 

 ُـظٔخٕ
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 ٕٓ حُـِء ح٧ٍٝ
ٓ,73 ٓ,23 ٓ,23 

 ٕٓ حُـِء حُؼخ٢ٗ

 الارَبق اٌلافٍٟ ٌلافزجبه اٌزؾ١ٍٖٟ:  -ٛ

كٔذ حُزخكؼٕٞ ك٢ ٌٛٙ حُوطٞس ح٫طٔخم حُيحه٢ِ ٬ُهظزخٍ حُظل٢ِ٤ٜ 

٣َ١ن ه٤خّ حٍطزخ١  حُٔؼَك٢ ُٜٔخٍحص ط٤ْٜٔ ٓٞحهغ ح٣ُٞذ ػُٖو٤خّ حُـخٗذ 

ٓلَىحص ح٫هظزخ٣ٍش ٬ُهظزخٍ حُظل٢ِ٤ٜ ربؿٔخ٢ُ حُيٍؿش ح٤ٌُِش ٬ُهظزخٍ حُظل٢ِ٤ٜ، 

 ٝطَٞٛ حُزخكغ ا٠ُ حُ٘ظخثؾ ح٥ط٤ش:

ٌم١بً  ( الارَبق اٌلافٍٟ ث١ٓ اٌّفوكاد الافزجبه٠خ ٌلافزجبه اٌزؾ6ٍٟ١ٖعلٚي )

 هاد ر١ُّٖ ِٛالغ ا٠ٌٛتاٌغبٔت اٌّؼوفٟ ٌّٙب

ِفوكاد 

الافزجبه 

 اٌزؾ١ٍٖٟ 

ِؼبًِ 

 الاهرجبٛ

ِفوكاد 

الافزجبه 

 اٌزؾ١ٍٖٟ 

ِؼبًِ 

 الاهرجبٛ

ِفوكاد 

الافزجبه 

 اٌزؾ١ٍٖٟ 

ِؼبًِ 

 الاهرجبٛ

ٔ ٓ,ٙ3ٔ
**
 ٔ3 ٓ,ٖٔٔ

*
 ٖ7 ٓ,ٖٕٓ

*
 

ٕ ٓ,ٖٕ2
*
 ٕٓ ٓ,ٖٕٔ

*
 ٖ2 ٓ,ٖٕٓ

*
 

ٖ ٓ,ٖٕٖ
*
 ٕٔ ٓ,ٖٕٔ

*
 ٖ3 ٓ,ٕٙ٘

**
 

ٗ ٓ,ٕ٘ٔ
**
 ٕٕ ٓ,ٖٓٔ

*
 ٗٓ ٓ,ٖٕٔ

*
 

٘ ٓ,٘ٙٔ
**
 ٕٖ ٓ,ٖٕٔ

*
   

ٙ ٓ,ٖٔٔ
*
 ٕٗ ٓ,ٖٕٕ

*
   

7 ٓ,ٖٗٔ
*
 ٕ٘ ٓ,ٖٖٓ

*
   

2 ٓ,ٖٕ٘
*
 ٕٙ ٓ,ٖٖٕ

*
   

3 ٓ,ٖٕٔ
*
 ٕ7 ٓ,ٖٔٔ

*
   

ٔٓ ٓ,ٖٗٔ
*
 ٕ2 ٓ,ٖٖٖ

*
   

ٔٔ ٓ,ٕ٘ٔ
**
 ٕ3 ٓ,ٖٕٕ

*
   

ٕٔ ٓ,٘ٙٓ
**
 ٖٓ ٓ,ٖٔ٘

*
   

ٖٔ ٓ,ٖٔٔ
*
 ٖٔ ٓ,ٖٕٕ

*
   

ٔٗ ٓ,ٖٗٗ
*
 ٖٕ ٓ,ٖٔ3

*
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ِفوكاد 

الافزجبه 

 اٌزؾ١ٍٖٟ 

ِؼبًِ 

 الاهرجبٛ

ِفوكاد 

الافزجبه 

 اٌزؾ١ٍٖٟ 

ِؼبًِ 

 الاهرجبٛ

ِفوكاد 

الافزجبه 

 اٌزؾ١ٍٖٟ 

ِؼبًِ 

 الاهرجبٛ

ٔ٘ ٓ,ٖٕٖ
*
 ٖٖ ٓ,ٖٕٗ

*
   

ٔٙ ٓ,ٕٙٙ
**
 ٖٗ ٓ,ٖ٘ٔ

**
   

ٔ7 ٓ,ٖٗٔ
*
 ٖ٘ ٓ,ٖٔ3

*
   

ٔ2 ٓ,ٖٕٗ
*
 ٖٙ ٓ,ٖٕٔ

*
   

ٔٓ.ٓىحٍ اكٜخث٤خً ػ٘ي ٓٔظٟٞ ى٫ُٚ )
**

(، ىحٍ اكٜخث٤خً ػ٘ي ٓٔظٟٞ ى٫ُٚ 

(ٓ.ٓ٘
*

 .)
 
 

  ؽَبة ِؼبًِ اٌٌَٙٛخ ٚاٌٖؼٛثخ ٚاٌز١١ّي ٌّفوكاد الافزجبه اٌزؾ١ٍٖٟ: -ن

ُو٤خّ حُـخٗذ حُٔؼَك٢  ح٫هظزخٍ حُظل٢ِ٤ٜك٢ ٌٛٙ حُوطٞس ١زن حُزخكؼ٤ٖ 

ػ٠ِ ػ٤٘ش حٓظط٬ػ٤ش )ؿ٤َ ػ٤٘ش حُزلغ ح٧ٓخ٤ٓش(  ُٜٔخٍحص ط٤ْٜٔ ٓٞحهغ ح٣ُٞذ

رٜيف طلي٣ي ُٜٓٞش ٝٛؼٞرش حُٔلَىحص ح٫هظزخ٣ٍش ٝحُظؼَف ػ٠ِ ٓيٟ ٓ٘خٓزظٜخ 

 ٝهي طَٞٛ حُزخكغ ا٠ُ حُ٘ظخثؾ ح٥ط٤ش رخُـيٍٝ ح٥ط٢:

 ُٜؼٞرش ٝحُظ٤٤ِٔ ُٔلَىحص ح٫هظزخٍ حُظل٢ِ٤ٜ( ٓؼخ٬ٓص حُُٜٔٞش ٝح7ؿيٍٝ )

 ُو٤خّ حُـخٗذ حُٔؼَك٢ ُٜٔخٍحص

 ط٤ْٜٔ ٓٞحهغ ح٣ُٞذ

 اٌَئاي 
 ِؼبِلاد

 اٌَئاي 
 ِؼبِلاد

 اٌز١١ّي اٌٖؼٛثخ اٌٌَٙٛخ اٌز١١ّي اٌٖؼٛثخ اٌٌَٙٛخ

ٔ ٓ,٘٘ ٓ,ٗ٘ ٓ,ٕٖ ٕٙ ٓ,ٖ3 ٓ,ٙٔ ٓ,ٕ٘ 

ٕ ٓ,٘٘ ٓ,ٗ٘ ٓ,ٕٖ ٕ7 ٓ,٘٘ ٓ,ٗ٘ ٓ,٘٘ 

ٖ ٓ,ٖ3 ٓ,ٙٔ ٓ,ٕ٘ ٕ2 ٓ,ٙ2 ٓ,ٖٕ ٓ,ٙ2 

ٗ ٓ,٘٘ ٓ,ٗ٘ ٓ,٘٘ ٕ3 ٓ,ٖ2 ٓ,ٕٙ ٓ,ٖ2 

٘ ٓ,ٙ2 ٓ,ٖٕ ٓ,ٙ2 ٖٓ ٓ,ٙٓ ٓ,ٗٓ ٓ,ٙٓ 

ٙ ٓ,ٖ2 ٓ,ٕٙ ٓ,ٖ2 ٖٔ ٓ,ٙٓ ٓ,ٗٓ ٓ,ٕٖ 

7 ٓ,ٙٓ ٓ,ٗٓ ٓ,ٙٓ ٖٕ ٓ,٘٘ ٓ,ٗ٘ ٓ,ٕٗ 
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 اٌَئاي 
 ِؼبِلاد

 اٌَئاي 
 ِؼبِلاد

 اٌز١١ّي اٌٖؼٛثخ اٌٌَٙٛخ اٌز١١ّي اٌٖؼٛثخ اٌٌَٙٛخ

2 ٓ,ٖ3 ٓ,ٙٔ ٓ,ٕ٘ ٖٖ ٓ,ٙٓ ٓ,ٗٓ ٓ,ٕ٘ 

3 ٓ,ٙٓ ٓ,ٗٓ ٓ,ٕٕ ٖٗ ٓ,ٖ3 ٓ,ٙٔ ٕ٘ 

ٔٓ ٓ,٘٘ ٓ,ٗ٘ ٓ,ٕ٘ ٖ٘ ٓ,ٙٓ ٓ,ٗٓ ٓ,ٕٕ 

ٔٔ ٓ,ٙ7 ٓ,ٖٖ ٓ,ٕ٘ ٖٙ ٓ,٘٘ ٓ,ٗ٘ ٓ,ٕٖ 

ٕٔ ٓ,ٙٓ ٓ,ٗٓ ٓ,ٕٕ ٖ7 ٓ,ٙٓ ٓ,ٗٓ ٓ,ٕٕ 

ٖٔ ٓ,ٙٓ ٓ,ٗٓ ٓ,ٕٗ ٖ2 ٓ,ٙٓ ٓ,ٗٓ ٓ,ٕٗ 

ٔٗ ٓ,٘٘ ٓ,ٗ٘ ٓ,ٕ٘ ٖ3 ٓ,ٙٓ ٓ,ٗٓ ٓ,ٕٕ 

ٔ٘ ٓ,ٙ7 ٓ,ٖٖ ٓ,ٕ٘ ٗٓ ٓ,٘٘ ٓ,ٗ٘ ٓ,ٕٖ 

ٔٙ ٓ,ٖ3 ٓ,ٙٔ ٓ,ٕٗ     

ٔ7 ٓ,ٖ3 ٓ,ٙٔ ٓ,ٕ٘     

ٔ2 ٓ,ٙٓ ٓ,ٗٓ ٓ,ٕٕ     

ٔ3 ٓ,ٙ7 ٓ,ٖٖ ٓ,ٕٗ     

ٕٓ ٓ,ٖ3 ٓ,ٙٔ ٓ,ٕ٘     

ٕٔ ٓ,ٙٓ ٓ,ٗٓ ٓ,ٕٕ     

ٕٕ ٓ,ٙٓ ٓ,ٗٓ ٓ,ٕٗ     

ٕٖ ٓ,ٙٓ ٓ,ٗٓ ٓ,ٕٕ     

ٕٗ ٓ,ٙٓ ٓ,ٗٓ ٓ,ٕٗ     

ٕ٘ ٓ,ٙٓ ٓ,ٗٓ ٓ,ٕٕ     

ٝرؼي إٔ طؤًي حُزخكؼ٤ٖ ٖٓ ًَ ٓخ ٓزن، طَٞٛ ا٠ُ حٍُٜٞس حُٜ٘خث٤ش  

ٝهي رِؾ  ُو٤خّ حُـخٗذ حُٔؼَك٢ ُٜٔخٍحص ط٤ْٜٔ ٓٞحهغ ح٣ُٞذ حُظل٬ُ٢ِ٤ٜهظزخٍ 

ُو٤خّ حُـخٗذ حُٔؼَك٢ ُٜٔخٍحص ط٤ْٜٔ ٓٞحهغ ػيى ٓلَىحص ح٫هظزخٍ حُظل٢ِ٤ٜ 

 ( ٓلَىس حهظزخ٣ٍش.ٓٗ)ح٣ُٞذ 

 ٍبكٍبً: اٌزغوثخ الاٍزطلاػ١خ ٌٍجؾش:

)ؿ٤َ ػ٤٘ش هخّ حُزخكؼٕٞ ربؿَحء طـ٣َزخً حٓظط٬ػ٤خً ػ٠ِ ػ٤٘ش ٖٓ حُظ٤ٓ٬ٌ 

ح، ًُٝي ُِظؼَف ػ٠ِ حُٜؼٞرخص ٓٔحُزلغ ح٧ٓخ٤ٓش(، رِؾ ػيىْٛ ) ًٌ ( ط٤ِٔ
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ٝح٬ٌُ٘ٔص حُظ٢ ٣ٌٖٔ إٔ طٞحؿٚ حُزخكؼ٤ٖ ٝأ١ ط٤ٌِٔ ٖٓ حُظ٤ٓ٬ٌ أػ٘خء ط٘ل٤ٌ حُظـَرش 

 ح٧ٓخ٤ٓش ُِزلغ.

 ٍبثؼبً: اٌزغوثخ الأٍب١ٍخ ٌٍجؾش:

ٔؼظٔي ػ٠ِ حُٔـٔٞػظ٤ٖ هخّ حُزخكؼٕٞ ٝكوخً ُِظ٤ْٜٔ ٗزٚ حُظـ٣َز٢ ُِزلغ حُ 

ح ٖٓ حؿٔخ٢ُ حُظ٤ٓ٬ٌ هخّ رظو٤ْٜٔٔ رط٣َوش ٓٙحُظـ٣َز٤ظ٤ٖ، رخهظ٤خٍ ػيى ) ًٌ ( ط٤ِٔ

ح ٝط٤ٌِٔٙ، ٖٓػ٘ٞحث٤ش ا٠ُ ٓـٔٞػظ٤ٖ طـ٣َز٤ظ٤ٖ ط٠ْ ًَ ٓـٔٞػش ػيى ) ًٌ ( ط٤ِٔ

ح ٝط٤ٌِٔٙ. ٓٙٝرخُظخ٢ُ أٛزق ػيى ػ٤٘ش طـَرش حُزلغ ح٧ٓخ٤ٓش ) ًٌ  ( ط٤ِٔ

 افز١به ػ١ٕخ اٌجؾش:

( ط٤ٌِٔحً ٝط٤ٌِٔس رخُٜق حُؼخ٠ٗ ح٩ػيحىٟ رٔيٍٓش ٓٙطٌٞٗض ػ٤٘ش حُزلغ ٖٓ )     

أرٞ ػز٤يس رٖ حُـَحف ح٩ػيحى٣ش، ٝرؼي إٔ هخّ حُزخكغ رَ٘ف حُٜيف ٖٓ حُزلغ 

حُلخ٢ُ ٝاؿَحءحطٚ أريص حُؼ٤٘ش حَُؿزش ُِظطٞع ك٢ حُٔ٘خًٍش ك٢ حُظـ٣َذ، ك٢ 

طو٤ْٔ حُؼ٤٘ش ا٠ُ ٓـٔٞػظ٤ٖ  حُزيح٣ش هخٓض حُزخكغ رظطز٤ن حهظزخٍ هز٢ِ ٝطْ

 طـ٣َز٤ظ٤ٖ رط٣َوش ػ٘ٞحث٤ش ٝٛٔخ:

 حُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش ح٠ُٝ٧: ٝحُظ٢ ىٍٓض رخٓظويحّ حٓظَحط٤ـ٤ش حُظؼِْ حُلَىٟ

 حُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش حُؼخ٤ٗش: ٝحُظ٢ ىٍٓض رخٓظويحّ حٓظَحط٤ـ٤ش حُظؼِْ حُظ٘خ٠ًٍ

  رطج١ك أكٚاد اٌجؾش لج١ٍبً: - أ
حُزلغ هز٤ِخً، ٝٛيف حُزخكغ ٖٓ ططز٤ن أىٝحص حُزلغ ١زن حُزخكؼٕٞ أىٝحص  

، ٝحٓظويّ حُزخكغ أِٓٞد طل٤َِ هز٤ِخً حُظؤًي ٖٓ طٌخكئ حُٔـٔٞػظ٤ٖ حُظـ٣َز٤ظ٤ٖ

( ٌُِ٘ق ػٖ طٌخكئ حُٔـٔٞػخص One Way ANOVAحُظزخ٣ٖ أكخى١ ح٫طـخٙ )

ش رلٔخد ى٫ُش حُلَٝم ر٤ٖ حُٔـٔٞػظ٤ٖ حُظـ٣َز٤ظ٤ٖ ك٢ ىٍؿخص ح٫هظزخٍحص حُوز٤ِ

ُظ٤ٟٞق ى٫ُش حُلَٝم ر٤ٖ ٓظٞٓط٢ ىٍؿخص حُٔـٔٞػظ٤ٖ حُظـ٣َز٤ظ٤ٖ ك٢ حُظطز٤ن 

رطخهش ح٬ُٔكظش( ، ٣ٝز٤ٖ حُـيٍٝ  –حُوز٢ِ ٧ىٝحص حُزلغ )ح٫هظزخٍ حُظل٢ِ٤ٜ

حُظخ٠ُ ٗظخثؾ حُظطز٤ن حُوز٢ِ ُِٔـٔٞػظ٤ٖ حُظـ٣َز٤ظ٤ٖ ك٢ ح٫هظزخٍ حُظل٢ِ٤ٜ 

 ٝرطخهش ح٬ُٔكظش:
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( ٗظخثؾ طل٤َِ حُظزخ٣ٖ أكخى١ ح٫طـخٙ ُِٔظٞٓطخص حُلٔخر٤ش 2ؿيٍٝ )

ٝح٫ٗلَحف حُٔؼ٤خ١ٍ ُيٍؿخص حُو٤خّ حُوز٢ِ ٧ىٝحص حُزلغ 

 ُِٔـٔٞػظ٤ٖ حُظـ٣َز٤ظ٤ٖ 

 اٌؼلك اٌّغّٛػخ أكٚاد اٌجؾش
اٌّزٍٜٛ 

 اٌؾَبثٟ

الأؾواف 

 اٌّؼ١بهٞ
 اٌللاٌخ

اٌم١بً اٌمجٍٟ 

الافزجبه 

 اٌزؾ١ٍٖٟ

حُٔـٔٞػش 

(ٔحُظـ٣َز٤ش )  
ٖٓ 7.٘ٓٓ ٕ.ٓٙٗ  

ؿ٤َ 

 ىحُٚ
حُٔـٔٞػش 

(ٕحُظـ٣َز٤ش )  
ٖٓ 7.ٙ ٔ.2ٔ 

اٌم١بً اٌمجٍٟ 

 ٌجطبلخ اٌّلاؽظخ

حُٔـٔٞػش 

(ٔحُظـ٣َز٤ش )  
ٖٓ ٘.ٖٔ ٓ.37ٖ 

ؿ٤َ 

حُٔـٔٞػش  ىحُٚ

(ٕحُظـ٣َز٤ش )  
ٖٓ ٘.ٓ7 ٓ.3ٓ7 

٣ٝظ٠ق أ٠ً٣خ ٖٓ حُـيٍٝ حُٔخرن ٝح١ٌُ ٣ز٤ٖ ٗظخثؾ طل٤َِ حُظزخ٣ٖ أكخى١  

ح٫طـخٙ ُِٔظٞٓطخص حُلٔخر٤ش ٝح٫ٗلَحف حُٔؼ٤خ١ٍ ُيٍؿخص حُو٤خّ حُوز٢ِ ٧ىٝحص 

حُزلغ ُِٔـٔٞػظ٤ٖ حُظـ٣َز٤ظ٤ٖ أٗٚ ٫ طٞؿي ى٫ُش اكٜخث٤ش ػ٘ي ٓٔظٟٞ ى٫ُش 

ص حُزلغ ٝحُظ٢ طٔؼِض ك٢ ( ك٤ٔخ ٣ظؼِن ريٍؿخص حُظطز٤ن حُوز٢ِ ٧ىٝح٘ٓ,ٓ)

ح٫هظزخٍ حُظل٢ِ٤ٜ ٝرطخهش ح٬ُٔكظش، ٓٔخ ٤٘٣َ ًُي ا٠ُ إٔ حُٔـٔٞػظ٤ٖ 

حُظـ٣َز٤ظ٤ٖ طظْٔ رخُظـخْٗ، ٝإٔ حُٔٔظ٣ٞخص حُٔؼَك٤ش ٝح٧ىحء حُٜٔخ١ٍ ٝحكيس هزَ 

اؿَحء طـَرش حُزلغ، ٝأٗٚ ٫ ٣ٞؿي أ١ حهظ٬ف ٓٞؿٞى رخُلؼَ هزَ اؿَحء طـَرش 

حُظـ٣َز٤ظ٤ٖ ك٢ ٟٞء ٗظخثؾ حُظطز٤ن حُوز٢ِ، ٝإٔ ٝؿٞى  حُزلغ ػ٠ِ حُٔـٔٞػظ٤ٖ

أ١ كَٝم طظَٜ رؼي اؿَحء حُظـَرش حُزلؼ٤ش ٝططز٤ن أىٝحص حُزلغ ٝٓٞحى حُٔؼخُـش 

حُظـ٣َز٤ش ٢ٛٝ حٓظَحط٤ـ٤ش حُظؼِْ حُلَى١ ٝحُظ٘خ٢ًٍ حُوخثٔش ػ٠ِ حُل٤ي٣ٞ حُظلخػ٢ِ 

ٓظَحط٤ـ٤ش حُظؼِْ طَؿغ ٫هظ٬كخص ك٢ ٗظخثؾ طؤػ٤َ حُٔظـ٤َحص حُٔٔظوِش ٢ٛٝ ح

حُلَى١ ٝحُظ٘خ٢ًٍ حُوخثٔش ػ٠ِ حُل٤ي٣ٞ حُظلخػ٢ِ ػ٠ِ حُٔظـ٤َحص حُظخرؼش ٢ٛٝ 

حُـخ٢ٗ حُٔؼَك٢ ٝحُـخٗذ حُٜٔخ١ٍ ُٜٔخٍحص ط٤ْٜٔ ٓٞحهغ ح٣ُٞذ رخٓظويحّ ٓٞحى 

 حُٔؼخُـش حُظـ٣َز٤ش حُٔٔظويٓش ٓغ حُٔـٔٞػظ٤ٖ حُظـ٣َز٤ظ٤ٖ.

 صبِٕبً: اعواء اٌّؼبٌغخ الإؽٖبئ١خ:

 حُلٍٜٞ ػ٠ِ ىٍؿخص حُظ٤ٓ٬ٌ: -ٔ
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  ٖٓ طْ حُلٍٜٞ ػ٠ِ ىٍؿخص حُظ٤ٓ٬ٌ ك٢ ح٫هظزخٍ حُظل٢ِ٤ٜ حُزؼي١

ط٤ٜٔيح ٩ؿَحء حُظل٤َِ  Google Formsه٬ٍ ٗٔخًؽ ؿٞؿَ 

 ح٫كٜخث٢ ػ٤ِٜخ.

  طْ حُلٍٜٞ ػ٠ِ ىٍؿخص حُظ٤ٓ٬ٌ ك٢ ح٧ىحء حُٜٔخ١ٍ حُزؼي١

 ٝطـ٤ِٜٛخ ٩ؿَحء حُظل٤َِ ح٫كٜخث٢ ػ٤ِٜخ.

 :SPSSحُٔؼخُـخص ح٩كٜخث٤ش رخٓظويحّ رَٗخٓؾ  اؿَحء -ٕ

رؼي اطٔخّ اؿَحءحص حُظـَرش ح٧ٓخ٤ٓش ُِزلغ، هخّ حُزخكغ رظل٣َؾ ىٍؿخص حُظ٤ٓ٬ٌ      

رؼي٣خً( ك٢ ؿيحٍٝ ٓؼيس ٌُُي ط٤ٜٔيح  -٬ُهظزخٍ حُظل٢ِ٤ٜ ٝرطخهش ح٬ُٔكظش )هز٤ِخ 

( SPSSش ح٩كٜخث٤ش )ُٔؼخُـظٜخ اكٜخث٤خ ٝحٓظوَحؽ حُ٘ظخثؾ، ٝحٓظويّ حُزخكغ حُلِٓ

 ك٢ حُٔؼخُـخص ح٩كٜخث٤ش.

 ٔزبئظ اٌجؾش ِٕٚبلْزٙب ٚرف١َو٘ب :
أٚلًا: الاعبثخ ػٓ اٌَئاي الأٚي ٚاٌنٞ ٔٔ ػٍٝ " ِب ِٙبهاد ر١ُّٖ ِٛالغ 

أػي حُزخكؼ٤ٖ هخثٔش ا٠ٌٛت اٌزٟ ٠غت رٛافو٘ب ٌلٜ رلا١ِن اٌّوؽٍخ الإػلاك٠خ؟  " 

طٞحكَٛخ ُيٟ ط٤ٓ٬ٌ حَُٔكِش ح٩ػيحى٣ش، رٜٔخٍحص ط٤ْٜٔ ٓٞحهغ ح٣ُٞذ حُٞحؿذ 

( 7ٖ( ٜٓخٍحص أٓخ٤ٓش طْ طل٤ِِٜخ ا٠ُ )ٗٝحٗظِٔض هخثٔش حُٜٔخٍحص ح٧ىحث٤ش ػ٠ِ )

 .ٜٓخٍس كَػ٤ش، ًٔخ ٛٞ ٟٓٞق ك٢ ٟٓٞق ك٢

صب١ٔبً: الاعبثخ ػٓ اٌَئاي اٌضبٟٔ ٚاٌنٞ ٔٔ ػٍٝ " ِب اٌّؼب١٠و اٌٛاعت 

١خ ِٙبهاد ر١ُّٖ ِٛالغ ا٠ٌٛت ٌلٞ ِواػبرٙب ػٕل ر١ُّٖ اٌف١ل٠ٛ اٌزفبػٍٟ ٌزّٕ

أػي حُزخكؼٕٞ هخثٔش رٔؼخ٤٣َ ط٤ْٜٔ آظَحط٤ـ٤ش حُظؼِْ رلا١ِن اٌّوؽٍخ الإػلاك٠خ؟" 

( ٓؼخ٤٣َ، 3ٔٓـخ٫ص ٍث٤ٔش، ٝ )( ٕ)حُلَىٟ/ حُظ٘خ٠ًٍ( ٝحٗظِٔض حُوخثٔش ػ٠ِ )

ح ٨ُىحء.72ٔٝ ) ًَ  ( ٓئٗ

اٌز١ُّٖ اٌزؼ١ٍّٟ صبٌضبً: الاعبثخ ػٓ اٌَئاي اٌضبٌش ٚاٌنٞ ٔٔ ػٍٝ " ِب 

إٌّبٍت لاٍزوار١غ١خ اٌزؼٍُ )اٌفوكٞ/اٌزْبهوٟ( اٌمبئّخ ػٍٝ اٌف١ل٠ٛ اٌزفبػٍٟ 

ٝكوخً ٌز١ّٕخ ِٙبهاد ر١ُّٖ ِٛالغ ا٠ٌٛت ٌلٜ رلا١ِن اٌّوؽٍخ الإػلاك٠خ؟" 

ًُ٘ٔٞؽ حُظ٤ْٜٔ حُؼخّ حٌُٕٔٞ ٖٓ هْٔ َٓحكَ َٓطزطش ٝٓؼظٔيس ػ٠ِ رؼ٠ٜخ 

ز٤ن حٓظَحط٤ـ٤ش حُظؼِْ )حُلَىٟ/ حُظ٘خ٠ًٍ( حُزؼٞ هخّ حُزخكؼٕٞ ك٢ ر٘خء ٝطط

حُوخثٔش ػ٠ِ حُل٤ي٣ٞ حُظلخػ٠ِ ًُٝي ٨ُٓزخد حُظ٢ طْ ًًَٛخ ك٢ حُلَٜ حُؼخُغ، ٝطْ 

 ط٤ٟٞق ٌٛٙ حَُٔحكَ رخُظل٤َٜ ك٢ حُلَٜ حُؼخُغ اؿَحءحص حُزلغ ٝأىٝحطٚ.
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هاثؼًب: ٌلإعبثخ ػٓ اٌَئاي اٌواثغ اٌنٞ ٔٔ ػٍٝ " ِب أصو اٍزوار١غ١خ اٌزؼٍُ 

اٌفوكٞ اٌمبئّخ ػٍٝ اٌف١ل٠ٛ اٌزفبػٍٟ فٟ ر١ّٕخ رؾ١ًٖ اٌغبٔت اٌّؼوفٟ ٌّٙبهاد 

 ر١ُّٖ ِٛالغ ا٠ٌٛت ٌلٜ رلا١ِن اٌّوؽٍخ الإػلاك٠خ؟"

هخّ حُزخكؼٕٞ رخٓظويحّ رَٗخٓؾ كِٓش حُزَحٓؾ ح٩كٜخث٤ش ُِؼِّٞ ح٫ؿظٔخػ٤ش 

(SPSS ُِظلون ٖٓ ٛلش حُلَٝ ح٧ٍٝ ٖٓ ػيٓٚ ٝح١ٌُ ٗٚ ػ٠ِ ) "َم ٣ٞؿي ك

( ر٤ٖ ٓظٞٓط٢ ىٍؿخص ط٤ٓ٬ٌ حُٔـٔٞػش ٘ٓ.ٓ≥ )ىحٍ اكٜخث٤خً ػ٘ي ٓٔظٟٞ ى٫ُش 

( حُظححح٢ ىٍٓحححض رخٓحححظَحط٤ـ٤ش حُحححظؼِْ )حُلحححَى١( حُوخثٔحححش ػِححح٠ حُل٤حححي٣ٞ ٔحُظـ٣َز٤حححش )

حُظلخػ٢ِ ُِظطز٤ن حُوز٢ِ ٝحُزؼي١ كح٢ حُـخٗحذ حُظلٜح٢ِ٤ حُٔحَطز٢ رٜٔحخٍحص طٜح٤ْٔ 

ُِظححؤػ٤َ ح٧ٓخٓحح٢ ٫ٓححظَحط٤ـ٤ش حُححظؼِْ ٓٞحهححغ ح٣ُٞححذ ُٜححخُق حُظطز٤ححن حُزؼححي١ ٣َؿححغ 

 "حُلَى١.

" ُٔظٞٓطخص ىٍؿخص ط٤ٓ٬ٌ حُٔـٔٞػش  t. test( ٗظخثؾ حهظزخٍ "3ؿيٍٝ )

( ح٣ٌُٖ ىٍٓٞح رخٓظَحط٤ـ٤ش حُظؼِْ )حُلَى١( حُوخثٔش ػ٠ِ حُل٤ي٣ٞ ٔحُظـ٣َز٤ش )

حُظلخػ٢ِ ُِظطز٤ن حُوز٢ِ ٝحُزؼي١ ٬ُهظزخٍ حُظل٢ِ٤ٜ ٝح٫ٗلَحف حُٔؼ٤خ١ٍ ٝه٤ٔش 

 "ص" ٝٓٔظٟٞ حُي٫ُش ٝكـْ ح٧ػَ

ه 
جب

فز
لا
ا
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ٍ١
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حُو٤خّ حُوز٢ِ 

ُِٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش 

( حُظؼِْ )حُلَى١( ٔ)

 رخُل٤ي٣ٞ حُظلخػ٢ِ

ٖٓ 7.٘ٓٓ ٕ.ٓٙٗ 

ٖ.ٔٔ7 ٕ3 
ٖ3.

3ٖ3 
ٓ.ٓٓٓ 7.ٕ3 

حُو٤خّ حُزؼي١ 

ُِٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش 

( حُظؼِْ )حُلَى١( ٔ)

 رخُل٤ي٣ٞ حُظلخػ٢ِ

ٖٓ ٖٓ.ٕٖٖ ٕ.٘2ٕ 

أظَٜص ٗظخثؾ حُـيٍٝ حُٔخرن حٍطلخع حُٔظ٢ٓٞ حُلٔحخر٢ كح٢ حُو٤حخّ حُزؼحي١ ُظ٤ٓ٬حٌ 

(، ٝح٣ٌُٖ ىٍٓٞح رخٓظَحط٤ـ٤ش حُظؼِْ )حُلحَى١( حُوخثٔحش ػِح٠ ٔحُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش )

" ُي٫ُححش حُلححَٝم رحح٤ٖ حُٔظٞٓححطخص حُلٔححخر٤ش،  tحُل٤ححي٣ٞ حُظلححخػ٢ِ، ٝرلٔححخد ه٤ٔححش " 

( ٌٝٛح ٣ؼ٢٘ ٓٓٓ.ٓ( رٔٔظٟٞ ى٫ُٚ )3ٕٝؿي أٜٗخ ىحُش حكٜخث٤خً ػ٘ي ىٍؿش ك٣َش )

ػزٞص ٛلش حُلَٝ ح٧ٍٝ ٝأٗحٚ طٞؿحي كحَٝم ىحُحش اكٜحخث٤خ رح٤ٖ ىٍؿحخص ح٫هظزحخٍ 

 حُظل٢ِ٤ٜ ك٢ حُو٤خ٤ٖٓ حُوز٢ِ ٝحُزؼي١ ُٜخُق حُو٤خّ حُزؼي١.
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خىُحححش ُلٔحححخد كـحححْ حُظحححؤػ٤َ رخٓحححظويحّ ه٤ٔحححش )ص( طٞٛحححَ ًححح٤ٖٛٞ اُححح٠ ٓؼ

حُٔلٔٞرش اًح ًخٗض ىحُش اكٜخث٤خ، ٣ٝيٍ كـْ حُظؤػ٤َ حُٔلٔٞد ٖٓ ٓؼخىُحش ًح٤ٖٛٞ 

ػ٠ِ ٗٔزش حُلَم ر٤ٖ ٓظٞٓط٢ ىٍؿخص حُٔـٔٞػظ٤ٖ ك٢ ٝكيحص ٓؼ٤خ٣ٍش. ٝطٔظويّ 

)ٓخؿي رٖ ػزحي  Sample Independentٓؼخىُش ٤ًٖٛٞ ٓغ حُٔـٔٞػخص حُٔٔظوِش 

 .(ٕٙٔٓحُلظخف روخ١ٍ، 

ٝهخّ حُزخكؼٕٞ رلٔخد كـْ ح٧ػَ رخٓظويحّ حُٔؼخىُش ح٧ط٤ش ُلٔخد كـْ ح٧ػَ 

 ٖ٤ٌُٛٞ(Cohen, J. A. C. O. B, 1988) 

 

 

 ه٤ٔش ٓظ٢ٓٞ حُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش ك٢ حُظطز٤ن حُزؼي١ 

 ه٤ٔش ٓظ٢ٓٞ حُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش ك٢ حُظطز٤ن حُوز٢ِ 

 ح٫ٗلَحف حُٔؼ٤خ١ٍ حُٔ٘ظَى ُِٔـٔٞػظ٤ٖ 

 Cohen's d( طوي٣َ ٓٔظٟٞ كـْ حُظؤػ٤َ ُٔؼخَٓ ٓٔؿيٍٝ )

 ح٧ىحس حُٔٔظويٓش
 كـْ حُظؤػ٤َ

 ًز٤َ ٓظ٢ٓٞ ٛـ٤َ

Cohen's d ٓ.ٕٓ ٓ.٘ٓ ٓ.2ٓ 
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ٝرلٔححخد ح٫ٗلححَحف حُٔؼ٤ححخ١ٍ ُِٔـٔٞػححش كحح٢ حُو٤ححخّ حُوزِحح٢ ٝحُزؼححي١ ٓححٖ هحح٬ٍ 

كوحي  Paired Samples Testُِٔـٔحٞػظ٤ٖ حُٔظَحرطحش  SPSSرَٗخٓؾ ح٫كٜخث٢ 

( ٝرلٔحخد كـحْ ح٧ػحَ ٓحٖ هح٬ٍ ٓؼخٓحَ ًح٤ٖٛٞ 7ٔٔ.ٖ) ح٫ٗلَحف حُٔؼ٤خ١ٍ رِؾ

Cohen's d ( َٝٛح٢ ٗٔحزش أًزحَ ٓحٖ حُ٘ٔحذ حُظح٢ كحيىٛخ 3ٕ.7كوي رِؾ كـْ ح٧ػ )

( ٤٘٣َٝ ًُي ا٠ُ إٔ كـْ حُظؤػ٤َ ًز٤َ ؿيح، ٝر٘خء ػ٤ِحٚ كوحي طحْ 2ٓ.٤ًٖٛٞٓ ٢ٛٝ )

≥ هزٍٞ حُلَٝ ح٧ٍٝ ح١ٌُ ٗٚ ػ٠ِ " ٣ٞؿي كَم ىحٍ اكٜخث٤خً ػ٘ي ٓٔظٟٞ ى٫ُش 

( حُظححح٢ ىٍٓحححض ٔ( رححح٤ٖ ٓظٞٓحححط٢ ىٍؿحححخص ط٤ٓ٬حححٌ حُٔـٔٞػحححش حُظـ٣َز٤حححش )٘ٓ.ٓ)

رخٓظَحط٤ـ٤ش حُظؼِْ )حُلَى١( حُوخثٔش ػِح٠ حُل٤حي٣ٞ حُظلحخػ٢ِ ُِظطز٤حن حُوزِح٢ ٝحُزؼحي١ 

كحح٢ حُـخٗححذ حُظلٜحح٢ِ٤ حُٔححَطز٢ رٜٔححخٍحص طٜحح٤ْٔ ٓٞحهححغ ح٣ُٞححذ ُٜححخُق حُظطز٤ححن 

 حُزؼي١ ٣َؿغ ُِظؤػ٤َ ح٧ٓخ٢ٓ ٫ٓظَحط٤ـ٤ش حُظؼِْ حُلَى١". 

ص ط٤ٓ٬ٌ حُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش " ُٔظٞٓطخص ىٍؿخ t. test( ٗظخثؾ "ٌَٔٗ )

( ح٣ٌُٖ ىٍٓٞح رخٓظَحط٤ـ٤ش حُظؼِْ )حُلَى١( حُوخثٔش ػ٠ِ حُل٤ي٣ٞ حُظلخػ٢ِ ٔ)

 ُِظطز٤ن حُوز٢ِ ٝحُزؼي١ ٬ُهظزخٍ حُظل٢ِ٤ٜ ٝح٫ٗلَحف حُٔؼ٤خ١ٍ ٝكـْ ح٧ػَ

ٝك٢ ٟٞء ًُي كبٕ ٗظخثؾ حُو٤خ٤ٖٓ حُوز٢ِ ٝحُزؼي١ ٬ُهظزخٍ حُظل٢ِ٤ٜ 

( طٟٞق ٝؿٞى كَٝم ىحُش اكٜخث٤خ ر٤ٖ ٓظٞٓطخص ُِٔٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش )

( ح٣ٌُٖ ىٍٓٞح رخٓظَحط٤ـ٤ش حُظؼِْ حُلَى١ ٔىٍؿخص ط٤ٓ٬ٌ حُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش )

ك٢ حُو٤خ٤ٖٓ حُوز٢ِ ٝحُزؼي١ ٬ُهظزخٍ حُظل٢ِ٤ٜ ُو٤خّ حُـخٗذ حُٔؼَك٢ ُٜٔخٍحص 
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ـ٤ش ط٤ْٜٔ ٓٞحهغ ح٣ُٞذ ُٜخُق حُو٤خّ حُزؼي١، ٓٔخ ٣يٍ ًُي ػ٠ِ إٔ حٓظَحط٤

حُظؼِْ حُلَى١ حُوخثٔش ػ٠ِ حُل٤ي٣ٞ حُظلخػ٢ِ ًٝ طؤػ٤َ ك٢ حُـخٗذ حُٔؼَك٢ ُٜٔخٍحص 

 ط٤ْٜٔ ٓٞحهغ ح٣ُٞذ ُيٟ ط٤ٓ٬ٌ حَُٔكِش ح٫ػيحى٣ش.

٣ٌٖٝٔ طل٤َٔ حُ٘ظ٤ـش ٝاٍؿخػٜخ ا٠ُ إٔ حٓظَحط٤ـ٤ش حُظؼِْ حُلَى١ حُوخثٔحش ػِح٠ 

ٍَ ًز٤حَ كح٢ ط٤ٔ٘حش ح ُـخٗحذ حُٔؼَكح٢ ُٜٔحخٍحص حُل٤ي٣ٞ حُظلخػ٢ِ ٓخػيص حُظ٤ٓ٬ٌ رٌ٘

ط٤ْٜٔ ٓٞحهغ ح٣ُٞذ ُيٟ ط٤ٓ٬ٌ حَُٔكِش ح٫ػيحى٣ش، ًٝخٕ ُٜخ أػحَ ٝٓحخٛٔض ر٘حٌَ 

ًز٤َ كح٢ حُؼٔحَ ػِح٠ ط٤ٔ٘حش حُـخٗحذ حُٔؼَكح٢ ُٜٔحخٍحص طٜح٤ْٔ ٓٞحهحغ ح٣ُٞحذ ُحيٟ 

 ط٤ٓ٬ٌ حَُٔكِش ح٫ػيحى٣ش، ًُٝي ٖٓ ك٤غ:

 ح٧ٗ٘طش ح٣٩ـخر٤ش. حُٔٔئ٤ُٝش حٌُحط٤ش ُِٔظؼِْ ٖٓ ه٬ٍ ٓ٘خًٍش حُٔظؼِْ ك٢ -

 ح٤َُٔ ك٢ حُظؼِْ ٝكن ٓؼيٍ َٓػش حُلَى ػ٠ِ حُظؼِْ. -

 َٓحػخس هيٍحص حُٔظؼِْ رؼ٤يح ػٖ هيٍحص ح٥ه٣َٖ. -

 ط٘ـ٤غ حُط٬د ػ٠ِ حُظي٣ٍذ ٝح٬١٫ع ىٕٝ هِن. -

 َٓحػخس حُلَٝم حُلَى٣ش رل٤غ ٣ظؼِْ ًَ كَى كٔذ هيٍطٚ ػ٠ِ حُظؼِْ. -

ٝح٣ـخر٤خطٚ حُظ٢ طظَٜ ىحكؼ٤ظٚ ٍٝؿزظٚ حُلو٤و٤ش ك٢ حُظ٤ًَِ ػ٠ِ ٗ٘خ١ حُٔظؼِْ  -

 حُظؼِْ.

 طو٣ْٞ حُٔظؼِْ ًحط٤خ ٝكوخً ُٔٔظٞحٙ ٤ُْٝ رخُٔوخٍٗش ٓغ ط٤ٓ٬ٌ آه٣َٖ. -

ًَب: ٌلإعبثخ ػٓ اٌَئاي اٌقبٌِ اٌنٞ ٔٔ ػٍٝ " ِب أصو اٍزوار١غ١خ  فبِ

اٌّؼوفٟ اٌزؼٍُ اٌزْبهوٟ اٌمبئّخ ػٍٝ اٌف١ل٠ٛ اٌزفبػٍٟ فٟ ر١ّٕخ رؾ١ًٖ اٌغبٔت 

 ٌّٙبهاد ر١ُّٖ ِٛالغ ا٠ٌٛت ٌلٜ رلا١ِن اٌّوؽٍخ الإػلاك٠خ؟"

هخّ حُزخكؼٕٞ رخٓظويحّ رَٗخٓؾ كِٓش حُزَحٓؾ ح٩كٜخث٤ش ُِؼِّٞ ح٫ؿظٔخػ٤ش 

(SPSS ُِظلون ٖٓ ٛلش حُلَٝ حُؼخ٢ٗ ٖٓ ػيٓٚ ٝح١ٌُ ٗٚ ػ٠ِ ) " ٣ٞؿي كَم

ط٤ٓ٬ٌ حُٔـٔٞػش ( ر٤ٖ ٓظٞٓط٢ ىٍؿخص ٘ٓ.ٓ≥ )ىحٍ اكٜخث٤خً ػ٘ي ٓٔظٟٞ ى٫ُش 

( حُظحح٢ ىٍٓححض رخٓححظَحط٤ـ٤ش حُححظؼِْ )حُظ٘ححخ٢ًٍ( حُوخثٔححش ػِحح٠ حُل٤ححي٣ٞ ٕحُظـ٣َز٤ححش )

حُظلخػ٢ِ ُِظطز٤ن حُوز٢ِ ٝحُزؼي١ كح٢ حُـخٗحذ حُظلٜح٢ِ٤ حُٔحَطز٢ رٜٔحخٍحص طٜح٤ْٔ 

ٓٞحهححغ ح٣ُٞححذ ُٜححخُق حُظطز٤ححن حُزؼححي١ ٣َؿححغ ُِظححؤػ٤َ ح٧ٓخٓحح٢ ٫ٓححظَحط٤ـ٤ش حُححظؼِْ 

 ".حُظ٘خ٢ًٍ

" ُٔظٞٓطخص ىٍؿخص ط٤ٓ٬ٌ  t. testٗظخثؾ ح٫هظزخٍ حُظل٢ِ٤ٜ " (ٔٔؿيٍٝ )

( ح٣ٌُٖ ىٍٓٞح رخٓظَحط٤ـ٤ش حُظؼِْ حُظ٘خ٢ًٍ حُوخثٔش ػ٠ِ ٕحُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش )
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حُل٤ي٣ٞ حُظلخػ٢ِ ُِظطز٤ن حُوز٢ِ ٝحُزؼي١ ٬ُهظزخٍ حُظل٢ِ٤ٜ ٝح٫ٗلَحف حُٔؼ٤خ١ٍ 

 ٝه٤ٔش "ص" ٝٓٔظٟٞ حُي٫ُش ٝكـْ ح٧ػَ

 ٍ
زخ
هظ
٫
ح ح

٢
ِ٤ٜ

ل
ُظ

 

يى
ُؼ
ح

 

٢
خر
ٔ
ل
 حُ
٢
ٓ
ظٞ
ُٔ
ح

 

ف 
َح
ل
ٗ٫
ح

١
ٍ
٤خ
ٔؼ
حُ

٣ش 
َ
ل
 حُ
ص
ؿخ
ٍ
ى

 

ص
ش 
ٔ٤
ه

 

ُش
٫
ُي
 ح
ٟ
ظٞ
ٔ
ٓ

 

َ
٧ػ
 ح
ـْ
ك

 

حُو٤خّ حُوز٢ِ ُِٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش 

( حُظؼِْ )حُظ٘خ٢ًٍ( رخُل٤ي٣ٞ ٕ)

 حُظلخػ٢ِ
ٖ
ٓ

 7
.ٙ
ٓ
ٓ

 

ٔ
.2
ٔ
ٕ

 

ٔ
.3
ٕ
٘

 

ٕ
3

 2
3
.ٙ
ٔ
ٕ

 

ٓ
.ٓ
ٓ
ٓ

 

ٔ
ٙ
.ٖ
ٙ

 

حُو٤خّ حُزؼي١ ُِٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش 

)حُظ٘خ٢ًٍ( رخُل٤ي٣ٞ ( حُظؼِْ ٕ)

 حُظلخػ٢ِ

ٖ
ٓ

 ٖ
3
.ٔ
ٓ
ٓ

 

ٓ
.2
ٗ
٘

 

 

ٝهخّ حُزخكؼٕٞ رلٔخد كـْ ح٧ػَ رخٓظويحّ حُٔؼخىُش ح٧ط٤ش ُلٔخد كـْ ح٧ػَ 

 ٖ٤ٌُٛٞCohen's d  (Cohen, 1988) :(Cohen, J. A. C. O. B, 1988) 

 

 

 حُظـ٣َز٤ش ك٢ حُظطز٤ن حُزؼي١ه٤ٔش ٓظ٢ٓٞ حُٔـٔٞػش  

 ه٤ٔش ٓظ٢ٓٞ حُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش ك٢ حُظطز٤ن حُوز٢ِ 

 ح٫ٗلَحف حُٔؼ٤خ١ٍ حُٔ٘ظَى ُِٔـٔٞػظ٤ٖ 

 Cohen's d( ٣ز٤ٖ طوي٣َ ٓٔظٟٞ كـْ حُظؤػ٤َ ُٔؼخَٓ ٕٔؿيٍٝ )

 ح٧ىحس حُٔٔظويٓش
 كـْ حُظؤػ٤َ

 ًز٤َ ٓظ٢ٓٞ ٛـ٤َ

Cohen's d ٓ.ٕٓ ٓ.٘ٓ ٓ.2ٓ 

ٝرلٔحخد ح٫ٗلححَحف حُٔؼ٤حخ١ٍ ُِٔـٔٞػححش كح٢ حُو٤ححخّ حُوزِح٢ ٝحُزؼححي١ ٓححٖ 

 Paired Samples Testُِٔـٔحٞػظ٤ٖ حُٔظَحرطحش  spssه٬ٍ رَٗخٓؾ ح٫كٜخث٢ 
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( ٝرلٔححخد كـححْ ح٧ػححَ ٓححٖ هحح٬ٍ ٓؼخٓححَ 3ٕ٘.ٔ) ح٫ٗلححَحف حُٔؼ٤ححخ١ٍ كوححي رِححؾ

 ٖ٤ًٛٞCohen's d ( َ٢ٛٝ ٗٔزش أًزَ ٖٓ حُ٘ٔحذ حُظح٢ ٖٙ.ٙٔكوي رِؾ كـْ ح٧ػ )

( ٤٘٣َٝ ًُي ا٠ُ إٔ كـْ حُظؤػ٤َ ًز٤َ ؿيح، ٝر٘حخء ػ٤ِحٚ 2ٓ.ٓكيىٛخ ٤ًٖٛٞ ٢ٛٝ )

كوي طْ هزٍٞ حُلَٝ حُؼخ٢ٗ ح١ٌُ ٗٚ ػ٠ِ " ٣ٞؿي كحَم ىحٍ اكٜحخث٤خً ػ٘حي ٓٔحظٟٞ 

( حُظحح٢ ٕ) ( رحح٤ٖ ٓظٞٓححط٢ ىٍؿححخص ط٤ٓ٬ححٌ حُٔـٔٞػححش حُظـ٣َز٤ححش٘ٓ.ٓ≥ )ى٫ُححش 

ىٍٓض رخٓظَحط٤ـ٤ش حُظؼِْ )حُظ٘خ٢ًٍ( حُوخثٔش ػ٠ِ حُل٤ي٣ٞ حُظلحخػ٢ِ ُِظطز٤حن حُوزِح٢ 

حُـخٗححذ حُظلٜحح٢ِ٤ حُٔححَطز٢ رٜٔححخٍحص طٜحح٤ْٔ ٓٞحهححغ ح٣ُٞححذ ُٜححخُق ٝحُزؼححي١ كحح٢ 

 ٓظَحط٤ـ٤ش حُظؼِْ حُظ٘خ٢ًٍ". حُظطز٤ن حُزؼي١ ٣َؿغ ُِظؤػ٤َ ح٧ٓخ٢ٓ ٫

 

خص ىٍؿخص ط٤ٓ٬ٌ حُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش " ُٔظٞٓط t. test( ٗظخثؾ "ٌَٕٗ )

( ح٣ٌُٖ ىٍٓٞح رخٓظَحط٤ـ٤ش حُظؼِْ حُظ٘خ٢ًٍ حُوخثٔش ػ٠ِ حُل٤ي٣ٞ حُظلخػ٢ِ ٕ)

 ُِظطز٤ن حُوز٢ِ ٝحُزؼي١ ٬ُهظزخٍ حُظل٢ِ٤ٜ ٝح٫ٗلَحف حُٔؼ٤خ١ٍ ٝكـْ ح٧ػَ

ٝكحح٢ ٟححٞء ًُححي كححبٕ ٗظححخثؾ حُو٤خٓحح٤ٖ حُوزِحح٢، ٝحُزؼححي١ ٬ُهظزححخٍ حُظلٜحح٢ِ٤ 

(، طز٤ٖ ٝؿٞى كَٝم ىحُش اكٜخث٤خ ر٤ٖ ٓظٞٓحطخص ىٍؿحخص ٕـ٣َز٤ش )ُِٔـٔٞػش حُظ

( ح٣ٌُٖ ىٍٓٞح رخٓظَحط٤ـ٤ش حُحظؼِْ حُظ٘حخ٢ًٍ حُوخثٔحش ٕط٤ٓ٬ٌ حُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش )

ػِحح٠ حُل٤ححي٣ٞ حُظلححخػ٢ِ كحح٢ حُو٤خٓحح٤ٖ حُوزِحح٢ ٝحُزؼححي١ ٬ُهظزححخٍ حُظلٜحح٢ِ٤ ُو٤ححخّ 

ُو٤حخّ حُزؼحي١، ٓٔحخ ٣حيٍ حُـخٗذ حُٔؼَك٢ ُٜٔحخٍحص طٜح٤ْٔ ٓٞحهحغ ح٣ُٞحذ ُٜحخُق ح
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ًُي ػ٠ِ إٔ حٓظَحط٤ـ٤ش حُظؼِْ حُظ٘خ٢ًٍ حُوخثٔش ػ٠ِ حُل٤ي٣ٞ حُظلخػ٢ِ ًٝ طحؤػ٤َ كح٢ 

 حُـخٗذ حُٔؼَك٢ ُٜٔخٍحص ط٤ْٜٔ ٓٞحهغ ح٣ُٞذ ُيٟ ط٤ٓ٬ٌ حَُٔكِش ح٫ػيحى٣ش.

٣ٌٝٔحٖ طلٔحح٤َ حُ٘ظ٤ـحش ٝاٍؿخػٜححخ اُح٠ إٔ حٓححظَحط٤ـ٤ش حُحظؼِْ حُظ٘ححخ٢ًٍ حُوخثٔححش 

ٍَ ًز٤ححَ كحح٢ ط٤ٔ٘ححش حُـخٗححذ حُٔؼَكحح٢ ُٜٔححخٍحص ػِحح٠ حُل٤ححي٣ٞ ح ُظلححخػ٢ِ ٓححخػيص ر٘ححٌ

ط٤ْٜٔ ٓٞحهغ ح٣ُٞذ ُيٟ ط٤ٓ٬ٌ حَُٔكِش ح٫ػيحى٣ش، ًٝخٗض ُٜخ أػَ ٝٓخٛٔض رٌَ٘ 

ًز٤َ كح٢ حُؼٔحَ ػِح٠ ط٤ٔ٘حش حُـخٗحذ حُٔؼَكح٢ ُٜٔحخٍحص طٜح٤ْٔ ٓٞحهحغ ح٣ُٞحذ ُحيٟ 

 ط٤ٓ٬ٌ حَُٔكِش ح٩ػيحى٣ش ًُٝي ٖٓ ك٤غ: 

 ح١ٌُ ٣َٞٛ ا٠ُ ح٫كظَحّ ٝحُوزٍٞ ٝحَُؿزش ٝحَُٟخ. حُظلخػَ ح٫ؿظٔخػ٢ -

ط٤ٔ٘ش ٜٓخٍحص حُؼَٔ ك٢ ك٣َن ٝٓٔخػيس ح٥ه٣َٖ ُِ٘ـخف ك٢ أىحء حُٜٔخّ  -

 ٝحٍُٞٛٞ ح٠ُ حُٜيف حُٔطِٞد.

ط٤َٜٔ ٝط٤ٔ٘ن ٝطٞؿ٤ٚ حُـٜٞى ٝط٘ـ٤غ حُٔ٘خًٍش ٝحُظٞؿ٤ٚ ٝح٠ُٔخٕ  -

 ح٫ؿظٔخػ٢ ٦ُه٣َٖ ك٢ حُٔـٔٞػش.

و٤ٜش ٝح٫طٜخٍ حُظ٢ طئى١ ا٠ُ حُلٍٜٞ ػ٠ِ ط٤ٔ٘ش ٜٓخٍحص حُؼ٬هخص حُ٘ -

 حُٔؼَكش ٖٓ ح٥ه٣َٖ ٝحُظؤػ٤َ ح٣٩ـخر٢ ػ٠ِ ح٧ىحء حُٜٔخ١ٍ.

أٗٚ ٣طزن ًؼ٤َح ٖٓ حُ٘ظ٣َخص حُظَر٣ٞش ٓؼَ ٗظ٣َش حُظؼِْ حُظؼخ٢ٗٝ ٝحُظؼِْ  -

حُٔوٜٞى ٝحُوزَحص حُُٔٞػش ٝحُظؼِْ حُوخثْ ػ٠ِ حُٜٔخىٍ، ٝحُظؼِْ حُوخثْ 

 ػ٠ِ حَُٔ٘ٝػخص.

ٗ٘طش ؿٔخػ٤ش ٣وّٞ رٜخ حُٔظؼِٕٔٞ ٓؼَ حُٞحؿزخص ٝحَُٔ٘ٝػخص ٣ظ٠ٖٔ أ -

ٝىٍحٓش حُلخُش، ٝحُؼَٝٝ حُظؼ٤ٔ٤ِش، ٝأٗٚ ٣وّٞ حُظؼِْ ػ٠ِ حُظلخػَ 

 ٝح٫ػظٔخى حُٔظزخىٍ ر٤ٖ حُٔظؼ٤ِٖٔ.

ٓٔخػيس حُٔظؼِٕٔٞ رؼ٠ْٜ حُزؼٞ ُِظَٞٛ ا٠ُ اؿخرخص ٓ٘خٓزش ٝكٍِٞ  -

 ٬ٌُِ٘ٔص.

 ك٢ ٓٞحهق ؿي٣يس. ٢ٔ٘٣ حُويٍس ػ٠ِ ططز٤ن ٗظخثؾ حُظؼِْ -

 ٣ُخىس طوزَ ٝؿٜخص ٗظَ ح٥ه٣َٖ ٣ٝوَِ حُظؼٜذ َُِأ١ ٝحٌُحط٤ش. -

 ٣يػْ حُؼٞحد ٝحُظي٣ٍذ حُـٔخػ٢ حُٔ٘ظَى. -
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ًٍب: ٌلإعبثخ ػٓ اٌَئاي اٌَبكً ٚاٌنٞ ٠ٕٔ ػٍٝ " ِب أصو اٍزوار١غ١خ  ٍبك

اٌزؼٍُ )اٌفوكٞ/اٌزْبهوٟ( اٌمبئّخ ػٍٝ اٌف١ل٠ٛ اٌزفبػٍٟ فٟ ر١ّٕخ رؾ١ًٖ 

 اٌّؼوفٟ ٌّٙبهاد ر١ُّٖ ِٛالغ ا٠ٌٛت ٌلٜ رلا١ِن اٌّوؽٍخ الإػلاك٠خ؟"اٌغبٔت 

هخّ حُزخكؼٕٞ رخهظزخٍ ٓيٟ ٛلش حُلَٝ حُؼخُغ ٖٓ ػيٓٚ ٝح١ٌُ ٗٚ ػ٠ِ 

( رح٤ٖ ٓظٞٓحط٢ ىٍؿحخص ٘ٓ.ٓ≥ )٫ ٣ٞؿي كَم ىحٍ اكٜخث٤خً ػ٘ي ٓٔظٟٞ ى٫ُحش  "

( حُظحح٢ ىٍٓححض رخٓححظَحط٤ـ٤ش حُححظؼِْ )حُلححَى١( ٔط٤ٓ٬ححٌ حُٔـٔححٞػظ٤ٖ حُظـحح٣َز٤ظ٤ٖ )

( حُظ٢ ىٍٓض رخٓظَحط٤ـ٤ش حُظؼِْ )حُظ٘خ٢ًٍ( حُوخثٔش ػِح٠ حُل٤حي٣ٞ حُظلحخػ٢ِ كح٢ ٕٝ)

  ". رٜٔخٍحص ط٤ْٜٔ ٓٞحهغ ح٣ُٞذ حُظطز٤ن حُزؼي١ ك٢ حُـخٗذ حُٔؼَك٢ حَُٔطز٢

 

 Independent" ُؼ٤٘ظ٤ٖ ٓٔظوِظ٤ٖ ) t. test( ٣ز٤ٖ ٗظخثؾ "ٖٔؿيٍٝ )

Samples T-Test ٖٓظٞٓط٢ ىٍؿخص ح٫هظزخٍ حُظل٢ِ٤ٜ ُِٔـٔٞػظ٤ )

حُظـ٣َز٤ظ٤ٖ ٝح٣ٌُٖ ىٍٓٞح رخٓظَحط٤ـ٤ش حُظؼِْ )حُلَى١/حُظ٘خ٢ًٍ( حُوخثٔش ػ٠ِ 

ٝح٫ٗلَحف حُٔؼ٤خ١ٍ ٝه٤ٔش "ص" ٝٓٔظٟٞ حُي٫ُش  ُِو٤خّ حُزؼي١ حُل٤ي٣ٞ حُظلخػ٢ِ

 ٝكـْ ح٧ػَ

 ْ الافزجبه اٌزؾ١ٍٖٟ
اٌّزٍٜٛ 

 اٌؾَبثٟ

الأؾواف 

 اٌّؼ١بهٞ

كهعب

د 

 اٌؾو٠خ

 ل١ّخ د
َِزٜٛ 

 اٌللاٌخ

ؽغُ 

 الأصو

 حُو٤خّ حُزؼي١

ِٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش ُ

( حٓظَحط٤ـ٤ش ٔ)

 )حُظؼِْ حُلَى١(

77 77.777 7.767 

76 76.667 7.777 7.67 
 حُو٤خّ حُزؼي١

ِٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش ُ

( حٓظَحط٤ـ٤ش ٕ)

 )حُظؼِْ حُظ٘خ٢ًٍ(

77 76.777 7.677 

أظٜححَص ٗظححخثؾ حُـححيٍٝ حُٔححخرن حٍطلححخع حُٔظٞٓحح٢ حُلٔححخر٢ كحح٢ حُو٤ححخّ حُزؼححي١ 

(، ح٣ٌُٖ رخٓظَحط٤ـ٤ش )حُظؼِْ حُظ٘خ٢ًٍ( حُوخثٔش ػ٠ِ حُل٤حي٣ٞ ُِٕٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش )

" ُي٫ُش حُلَٝم رح٤ٖ حُٔظٞٓحطخص حُلٔحخر٤ش، ٝؿحي أٜٗحخ  tحُظلخػ٢ِ، ٝرلٔخد ه٤ٔش " 

( ٌٝٛح ٣ؼ٢٘ أٗٚ طٞؿي ٓٓٓ.ٓٔظٟٞ ى٫ُٚ )( ر2ٔ٘ىحُش حكٜخث٤خً ػ٘ي ىٍؿش ك٣َش )

كحححَٝم ىحُحححش اكٜحححخث٤خً رححح٤ٖ ىٍؿحححخص ح٫هظزحححخٍ حُظلٜححح٢ِ٤ حُزؼحححي١ ُِٔـٔحححٞػظ٤ٖ 

( حُحح٣ٌٖ ىٍٓححٞح ٕحُظـحح٣َز٤ظ٤ٖ ُٜححخُق حُو٤ححخّ حُزؼححي١ ُِٔـٔٞػححش حُظـ٣َز٤ححش ٍهححْ )

 .رخٓظَحط٤ـ٤ش حُظؼِْ حُظ٘خ٢ًٍ حُوخثٔش ػ٠ِ حُل٤ي٣ٞ حُظلخػ٢ِ
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Eta squared ηػَ ٝهخّ حُزخكغ رلٔخد كـْ ح٧
2

 ٖٓ ه٬ٍ حُٔؼخىُش: 

 
Eta squared η( ٣ز٤ٖ طوي٣َ ٓٔظٟٞ كـْ حُظؤػ٤َ ٗٔؿيٍٝ )

2
 

 كـْ حُظؤػ٤َ 

 ًز٤َ ٓظ٢ٓٞ ٛـ٤َ ح٧ىحس حُٔٔظويٓش

2 Eta squared ٓ.ٓٔ ٓ.ٓٙ ٓ.ٔٗ 

ٝكـححْ حُظححؤػ٤َ ٣٘حح٤َ اُحح٠ حُؼ٬هححش رحح٤ٖ حُٔظـ٤ححَ حُظححخرغ ٝحُٔظـ٤ححَ حُٔٔححظوَ،  

ٝك٤ححغ إٔ ى٫ُحش كـححْ حُظححؤػ٤َ ٝكـحْ حُظححؤػ٤َ ُِٔظـ٤حَ حُٔٔححظوَ ػِحح٠ حُٔظـ٤حَ حُظححخرغ، 

حَُٔطزطحش رو٤ٔححش َٓرححغ ا٣ظححخ ُٜححخ ػحح٬ع ٓٔححظ٣ٞخص ًٔححخ ٛححٞ ٟٓٞححق رخُـححيٍٝ حُٔححخرن، 

 ًخ٥ط٢: 2 Eta squaredرخُظخ٢ُ ٣ٌٕٞ كـْ حُظؤػ٤َ ٝكوخً 

>  ٔٓ.٣ٌٕٓٞ كـْ حُظؤػ٤َ ٛـ٤َحً اًح ًخٕ  -
2  
   <ٓ.ٓٙ 

>  ٙٓ.٣ٌٕٓٞ كـْ حُظؤػ٤َ ٓظٞٓطخً اًح ًخٕ  -
2  
   <ٓ.ٔٗ 

>  ٗٔ.٣ٌٕٓٞ كـْ حُظؤػ٤َ ًز٤َحً اًح ًخٕ  -
2  
   . 

Eta squared ηكـححْ ح٧ػححَ  ٣ظ٠ححق ٓححٖ حُـححيٍٝ حُظححخ٠ُ إٔٝ
2

( 2٘.ٓرِححؾ ) 

( ٝرخُظححخ٢ُ ٣ٞؿححي طححؤػ٤َ ٗٔ.ٓٝٓؼ٘حح٠ ًُححي إٔ كـححْ حُظححؤػ٤َ ػححخ٢ُ ك٤ححغ أٗححٚ ٣ِ٣ححي )

ٝحٟق ػ٠ِ طل٤َٜ حُـخٗذ حُٔؼَك٢ ُٜٔخٍحص ط٤ْٜٔ ٓٞحهغ ح٣ُٞذ ُِظ٤ٓ٬ٌ ٣َؿغ 

ا٠ُ حٓظَحط٤ـ٤ش حُظؼِْ حُظ٘خ٢ًٍ حُوخثٔش ػ٠ِ حُل٤ي٣ٞ حُظلخػ٢ِ، ٓٔخ ٤٘٣َ ٣ٝيٍ ػِح٠ 

ٝؿحٞى ٗظحخثؾ ا٣ـخر٤حش ٫ٓحظَحط٤ـ٤ش حُحظؼِْ حُظ٘حخ٢ًٍ  طلون ٗظخثؾ َٓؿٞس ٣ٝيٍ ػِح٠

 حُوخثٔش ػ٠ِ حُل٤ي٣ٞ حُظلخػ٢ِ.

ٖٝٓ ه٬ٍ حُ٘ظخثؾ حُٔخرن ًًَٛخ رخُـيٍٝ ػزض ػيّ ٛلش حُلحَٝ حُؼخُحغ ٝطحْ 

٣ٞؿي كَم ىحٍ اكٜخث٤خً ػ٘ي ٓٔحظٟٞ ٫  ٍكٞ حُلَٝ حُٜل١َ ح١ٌُ ٗٚ ػ٠ِ "

( حُظح٢ ٔػظ٤ٖ حُظـح٣َز٤ظ٤ٖ )( ر٤ٖ ٓظٞٓط٢ ىٍؿخص ط٤ٓ٬حٌ حُٔـٔحٞ٘ٓ.ٓ≥ )ى٫ُش 

رخٓحححظَحط٤ـ٤ش حُحححظؼِْ  ( حُظححح٢ ىٍٓحححضٕ)رخٓحححظَحط٤ـ٤ش حُحححظؼِْ )حُلحححَى١( ٝ ىٍٓحححض

ُظطز٤ن حُزؼي١ ك٢ حُـخٗذ حُظل٢ِ٤ٜ ك٢ ح )حُظ٘خ٢ًٍ( حُوخثٔش ػ٠ِ حُل٤ي٣ٞ حُظلخػ٢ِ

"، ٝهزٍٞ حُلَٝ حُزي٣َ ح١ٌُ ٣ح٘ٚ ػِح٠ " حَُٔطز٢ رٜٔخٍحص ط٤ْٜٔ ٓٞحهغ ح٣ُٞذ

( رحح٤ٖ ٓظٞٓححط٢ ىٍؿححخص ٘ٓ.ٓ≥ )خث٤خً ػ٘ححي ٓٔححظٟٞ ى٫ُححش ٣ٞؿححي كححَم ىحٍ اكٜحح
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رخٓححظَحط٤ـ٤ش حُححظؼِْ )حُلححَى١(  ( حُظحح٢ ىٍٓححضٔط٤ٓ٬ححٌ حُٔـٔححٞػظ٤ٖ حُظـحح٣َز٤ظ٤ٖ )

كح٢  رخٓظَحط٤ـ٤ش حُظؼِْ )حُظ٘خ٢ًٍ( حُوخثٔش ػ٠ِ حُل٤ي٣ٞ حُظلحخػ٢ِ ( حُظ٢ ىٍٓضٕ)ٝ

غ ح٣ُٞذ ُٜخُق ُظطز٤ن حُزؼي١ ك٢ حُـخٗذ حُٔؼَك٢ حَُٔطز٢ رٜٔخٍحص ط٤ْٜٔ ٓٞحهح

( حُظح٢ ىٍٓحض رخٓحظَحط٤ـ٤ش حُحظؼِْ حُظ٘حخ٢ًٍ حُوخثٔحش ٕحُظطز٤ن حُزؼي١ ُِٔـٔٞػش )

  ".ػ٠ِ حُل٤ي٣ٞ حُظلخػ٢ِ

-Independent Samples T" ُؼ٤٘ظ٤ٖ ٓٔظوِظ٤ٖ ) t. test( ٗظخثؾ "ٌَ٘ٗ )

Test( ٌَٗ ٓظٞٓط٢ ىٍؿخص )ٖ ٖح٫هظزخٍ حُظل٢ِ٤ٜ ُِٔـٔٞػظ٤ٖ حُظـ٣َز٤ظ٤ )

 ىٍٓٞح رخٓظَحط٤ـ٤ش حُظؼِْ )حُلَى١/حُظ٘خ٢ًٍ( حُوخثٔش ػ٠ِ حُل٤ي٣ٞ حُظلخػ٢ِٝح٣ٌُٖ 

 ُِو٤خّ حُزؼي١ ٝح٫ٗلَحف حُٔؼ٤خ١ٍ ٝكـْ ح٧ػَ

ٝك٢ ٟٞء ًُي كبٕ ٗظخثؾ حُو٤خّ حُزؼي١ ُيٍؿخص حُظ٤ٓ٬ٌ رخ٫هظزخٍ حُظل٢ِ٤ٜ 

( حُحححححح٣ٌٖ ىٍٓححححححٞح رخٓححححححظَحط٤ـ٤ش حُححححححظؼِْ ٕ( ، )ُِٔٔـٔححححححٞػظ٤ٖ حُظـحححححح٣َز٤ظ٤ٖ )

َى١/حُظ٘خ٢ًٍ( حُوخثٔش ػ٠ِ حُل٤حي٣ٞ حُظلحخػ٢ِ ٬ُهظزحخٍ حُظلٜح٢ِ٤ طزح٤ٖ ٝؿحٞى )حُل

كححَٝم ىحُححش اكٜححخث٤خ رحح٤ٖ ٓظٞٓححطخص ىٍؿححخص حُظ٤ٓ٬ححٌ ُٜححخُق حُظطز٤ححن حُزؼححي١ 

( حُح٣ٌٖ ىٍٓحٞح حٓححظَحط٤ـ٤ش حُحظؼِْ حُظ٘حخ٢ًٍ حُوخثٔحش ػِحح٠ ُِٕٔـٔٞػحش حُظـ٣َز٤حش )

٤ش حُحظؼِْ )حُظ٘حخ٢ًٍ( حُوخثٔحش ػِح٠ حُل٤ي٣ٞ حُظلخػ٢ِ، ٓٔخ ٣يٍ ًُي ػ٠ِ إٔ حٓظَحط٤ـ
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حُل٤ي٣ٞ حُظلخػ٢ِ ًٝ أػَ ػخٍ َٝٓطلغ رخُٔوخٍٗش رخٓظَحط٤ـ٤ش حُظؼِْ )حُلحَى١( حُوخثٔحش 

ػ٠ِ حُل٤ي٣ٞ حُظلخػ٢ِ ك٢ ط٤ٔ٘ش حُـخٗذ حُٔؼَك٢ ُٜٔخٍحص ط٤ْٜٔ ٓٞحهغ ح٣ُٞذ ُيٟ 

 ط٤ٓ٬ٌ حَُٔكِش ح٫ػيحى٣ش.

حٓظويحّ حٓظَحط٤ـ٤ش حُظؼِْ ٣ٌٖٝٔ طل٤َٔ حُ٘ظ٤ـش ٝاٍؿخػٜخ ا٠ُ إٔ      

)حُلَىٟ/ حُظ٘خ٠ًٍ( حُوخثٔش ػ٠ِ حُل٤ي٣ٞ حُظلخػ٠ِ ٓخػي رٌَ٘ ًز٤َ ك٢ ط٤ٔ٘ش 

حُظل٤َٜ حُٔؼَك٢ ُٜٔخٍحص ط٤ْٜٔ ٓٞحهغ ح٣ُٞذ ُيٟ ط٤ٓ٬ٌ حَُٔكِش ح٫ػيحى٣ش، 

ٝهي ٓخػيص حٓظَحط٤ـ٤ش حُظؼِْ حُظ٘خ٠ًٍ ط٤ٓ٬ٌ حَُٔكِش ح٫ػيحى٣ش ػ٠ِ ط٤ٔ٘ش 

٢ ُي٣ْٜ ٝط٤ٔ٘ش حُـخٗذ حُٔؼَك٢ ُٜٔخٍحص حُزَٓـش، ٝٓٔخػيس حُظل٤َٜ حُٔؼَك

 حُظ٤ٓ٬ٌ ػ٠ِ ط٤ٔ٘ش حُظل٤َٜ حُٔؼَك٢ ٖٓ ك٤غ:

 هٞس حُظ٤ًَِ ٝح٫ٗظزخٙ ػ٠ِ ٓخ ٣ظؼِٔٞٙ. -

 هيٍطْٜ ػ٠ِ حًظٔخد حُٔؼِٞٓخص ٝطل٤ِِٜخ. -

 طًٌَ حُظٞؿ٤ٚ ح١ٌُ طْ طوي٣ٔٚ ك٢ ريح٣ش حُٜٔٔش. -

 ؾ ػٖ طؤْ حُٜٔخٍس.طول٤ق حُلَٔ حُٔؼَك٢ ػ٠ِ حٌُحًَس حُ٘خط -

 حُظ٤ٔ٘ش حُٔٔظَٔس ُِظل٤َٜ حُٔؼَك٠ ٖٓ ه٬ٍ طوي٣ْ حُيػْ حُٔٔظَٔ. -

ٓٔخ ًخٕ ُٚ كـْ طؤػ٤َ ٝحٟق ك٢ ط٤ٔ٘ش حُظل٤َٜ حُٔؼَك٢ ُٜٔخٍحص حُزَٓـش      

ُيٟ ط٤ٓ٬ٌ  حَُٔكِش ح٫ػيحى٣ش، ٝرخُظخ٢ُ كبٕ حٓظَحط٤ـ٤ش حُظؼِْ حُظ٘خ٠ًٍ أػَص 

 ؼِْ حُلَىٟرٌَ٘ أًزَ ٖٓ حٓظَحط٤ـ٤ش حُظ

ٍبثؼًب: ٌلإعبثخ ػٓ اٌَئاي اٌَبثغ اٌنٞ ٔٔ ػٍٝ " ِب أصو اٍزوار١غ١خ 

اٌزؼٍُ اٌفوكٞ اٌمبئّخ ػٍٝ اٌف١ل٠ٛ اٌزفبػٍٟ فٟ ر١ّٕخ اٌغبٔت اٌّٙبهٞ ٌّٙبهاد 

 ر١ُّٖ ِٛالغ ا٠ٌٛت ٌلٜ رلا١ِن اٌّوؽٍخ الإػلاك٠خ؟"

ُِؼِّٞ ح٫ؿظٔخػ٤ش هخّ حُزخكؼٕٞ رخٓظويحّ رَٗخٓؾ كِٓش حُزَحٓؾ ح٩كٜخث٤ش 

(SPSS ُِظلوحن ٓححٖ ٛحلش حُلححَٝ حَُحرحغ ٓححٖ ػيٓحٚ ٝحُحح١ٌ ٗحٚ ػِحح٠ ) " ٣ٞؿححي

( رحح٤ٖ ٓظٞٓححط٢ ىٍؿححخص ط٤ٓ٬ححٌ ٘ٓ.ٓ≥ )كححَم ىحٍ اكٜححخث٤خً ػ٘ححي ٓٔححظٟٞ ى٫ُححش 

( حُظحح٢ ىٍٓححض رخٓححظَحط٤ـ٤ش حُححظؼِْ )حُلححَى١( حُوخثٔححش ػِحح٠ ٔحُٔـٔٞػححش حُظـ٣َز٤ححش )

ي١ كحح٢ حُـخٗححذ حُٜٔححخ١ٍ حُٔححَطز٢ رٜٔححخٍحص حُل٤ححي٣ٞ حُظلححخػ٢ِ ُِظطز٤ححن حُوزِحح٢ ٝحُزؼحح

ط٤ْٜٔ ٓٞحهغ ح٣ُٞحذ ُٜحخُق حُظطز٤حن حُزؼحي١ ٣َؿحغ ُِظحؤػ٤َ ح٧ٓخٓح٢ ٫ٓحظَحط٤ـ٤ش 

 ".حُظؼِْ حُلَى١.

( ٔ" ُٔظٞٓطخص ىٍؿخص ط٤ٓ٬ٌ حُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش ) t. test( ٗظخثؾ "٘ٔؿيٍٝ )

ح٣ٌُٖ ىٍٓٞح رخٓظَحط٤ـ٤ش حُظؼِْ )حُلَى١( حُوخثٔش ػ٠ِ حُل٤ي٣ٞ حُظلخػ٢ِ ُِظطز٤ن 
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حُوز٢ِ ٝحُزؼي١ ُزطخهش ح٬ُٔكظش ٝح٫ٗلَحف حُٔؼ٤خ١ٍ ٝه٤ٔش "ص" ٝٓٔظٟٞ 

 حُي٫ُش ٝكـْ ح٧ػَ

 اٌؼلك ثطبلخ اٌّلاؽظخ
اٌّزٍٜٛ 

 اٌؾَبثٟ

 الأؾواف

 اٌّؼ١بهٞ

كهعبد 

 اٌؾو٠خ
 ل١ّخ د

َِزٜٛ 

 اٌللاٌخ

ؽغُ 

 الأصو

حُو٤خّ حُوز٢ِ 

ِٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش ُ

حُظؼِْ )حُلَى١( ( ٔ)

 رخُل٤ي٣ٞ حُظلخػ٢ِ

ٖٓ ٘.ٖٖٔ ٓ.37ٖ 

ٕ.333 ٕ3 ٖٗ.22ٔ ٓ.ٓٓٓ 2.ٓٔ 
حُو٤خّ حُزؼي١ 

ِٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش ُ

حُظؼِْ )حُلَى١( ( ٔ)

 رخُل٤ي٣ٞ حُظلخػ٢ِ

ٖٓ ٕ3.ٔٙ7 ٕ.ٗ3ٕ 

 

أظٜححَص ٗظححخثؾ حُـححيٍٝ حُٔححخرن حٍطلححخع حُٔظٞٓحح٢ حُلٔححخر٢ كحح٢ حُو٤ححخّ حُزؼححي١ 

(، ٝحُحح٣ٌٖ ىٍٓححٞح رخٓححظَحط٤ـ٤ش حُححظؼِْ )حُلححَى١( ُٔظ٤ٓ٬ححٌ حُٔـٔٞػححش حُظـ٣َز٤ححش )

" ُي٫ُحش حُلحَٝم رح٤ٖ حُٔظٞٓحطخص  tحُوخثٔش ػ٠ِ حُل٤ي٣ٞ حُظلخػ٢ِ، ٝرلٔخد ه٤ٔش " 

( ٓٓٓ.ٓ( رٔٔظٟٞ ى٫ُحٚ )3ٕحُلٔخر٤ش، ٝؿي أٜٗخ ىحُش حكٜخث٤خً ػ٘ي ىٍؿش ك٣َش )

ٌٝٛح ٣ؼ٢٘ ػزٞص ٛلش حُلَٝ حَُحرغ ٝأٗٚ طٞؿي كَٝم ىحُش اكٜخث٤خ ر٤ٖ ىٍؿحخص 

 رطخهش ح٬ُٔكظش ك٢ حُو٤خ٤ٖٓ حُوز٢ِ ٝحُزؼي١ ُٜخُق حُو٤خّ حُزؼي١.

ٝهخّ حُزخكغ رلٔخد كـْ ح٧ػَ رخٓظويحّ حُٔؼخىُش ح٧ط٤ش ُلٔخد كـْ ح٧ػَ 

 ٖ٤ٌُٛٞ(Cohen, J. A. C. O. B, 1988). 

 

 ه٤ٔش ٓظ٢ٓٞ حُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش ك٢ حُظطز٤ن حُزؼي١ 

 ك٢ حُظطز٤ن حُوز٢ِه٤ٔش ٓظ٢ٓٞ حُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش  

 ح٫ٗلَحف حُٔؼ٤خ١ٍ حُٔ٘ظَى ُِٔـٔٞػظ٤ٖ 

 

 Cohen's d( ٣ز٤ٖ طوي٣َ ٓٔظٟٞ كـْ حُظؤػ٤َ ُٔؼخَٓ ٙٔؿيٍٝ )

 ح٧ىحس حُٔٔظويٓش
 كـْ حُظؤػ٤َ

 ًز٤َ ٓظ٢ٓٞ ٛـ٤َ

Cohen's d ٓ.ٕٓ ٓ.٘ٓ ٓ.2ٓ 
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ٝرلٔخد ح٫ٗلَحف حُٔؼ٤خ١ٍ ُِٔـٔٞػش ك٢ حُو٤خّ حُوز٢ِ ٝحُزؼحي١ ٓحٖ هح٬ٍ 

كوحي  Paired Samples Testُِٔـٔحٞػظ٤ٖ حُٔظَحرطحش  spssرَٗحخٓؾ ح٫كٜحخث٢ 

( ٝرلٔخد كـْ ح٧ػَ ٖٓ هح٬ٍ ٓؼخٓحَ ًح٤ٖٛٞ 333.ٕ) ح٫ٗلَحف حُٔؼ٤خ١ٍ  رِؾ

Cohen's d ( َ٢ٛٝ ٗٔحزش أًزحَ ٓحٖ حُ٘ٔحذ حُظح٢ كحيىٛخ ٔٓ.2كوي رِؾ كـْ ح٧ػ )

( ٤٘٣َٝ ًُي ا٠ُ إٔ كـْ حُظؤػ٤َ ًز٤َ ؿيح، ٝر٘خء ػ٤ِٚ كوحي طحْ 2ٓ.٤ًٖٛٞٓ ٢ٛٝ )

هزٍٞ حُلَٝ حَُحرغ ح١ٌُ ٗٚ ػ٠ِ " ٣ٞؿي كَم ىحٍ اكٜحخث٤خً ػ٘حي ٓٔحظٟٞ ى٫ُحش 

( حُظحح٢ ىٍٓححض ٔ)( رحح٤ٖ ٓظٞٓححط٢ ىٍؿححخص ط٤ٓ٬ححٌ حُٔـٔٞػححش حُظـ٣َز٤ححش ٘ٓ.ٓ≥ )

رخٓظَحط٤ـ٤ش حُظؼِْ )حُلَى١( حُوخثٔش ػ٠ِ حُل٤ي٣ٞ حُظلحخػ٢ِ ُِظطز٤حن حُوزِح٢ ٝحُزؼحي١ 

ك٢ حُـخٗذ حُٜٔخ١ٍ حَُٔطز٢ رٜٔخٍحص ط٤ْٜٔ ٓٞحهغ ح٣ُٞذ ُٜخُق حُظطز٤ن حُزؼي١ 

 ٣َؿغ ُِظؤػ٤َ ح٧ٓخ٢ٓ ٫ٓظَحط٤ـ٤ش حُظؼِْ حُلَى١". 

خص ط٤ٓ٬ٌ حُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش " ُٔظٞٓطخص ىٍؿ t. test( ٗظخثؾ "ٌَٗٗ )

( ح٣ٌُٖ ىٍٓٞح رخٓظَحط٤ـ٤ش حُظؼِْ )حُلَى١( حُوخثٔش ػ٠ِ حُل٤ي٣ٞ حُظلخػ٢ِ ٔ)

 ُِظطز٤ن حُوز٢ِ ٝحُزؼي١ ُزطخهش ح٬ُٔكظش ٝكـْ ح٧ػَ
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ٝك٢ ٟٞء ًُي كبٕ ٗظخثؾ حُو٤خ٤ٖٓ حُوز٢ِ ٝحُزؼي١ ُزطخهش ح٬ُٔكظش ُِٔـٔٞػحش 

ش اكٜحخث٤خ رح٤ٖ ٓظٞٓحطخص ىٍؿحخص ط٤ٓ٬حٌ ( طٟٞق ٝؿحٞى كحَٝم ىحُحٔحُظـ٣َز٤ش )

( حُحح٣ٌٖ ىٍٓححٞح رخٓححظَحط٤ـ٤ش حُححظؼِْ حُلححَى١ كحح٢ حُو٤خٓحح٤ٖ ٔحُٔـٔٞػححش حُظـ٣َز٤ححش )

حُوز٢ِ ٝحُزؼي١ ُزطخهش ح٬ُٔكظحش ُو٤حخّ حُـخٗحذ حُٜٔحخ١ٍ ُٜٔحخٍحص طٜح٤ْٔ ٓٞحهحغ 

ح٣ُٞححذ ُٜححخُق حُو٤ححخّ حُزؼححي١، ٓٔححخ ٣ححيٍ ًُححي ػِحح٠ إٔ حٓححظَحط٤ـ٤ش حُححظؼِْ حُلححَى١ 

ٔش ػ٠ِ حُل٤ي٣ٞ حُظلخػ٢ِ ًٝ طؤػ٤َ ك٢ حُـخٗذ حُٜٔخ١ٍ ُٜٔحخٍحص طٜح٤ْٔ ٓٞحهحغ حُوخث

 ح٣ُٞذ ُيٟ ط٤ٓ٬ٌ حَُٔكِش ح٫ػيحى٣ش.

٣ٌٖٝٔ طل٤َٔ حُ٘ظ٤ـش ٝاٍؿخػٜخ ا٠ُ إٔ حٓظَحط٤ـ٤ش حُظؼِْ حُلَى١ حُوخثٔحش ػِح٠ 

ٍَ ًز٤حَ كح٢ ط٤ٔ٘حش حُـخٗحذ حُٜٔحخ١ٍ ُٜٔحخٍحص  حُل٤ي٣ٞ حُظلخػ٢ِ ٓخػيص حُظ٤ٓ٬ٌ رٌ٘

٤ْٜٔ ٓٞحهغ ح٣ُٞذ ُيٟ ط٤ٓ٬ٌ حَُٔكِش ح٫ػيحى٣ش، ًٝخٕ ُٜخ أػحَ ٝٓحخٛٔض ر٘حٌَ ط

ًز٤َ كح٢ حُؼٔحَ ػِح٠ ط٤ٔ٘حش حُـخٗحذ حُٜٔحخ١ٍ ُٜٔحخٍحص طٜح٤ْٔ ٓٞحهحغ ح٣ُٞحذ ُحيٟ 

 ط٤ٓ٬ٌ حَُٔكِش ح٫ػيحى٣ش ًُٝي ٖٓ ك٤غ:

 _ ح٤َُٔ ك٢ حُظؼِْ ٝكن ٓؼيٍ َٓػش حُلَى ػ٠ِ حُظؼِْ ٝطلو٤ن طؼِْ ٗخؿق.

ٝاٍٗححخى حُٔؼِححْ ُِٔححظؼِْ ػ٘ححيٓخ ٣طِححذ ٓ٘ححٚ حُٔٔححخػيس حٝ ػ٘ححيٓخ طوخرِححٚ _ طٞؿ٤ححٚ 

 ٛؼٞرش.

_ طلوححن حٓححظَحط٤ـ٤ش حُححظؼِْ حُلححَى١ ح٠ُححز٢ ٝحُححظلٌْ كحح٢ ٓٔححظٟٞ اطوححخٕ حُٔححخىس 

 حُظؼ٤ٔ٤ِش.

 _ طوي٣ْ حُظؼ٣ِِ ح٫ٌُظ٢َٗٝ ٝحُل١ٍٞ ُِٔظؼِْ ػٖ ٛلش حٓظـخرظٚ.

   ٤ٔ٣َ ك٢ طؼِٔٚ رخَُٔػش ٝحُٔؼيٍ حُٔ٘خٓز٤ٖ ُويٍحطٚ.

ٓٔححخ ًححخٕ ُححٚ كـححْ طححؤػ٤َ ٝحٟححق كحح٢ ط٤ٔ٘ححش حُـخٗححذ حُٜٔححخ١ٍ ُٜٔححخٍحص طٜحح٤ْٔ 

ٓٞحهغ ح٣ُٞذ ُيٟ ط٤ٓ٬ٌ حَُٔكِش ح٫ػيحى٣ش، ٝرخُظخ٢ُ كبٕ حٓظَحط٤ـ٤ش حُظؼِْ حُلَى١ 

حُوخثٔش ػ٠ِ حُل٤ي٣ٞ حُظلخػ٢ِ ُٜخ أػَ ٝٓخٛٔض رٌَ٘ ًز٤حَ ًٝخٗحض ُحٚ ىٍٝ ٜٓحْ كح٢ 

 ٓٞحهغ ح٣ُٞذ ُي٣ْٜ.ط٤ٔ٘ش حُـخٗذ حُٜٔخ١ٍ ُٜٔخٍحص ط٤ْٜٔ 

صبِٕبً: ٌلإعبثخ ػٓ اٌَئاي اٌضبِٓ اٌنٞ ٔٔ ػٍٝ " ِب أصو اٍزوار١غ١خ اٌزؼٍُ 

اٌزْبهوٟ اٌمبئّخ ػٍٝ اٌف١ل٠ٛ اٌزفبػٍٟ فٟ ر١ّٕخ اٌغبٔت اٌّٙبهٞ ٌّٙبهاد 

 ر١ُّٖ ِٛالغ ا٠ٌٛت ٌلٜ رلا١ِن اٌّوؽٍخ الإػلاك٠خ؟"

ٜخث٤ش ُِؼِّٞ ح٫ؿظٔخػ٤ش هخّ حُزخكؼٕٞ رخٓظويحّ رَٗخٓؾ كِٓش حُزَحٓؾ ح٩ك

(SPSS ُِظلون ٖٓ ٛلش حُلَٝ حُوخْٓ ٓحٖ ػيٓحٚ ٝحُح١ٌ ٗحٚ ػِح٠ ) " ٣ٞؿحي

( رحح٤ٖ ٓظٞٓححط٢ ىٍؿححخص ط٤ٓ٬ححٌ ٘ٓ.ٓ≥ )كححَم ىحٍ اكٜححخث٤خً ػ٘ححي ٓٔححظٟٞ ى٫ُححش 
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( حُظ٢ ىٍٓض رخٓظَحط٤ـ٤ش حُحظؼِْ )حُظ٘حخ٢ًٍ( حُوخثٔحش ػِح٠ ٕحُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش )

ِحح٢ ٝحُزؼححي١ كحح٢ حُـخٗححذ حُٜٔححخ١ٍ حُٔححَطز٢ رٜٔححخٍحص حُل٤ححي٣ٞ حُظلححخػ٢ِ ُِظطز٤ححن حُوز

ط٤ْٜٔ ٓٞحهغ ح٣ُٞحذ ُٜحخُق حُظطز٤حن حُزؼحي١ ٣َؿحغ ُِظحؤػ٤َ ح٧ٓخٓح٢ ٫ٓحظَحط٤ـ٤ش 

 ".حُظؼِْ حُظ٘خ٢ًٍ

" ُٔظٞٓطخص ىٍؿخص ط٤ٓ٬ٌ حُٔـٔٞػش  t. test( ٣ز٤ٖ ٗظخثؾ "7ٔؿيٍٝ )

( ح٣ٌُٖ ىٍٓٞح رخٓظَحط٤ـ٤ش حُظؼِْ حُظ٘خ٢ًٍ حُوخثٔش ػ٠ِ حُل٤ي٣ٞ ٕحُظـ٣َز٤ش )

حُظلخػ٢ِ ُِظطز٤ن حُوز٢ِ ٝحُزؼي١ ُزطخهش ح٬ُٔكظش ٝح٫ٗلَحف حُٔؼ٤خ١ٍ ٝه٤ٔش 

 "ص" ٝٓٔظٟٞ حُي٫ُش ٝكـْ ح٧ػَ

 اٌؼلك ثطبلخ اٌّلاؽظخ
اٌّزٍٜٛ 

 اٌؾَبثٟ

 الأؾواف

 اٌّؼ١بهٞ

كهعبد 

 اٌؾو٠خ
 ل١ّخ د

َِزٜٛ 

 اٌللاٌخ

ؽغُ 

 الأصو

حُو٤خّ حُوز٢ِ 

ِٔـٔٞػش ُ

( ٕحُظـ٣َز٤ش )

حُظؼِْ )حُظ٘خ٢ًٍ( 

 رخُل٤ي٣ٞ حُظلخػ٢ِ

ٖٓ ٘.ٓٙ7 ٓ.3ٓ7 

ٔ.ٖ

ٓ٘ 
ٕ3 ٕٔٗ.ٓٔ ٓ.ٓٓٓ 

ٕٕ.٘

حُو٤خّ حُزؼي١  ٘

ِٔـٔٞػش ُ

( ٕحُظـ٣َز٤ش )

حُظؼِْ )حُظ٘خ٢ًٍ( 

 رخُل٤ي٣ٞ حُظلخػ٢ِ

ٖٓ ٖٗ.٘ٓٓ ٔ.ٓ7ٗ 

 

هخّ حُزخكؼٕٞ رلٔخد كـْ ح٧ػَ رخٓظويحّ حُٔؼخىُش ح٧ط٤ش ُلٔخد كـْ ح٧ػَ 

 ٖ٤ٌُٛٞ(Cohen, J. A. C. O. B, 1988) 

 

 

 ه٤ٔش ٓظ٢ٓٞ حُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش ك٢ حُظطز٤ن حُزؼي١ 

 حُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش ك٢ حُظطز٤ن حُوز٢ِه٤ٔش ٓظ٢ٓٞ  

 ح٫ٗلَحف حُٔؼ٤خ١ٍ حُٔ٘ظَى ُِٔـٔٞػظ٤ٖ 

 

 Cohen's d( ٣ز٤ٖ طوي٣َ ٓٔظٟٞ كـْ حُظؤػ٤َ ُٔؼخَٓ 2ٔؿيٍٝ )
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 ح٧ىحس حُٔٔظويٓش
 كـْ حُظؤػ٤َ

 ًز٤َ ٓظ٢ٓٞ ٛـ٤َ

Cohen's d ٓ.ٕٓ ٓ.٘ٓ ٓ.2ٓ 

 

ٝرلٔخد ح٫ٗلَحف حُٔؼ٤خ١ٍ ُِٔـٔٞػش ك٢ حُو٤خّ حُوز٢ِ ٝحُزؼحي١ ٓحٖ هح٬ٍ 

كوحي  Paired Samples Testُِٔـٔحٞػظ٤ٖ حُٔظَحرطحش  spssرَٗحخٓؾ ح٫كٜحخث٢ 

( ٝرلٔخد كـْ ح٧ػحَ ٓحٖ هح٬ٍ ٓؼخٓحَ ًح٤ٖٛٞ ٖ٘ٓ.ٔ) ح٫ٗلَحف حُٔؼ٤خ١ٍ رِؾ

Cohen's d ( َ٢ٛٝ ٗٔزش أًزَ ٖٓ حُ٘٘٘.ٕٕكوي رِؾ كـْ ح٧ػ ) ٔذ حُظ٢ كحيىٛخ

( ٤٘٣َٝ ًُي ا٠ُ إٔ كـْ حُظؤػ٤َ ًز٤َ ؿيح، ٝر٘خء ػ٤ِٚ كوحي طحْ 2ٓ.٤ًٖٛٞٓ ٢ٛٝ )

هزٍٞ حُلَٝ حُوخْٓ ح١ٌُ ٗٚ ػ٠ِ " ٣ٞؿي كَم ىحٍ اكٜخث٤خً ػ٘ي ٓٔظٟٞ ى٫ُش 

( حُظحح٢ ىٍٓححض ٔ( رحح٤ٖ ٓظٞٓححط٢ ىٍؿححخص ط٤ٓ٬ححٌ حُٔـٔٞػححش حُظـ٣َز٤ححش )٘ٓ.ٓ≥ )

وخثٔحححش ػِححح٠ حُل٤حححي٣ٞ حُظلحححخػ٢ِ ُِظطز٤حححن حُوزِححح٢ رخٓحححظَحط٤ـ٤ش حُحححظؼِْ )حُظ٘حححخ٢ًٍ( حُ

حُـخٗححذ حُٜٔححخ١ٍ حُٔححَطز٢ رٜٔححخٍحص طٜحح٤ْٔ ٓٞحهححغ ح٣ُٞححذ ُٜححخُق  ٝحُزؼححي١ كحح٢

 ٓظَحط٤ـ٤ش حُظؼِْ حُظ٘خ٢ًٍ". حُظطز٤ن حُزؼي١ ٣َؿغ ُِظؤػ٤َ ح٧ٓخ٢ٓ ٫
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" ُٔظٞٓطخص ىٍؿخص ط٤ٓ٬ٌ حُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش  t. test( ٗظخثؾ "ٌَ٘ٗ )

ٞح رخٓظَحط٤ـ٤ش حُظؼِْ حُظ٘خ٢ًٍ حُوخثٔش ػ٠ِ حُل٤ي٣ٞ حُظلخػ٢ِ ( ح٣ٌُٖ ىٍٕٓ)

 ُِظطز٤ن حُوز٢ِ ٝحُزؼي١ ُزطخهش ح٬ُٔكظش ٝح٫ٗلَحف حُٔؼ٤خ١ٍ ٝكـْ ح٧ػَ

ٝكححح٢ ٟحححٞء ًُحححي كحححبٕ ٗظحححخثؾ حُو٤خٓححح٤ٖ حُوزِححح٢، ٝحُزؼحححي١ ُزطخهحححش ح٬ُٔكظحححش   

ص ىٍؿحخص (، طز٤ٖ ٝؿٞى كَٝم ىحُش اكٜخث٤خ ر٤ٖ ٓظٞٓحطخُِٕٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش )

( ح٣ٌُٖ ىٍٓٞح رخٓظَحط٤ـ٤ش حُحظؼِْ حُظ٘حخ٢ًٍ حُوخثٔحش ٕط٤ٓ٬ٌ حُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش )

ػ٠ِ حُل٤ي٣ٞ حُظلخػ٢ِ ك٢ حُو٤خ٤ٖٓ حُوز٢ِ ٝحُزؼي١ ُزطخهحش ح٬ُٔكظحش ُو٤حخّ حُـخٗحذ 

حُٜٔخ١ٍ ُٜٔخٍحص ط٤ْٜٔ ٓٞحهغ ح٣ُٞذ ُٜخُق حُو٤خّ حُزؼي١، ٓٔحخ ٣حيٍ ًُحي ػِح٠ 

ُظ٘خ٢ًٍ حُوخثٔش ػِح٠ حُل٤حي٣ٞ حُظلحخػ٢ِ ًٝ طحؤػ٤َ كح٢ حُـخٗحذ إٔ حٓظَحط٤ـ٤ش حُظؼِْ ح

 حُٜٔخ١ٍ ُٜٔخٍحص ط٤ْٜٔ ٓٞحهغ ح٣ُٞذ ُيٟ ط٤ٓ٬ٌ حَُٔكِش ح٫ػيحى٣ش.

٣ٌٝٔحٖ طلٔحح٤َ حُ٘ظ٤ـحش ٝاٍؿخػٜححخ اُح٠ إٔ حٓححظَحط٤ـ٤ش حُحظؼِْ حُظ٘ححخ٢ًٍ حُوخثٔححش 

ٍَ ًز٤ححَ كحح٢ ط٤ٔ٘ححش حُـخٗححذ حُٜٔححخ١ٍ ُٜٔحح خٍحص ػِحح٠ حُل٤ححي٣ٞ حُظلححخػ٢ِ ٓححخػيص ر٘ححٌ

ط٤ْٜٔ ٓٞحهغ ح٣ُٞذ ُيٟ ط٤ٓ٬ٌ حَُٔكِش ح٫ػيحى٣ش، ًٝخٗض ُٜخ أػَ ٝٓخٛٔض رٌَ٘ 

ًز٤َ كح٢ حُؼٔحَ ػِح٠ ط٤ٔ٘حش حُـخٗحذ حُٜٔحخ١ٍ ُٜٔحخٍحص طٜح٤ْٔ ٓٞحهحغ ح٣ُٞحذ ُحيٟ 

 ط٤ٓ٬ٌ حَُٔكِش ح٩ػيحى٣ش ًُٝي ك٤غ:

حُظؼِْ ك٢ ط٤ٔ٘ش حُويٍس ػ٠ِ ططز٤ن ٗظخثؾ ؛ حُو٤خىس؛ اىحٍس حُٜٔٔش ؛حُظلخػَ ح٩ؿظٔخػ٢

 ٓٞحهق ؿي٣يس

٣ٝظ٤ق حُظلخػَ ر٤ٖ حُٔظؼ٤ِٖٔ ٝرؼ٠ْٜ حُزؼٞ ٝر٤ٖ  ؛؛٣طزن حٌُؼ٤َ ٖٓ حُ٘ظ٣َخص

٣ٝيػْ حُؼٞحد ؛ حُٔؼِْ ٝحُٔظؼِْ ٝحُٔلظٟٞ حُؼ٠ِٔ؛ ٝح٫ػظٔخى حُٔظزخىٍ ر٤ٖ حُٔظؼ٤ِٖٔ

 ٝحُظي٣ٍذ حُـٔخػ٢ حُٔ٘ظَى

اٍزوار١غ١خ ِب أصو  ربٍؼًب: ٌلإعبثخ ػٓ اٌَئاي اٌزبٍغ ٚاٌنٞ ٠ٕٔ ػٍٝ "

اٌزؼٍُ )اٌفوكٞ/اٌزْبهوٟ( اٌمبئّخ ػٍٝ اٌف١ل٠ٛ اٌزفبػٍٟ فٟ ر١ّٕخ اٌغبٔت 

 اٌّٙبهٞ ٌّٙبهاد ر١ُّٖ ِٛالغ ا٠ٌٛت ٌلٜ رلا١ِن اٌّوؽٍخ الإػلاك٠خ؟"

 هخّ حُزخكؼ٤ٖ رخهظزخٍ ٓيٟ ٛلش حُلَٝ حُٔخىّ ٖٓ ػيٓٚ ٝح١ٌُ ٗحٚ ػِح٠ "     

( رحح٤ٖ ٓظٞٓححط٢ ىٍؿححخص ٘ٓ.ٓ≥ ) ٫ ٣ٞؿححي كححَم ىحٍ اكٜححخث٤خً ػ٘ححي ٓٔححظٟٞ ى٫ُححش

( حُظحح٢ ىٍٓححض رخٓححظَحط٤ـ٤ش حُححظؼِْ )حُلححَى١( ٔط٤ٓ٬ححٌ حُٔـٔححٞػظ٤ٖ حُظـحح٣َز٤ظ٤ٖ )

( حُظ٢ ىٍٓض رخٓظَحط٤ـ٤ش حُظؼِْ )حُظ٘خ٢ًٍ( حُوخثٔش ػِح٠ حُل٤حي٣ٞ حُظلحخػ٢ِ كح٢ ٕٝ)

 حُظطز٤ن حُزؼي١ ك٢ حُـخٗذ حُٜٔخ١ٍ حَُٔطز٢ رٜٔخٍحص ط٤ْٜٔ ٓٞحهغ ح٣ُٞذ.
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( Independent Samples" ُؼ٤٘ظ٤ٖ ٓٔظوِظ٤ٖ ) t. testخثؾ "( ٗظ3ٔؿيٍٝ )

ٓظٞٓط٢ ىٍؿخص رطخهش ح٬ُٔكظش ُِٔـٔٞػظ٤ٖ حُظـ٣َز٤ظ٤ٖ ٝح٣ٌُٖ ىٍٓٞح 

ُِو٤خّ حُزؼي١  رخٓظَحط٤ـ٤ش حُظؼِْ )حُلَى١/حُظ٘خ٢ًٍ( حُوخثٔش ػ٠ِ حُل٤ي٣ٞ حُظلخػ٢ِ

 ش ٝكـْ ح٧ػَُزطخهش ح٬ُٔكظش ٝح٫ٗلَحف حُٔؼ٤خ١ٍ ٝه٤ٔش "ص" ٝٓٔظٟٞ حُي٫ُ

 ْ ثطبلخ اٌّلاؽظخ
اٌّزٍٜٛ 

 اٌؾَبثٟ

الأؾواف 

 اٌّؼ١بهٞ

كهعبد 

 اٌؾو٠خ
 ل١ّخ د

َِزٜٛ 

 اٌللاٌخ

ؽغُ 

 الأصو

 حُو٤خّ حُزؼي١

ِٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش ُ

( حٓظَحط٤ـ٤ش )حُظؼِْ ٔ)

 حُلَى١(

77 76.766 7.767 

76 77.667 7.777 7.66 
 حُو٤خّ حُزؼي١

ِٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش ُ

حٓظَحط٤ـ٤ش )حُظؼِْ ( ٕ)

 حُظ٘خ٢ًٍ(

77 
77.77

7 
7.767 

 

أظٜححَص ٗظححخثؾ حُـححيٍٝ حُٔححخرن حٍطلححخع حُٔظٞٓحح٢ حُلٔححخر٢ كحح٢ حُو٤ححخّ حُزؼححي١ 

(، ح٣ٌُٖ رخٓظَحط٤ـ٤ش )حُظؼِْ حُظ٘خ٢ًٍ( حُوخثٔش ػ٠ِ حُل٤ي٣ٞ ُِٕٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش )

" ُي٫ُش حُلَٝم ر٤ٖ  tحُظلخػ٢ِ ٓوخٍٗش رخٓظَحط٤ـ٤ش حُظؼِْ حُلَى١، ٝرلٔخد ه٤ٔش " 

( رٔٔححظٟٞ 2٘حُٔظٞٓححطخص حُلٔححخر٤ش، ٝؿححي أٜٗححخ ىحُححش حكٜححخث٤خً ػ٘ححي ىٍؿححش ك٣َححش )

( ٝٛححٌح ٣ؼ٘حح٢ أٗححٚ طٞؿححي كححَٝم ىحُححش اكٜححخث٤خً رحح٤ٖ ىٍؿححخص رطخهححش ٓٓٓ.ٓى٫ُححٚ )

ح٬ُٔكظحححش حُزؼحححي١ ُِٔـٔحححٞػظ٤ٖ حُظـححح٣َز٤ظ٤ٖ ُٜحححخُق حُو٤حححخّ حُزؼحححي١ ُِٔـٔٞػحححش 

رخٓظَحط٤ـ٤ش حُحظؼِْ حُظ٘حخ٢ًٍ حُوخثٔحش ػِح٠ حُل٤حي٣ٞ ( ح٣ٌُٖ ىٍٓٞح ٕحُظـ٣َز٤ش ٍهْ )

 .حُظلخػ٢ِ

Eta squared ηٝهخّ حُزخكؼٕٞ رلٔخد كـْ ح٧ػَ 
2

 ٖٓ ه٬ٍ حُٔؼخىُش: 

 
Eta squared η( ٣ز٤ٖ طوي٣َ ٓٔظٟٞ كـْ حُظؤػ٤َ ٕٓؿيٍٝ )

2
 

 كـْ حُظؤػ٤َ 

 ًز٤َ ٓظ٢ٓٞ ٛـ٤َ ح٧ىحس حُٔٔظويٓش

2 Eta squared ٓ.ٓٔ ٓ.ٓٙ ٓ.ٔٗ 
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ٝكـْ حُظؤػ٤َ ٤٘٣َ ا٠ُ حُؼ٬هش ر٤ٖ حُٔظـ٤َ حُظخرغ ٝحُٔظـ٤َ حُٔٔحظوَ، ٝكـحْ حُظحؤػ٤َ 

ٝك٤حغ إٔ ى٫ُحش كـحْ حُظحؤػ٤َ حَُٔطزطحش رو٤ٔحش ُِٔظـ٤َ حُٔٔظوَ ػ٠ِ حُٔظـ٤َ حُظحخرغ، 

َٓرغ ا٣ظخ ُٜخ ػ٬ع ٓٔظ٣ٞخص ًٔخ ٛٞ ٟٓٞق رخُـحيٍٝ حُٔحخرن، رخُظحخ٢ُ ٣ٌحٕٞ كـحْ 

 ًخ٫ط٢: 2 Eta squaredحُظؤػ٤َ ٝكوخً 

>  ٔٓ.٣ٌٕٓٞ كـْ حُظؤػ٤َ ٛـ٤َحً اًح ًخٕ  -
2  
   <ٓ.ٓٙ 

>  ٙٓ.٣ٌٕٓٞ كـْ حُظؤػ٤َ ٓظٞٓطخً اًح ًخٕ  -
2  
   <ٓ.ٔٗ 

>  ٗٔ.٣ٌٕٓٞ كـْ حُظؤػ٤َ ًز٤َحً اًح ًخٕ  -
2  
   . 

Eta squared ηكـححْ ح٧ػححَ  ٣ظ٠ححق ٓححٖ حُـححيٍٝ حُٔححخرن إٔٝ
2

( 7ٙ.ٓرِححؾ ) 

( ٝرخُظححخ٢ُ ٣ٞؿححي طححؤػ٤َ ٗٔ.ٓٝٓؼ٘حح٠ ًُححي إٔ كـححْ حُظححؤػ٤َ ػححخ٢ُ ك٤ححغ أٗححٚ ٣ِ٣ححي )

ٝحٟق ػ٠ِ حُـخٗذ حُٜٔحخ١ٍ ُٜٔحخٍحص طٜح٤ْٔ ٓٞحهحغ ح٣ُٞحذ ُحيٟ حُظ٤ٓ٬حٌ ٣َؿحغ 

ا٠ُ حٓظَحط٤ـ٤ش حُظؼِْ حُظ٘خ٢ًٍ حُوخثٔش ػ٠ِ حُل٤ي٣ٞ حُظلخػ٢ِ، ٓٔخ ٤٘٣َ ٣ٝيٍ ػِح٠ 

ؿحٞى ٗظحخثؾ ا٣ـخر٤حش ٫ٓحظَحط٤ـ٤ش حُحظؼِْ حُظ٘حخ٢ًٍ طلون ٗظخثؾ َٓؿٞس ٣ٝيٍ ػِح٠ ٝ

 حُوخثٔش ػ٠ِ حُل٤ي٣ٞ حُظلخػ٢ِ.

ٖٝٓ ه٬ٍ حُ٘ظخثؾ حُٔخرن ًًَٛخ رخُـيٍٝ ػزض ػيّ ٛلش حُلَٝ حُٔخىّ ٝطْ 

٣ٞؿي كَم ىحٍ اكٜخث٤خً ػ٘ي ٓٔحظٟٞ ٫  ٍكٞ حُلَٝ حُٜل١َ ح١ٌُ ٗٚ ػ٠ِ "

( حُظح٢ ٔحُٔـٔحٞػظ٤ٖ حُظـح٣َز٤ظ٤ٖ )( ر٤ٖ ٓظٞٓط٢ ىٍؿخص ط٤ٓ٬حٌ ٘ٓ.ٓ≥ )ى٫ُش 

رخٓحححظَحط٤ـ٤ش حُحححظؼِْ  ( حُظححح٢ ىٍٓحححضٕ)رخٓحححظَحط٤ـ٤ش حُحححظؼِْ )حُلحححَى١( ٝ ىٍٓحححض

ُظطز٤ن حُزؼحي١ كح٢ حُـخٗحذ حُٜٔحخ١ٍ ك٢ ح )حُظ٘خ٢ًٍ( حُوخثٔش ػ٠ِ حُل٤ي٣ٞ حُظلخػ٢ِ

"، ٝهزٍٞ حُلَٝ حُزي٣َ ح١ٌُ ٣ح٘ٚ ػِح٠ " حَُٔطز٢ رٜٔخٍحص ط٤ْٜٔ ٓٞحهغ ح٣ُٞذ

( رحح٤ٖ ٓظٞٓححط٢ ىٍؿححخص ٘ٓ.ٓ≥ )ٍ اكٜححخث٤خً ػ٘ححي ٓٔححظٟٞ ى٫ُححش ٣ٞؿححي كححَم ىح

رخٓححظَحط٤ـ٤ش حُححظؼِْ )حُلححَى١(  ( حُظحح٢ ىٍٓححضٔط٤ٓ٬ححٌ حُٔـٔححٞػظ٤ٖ حُظـحح٣َز٤ظ٤ٖ )

كح٢  رخٓظَحط٤ـ٤ش حُظؼِْ )حُظ٘خ٢ًٍ( حُوخثٔش ػ٠ِ حُل٤ي٣ٞ حُظلحخػ٢ِ ( حُظ٢ ىٍٓضٕ)ٝ

ٓٞحهغ ح٣ُٞذ ُٜخُق  ُظطز٤ن حُزؼي١ ك٢ حُـخٗذ حُٜٔخ١ٍ حَُٔطز٢ رٜٔخٍحص ط٤ْٜٔح

( حُظح٢ ىٍٓحض رخٓحظَحط٤ـ٤ش حُحظؼِْ حُظ٘حخ٢ًٍ حُوخثٔحش ٕحُظطز٤ن حُزؼي١ ُِٔـٔٞػش )

 .ػ٠ِ حُل٤ي٣ٞ حُظلخػ٢ِ
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( Independent Samples" ُؼ٤٘ظ٤ٖ ٓٔظوِظ٤ٖ ) t. test( ٗظخثؾ "ٌَٙٗ )

ٓظٞٓط٢ ىٍؿخص رطخهش ح٬ُٔكظش ُِٔـٔٞػظ٤ٖ حُظـ٣َز٤ظ٤ٖ ٝح٣ٌُٖ ىٍٓٞح 

ُِو٤خّ حُزؼي١  حُظؼِْ )حُلَى١/حُظ٘خ٢ًٍ( حُوخثٔش ػ٠ِ حُل٤ي٣ٞ حُظلخػ٢ِ رخٓظَحط٤ـ٤ش

 ُزطخهش ح٬ُٔكظش ٝح٫ٗلَحف حُٔؼ٤خ١ٍ ٝكـْ ح٧ػَ

ٝك٢ ٟٞء ًُي كحبٕ ٗظحخثؾ حُو٤حخّ حُزؼحي١ ُحيٍؿخص حُظ٤ٓ٬حٌ ُزطخهحش ح٬ُٔكظحش 

( حُحح٣ٌٖ ىٍٓححٞح رخٓححظَحط٤ـ٤ش حُححظؼِْ )حُلححَى١/ ٕ( ، )ُِٔٔـٔححٞػظ٤ٖ حُظـحح٣َز٤ظ٤ٖ )

حُظ٘خ٢ًٍ( حُوخثٔش ػ٠ِ حُل٤ي٣ٞ حُظلخػ٢ِ ٬ُهظزخٍ حُظل٢ِ٤ٜ طز٤ٖ ٝؿٞى كَٝم ىحُحش 

اكٜحححخث٤خ رححح٤ٖ ٓظٞٓحححطخص ىٍؿحححخص حُظ٤ٓ٬حححٌ ُٜحححخُق حُظطز٤حححن حُزؼحححي١ ُِٔـٔٞػحححش 

( حُحح٣ٌٖ ىٍٓححٞح حٓححظَحط٤ـ٤ش حُححظؼِْ حُظ٘ححخ٢ًٍ حُوخثٔححش ػِحح٠ حُل٤ححي٣ٞ ٕحُظـ٣َز٤ححش )

ُظؼِْ )حُظ٘حخ٢ًٍ( حُوخثٔحش ػِح٠ حُل٤حي٣ٞ حُظلخػ٢ِ، ٓٔخ ٣يٍ ًُي ػ٠ِ إٔ حٓظَحط٤ـ٤ش ح

حُظلخػ٢ِ ًٝ طؤػ٤َ ػخٍ َٝٓطلغ رخُٔوخٍٗش رخٓظَحط٤ـ٤ش حُظؼِْ )حُلَى١( حُوخثٔحش ػِح٠ 

حُل٤ححي٣ٞ حُظلححخػ٢ِ كحح٢ ط٤ٔ٘ححش حُـخٗححذ حُٜٔححخ١ٍ ُٜٔححخٍحص طٜحح٤ْٔ ٓٞحهححغ ح٣ُٞححذ ُححيٟ 

 ط٤ٓ٬ٌ حَُٔكِش ح٫ػيحى٣ش.

ظويحّ حٓظَحط٤ـ٤ش حُظؼِْ )حُلَىٟ/ ٣ٌٖٝٔ طل٤َٔ حُ٘ظ٤ـش ٝاٍؿخػٜخ ا٠ُ إٔ حٓ     

حُظ٘خ٠ًٍ( حُوخثٔش ػ٠ِ حُل٤ي٣ٞ حُظلخػ٠ِ ٓخػي رٌَ٘ ًز٤َ ك٢ ط٤ٔ٘ش حُـخٗذ 

حُٜٔخٍٟ ُظ٤ْٜٔ ٓٞحهغ ح٣ُٞذ ُيٟ ط٤ٓ٬ٌ حَُٔكِش ح٫ػيحى٣ش، ٝهي ٓخػيص 
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حٓظَحط٤ـ٤ش حُظؼِْ حُظ٘خ٠ًٍ ط٤ٓ٬ٌ حَُٔكِش ح٩ػيحى٣ش ػ٠ِ ط٤ٔ٘ش ح٫ىحء حُٜٔخٍٟ 

 خٍحص حُزَٓـش، ٝٓٔخػيس حُظ٤ٓ٬ٌ ػ٠ِ ط٤ٔ٘ش حُٜٔخٍحص ٖٓ ك٤غ:ُي٣ْٜ ُٜٔ

 اىٍحى حُٜٔخٍس رٌَ٘ ٢ًِ ػْ ط٘ل٤ٌٛخ رؤهَ ٝهض. -

 حُظ٤ًَِ ػ٠ِ حُٜٔخٍس ًٌَ ىكؼش ٝحكيس. -

 كْٜ حُٜٔخٍس ًٌَ هزَ حُزيء ك٢ أىحثٜخ. -

ٓٔخ ًخٕ ُٚ كـْ طؤػ٤َ ٝحٟق ك٢ ط٤ٔ٘ش حُـخٗذ حُٜٔخٍٟ ُٜٔخٍحص حُزَٓـش      

ط٤ٓ٬ٌ  حَُٔكِش ح٫ػيحى٣ش، ٝرخُظخ٢ُ كبٕ حٓظَحط٤ـ٤ش حُظؼِْ حُظ٘خ٠ًٍ ط٤ِٔص ُيٟ 

 رٌَ٘ أًزَ ٖٓ حٓظَحط٤ـ٤ش حُظؼِْ حُلَىٟ.

ػبّواً: ٌلإعبثخ ػٓ اٌَئاي اٌضبٌش ػْو ٚاٌنٞ ٠ٕٔ ػٍٝ " ِب ٔزبئظ اٌّمبهٔخ 

ث١ٓ كهعبد ِزٍٛطبد اٌّغّٛػز١ٓ اٌزغو٠ج١ز١ٓ فٟ اٌزطج١ك اٌجؼلٞ لأكٚاد 

 ِم١بً لبث١ٍخ الاٍزقلاَ؟" -ثطبلخ اٌّلاؽظخ -الافزجبه اٌزؾ١ٍٖٟاٌجؾش )

هخّ حُزحخكؼٕٞ رخهظزحخٍ ٓحيٟ ٛحلش حُلحَٝ حُؼخٗحَ ٓحٖ ػيٓحٚ ٝحُح١ٌ ٗحٚ 

( رحح٤ٖ ٓظٞٓححط٢ ٘ٓ.ٓ≥ )٫ ٣ٞؿححي كححَم ىحٍ اكٜححخث٤خً ػ٘ححي ٓٔححظٟٞ ى٫ُححش  ػِحح٠ "

( حُظحح٢ ىٍٓححض رخٓححظَحط٤ـ٤ش حُححظؼِْ ٔىٍؿححخص ط٤ٓ٬ححٌ حُٔـٔححٞػظ٤ٖ حُظـحح٣َز٤ظ٤ٖ: )

( حُظحح٢ ىٍٓححض رخٓححظَحط٤ـ٤ش حُححظؼِْ )حُظ٘ححخ٢ًٍ( حُوخثٔححش ػِحح٠ حُل٤ححي٣ٞ ٕ)حُلححَى١( ٝ)

حُظلححخػ٢ِ كححح٢ حُظطز٤حححن حُزؼحححي١ ٧ىٝحص حُزلححغ ُحححيٟ ط٤ٓ٬حححٌ حَُٔكِحححش ح٫ػيحى٣حححش". 

٣ٟٝٞححق حُـححيٍٝ ح٧طحح٢ ٗظححخثؾ حُظطز٤ححن حُزؼححي١ ٧ىٝحص حُزلححغ ػِحح٠ حُٔـٔححٞػظ٤ٖ 

   حُظـ٣َز٤ظ٤ٖ:

٫ٗلَحف حُٔؼ٤خ١ٍ ُِٔـٔٞػظ٤ٖ حُظـ٣َز٤ظ٤ٖ ( حُٔظ٢ٓٞ حُلٔخر٢ ٝحٕٓؿيٍٝ )

ح٣ٌُٖ ىٍٓٞح رخٓظَحط٤ـ٤ش حُظؼِْ )حُلَى١/حُظ٘خ٢ًٍ( حُوخثٔش ػ٠ِ حُل٤ي٣ٞ حُظلخػ٢ِ 

ُِظطز٤ن حُزؼي١ ٧ىٝحص حُزلغ ح٫هظزخٍ حُظل٢ِ٤ٜ ٝرطخهش ٬ٓكظش ٝٓو٤خّ هخر٤ِش 

 ح٫ٓظويحّ

 اٌّغّٛػخ أكٚاد اٌجؾش
اٌّزٍٜٛ  اٌؼلك

 اٌؾَبثٟ

الأؾواف 

 ٌّؼ١بهٞا

اٌم١بً اٌجؼلٞ 

الافزجبه 

 اٌزؾ١ٍٖٟ

( )حُظؼِْ ٔحُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش )

 حُلَى١( 

ٖٓ 
77.777 7.767 

( )حُظؼِْ ٕحُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش )

 حُظ٘خ٢ًٍ(  

ٖٓ 
76.777 7.677 

اٌم١بً اٌجؼلٞ 

 ٌجطبلخ اٌّلاؽظخ

( )حُظؼِْ ٔحُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش )

 حُلَى١( 

ٖٓ 
76.766 7.767 
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 اٌّغّٛػخ أكٚاد اٌجؾش
اٌّزٍٜٛ  اٌؼلك

 اٌؾَبثٟ

الأؾواف 

 ٌّؼ١بهٞا

( )حُظؼِْ ٕحُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش )

 حُظ٘خ٢ًٍ(  

ٖٓ 
77.777 7.767 

ِم١بً لبث١ٍخ 

 الاٍزقلاَ

( )حُظؼِْ ٔحُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش )

 حُلَى١( 

ٖٓ 
777.677 77.777 

( )حُظؼِْ ٕحُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش )

 حُظ٘خ٢ًٍ(  

ٖٓ 
776.777 7.677 

 

ٝحُظح٢ ىٍٓحض ( ٕ( ٣ظ٠حق إٔ حُٔـٔٞػحش حُظـ٣َز٤حش )ٖٖرخٓظوَحء ؿحيٍٝ )

رخٓظَحط٤ـ٤ش حُظؼِْ حُظ٘خ٢ًٍ حُوخثٔحش ػِح٠ حُل٤حي٣ٞ حُظلحخػ٢ِ، ٛح٢ أػِح٠ ٓظٞٓح٢ كح٢ 

( ٝحُظحح٢ ىٍٓححض ٔحُظطز٤ححن حُزؼححي١ ٧ىٝحص حُزلححغ ٓوخٍٗححش رخُٔـٔٞػححش حُظـ٣َز٤ححش )

رخٓظَحط٤ـ٤ش حُحظؼِْ حُلحَى١ حُوخثٔحش ػِح٠ حُل٤حي٣ٞ حُظلحخػ٢ِ، ٝرخُظحخ٢ُ ٛح٢ حُٔـٔٞػحش 

طز٤حححن حُزؼحححي١ ٬ُهظزحححخٍ حُظلٜححح٢ِ٤ كلٜحححِض ػِححح٠ حُظححح٢ طلٞهحححض كححح٢ ٗظحححخثؾ حُظ

(، ٝكح٢ ٓو٤حخّ هخر٤ِحش 77.777(، ٝك٢ رطخهش ح٬ُٔكظش كٜحِض ػِح٠ )ٓٓٔ.3ٖ)

(، ٝرٌُي ٣ظْ ٍكحٞ حُلحَٝ حُؼخٗحَ حُٜحل١َ ٖٓٓ.2ٗٔح٫ٓظويحّ كِٜض ػ٠ِ )

( رح٤ٖ ٘ٓ.ٓ≥ )ٝح١ٌُ ٗحٚ ػِح٠ "٫ ٣ٞؿحي كحَم ىحٍ اكٜحخث٤خً ػ٘حي ٓٔحظٟٞ ى٫ُحش 

( حُظحح٢ ىٍٓححض رخٓححظَحط٤ـ٤ش ٔحُٔـٔححٞػظ٤ٖ حُظـحح٣َز٤ظ٤ٖ ) ٓظٞٓححط٢ ىٍؿححخص ط٤ٓ٬ححٌ

( حُظحح٢ ىٍٓححض رخٓححظَحط٤ـ٤ش حُححظؼِْ )حُظ٘ححخ٢ًٍ( حُوخثٔححش ػِحح٠ ٕحُححظؼِْ )حُلححَى١( ٝ)

حُل٤ي٣ٞ حُظلخػ٢ِ ك٢ حُظطز٤ن حُزؼي١ ٧ىٝحص حُزلغ ُيٟ ط٤ٓ٬حٌ حَُٔكِحش ح٫ػيحى٣حش"  

ػ٘ححي ٓٔححظٟٞ  ٝهزححٍٞ حُلححَٝ حُزححي٣َ ٝحُحح١ٌ ٗححٚ ػِحح٠ " ٣ٞؿححي كححَم ىحٍ اكٜححخث٤خً 

( حُظح٢ ٔ( ر٤ٖ ٓظٞٓط٢ ىٍؿحخص ط٤ٓ٬حٌ حُٔـٔحٞػظ٤ٖ حُظـح٣َز٤ظ٤ٖ )٘ٓ.ٓ≥ )ى٫ُش 

( حُظححح٢ ىٍٓحححض رخٓحححظَحط٤ـ٤ش حُحححظؼِْ ٕىٍٓحححض رخٓحححظَحط٤ـ٤ش حُحححظؼِْ )حُلحححَى١( ٝ)

)حُظ٘خ٢ًٍ( حُوخثٔش ػِح٠ حُل٤حي٣ٞ حُظلحخػ٢ِ كح٢ حُظطز٤حن حُزؼحي١ ٧ىٝحص حُزلحغ ُحيٟ 

( حُظحح٢ ىٍٓححض رخٓححظَحط٤ـ٤ش حُححظؼِْ ٕحُٔـٔٞػححش )ط٤ٓ٬حٌ حَُٔكِححش ح٩ػيحى٣ححش ُٜححخُق 

 )حُظ٘خ٢ًٍ( حُوخثٔش ػ٠ِ حُل٤ي٣ٞ حُظلخػ٢ِ.
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( حُٔظ٢ٓٞ حُلٔخر٢ ٝح٫ٗلَحف حُٔؼ٤خ١ٍ ُِٔـٔٞػظ٤ٖ حُظـ٣َز٤ظ٤ٖ ح٣ٌُٖ 7ٌَٗ )

ىٍٓٞح رخٓظَحط٤ـ٤ش حُظؼِْ )حُلَى١/حُظ٘خ٢ًٍ( حُوخثٔش ػ٠ِ حُل٤ي٣ٞ حُظلخػ٢ِ ُِظطز٤ن 

حُزلغ ح٫هظزخٍ حُظل٢ِ٤ٜ ٝرطخهش ٬ٓكظش ٝٓو٤خّ هخر٤ِش حُزؼي١ ٧ىٝحص 

 ح٫ٓظويحّ

( حُظ٢ ٣ٕٝلَٔ حُزخكؼ٤ٖ ٗظ٤ـش حُلَٝ حُؼخَٗ إٔ حُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش )

ىٍٓض رخٓظَحط٤ـ٤ش حُظؼِْ )حُظ٘خ٢ًٍ( حُوخثٔش ػ٠ِ حُل٤ي٣ٞ حُظلخػ٢ِ، ٢ٛ ح٧ًؼَ 

حُظؼِْ حُظ٘خ٢ًٍ ك٢  (، ٝط٤َ٘ حُ٘ظخثؾ ا٠ُ أك٤ِ٠شٔحٓظلخىس ٓوخٍٗش رخُٔـٔٞػش )

ٍٍ ك٢ حُظطز٤ن حُزؼي١ ٧ىٝحص حُزلغ ٓوخٍٗش رخُٔـٔٞػش ) ( ٔطلو٤ن ٓٔظٟٞ ػخ

 ٝحُظ٢ ىٍٓض رخُظؼِْ حُلَى١ حُوخثٔش ػ٠ِ حُل٤ي٣ٞ حُظلخػ٢ِ.

( أطخف ُْٜ ٣َٕٝؿغ حُزخكغ ًُي ا٠ُ إٔ حُظ٤ٓ٬ٌ رٌٜٙ حُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش )

حُظ٘خٍى ٝحُظلخػَ ك٤ٔخ ر٤ْٜ٘ كَٛش أًزَ ُِظ٘خٍى ك٤ٔخ ر٤ْٜ٘ ٓوخٍٗش رخُظؼِْ حُلَى١ 

ٝحُظؼِْ حُظ٘خ٠ًٍ ٜٓ٘ؾ ُظ٘ظ٤ْ حُؼَٔ حُـٔخػ٠، ٝػَٔ حُط٬د ك٢ ٓـٔٞػخص 

حُٔ٘٘ٞىس، رو٬ف حُظؼِْ حُلَى١، ٩ٗـخُ حُٜٔخّ رٌَ٘ ؿٔخػ٢ ُظلو٤ن ح٧ٛيحف 
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ح١ٌُ هي ٣ٌٕٞ ط٘خك٤ٔخً رطز٤ؼظٚ، كوي ٣ئى١ حُظؼِْ حُظؼخ٢ٗٝ ا٠ُ حٓظلخىس حُط٬د ٖٓ 

ٜٓخىٍ ٜٝٓخٍحص رؼ٠ْٜ حُزؼٞ ٓئحٍ رؼ٠ْٜ حُزؼٞ ُِلٍٜٞ ػ٠ِ ٓؼِٞٓخص 

ؿي٣يس، ٝهخر٤ِش حٓظويحْٜٓ ُِٔلظٟٞ حُظؼ٠ٔ٤ِ ػٖ ٣َ١ن حُل٤ي٣ٞ حُظلخػ٠ِ، ك٬٠ً 

٤َ ىٍٝ حُٔؼِْ ٖٓ اػطخء حُٔؼِٞٓخص ُِطخُذ ا٠ُ ٓلخُٝش ط٤ٔ٤َ ػ٤ِٔش ػٖ ٌٛح، ٣ظـ

 طؼِٔٚ رٌَ٘ ٓزخَٗ ٖٝٓ ػْ، ٣٘ـق ًَ كَى ك٢ حُٔـٔٞػش ػ٘يٓخ ط٘ـق حُٔـٔٞػش.

رفَيي١و إٌزييبئظ اٌّورجطييخ ثبٍييزوار١غ١خ اٌييزؼٍُ اٌزْييبهوٟ ِمبهٔييخ ثييبٌزؼٍُ اٌفييوكٞ 

 اٌمبئّخ ػٍٝ اٌف١ل٠ٛ اٌزفبػٍٟ

 ٘ظ٤ـش ا٠ُ ح٧ٓزخد حُظخ٤ُش :٣َٝؿغ حُزخكؼ٤ٖ ٌٛٙ حُ

ٓخ حطخكظٚ حٓظَحط٤ـ٤ش حُظؼِْ حُظ٘خ٠ًٍ ك٢ اؿَحء حٓحظويحّ حُل٤حي٣ٞ حُظلحخػ٢ِ ٤ٔٓحِحص 

ػيس ُِٔظ٘خ٤ًٍٖ، ٖٓ أٜٛٔخ كيٝع طٌخَٓ ر٤ٖ حُط٬د ٖٓ ك٤غ حٓظؼخىس حُٔؼِٞٓخص 

ح٤ُٔ٘ٔش رظٞؿ٤ٚ ٖٓ حُزخكغ، ٝإٔ حُط٬د ٖٓ ه٬ٍ حُحظؼِْ رٜحٌٙ ح٫ٓحظَحط٤ـ٤ش ًحخٗٞح 

ى٣ٍٖ ػِحح٠ اؿححَحء حُٔ٘خه٘ححخص حُٔزخٗححَس ١ِٝححذ ح٩ٍٗححخى ٝحُظٞؿ٤ححٚ ٝطزححخىٍ ح٥ٍحء هححخ

ٝح٧كٌخٍ ٓؼحخً، َٝٓحؿؼحش حُٔلحخ٤ْٛ ٝحُٔؼِٞٓحخص ٝحُٔؼحخٍف حُظح٢ ٓحزن إٔ ىٍٓحٞٛخ، 

ٓٔححخ ٓححخػي ػِحح٠ طؼز٤ححض حُٔؼِٞٓححخص ٝٓححُٜٞش حٓححظَؿخػٜخ ُححي٣ْٜ، ٝاطخكححش حُٔ٘ححخًٍش 

ح٩كححخىس ٓححٖ طزححخىٍ حُوزححَحص، ًححٌُي حُلؼخُححش ٝحُٔ٘ححخًٍش حُز٘خثححش حُظحح٠ ٣ححظْ ٓححٖ ه٬ُٜححخ 

ٓخػيص ر٤جش حُل٤ي٣ٞ حُظلخػ٠ِ حُظح٢ طحْ ك٤ٜحخ حُظؼحخٕٝ ربٌٓخ٤ٗخطٜحخ حُٔظؼحيىس كح٢ طٔح٤َٜ 

ػ٤ِٔش حُظ٘خٍى، ٣ٌٖٝٔ طل٤َٔ ٌٛٙ حُ٘ظ٤ـش ك٢ ٟٞء ح٫ٗظٔخد أٝ ح٫ٗظٔخء ُِـٔخػش، 

كححبىٍحى حُٔححظؼِْ كحح٢ ظححَ حُححظؼِْ حُظ٘ححخ٠ًٍ، ٝإٔ ٗـححخف حُلححَى ٣ظٞهححق ػِحح٠ ٗـححخف 

ٔٞػظٚ، هي ٣ٌٕٞ ُٚ ىٍٝ ك٢ طلَٔ ًَ ْٜٓ٘ ٓٔئ٤ُٝظٚ طـخٙ ٓـٔٞػظٚ ك٤ـظٜحيٕٝ ٓـ

٤ُححظوٖ ًحح٬ ٓححْٜ٘ ٜٓٔظححٚ، ٝرخُظححخ٢ُ طٌظٔححذ حُٔـٔٞػححش ًٌححَ حُححظؼِْ حُٔطِححٞد، ٝإٔ 

حُظ٘خٍى ٫ ٣وظَٜ أ٤ٔٛظٚ ػ٠ِ ٓٔخػيس حُٔظؼِْ ػ٠ِ اىٍحى ٝؿٜحخص ٗظحَ ح٥هح٣َٖ 

ٞٓحٞح رخهظزخٍٛحخ ٝطللٜحٜخ، رَ ٣ـؼِٚ ٣يٍى أ٤ٔٛش ٟٝحغ أكٌحخٍٙ طلحض ح٥هح٣َٖ ٤ُو

ٝٓحٖ ػحْ ٣ٌٔححٖ حُظٞٛحَ اُح٠ هححَحٍحص طظ٤ٔحِ ر٘ٔححزش ػخ٤ُحش ٓحٖ حُؼوححش، ٝٓحخػيص ٛححٌٙ 

ح٫ٓظَحط٤ـ٤ش ػ٠ِ ؿؼَ ًَ ١خُذ ٜٓيٍ طؼِْ ، اٟخكش ا٢ُ اٗولخٝ ٓٔظ١ٞ حُوِحن 

ػ٘ي حُظ٤ٓ٬ٌ ٣ٝئًي ًُي إٔ آظَحط٤ـ٤ش حُحظؼِْ حُظ٘حخ٠ًٍ طًَحِ ػِح٢ إٔ حُٔحظؼِْ ٛحٞ 

٤ٔ٤ِححش،ٝ ٛححٌٙ ح٫ٓححظَحط٤ـ٤ش طظحح٤ق ُِٔححظؼِْ رححٌٍ أهٜحح٠ ؿٜححي ُي٣ححٚ ٓلححٍٞ حُؼ٤ِٔححش حُظؼ

ُِظؼِْ، ٝطٔخػيٙ ك٢ آظـ٬ٍ هزَحطٚ حُٔخروش، ٌٝٛح ٣ظلن ٓغ أٓحْ ٝٓزحخىة حُ٘ظ٣َحش 

 حُز٘خث٤ش حُظ٢ ٣ؼي حُظؼِْ حُظ٘خ٠ًٍ أكي ًٍخثِٛخ ح٧ٓخ٤ٓش
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س رف١َو ٔزبئظ اٌجؾش فٝ ٙٛء الارفبق ٚالافزلاف ِغ ٔزبئظ اٌلهاٍبد ٚاٌجؾٛ

 اٌَبثمخ:

أًيص ػيى ٖٓ حُيٍحٓخص ح٠ُ كخػ٤ِش حٓظويحّ حُظؼِْ حُلَىٟ ك٠ ػ٤ِٔش حُظؼ٤ِْ،     

ٓٔخ ٤٘٣َ ح٠ُ حٌٓخ٤ٗش ٝؿٞى طؤػ٤َ ك٤ٔخ ٣ظؼِن رخٓظويحّ حٓظَحط٤ـ٤ش حُظؼِْ حُلَىٟ 

 & Brandler, B،  (2015)حُوخثٔش ػ٠ِ حُل٤ي٣ٞ حُظلخػ٠ِ ًيٍحٓش 

Peynircioglu, Z خ٤ُش حُظؼِْ حُلَى١ ٝحُظؼخ٢ٗٝ، ٝأٓلَص حُظ٢ هخٍٗض ر٤ٖ كؼ

ٗظخثـٜخ طلٞم حُظؼِْ حُلَىٟ ػ٠ِ حُظؼِْ حُظؼخ٠ٗٝ، ٝىٍحٓش ٓلٔي أكٔي ػزيحُل٤ٔي، 

( كخػ٤ِش أِٓٞد حُظؼ٤ِْ حُلَى١ ك٢ أًخد ط٤ٓ٬ٌ حُٜق حُؼخ٢ٗ ح٩ػيحى١ ٕٔٔٓ)

رؼٞ ٓلخ٤ْٛ ٜٝٓخٍحص حُظؼخَٓ ٓغ ح٩ٗظَٗض، ٝىٍحٓخص حهَٟ أًيص ػ٠ِ كخػ٤ِش 

ظويحّ حُظؼِْ حُظ٘خ٠ًٍ ًيٍحٓش ٗخى٣ش ح٤ُٔي حُل٢٘٤ٔ، ك٤ٖٔ ر٤َ٘ ٓلٔٞى، ٓلٔي حٓ

(، ٝىٍحٓش ػزيحُؼ٣ِِ ١ِزش؛ ٕٕٔٓارَح٤ْٛ حُيٓٞه٢، ٝ ٛٔض ػط٤ش هخْٓ، )

 ,Deblasiٝىٍحٓش ) Knight, A & McNeill, K؛(2015)( ٝىٍحٓش ٕٔٔٓ)

S., Bahrami, M., Engels, E., & Gepperth, (2023. 

بئظ فٟ ٙٛء إٌظو٠بد اٌّورجطخ ثبٍزوار١غ١خ اٌزؼٍُ اٌزْبهوٟ اٌمبئّخ رف١َو إٌز

 ػٍٝ اٌف١ل٠ٛ اٌزفبػٍٟ:

ٗظ٣َش حُظؼِْ حُز٘خث٢ حُٔؼَك٢: ٠ٛٝ إٔ حُٔؼَكش طز٠٘ ٖٓ ه٬ٍ ر٘خء  -

ٓؼخٍف حُٔظؼِْ رخ٫ػظٔخى ػ٠ِ ٗلٔٚ، ٖٓ ه٬ٍ حُظلخػَ ٓغ حُٔلظٟٞ 

 ح٩ٌُظ٢َٗٝ، ك٢ ر٤جش حُل٤ي٣ٞ حُظلخػ٠ِ.

حُظؼِْ ُ٪طوخٕ: ٝطٔخػي ك٢ طلو٤ن حُظؼِْ ٖٓ ه٬ٍ إٔ طظ٠ٖٔ ٗظ٣َش  -

حُلٌَس، أٝ حُٜٔخٍس، حَُٔحى طؼِٜٔخ ىػْ رٞٓخث٢ ٓظؼيىس، رل٤غ ٫ طٔٔق 

ُِٔظؼِْ، رخ٫ٗظوخٍ ٖٓ ؿِء ٥هَ، ا٫ رؼي اطوخٕ طؼِْ ٌٛح حُـِء ٌٝٛح ٓخ 

 طٞكَٙ ر٤جش حُل٤ي٣ٞ حُظلخػ٠ِ.

ىحه٤ِخ ُظ٤ٔ٘ش ًلخءطْٜ ٝح٫ٓظو٬ٍ  ٗظ٣َش حُظو٣ََ حٌُحط٢: كخُط٬د ٣يكؼٞح -

حٌُحط٢، كخُطخُذ ك٢ حُظؼِْ حُلَى١ ٤ٔ٣َ رٌَ٘ كط١َ َُِؿزش ك٢ ح٫ػظوخى 

رؤْٜٗ ٣٘خًٍٕٞ ربٍحىطْٜ ك٢ حُظؼِْ ٝٛٞ ٓخ ٣ظٞحكن ٓغ حُظؼِْ رخٓظويحّ 

 حٓظَحط٤ـ٤ش حُظؼِْ حُلَىٟ. 

حُظ٘خ٤ًٍش ك٢ حُ٘ظ٣َٚ حُز٘خث٤ٚ: ٝطئًي ٌٛٙ حُ٘ظ٣َش ػ٠ِ كخػ٤ِش ح٧ٗ٘طش  -

ر٘خء حُٔؼَكش ٝكٜٜٔخ، ٝر٘خء ػ٠ِ ًُي ك٢ٜ طيػْ حٓظَحط٤ـ٤ش حُظؼِْ 

حُظ٘خ٢ًٍ حُوخثٔش ػ٠ِ حُل٤ي٣ٞ حُظلخػ٢ِ ٝطل٠ِٚ ػٖ حُظؼِْ ٖٓ ه٬ٍ 

 حٓظَحط٤ـ٤ش حُظؼِْ حُلَىٟ.
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ٗظ٣َش حُ٘٘خ١ : ٢ٛٝ ٖٓ أْٛ حُ٘ظ٣َخص حُيحػٔش ُِظؼِْ حُظ٘خ٠ًٍ ٝطيػْ  -

ِْ حُظ٘خ٠ًٍ، ً٘ٞع ٖٓ أٗٞحع ح٧ٗ٘طش ٌٛٙ حُ٘ظ٣َش حٓظَحط٤ـ٤ش حُظؼ

 حُظ٘خ٤ًٍش، حُظ٢ ٣ٌٖٔ إٔ ٣وّٞ رٜخ حُٔظؼِٕٔٞ ٝح٫ٓظلخىس ٜٓ٘خ رٌَ٘ ٝحٟق.

حُ٘ظ٣َش ح٫طٜخ٤ُش: ٝطظٌٕٞ ٖٓ أكَحى ٣َؿزٕٞ ك٢ طزخىٍ ح٧كٌخٍ كٍٞ  -

ٟٓٞٞع ٓ٘ظَى ُِظؼِْ، ٝرٌُي طٜزق ٌٛٙ حُ٘ظ٣َش حٗؼٌخّ ٝحٟق ُطز٤ؼش 

 حُظٞحَٛ ح٫ؿظٔخػ٢. حُظطٍٞ حُٔظٔخٍع ُظٌُ٘ٞٞؿ٤خ

ب: ر١ٕٛبد اٌجؾش:  ًٍ  ٍبك
 ٢ٛٞ٣ حُزخكؼ٤ٖ ك٢ ٟٞء حُ٘ظخثؾ رٔخ ٣ؤط٢:

  َح٫كخىس ٖٓ ٗظخثؾ حُزلغ حُلخ٢ُ ٝٓخ طَٞٛ ا٤ُٚ ٖٓ ٗظخثؾ، ك٢ طط٣ٞ

أٓخ٤ُذ ١َٝحثن حُظي٣ٍْ حُٔوظِلش رخُظؼ٤ِْ هزَ حُـخٓؼ٢ رٔيحٍّ ح٩ػيحى٣ش 

حُظ٘خ٢ًٍ حُوخثٔش ػ٠ِ حُل٤ي٣ٞ  ٝحُظؤ٤ًي ػ٠ِ أ٤ٔٛش طٞظ٤ق حٓظَحط٤ـ٤ش حُظؼِْ

 حُظلخػ٢ِ ُظ٤ٔ٘ش ٜٓخٍحص ط٤ْٜٔ ٓٞحهغ ح٣ُٞذ ُيٟ ط٤ٓ٬ٌ حَُٔكِش ح٩ػيحى٣ش.

  ط٣ِٝي حُٔؼ٤ِٖٔ ٝحُظ٤ٓ٬ٌ رخُٜٔخٍحص حُٔوظِلش حٌُٔظٔزش ٖٓ طٞظ٤ق

ٝحٓظويحّ حٓظَحط٤ـ٤ش حُظؼِْ حُظ٘خ٢ًٍ حُوخثٔش ػ٠ِ حُل٤ي٣ٞ حُظلخػ٢ِ ُظ٤ٔ٘ش 

٣ٞذ ُيٟ ط٤ٓ٬ٌ حَُٔكِش ح٩ػيحى٣ش ٝآ٤ُخص طٞظ٤لٜخ ٜٓخٍحص ط٤ْٜٔ ٓٞحهغ حُ

 ك٢ طؼ٤ِْ حُظ٤ٓ٬ٌ رخُٔيحٍّ ح٩ػيحى٣ش.

  طٞؿ٤ٚ ٗظَ حُوخث٤ٖٔ ػ٠ِ حُؼ٤ِٔش حُظؼ٤ٔ٤ِش رٔيحٍّ حَُٔكِش ح٩ػيحى٣ش

رظز٢٘ حٓظَحط٤ـ٤ش حُظؼِْ حُظ٘خ٢ًٍ حُوخثٔش ػ٠ِ حُل٤ي٣ٞ حُظلخػ٢ِ ُظ٤ٔ٘ش ٜٓخٍحص 

حَُٔكِش ح٩ػيحى٣ش ك٢ رَحٓـْٜ حُظؼ٤ٔ٤ِش  ط٤ْٜٔ ٓٞحهغ ح٣ُٞذ ُيٟ ط٤ٓ٬ٌ

 رٜيف ط٤ٔ٘ش ٜٓخٍحص ط٤ْٜٔ ٓٞحهغ ح٣ُٞذ ُيٟ حُظ٤ٓ٬ٌ رخَُٔكِش ح٫ػيحى٣ش.

  ٞطؼ٣ِِ ح٩كخىس ٖٓ طٞظ٤ق حٓظَحط٤ـ٤ش حُظؼِْ حُظ٘خ٢ًٍ حُوخثٔش ػ٠ِ حُل٤ي٣

حُظلخػ٢ِ ُظ٤ٔ٘ش ٜٓخٍحص ط٤ْٜٔ ٓٞحهغ ح٣ُٞذ ُيٟ ط٤ٓ٬ٌ حَُٔكِش ح٩ػيحى٣ش ك٢ 

ِذ ػ٠ِ حُِٔز٤خص ٝحُٜؼٞرخص ٝح٬ٌُ٘ٔص حُظ٢ طٞحؿٚ حُظ٤ٓ٬ٌ رخُٔيحٍّ حُظـ

 ح٩ػيحى٣ش ُظ٤ٔ٘ش ٜٓخٍحص ط٤ْٜٔ ٓٞحهغ ح٣ُٞذ ٝحُوزَحص حُٔوظِلش ُي٣ْٜ.

  /ٟأٟٝلض ٗظخثؾ حُزلغ حُلخ٢ُ إٔ حٓظويحّ حٓظَحط٤ـ٤ش حُظؼِْ )حُلَى

٤ٔش ٜٓخٍحص حُظ٘خ٠ًٍ( حُوخثٔش ػ٠ِ حُل٤ي٣ٞ حُظلخػ٠ِ ًخٕ ُٜخ أػَ كؼخٍ ك٢ ط٘

ط٤ْٜٔ ٓٞحهغ ح٣ُٞذ، ٌُح كبٕ حُزخكغ ٠ٛٞ٣ ر٠ٍَٝس حطزخع ٛخط٤ٖ 

 ح٫ٓظَحط٤ـ٤ظ٤ٖ ك٠ طي٣ٍْ حُٔوٍَحص حُؼ٤ِٔش.
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  ٍَٟٝس َٓحػخس أْٓ ٝٓؼخ٤٣َ ط٤ْٜٔ حٓظَحط٤ـ٤خص حُظؼِْ حُٔوظِلش ك٠

 طي٣ٍْ حُٔوٍَحص ح٫ٌُظ٤َٗٝش.

 طي٣ٍْ ٓوٍَ  حٓظَٔحٍ حٓظويحّ حٓظَحط٤ـ٤ش حُظؼِْ )حُلَى١/ حُظ٘خ٠ًٍ( ك٢

حُلخٓذ ح٢ُ٥ ٨ُػٞحّ حُيٍح٤ٓش حُظخ٤ُش ٓغ اؿَحء حُظؼي٬٣ص ٝكوخ ُٔخ ٣طَأ ٖٓ 

 طـ٤َحص ك٠ حُٔوٍَحص حُظؼ٤ٔ٤ِش.

ح٫ٓظلخىس ٖٓ حٓظَحط٤ـ٤ش حُظؼِْ )حُلَىٟ/ حُظ٘خ٠ًٍ( حُوخثٔش ػ٠ِ حُل٤ي٣ٞ 

حُظلخػ٠ِ ك٢ حُلي ٖٓ طٌِلش اؿَحء رؼٞ حُوزَحص حُظؼ٤ٔ٤ِش حُظ٢ ٣ٌٕٞ 

 خ ك٤ٜخ حٓظويحّ حُٔٞحى حُظؼ٤ٔ٤ِش حٌُِٔلش.٣ًٍَٟٝ 

 ٍبثؼًب: ِمزوؽبد ثجؾٛس َِزمج١ٍخ:

أػَ حٓظَحط٤ـ٤ش حُظؼِْ )حُلَىٟ/ حُظ٘خ٠ًٍ( حُوخثٔش ػ٠ِ حُل٤ي٣ٞ  -

حُظلخػ٢ِ ك٠ ط٤ٔ٘ش ٜٓخٍحص ط٤ْٜٔ ٓٞحهغ ح٣ُٞذ ٝهخر٤ِش حٓظويحٓٚ ُيٟ 

 كجخص أهَٟ رَٔحكَ طؼ٤ٔ٤ِش أهَٟ.

حُظؼِْ )حُلَى١/حُظ٘خ٢ًٍ( حُوخثٔش ػ٠ِ أػَ حُظلخػَ ر٤ٖ حٓظَحط٤ـ٤ش  -

٢ٔٗٝ طوي٣ْ حُظـ٣ٌش حَُحؿؼش ح٫ٌُظ٤َٗٝش )حُظٜل٤ل٤ش/  حُل٤ي٣ٞ حُظلخػ٢ِ

ك٠ ط٤ٔ٘ش ٜٓخٍحص ط٤ْٜٔ ٓٞحهغ ح٣ُٞذ ٝهخر٤ِش حٓظويحٓٚ حُظل٣َ٤ٔش( 

 ُيٟ ط٤ٓ٬ٌ حَُٔكِش ح٩ػيحى٣ش

ػ٠ِ  أػَ حُظلخػَ ر٤ٖ حٓظَحط٤ـ٤ش حُظؼِْ )حُلَى١/حُظ٘خ٢ًٍ( حُوخثٔش -

ح٧ِٓٞد حُٔؼَك٢)حُٔٔظوَ/حُٔؼظٔي( ك٠ ط٤ٔ٘ش ٝ حُل٤ي٣ٞ حُظلخػ٢ِ

ٜٓخٍحص ط٤ْٜٔ ٓٞحهغ ح٣ُٞذ ٝهخر٤ِش حٓظويحٓٚ ُيٟ ط٤ٓ٬ٌ حَُٔكِش 

 ح٩ػيحى٣ش.

اؿَحء ىٍحٓش ٧ػَ حُظلخػَ ر٤ٖ حٓظَحط٤ـ٤ش حُظؼِْ )حُلَى١/حُظ٘خ٢ًٍ(  -

ح٫ٗيكخع( حُوخثٔش ػ٠ِ حُل٤ي٣ٞ حُظلخػ٢ِ ٝح٧ِٓٞد حُٔؼَك٢ )حُظ١َٝ/

ٝأػَٙ ك٢ ط٤ٔ٘ش حُٜٔخٍحص حَُه٤ٔش ٝهخر٤ِش ح٫ٓظويحّ ُيٟ ط٤ٓ٬ٌ 

 حَُٔكِش ح٫ػيحى٣ش.

اؿَحء ىٍحٓش ٧ػَ حُظلخػَ ر٤ٖ حٓظَحط٤ـ٤ش حُظؼِْ )حُلَى١/حُظ٘خ٢ًٍ(  -

حُوخثٔش ػ٠ِ حُظل٬٤ِص حُظؼ٤ٔ٤ِش ُِل٤ي٣ٞ حُظلخػ٢ِ ٝح٧ِٓٞد حُٔؼَك٢ 

٣ُٞذ ٝهخر٤ِش حٓظويحٓٚ ُيٟ ٝأػَٙ ك٢ ط٤ٔ٘ش ٜٓخٍحص ط٤ْٜٔ ٓٞحهغ ح

 ط٤ٓ٬ٌ حَُٔكِش ح٩ػيحى٣ش.
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أػَ حٓظَحط٤ـ٤ش حُظؼِْ )حُلَى١/ حُظ٘خ٢ًٍ( حُوخثٔش ػ٠ِ حُل٤ي٣ٞ حُظلخػ٢ِ ك٢  -

ط٤ٔ٘ش ٜٓخٍحص حُظلٍٞ حَُه٢ٔ ٝىحكؼ٤ش ح٫ٗـخُ ُيٟ ط٤ٓ٬ٌ حَُٔكِش 

 ح٩ػيحى٣ش. 

خثٔش ػ٠ِ ىٍحٓش حُؼ٬هش ر٤ٖ حٓظَحط٤ـ٤ش حُظؼِْ)حُلَى١/ حُظ٘خ٠ًٍ( حُو -

حُل٤ي٣ٞ حُظلخػ٠ِ ٝطلخػِٜخ ٓغ ح٧ٓخ٤ُذ حُٔؼَك٤ش حُٔوظِلش ُِظ٤ٓ٬ٌ ك٢ ط٤ٔ٘ش 

 ٜٓخٍحص ط٤ْٜٔ ٓٞحهغ ح٣ُٞذ ُيٟ كجخص أهَٟ رَٔحكَ طؼ٤ٔ٤ِش أهَٟ.

حؿَحء ٣ِٓي ٖٓ حُزلٞع ك٤ٔخ ٣ظؼِن ربٓظويحّ حٓظَحط٤ـ٤ش حُظؼِْ )حُلَىٟ/  -

 حُظ٘خ٠ًٍ( ١َٝم طٞظ٤لٜخ ُويٓش ػ٤ِٔخص حُظؼِْ.

 ٌّواعغ اٌؼوث١خ:ا
(. أػَ حهظ٬ف ٢ٔٗ حُظلخػَ ك٢ ٗظخّ اىحٍس ر٤جخص ٕٔٔٓأًَّ كظل٠ ٜٓطل٠. )

ػ٠ِ ًلخءس حُظٔؼ٤َ حُٔؼَك٢ ُِٔؼِٞٓخص  Moodleحُظؼِْ ح٫ٌُظ٤َٗٝش ٓٞىٍ 

حُٔئطَٔ ُيٟ ٬١د ٗؼزش طٌُ٘ٞٞؿ٤خ حُظؼ٤ِْ ر٤ٌِش حُظَر٤ش حُ٘ٞػ٤ش رو٘خ. 
ٝطلي٣خص حُ٘ؼٞد حُؼَر٤ش: ٓـظٔؼخص حُؼ٢ِٔ حُٔخرغ: حُظؼِْ ح٩ٌُظ٢َٗٝ 

حُـٔؼ٤ش حُؼَر٤ش ُظٌُ٘ٞٞؿ٤خ حُظَر٤ش حُؼَر٤ش ٝ ؿخٓؼش  حُظؼِْ حُظلخػ٤ِش.

 ٓؼٜي حُيٍحٓخص حُظَر٣ٞش. -حُوخَٛس 

(. اٗظخؽ ٓٞحهغ ح٩ٗظَٗض حُظؼ٤ٔ٤ِش . حُوخَٛس ىحٍ ػخُْ ٕٙٓٓأًَّ كظل٢ ٜٓطل٠. )

 .ٔحٌُظذ ُِطزخػش ٝحَُ٘٘ ١ 

(. ٟٓٞغ ظٍٜٞ ح٫ٓجِٚ ح٤٘ٔ٠ُش رخُل٤ي٣ٞ حُظلخػ٢ِ ٕٕٔٓحٜٗخٍ ػ٠ِ ح٩ٓخّ. )

ُٓٞػش أػ٘خء حُؼَٝ ٌٝٓؼلش ك٢ ٜٗخ٣ش حُؼَٝ ك٢ ر٤جش طؼِْ حٌُظ٤َٗٝش 

ػزَ ح٣ُٞذ ٝآػخٍْٛ ػ٠ِ ط٤ٔ٘ش حُظل٤َٜ ٝحٌُلخءس حٌُحط٤ش ٝؿٞىٙ اٗظخؽ 

حُزَحٓؾ ُٖٝٓ ٓ٘خٛيس حُل٤ي٣ٞ ُيٟ حُطخُزخص حُٔؼِٔخص. حُـٔؼ٤ش ح٣َُٜٔش 

 حُظؼ٤ِْ.ُظٌُ٘ٞٞؿ٤خ 

(. حٌٓخ٤ٗٚ حٓظويحّ حُلٞٓزش حُٔلخر٤ش ك٢ حُظؼ٤ِْ ٖٕٔٓح٣٘خّ ٓلٔي حرَح٤ْٛ. )

رلغ ٓويّ ُِٔئطَٔ حُؼخُغ ُِظؼِْ ح٫ٌُظ٢َٗٝ ك٢ ؿخٓؼش حُو٤ْٜ د. 

 (. ح٣َُخٝ.ٕٖٕ، )ٛللش ح٩ٌُظ٢َٗٝ ٝحُظؼ٤ِْ ػٖ رغ

خٍ (. حٓظَحط٤ـ٤خص حُظؼ٤ِْ ٝحُظؼِْ حُلي٣ؼش أىد حُو٤ٕٕٕٓكٖٔ ٤ٓي ٗلخطش. )

. ؿخٓؼش ػ٤ٖ ْٗٔ _ ٤ًِش حُظَر٤ش _ 7ٔ، ٛللش ٖٕٗحُؼ٠ِٔ ًٗٔٞؿخً. 

 حُـٔؼ٤ش ح٣َُٜٔش ُِوَحءس ٝحُٔؼَكش.
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(. أػَ حٓظَحط٤ـ٤ش حُظؼِْ حُظ٤ُٞي١ ك٢ ط٤ٔ٘ش ٜٓخٍحص 2ٕٓٓكٖٔ ػزي الله حُ٘ـخٍ. )

ط٤ْٜٔ ٓٞحهغ ح٣ُٞذ حُظؼ٤ٔ٤ِش ُيٟ ٬١د طٌُ٘ٞٞؿ٤خ حُظؼ٤ِْ رـخٓؼش 

(. حُـٔؼ٤ش ح٣َُٜٔش ُظٌُ٘ٞٞؿ٤خ 7ٗٔخ. )ٛللش ح٧ه٠ٜ ٝحطـخْٜٛ ٗلٞٛ

 .ٖع 2ٔحُظؼ٤ِْ ٓؾ 

(. حٓظَحط٤ـ٤ظ٤ٖ ُِظؼِْ حُظ٘خ٢ًٍ حُوخثْ ػ٠ِ أىٝحص ٕٕٔٓكٖٔ ٜٓيٟ ٍرل٢. )

رٔوٍَ حٌُظ٢َٗٝ ػٖ رؼي، ٝكخػ٤ِظٚ ك٢ ط٤ٔ٘ش ٜٓخٍحص ط٤ُٞي  ٕح٣ُٞذ 

(. ٓـِش حُزلغ 73ٔحُٔؼَكش ٝططز٤وٜخ ُيٟ ١ِزش ٤ًِش حُظَر٤ش. )ٛللش 

 ؼ٢ِٔ ك٢ حُظَر٤ش.حُ

(. ٓويٓش ك٢ طوط٢٤ حُزَحٓؾ ٍٕٕٓٓٗي١ كظل٢ ًخَٓ، ٝ ٣ُ٘ذ ٓلٔي ح٤ٖٓ. )

 (. ح٤ُ٘ٔخ: ىحٍ حُٜيٟ َُِ٘٘ ٝحُظ٣ُٞغ.ٓٓٔ_33حُظؼ٤ٔ٤ِش . )ٛللش 

(. ر٤جش طؼِْ اٌُظ٤َٗٝش هخثٔش ػ٠ِ حُل٤ي٣ٞ حُظلخػ٢ِ ٝأػَٙ ٣ُٕٕٓٓ٘ذ حكٔي ػ٢ِ. )

٤ٗٝش ٝىحكؼ٤ش ح٫ٗـخُ ُيٟ ٬١د ك٢ ط٤ٔ٘ش ٜٓخٍس اٗظخؽ حُٔوٍَحص ح٫ٌُظَ

طٌُ٘ٞٞؿ٤خ حُظؼ٤ِْ حُٔظ٣َٖٝ حُٔ٘يكؼ٤ٖ. ٓـِش طٌُ٘ٞٞؿ٤خ حُظؼ٤ِْ ىٍحٓخص 

 ٝرلٞع.

(. حُٔٔظ٣ٞخص حُٔؼ٤خ٣ٍش ٫ٗظخؽ حُل٤ي٣ٞ حُظلخػ٢ِ. ؿخٓؼش ٕٕٕٓٓخٍس ٓلٔي ٓلٔٞى. )

 ح٤ُ٘ٔخ ٤ًِش حُظَر٤ش حُ٘ٞػ٤ش.

، حٓظَحط٤ـ٤خطٚ، ططز٤وخطٚ. (. حُظؼِْ حُظؼخ٢ٗٝ إٔٓٔٚ٘ٓٓٓ٘خء ٓلٔي ٤ِٓٔخٕ. )

 (. حُوخَٛس: ػخُْ حٌُظذ.ٖٖٔ)ٛللش 

(. ىػْ ٢ٔٗ حُظؼِْ ح٧ٌُظ٠َٗٝ )حُلَىٟ/حُظ٘خ٠ًٍ( ٕ٘ٔٓػٜخّ ٗٞه٢ ٗزَ. )

رؤىٝحص حُظي٣ٖٝ ح٫ؿظٔخػ٢ ٝأػَٙ ػ٠ِ حُظل٤َٜ ٝح٧ىحء حُٜٔخٍٟ ٝحُظ٘ظ٤ْ 

ح٫ٍىٕ: حٌُحط٠ ٝحٍٟخ ُِط٬د حُٔؼ٤ِٖٔ ر٤ٌِش حُظَر٤ش ٝحطـخٛخطْٜ ٗلٞٛخ. 

 حُؼِّٞ حُظَر٣ٞش. -ىٍحٓخص

(. أػَ ط٤ِٔق حُِٕٞ رخُل٤ي٣ٞ حُظلخػ٢ِ ػ٠ِ ط٤ٔ٘ش ٕٕٔٓػ٤ِخء ػخىٍ ٓلٔٞى. )

حُٜٔخٍحص ح٧ىحث٤ش ٝحُظل٤ٌَ حُز١َٜ ُيٟ حُطخُزخص حُٔؼِٔخص. حُؼيى حُٔخىّ 

 حُـِء حُؼخ٢ٗ حُؼِّٞ حُظَر٣ٞش. ٓـِش رلٞع.



 والنوعيةمجلة كلية التربية النوعية للدراسات التربوية  م5252 أغسطس( 52د )العد
 

 
 

 

 
776 

 
  

٢٘٘ ػ٠ِ حُظؼِْ حٌُحط٠. )ٛللش (. أػَ حُظؼِْ حُٕٗٔٓك٣ُٞٚ ٓلٔي ح٧ٜٗخ١ٍ. )

(. ؿخٓؼش ه٘خس ح٣ُْٞٔ ًَِٓ حُزلٞع ٝحُيٍحٓخص ح٩ٗٔخ٤ٗش ٓـِش ٖٕٔ

 ح٫ٓظٞحء.

(. حطـخٛخص ٬١د ٖٕٕٓكخ١ٔش ٓٔؼي حُ٘زَحٟٝ، ٝ ٗخٛي ك٠ٜٔ ػزي حُٔوٜٞى. )

طٌُ٘ٞٞؿ٤خ حُظؼ٤ِْ ٗلٞ حٓظويحّ حُل٤ي٣ٞ حُظلخػ٢ِ ك٢ حًظٔخد ٜٓخٍحص اٗظخؽ 

 (. ٓـِش ک٤ِش حُظَر٤ش ري٤ٓخ2.١ٖٔلش حُل٤ي٣ٞ حَُه٢ٔ. )ٛل

(. كخػ٤ِش طٞظ٤ق حُل٤ي٣ٞ حُظلخػ٠ِ ُظ٤ٔ٘ش ٜٓخٍحص 3ٕٔٓٓخَٛ ٗـ٤ذ ٓلٔي. )

حُزَٓـش ك٠ ط٤ْٜٔ ططز٤وخص حُٜٞحطق ح٤ًٌُش ُيٟ ٓؼ٢ِٔ حُظٌُ٘ٞٞؿ٤خ رـِس. 

 ؿِس: ٤ًِش حُظَر٤ش حُـخٓؼش ح٤ٓ٬ٓ٩ش.

ُؼخد حَُه٤ٔش ك٢ ط٤ٔ٘ش (. أػَ حٓظويحّ ٓللِحص ح3٧ٕٔٓٓلٔي حُ٘ـخٍ ح٤ُٔي. )

ٜٓخٍحص ط٤ْٜٔ ٓٞحهغ ح٣ُٞذ ٜٝٓخٍحص حُظل٤ٌَ حُز١َٜ ُيٟ ط٤ٓ٬ٌ حُلِوش 

 ح٩ػيحى٣ش. ؿخٓؼش حٍُٜٔ٘ٞس ٤ًِش حُظَر٤ش.

(. أػَ حٓظويحّ ح٤ُٜزَ ٤ٓي٣خ ٖٕٔٓٓلٔي كٖٔ ٍهخ، ٝ ٓلٔي ًٔخٍ ػِص. )

ظيث٤ٖ. ٝحُل٤ي٣ٞ حُظلخػ٢ِ ٝحُٔٞرخ٣َ ػ٠ِ طؼِْ ٓزخكش حُِكق ػ٠ِ حُزطٖ ُِٔز

 (. حُٔـِش حُؼ٤ِٔش ُِظَر٤ش حُزي٤ٗش ٝح٣َُخٟش.ٕٔٗ- 7ٕٕ)حُٜللخص 

(. أػَ حُظؼِْ حُٔلٞٓذ حُلَى١ ٕٕٔٓٓلٔي ىحٝى حُٔـخ٢ُ، ٝ ح٤ُٔي ٍحثي حُٔٞحؿيٙ. )

ٝحُظؼِْ حُٔلٞٓذ رخُٔـٔٞػخص ك٢ ط٤ٔ٘ش ٜٓخٍحص حُظل٤ٌَ ح٩ريحػ٢ ُيٟ 

٣ٍٞٓخ: ٓـِش ؿخٓؼش ط٤ٓ٬ٌ حُٜق حُٔخرغ ك٢ ٓزلغ حُــَحك٤خ ك٢ ح٫ٍىٕ. 

 ىٓ٘ن ُِؼِّٞ حُظَر٣ٞش.

 أ(. ػ٤ِٔخص طٌُ٘ٞٞؿ٤خ حُظؼ٤ِْ. حُوخَٛس: ىحٍ حٌُِٔش. ٖٕٓٓٓلٔي ػط٤ش ه٤ْٔ. )

 د(. ٓ٘ظٞؿخص طٌُ٘ٞٞؿ٤خ حُظؼ٤ِْ. حُوخَٛس: ىحٍ حٌُِٔش. ٖٕٓٓٓلٔي ػط٤ش ه٤ْٔ. )

(. 22(. طل٣َي حُظؼ٤ِْ ٝحُظؼِْ حُٔٔظَٔ. )ٛللش ٕٗٓٓٓلٔي هخْٓ حُؼز٤ي١. )

 حُوخَٛس: ىحٍ حُؼوخكش.

(. حُظلخػَ ر٤ٖ ٢ٔٗ حُظؼِْ حُظ٘خ٢ًٍ ٝح٧ِٓٞد ٕٕٓٓٓلٔٞى ٜٓطل٠ ػط٤ش. )

حُٔؼَك٢ رز٤جش طؼِْ اٌُظ٢َٗٝ ٝأػَٙ ك٢ ط٤ٔ٘ش ٜٓخٍحص اٗظخؽ حُٔٔظليػخص 

(. حُوخَٛس: ؿخٓؼش 3٘حُظٌُ٘ٞٞؿ٤ش ُط٬د حُيرِّٞ حُؼخٓش ػٖ رؼي. )ٛللش 

 حُظَر٤ش ك٢ حُؼِّٞ حُظَر٣ٞش.٤ًِش حُظَر٤ش ٓـِش ٤ًِش  -ػ٤ٖ ْٗٔ 
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(. ٓٔظ٣ٞخٕ ُِظلخػ٤ِش حُٞظ٤ل٢ ٝحُٔؼَك٢ رز٤جش طؼِْ ٕٕٟٓٓٗ٘ٞ ٍكؼض ٓلٔي. )

هخثٔش ػ٠ِ حُل٤ي٣ٞ حُظلخػ٢ِ ٝػ٬هظٜخ رخ٧ِٓٞد حُٔؼَك٢ ح٠ُز٢ ح٤٠ُن 

ٝحَُٕٔ ٝأػَ طلخػِْٜ ك٢ ط٤ٔ٘ش ٜٓخٍحص ط٘ـ٤َ ح٧ؿِٜس حُظؼ٤ٔ٤ِش ٤ٛٝخٗظٜخ 

 ٤ْ. حُـٔؼ٤ش ح٣َُٜٔش ُظٌُ٘ٞٞؿ٤خ حُظؼ٤ِْ.ُيٟ ٬١د طٌُ٘ٞٞؿ٤خ حُظؼِ

(. كخػ٤ِش طٞظ٤ق حُ٘زٌخص ح٫ؿظٔخػ٤ش ػزَ ٖٕٔٓٛخْٗ ٓؼ٤ي حَُ٘ٗٞر٠. )

ح٫ٗظَٗض حُٜٔخكزش ُِٔٞحهغ حُظؼ٤ٔ٤ِش ٝأٗٔخ١ حَُٓخثَ ح٫ٌُظ٤َٗٝش ك٠ 

حُظل٤َٜ ٝط٤ٔ٘ش حُٜٔخٍحص ط٘ـ٤َ ٝحٓظويحّ ح٫ؿِٜس حُظؼ٤ٔ٤ِش حُلي٣ؼش 

ٌظ٤َٗٝش ُيٟ ٬١د طٌُ٘ٞٞؿ٤خ حُظؼ٤ِْ ر٤ٌِخص حُظَر٤ش. ٝحُو٤ْ ح٫ه٬ه٤ش ح٫ُ

  ىٍحٓخص ػَر٤ش ك٢ حُظَر٤ش ٝػِْ حُ٘لْ.

(. كخػ٤ِٚ حُظ٤ٔ٤ٜٖٔ ٣ٕٖٓٔل٠٤ ٓلٔي أرٞ ؿلـٞف، ٝ ٤ِٓٔخٕ أكٔي كَد. )

ح٧كو٢ ٝحُؼٔٞى١ ُٔٞهغ ح٣ُٞذ حُظؼ٢ٔ٤ِ ك٢ حًظٔخد ٜٓخٍحص كَٝٗض ر٤ؾ 

(. ٕٙٓ_٤ِٖٖٔٔٙ. )ٛللش ٝحُظؼِْ حٌُحط٢ ٝحُظل٤ٌَ حُز١َٜ ُيٟ حُٔؼ

ٓـِش ؿخٓؼش حُويّ حُٔلظٞكش ٨ُرلخع ٝحُيٍحٓخص حُظَر٣ٞش ٝحُ٘ل٤ٔش 

 . ٔع  ٔكِٔط٤ٖ ٓؾ 
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