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 معاٌٌر تصمٌم بٌئات التعلم التكٌفٌة القائمة على التعلم المتماٌز 
 اػــــيحى

 **ى/ ك٘خٕ ٓلٔي ػٔخٍ                  *         ك٘خٕ ٓلٔي حُ٘خػَأ.ى/     

٣ٍٜخّ ٓخُْ ػ٠ِ ِٓٔخٕ ٓؼٞىأ/ 
ٔ
 

 ِملِخ:

أىٟ حُظطٍٞ حُٔظ٬كن ك٢ ٓـخٍ طٌُ٘ٞٞؿ٤خ حُٔؼِٞٓخص ا٠ُ ظٍٜٞ أٌٗخٍ 

كؤٛزق ط٤ٌق  ، ٗظْ ٝر٤جخص حُظؼِْ ح٩ٌُظ٢َٗٝ ٖٝٓ ر٤ٜ٘خ حُز٤جخص حُظ٤ٌل٤ش ؿي٣يس ٖٓ

ر٤جش حُظؼِْ ٖٓ ر٤ٖ حُٔلخٍٝ ح٧ٓخ٤ٓش حُظ٢ كظ٤ض ربٛظٔخّ رخُؾ ك٢ ح٥ٝٗش ح٧ه٤َس، 

اً طٔؼ٠ ا٠ُ طلخى١ ػي٣ي ٖٓ ح٬ٌُ٘ٔص ٝحُظلي٣خص حُظ٢ طؼظَٝ ٓز٤َ ر٤جخص حُظؼِْ 

 ح٩ٌُظ٢َٗٝ.   

جخص حُظؼِْ حُظ٤ٌل٤ش ا٠ُ ٜٓي٣ٍٖ ٛٔخ: ٗظْ حُظؼ٤ِْ ٣ٌٖٝٔ اٍؿخع أٍٛٞ ر٤

ح٤ًٌُش ٖٓ ؿٜش، ٣ُٝخىس ح٫ٛظٔخّ رخُظؼِْ حُوخثْ ػ٠ِ ح٣ُٞذ ٖٓ ؿٜش أهَٟ، ًِٝٔخ 

ط٘خٓض حُظطٍٞحص ك٢ ٗظْ حُظؼِْ ح٩ٌُظ٢َٗٝ ٝحًٌُخء ح٩ٛط٘خػ٢، ُحىص حُظطٍٞحص 

ٔظؼِْ رٔلظ٣ٞخص ك٢ ر٤جخص حُظؼ٤ِْ ح٤ًٌُش، ٝطٜيف حُز٤جخص حُظ٤ٌل٤ش ا٠ُ طيػ٤ْ حُ

ٝهي طَطذ ػ٠ِ اىهخٍ أٓخ٤ُذ حُظؼِْ حُظ٤ٌل٢ ك٢ ر٤جخص حُظؼِْ  ، طؼ٤ٔ٤ِش ٝكوخً ٧ِٓٞرٚ

٫ٝ ٤ٓٔخ حُز٤جخص ح٩ٌُظ٤َٗٝش كيٝع ١لَس ك٢ ٓٔظ٣ٞخص ىػْ حُظؼِْ حُلَى١ ٝط٤ٔ٘ش 

(ٕٗ ، ٕٜ٘ٔٓٓخٍحص حُط٬د )ٗز٤َ ػ٢ِٓ، 
)*(
.
(ٕ

 

ر٤جخص حُظؼِْ حُظ٤ٌل٢  ٣ٝلَٜ حُٔظؼِْ ػ٠ِ حُيػْ ٝح٩ٍٗخى ح٬ُُّ ك٢

ٝرخُظخ٢ُ كبٕ ػَٜ٘ حُيػْ ٣ؼي  ، ُظٞؿ٤ٜٚ ه٬ٍ ػ٤ِٔخص حُظؼِْ ٝاًظٔخد حُٜٔخٍحص

ٖٓ أْٛ حُؼ٘خَٛ ك٢ حُزَحٓؾ حُظؼ٤ٔ٤ِش رٜلش ػخٓش ٝر٤جخص حُظؼِْ ح٩ٌُظ٢َٗٝ 

حُظ٤ٌل٤ش رٜلش هخٛش، ًٔخ طؼظزَ ح٧ٗٔخ١ حُٔوظِلش ُِيػْ حُظ٢ ٣ظْ طٞظ٤لٜخ ك٢ طِي 

٣ٝؼظزَ حُيػْ ح٩ٌُظ٢َٗٝ ػَٜ٘حً أٓخ٤ٓخً ك٢  ، ْٛ ػ٘خَٛ ٗـخكٜخحُز٤جخص ٖٓ أ

ػ٤ِٔش حُظ٤ْٜٔ ٝحُظط٣َٞ حُظؼ٢ٔ٤ِ، كخُٜٕٔٔٔٞ ك٢ حُظؼ٤ِْ ٣َٕٝ إٔ طوي٣ْ حُيػْ 

                                           
1
 جامعة بنها –كلٌة التربٌة النوعٌة  -باحثة ماجستٌر بقسم تكنولوجٌا التعلٌم  

 جامعة عٌن شمس -تكنولوجٌا التعلٌم ووكٌل كلٌة البنات للدراسات العلٌا والبحوث أستاذ  *
 جامعة بنها –كلٌة التربٌة النوعٌة  -تكنولوجٌا التعلٌم مدرس ** 

ك٢ حَُٔحؿغ حُؼَر٤ش  (APA 6)حطزؼض حُزخكؼش ٗظخّ حُـٔؼ٤ش ح٤ٌ٣َٓ٧ش ُؼِْ حُ٘ل٢ٔ ح٩ٛيحٍ حُٔخىّ (*) 

ٓغ ًًَ ًخكش ر٤خٗخص حَُٔؿغ ك٢  ، ٝحَُٔحؿغ ح٧ؿ٘ز٤ش ًًَ حُِوذ ك٢ حُٔظٖ ، ح٫ْٓ ػ٘خث٢ ٝحُٔ٘ش ٝحُٜللش

 حؿغ.هخثٔش حَُٔ
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ٖٓ ه٬ٍ ر٤جخص حُظؼِْ حُظ٤ٌل٤ش ٣ٔخػي حُٔظؼ٤ِٖٔ ػ٠ِ ٍكغ ًلخءس حُظؼِْ ٝط٤َٜٔ 

خٛٔش ك٢ أًخرْٜ حُٜٔخٍحص ػ٤ِٔش حُظؼِْ، ٝط٣ِٝيْٛ رخُظٞؿ٤ٜخص ٝح٧ٓخ٤ُذ حُٔٔ

َْ أٛزلض أٗٔخ١ حُيػْ ؿِءحً ٖٓ ر٤جش حُظؼِْ حُظ٤ٌل٤ش ٝحُظ٢ طٔٔق  ، حُٔوظِلش، ٖٝٓ ػ

ربًٔخد حُٜٔخٍحص رط٣َوش أًؼَ ػٔوخً )ٓلَ ػؼٔخٕ ٝػَٔٝ ى٣ٍٖٝ ٝا٣ٔخٕ ٛخُق، 

ٕٓٔ7 ، ٕ2       .) 

 ,Peacock, Williams, Robertson, and Giatsi (2017ٝهي أًي )

ؿيٟٝ حٓظويحّ ر٤جخص حُظؼِْ حُظ٤ٌل٤ش ك٢ ٓئٓٔخص حُظؼ٤ِْ حُؼخ٢ُ، ٝٝؿٞى  ػ٠ِ 14

ٓـٔٞػش ٖٓ حُٔليىحص حُظ٢ طئػَ ػ٠ِ كخػ٤ِش طٞظ٤لٜخ ٓؼَ ٓؼخ٤٣َ حُظ٤ْٜٔ 

كخُز٤جخص حُظ٤ٌل٤ٚ  ، ًٝلخ٣خص ح٫ٓظويحّ ٝحُو٠خ٣خ ح٧ه٬ه٤ش حَُٔطزطش رؼ٤ِٔش حُظ٤ْٜٔ

ظ٢ ٗ٘ؤص رٜيف ا٣ـخى ر٤جش طؼ٤ٔ٤ِش طؼظزَ ٖٓ اكيٟ حُطَم حُظؼ٤ٔ٤ِش حُلي٣ؼش حُ

ٝحُظ٢ ٣ظْ طلي٣يٛخ رؼي ح٩ؿخرش ػ٠ِ  ، ٓظ٤ِٔس طٞحًذ حكظ٤خؿخص ًَ ١خُذ ػ٠ِ كيس

ٝحُظ٢ طـَُٟ رٜيف طلي٣ي ٓٔظٟٞ ٝأِٓٞد حُط٬د  ، ٓـٔٞػش ٖٓ ح٧ٓجِش ٝحُٜٔخّ

ٍُِٞٛٞ ا٠ُ ط٤٤ٌق ر٤جش حُظؼِْ ٝكوخً ٫هظ٬ف  ، ك٢ ًَ هْٔ ٖٓ أهٔخّ حُٔؼَكش

 ُظؼِْ ُي٣ْٜ.أٗٔخ١ ح

 ًَِٓح حُٔظؼِْ ٝطظْٔ حُز٤جٚ حُظ٤ٌل٤ش رؼيٙ ٓٔخص ٖٓ ر٤ٜ٘خ أٜٗخ طـؼَ

 حُ٘و٢ٜ "حُظؼِْ حُظؼ٤ِْ طو٤ٜٚ ٓزيأ ٝطلون ، حُظؼ٤ٔ٤ِش ُِؼ٤ِٔش ٝٓلٍٞحً 

 حُٔظؼ٤ِٖٔ ػوش ٝط٢ٔ٘ ، كو٢ ا٤ُٚ ٝٓخ٣لظخؽ ٣٘خٓزٚ ٓخ ُِٔظؼِْ ٝطويّ ، ٝحٌُحط٢"

 ، كيس ػ٠ِ ٓظؼِْ ًَ ط٘خٓذ حُظ٢ رخُط٣َوش حُٔلظٟٞ رظوي٣ْ ًُٝي ، ٝهيٍحطْٜ رؤٗلْٜٔ

 ٤ٜٓزق ىٍٝٙ ٧ٕ ، ٗـخكخً  أًؼَ حُٔؼِْ هزَ ٖٓ ٝح٩ٍٗخى حُظٞؿ٤ٚ ػ٤ِٔش ٝطـؼَ

 طٞؿ٤ٚ طوي٣ْ ٓـَى ٤ُْٝ ، ا٤ُٚ ٣لظخؽ ُٔخ ٝكوخ كيس ػ٠ِ ٓظؼِْ ٌَُ ح٩ٍٗخى طوي٣ْ

 حُؼ٢ِٔ حُٔلظٟٞ ؿؼَ ػ٠ِ ًٔخ طٔخػي ، ٝحكي ١خُذ ًؤْٜٗ حُط٬د ُـ٤ٔغ ٝىػْ

 ، حُط٬د حكظ٤خؿخص ًخكش ُظلو٤ن حُٞٓخث٢ ؿ٤ٔغ ك٤ٚ ٝطٔظويّ ، ٝطلخػ٤ِخً  ى٣٘خ٤ٌ٤ٓخً 

 أٓخ٤ُذ كْٜ ػ٠ِ هخىٍس ٓظٜزق ٧ٜٗخ ، ًًخءحً  أًؼَ ح٩ٌُظ٤َٗٝش حُظؼِْ ر٤جخص ٝطـؼَ

 (.ٕ٘ٔٓ ، كـخ١ُ حُٔظؼ٤ِٖٔ )١خٍم ٝأٗٔخ١

ٝحُظ٢  ، حُظؼِْكخُظ٤ٌق ٣ز٠٘ ػ٠ِ أٓخّ إٔ ٌَُ ١خُذ ٣َ١وظٚ ح٤ُِٔٔس ك٢ 

ٝطوّٞ كٌَس حُظؼِْ  ، ٝحُلٍٜٞ ػ٠ِ ٗظخثؾ ا٣ـخر٤ش ، طٔخػيٙ ػ٠ِ حُظؼِْ رٌَ٘ أك٠َ

١َٝم طل٤ٌَْٛ؛  ، حُظ٤ٌل٢ ػ٠ِ إٔ حُط٬د ٓوظِلٕٞ ك٢ ١َم حٓظوزخٍ حُٔؼِٞٓخص

ٓٔخ ٣ٔظيػ٢ طوي٣ْ ح٧ٗ٘طش ٝحُٞٓخثَ حُٔ٘خٓزش ُظؼِْ ًَ ١خُذ ػ٠ِ كيٙ ُظؼ٤ْٜ٘ 

ك٢ٔ٘  ، ٝحًظٔخد حُوزَحص ٝحُٜٔخٍحص ، ٓخص ك٢ ًحًَطْٜػ٠ِ كْٜ ٝط٤َٓن حُٔؼِٞ

ًٔخ إٔ ٛ٘خى ػيس ٗٔخًؽ ٓؼ٠  ، حُظؼِْ ٣ؼ٢٘ ٤ًق ٣ظؼِْ حُطخُذ رلخػ٤ِش أًؼَ
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ٓزظٌَٝٛخ ا٠ُ ٟٝغ أْٓ ٝٓؼخ٤٣َ ُظلي٣ي أٗٔخ١ حُظؼِْ ٜٓ٘خ: ًٗٔٞؽ ك٤ِيٍ 

 ، ُٝؼَ ٖٓ أَٜٗٛخ: ًٗٔٞؽ كخٍى ، ٤ِٓٝلَٓخٕ ًٝٗٔٞؽ ىٕ ٝىٕ ًٝٗٔٞؽ ٍٝؿَٝ

ح١ٌُ ٣ظ٘خٍٝ ح٧ٗٔخ١ ٝح٧ٓخ٤ُذ حُظ٢ ٣ٔظوزَ رٜخ حُٔظؼِْ حُٔؼَكش ٝحُٔؼِٞٓخص ٝ

ٝحُوزَحص رخُط٣َوش حُظ٢ طٔؼَ هزَطْٜ ك٢ حُظؼز٤َ ػٜ٘خ ر٘خءً ػ٠ِ ٤ُْٜٓٞ 

٣ٝظٌٕٞ ًٗٔٞؽ كخٍى ٖٓ أٍرؼش أٗٔخ١ ٓوظِلش ٓل٠ِش ُيٟ حُط٬د  ، ٝطل٬٤٠طْٜ

٢ٔٗٝ  ، ٢ٔٗٝ حُظؼِْ حُل٢ًَ  ،٢ٔٗٝ حُظؼِْ حُٔٔؼ٢ ، ٢ٛٝ: )٢ٔٗ حُظؼِْ حُز١َٜ

 حُظؼِْ حُوَحث٢/ حٌُظخر٢(.

ٝحُظ٢ ٣ٔظط٤غ  ، ٣ٟٝٞق ًٗٔٞؽ كخٍى إٔ ٌَُ ١خُذ ٣َ١وظٚ حُوخٛٚ رٚ

 ، ٖٓ ه٬ُٜخ حٓظوزخٍ ٝكْٜ حُٔؼِٞٓخص أ١ِن ػِٜخ "حُطَم ح٧ك٠َ ُظؼ٤ِْ حُط٬د"

 ٗلٔٚ حُؼَٔ ١ًٝ ٖٓ حُط٬د ٝإٔ ، ح٩ٛزغ ًزٜٔش ك٣َي كٌَ ١خُذ ُي٣ٚ كٌَ

 كْٜ ، طل٤ِْٜٜ ٝٓٔظٟٞ حُٔخروش ٝهزَحطْٜ ُِظؼِْ حٓظؼيحىْٛ ك٤غ ٖٓ ٣وظِلٕٞ

 ٝٓٞح١ٖ ، هٞس ٓٞح١ٖ حُط٬د ُٝـ٤ٔغ ٓوظِلش أٝهخص ٝك٢ ٓوظِلش رطَم ٣ظؼِٕٔٞ

 حُظ٢ ٝحَُٔػش ، طؼِٔٚ ٓخ٣لظخؿٕٞ ػ٠ِ طئػَ ر٤ْٜ٘ ٝحُلَٝم ، طو٣ٞش ا٠ُ طلظخؽ

 ٣لظخؿٞح إٔ حُظؼِْ  كٌُِي ْٛ  ٌُٜح ٣لظخؿٞٗٚ ح١ٌُ حُيػْ ٝٓويحٍ ، طؼِْٜٔ ٣ظطِزٜخ

حُل٤خط٤ش  ٝهزَحطْٜ رخٛظٔخٓخطْٜ حُٜٔ٘ؾ ٍر٢ ٖٓ ٣ظٌٕٔ٘ٞ ك٤ٖ أك٠َ رط٣َوش ٣ظؼِٔٞح

 (. ٖٓ ، 7ٕٔٓ)ٓلَ ػؼٔخٕ ٝأهَٕٝ، 

؛ 2ٕٔٓ ، ؛ أِٛش ٍؿذ7ٕٔٓ ، ٝهي أًيص ىٍحٓش ًَ ٖٓ )أكٔي حُؼطخٍ

( ػ٠ِ ٕٕٓٓ ، ؛ أكٔي حُٔزخ٣ٍي3١ٕٔٓ ، ؛ أَٓ حُٔخ2٢ُٕٔٔٓ ، أكٔي ػَٔ

كخػ٤ِش ر٤جخص حُظؼِْ حُظ٤ٌل٤ش ك٢ ط٤ٔ٘ش حُؼي٣ي ٖٓ حُٜٔخٍحص ح٧ىحث٤ش ٝحُـٞحٗذ 

 حُٔؼَك٤ش.

( إٔ حُيػْ أٓخّ ك٢ أ١ ٗظخّ طؼ٢ٔ٤ِ ٔ، ٣ٕٝٓٓ3ئًي ٓلٔي ه٤ْٔ )

ٍَٟٝٝس ِٓلش ك٢ حُظؼِْ ح٩ٌُظ٢َٗٝ ٧ٗٚ ٫ ٣ليع ٓزخَٗس ٝؿٜخً ُٞؿٚ، رَ ٣ليع 

ٝك٤غ أٗٚ  ، ٕٞ حُٔظؼِْ ٝكيٙ ك٢ حُطَف ح٥هًَِٚ أٝ رؼ٠ٚ اٌُظ٤َٗٝخً ك٤غ ٣ٌ

٣لظخؽ ا٠ُ ىػْ ٝطٞؿ٤ٚ طؼ٢ٔ٤ِ كٜٞ ٫ ٣ٔظط٤غ ٝكيٙ إٔ ٣لؼَ ًَ ٗت ُٖٝ ٣ٔظط٤غ، 

٫ٝ ٣ٜق أريحً إٔ ٗظًَٚ ٝكيٙ ٣زلَ ك٢  ، رَ هي ٫ ٣ؼَف ٓخًح ٣لؼَ ٛ٘خ ٝح٥ٕ

 ٓل٢٤ حُظؼِْ ح٩ٌُظ٢َٗٝ ٫ٝ ٣ٞؿي ٓ٘خٍٙ طَٗيٙ ٝطٜي٣ٚ.

( إٔ حُطخُذ ك٢ كخؿش ا٠ُ حُيػْ ٖ٘، ١ِٕٓٔٔزٚ )٣ٟٝٞق ػزي حُؼ٣ِِ 

ٝٓظـ٘زخً ٌُؼ٤َ ٖٓ  ، ٤ُظٌٖٔ ٖٓ اٗـخُ حُٜٔخّ حُٔطِٞرش ٓ٘ٚ ٓؼظٔيحً ػ٠ِ ٗلٔٚ

ح٧هطخء حُظ٢ هي طَطٌذ أػ٘خء طؼِٔٚ، ٣ٝويّ حُيػْ ح٩ٌُظ٢َٗٝ ُِطخُذ ًٔخ ٣َٟ 

 ( حُٔٔخػيس حُٞهظ٤ش حُظ٢ ٣لظخؿٜخ روٜي أًخرٚ رؼٞ٘ٔ، ٖٕٓٓٓلٔي ه٤ْٔ )
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٣ٝٔظويّ  ، حُٜٔخٍحص ٝحُويٍحص حُظ٢ طٌٔ٘ٚ ٝطئِٛٚ رؤٕ ٣ٞحَٛ رو٤ش طؼِٔٚ ٓ٘لَىحً 

رٔؼ٠٘ أٗٚ ٣ٌٖٔ حٍُٞٛٞ ُِ٘ظخّ ك٢ حُٞهض  ، حُٔظيٍد حُ٘ظخّ ك٢ حُٞهض حُٔ٘خٓذ

 ٝحٌُٔخٕ ح١ٌُ ٣َ٣يٙ ٝكٍٞحً.

ٝأكٔي حُِٔلْ   Shapiro et al. (2008 , 30)ك٢ ك٤ٖ إٔ ًَ ٖٓ

ُيػْ ح٩ٌُظ٢َٗٝ ك٢ كخثيط٤ٖ ٛٔخ: حُ٘لغ حُل١ٍٞ ُِيػْ ( كيىح كٞحثي حٕٔٗ ، 7ٕٔٓ)

ٝٛٞ  ، ٝحُ٘لغ حُٔٔظَٔ ُِيػْ ، ٝٛٞ ح١ٌُ ٣ٌٖٔ حُٔظؼِْ ٖٓ أىحء حُٜٔٔش حُٔطِٞرش ٓ٘ٚ

 ح١ٌُ ٤٣َٔ ػ٤ِٔش حُظؼِْ ١خُٔخ حٓظَٔص أكيحػٜخ.

ٝهي طؼيىص أٗٔخ١ حُيػْ ك٢ ر٤جخص حُظؼِْ حُظ٤ٌل٤ش ٜٝٓ٘خ ٓخ ٓٞف طظ٘خُٝٚ 

ٝهي ػَكْٜ ٣ُ٘ذ  ، زلغ حُلخ٢ُ ٝٛٔخ ح٢ُٔ٘ حُؼخرض ٝح٢ُٔ٘ حَُٕٔحُزخكؼش ك٢ حُ

٣ٝؼ٢٘ حُيػْ حُظخَٛ  ّٜٔ اٌلػُ اٌضبثذ:( رؤْٜٗ: ٕٔ ، 3ٕٓٓكخٓي ٝٓلٔي ه٤ْٔ )

١ٞحٍ حُٞهض ٝؿ٤َ ٓظـ٤َ، ٣ٝويّ ُِطخُذ ك٢ ًَ هطٞس ٖٓ هطٞحص طؼِٔٚ، ٓٞحء 

ٝٛٞ حُيػْ ح١ٌُ ٣ظْٔ : ّٜٚٔ اٌلػُ اٌّوْ ، ٗؼَ حُطخُذ رخُلخؿش ا٤ُٚ أّ ُْ ٣٘ؼَ

رخُظـ٤َ ٝحُوخر٤ِش ُِظ٢ٗ٬ ٝح٫هظلخء ٣ٌٕٝٞ حُطخُذ ٛٞ حُٔظلٌْ ك٢ ظٍٜٞٙ أٝ 

 ح٫ٓظـ٘خء ػ٘ٚ كٔذ كخؿخطٚ ٍٝؿزخطٚ.

؛ أ٣ٖٔ ك١ُٞ ٝٛزٚ ٕٙٔٓ ، ٝهي أٗخٍص ىٍحٓش ٬ًً ٖٓ )ػَٔٝ ى٣ٍٖٝ

( ا٠ُ ٗٔط٢ حُيػْ حُؼخرض ٕٕٓٓ؛ كٔ٘خء حُطزخم ٝآ٣ش آٔخػ٤َ ٕٕٓٓ ، حُؼِد

 ، ٝأ٤ٔٛظْٜ ك٢ حُؼ٤ِٔش حُظؼ٤ٔ٤ِش. ٝأًيص ىٍحٓش ٬ًً ٖٓ )ٓلٔي ه٬ف ، َٕٔٝحُ

( كخػ٤ِش حٓظويحّ حُيػْ ٕ٘ٔٓ ، ؛ ٛ٘ي ػزخّٕٗٔٓ ، ؛ ٤ُٝي ٣ٞٓقٖٕٔٓ

ٝطٞؿ٤ٚ  ، ٝأىحء ٓوظِق حُٜٔخّ حُٔطِٞرش ، ح٩ٌُظ٢َٗٝ ُظلو٤ن ٓظطِزخص حُظؼِْ

ٙ حُ٘ؼٍٞ رخ٩كزخ١ ٝػيّ حُٔظؼ٤ِٖٔ ا٠ُ حُٜٔخىٍ حُٔؼَك٤ش حُو٤ٔش ٝحُظو٤َِ ٖٓ كَ

 ٛيٍ حُٞهض ك٢ حُظـخٍد حُلخِٗش.

 حْٓ حُظَر٤٣ٖٞ رؼٞ ػ٤ِٚ ٣طِن ًٔخ أٝ حُٔظٔخ٣ِ حُظؼِْ ٓلّٜٞ ظٍٜٞ ٝٓغ

 ح٫ٛظٔخّ ٖٓ ًز٤َح هيٍحً  حُٔظزخ٣ٖ، ٝح١ٌُ ٫ه٠ حُظي٣ٍْ أٝ حُظي٣ٍْ ط٣ٞ٘غ

 حُلَى١ ٝحُ٘ـخف حُ٘ٔٞ ىٍؿخص أه٠ٜ ػ٠ِ حُلٍٜٞ ا٠ُ ٣ٜٝيف ، ٝحُظط٣َٞ

 حُيٍح٢ٓ حُٜٔ٘ؾ ٟز٢ حُظٔخ٣ِ ٣ٝوظ٢٠ ، حُظؼ٤ِْ حكظ٤خؿخص ا٠ُ رخ٫ٓظـخرش ُِطخُذ

 حُٔؼِٞٓخص طوي٣ْ ػٖ حُٔظؼ٤ِٖٔ، ك٬٠ً  ػ٠ِ حُٔؼِٞٓخص ػَٝ ط٘ظ٤ْ ٝاػخىس

 ُِلْٜ هخر٤ِش أًؼَ طـؼِٜخ رط٣َوش ٝطَط٤زٜخ ٓوظِلش رطَم حُيٍح٢ٓ ٝحُٔلظٟٞ

 (.7ٖ ، ٕٗٔٓ ، حُط٬د )ٜٓخ َٜٗ رخكظ٤خؿخص َٝٓطزطش

ٝٛ٘خى ٍَٟٝس ٫ٓظويحّ أٓخ٤ُذ طؼِْ أًؼَ َٓٝٗش ٖٝٓ ر٤ٜ٘خ حُظؼِْ 

حُٔظٔخ٣ِ ح١ٌُ ٣ٔٔق ُِط٬د رظ٘ظ٤ْ طؼِْٜٔ ٝحُٔ٘خًٍش حُ٘٘طش ك٢ ر٘خء ٜٓخٍحطْٜ 
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 أػ٘خء اطزخػٜخ ٣ـذ حُظ٢ ح٩ؿَحءحص ٖٓ ٓـٔٞػش ٝٛ٘خى ، ًٝلخ٣خطْٜ حُظ٤ٔ٤ٜٔش

 حُظؼ٤ِْ هطٞحص ٖٓ هطٞس أٍٝ :اٌمجٍٟ اٌزم٢ُٛٝ٠ٛ:  ، حُٔظٔخ٣ِ حُظؼ٤ِْ ططز٤ن

 حُويٍحص ٝطلي٣ي حُٔخروش حُٔؼخٍف طلي٣ي طٔظٜيف طو٣ْٞ ػ٤ِٔش اؿَحء ٛٞ حُٔظٔخ٣ِ

 حُظؼ٤ِْ أِٓٞد طلي٣ي ًٌُٝي ، حُ٘و٤ٜش ٝحُوٜخثٚ ح٤ٍُٔٞ ٝطلي٣ي ٝحُٔٞحٛذ

 ٟٞء ك٢ ِغّٛػبد: فٟ اٌزلا١ِن ٚر١ٕٖف ، حُؼوخك٤ش حُوِل٤خص ٝطلي٣ي ح٬ُٔثْ

 ، ٓ٘ظًَش هٞحْٓ ٓـٔٞػش ًَ أػ٠خء ٣ٌٕٞ ر٤ٖ ػ٠ِ إٔ حُوز٢ِ حُظو٣ْٞ ٗظخثؾ

 ٝأىٝحص حُظؼِْ ٜٝٓخىٍ حُظؼ٤ٔ٤ِش ٝح٧ٗ٘طش حُٔٞحى ٝحهظ٤خٍ ، حُظؼ٤ِْ أٛيحف ٝطلي٣ي

 ٝطلي٣ي ، حُٔـٔٞػخص ُـ٤ٔغ طٔظـ٤ذ رط٣َوش حُظؼ٤ٔ٤ِش حُز٤جش ٝط٘ظ٤ْ ، حُظؼ٤ِْ

 ُو٤خّ حُظ٘ل٤ٌ يرؼ حُظو٣ْٞ ٝاؿَحء ، ٓـٔٞػش ًَ رٜخ طٌِق حُظ٢ ح٧ٗ٘طش

 (.2ٕٖ ، 2ٕٓٓ ، ػط٤ش حُٔوَؿخص. )ٓلٖٔ

 ( ىٍٝ حُٔؼِْ ٝحُٔظؼِْ٘ٗ ، 2ٕٓٓ) ، ٝآهَٕٝ ًٞػَ ًٞؿي كيىص ٝهي

 ٖٓ ًَ ا٣ـخر٤ش ػ٠ِ حُٔظٔخ٣ِ طؼظٔي حُظؼ٤ِْ حٓظَحط٤ـ٤ش ك٢ إٔ حُٔظٔخ٣ِ حُظؼ٤ِْ ك٢

 طؼِْ ٝأٗٔخ١ ٤ٍٓٝٞ هيٍحص ٓؼَكش حُٔؼِْ ٣ٝلخٍٝ ، حُلَٜ ك٢ ٝحُٔظؼِْ حُٔؼِْ

 حُظوط٢٤ ٣ٝزيأ ، ٜٓ٘خ ٓخ٣ظٞحكَ ٣ٔظويّ أٝ حُٔ٘خٓزش ح٧ىٝحص ٌُُي ٣ٝؼي ، ط٤ٓ٬ٌٙ

 ُِيٍّ ػْ حُظي٤ٔ٣ٍش ُِٞكيحص ٣وط٢ ػْ ، حُيٍحٓش ك٢ ٣ّٞ أٍٝ ٖٓ حُظي٣ٍْ ُظ٣ٞ٘غ

ًٝؤْٜٗ  ك٤٘ؼَٝح ح٧ٍٓٞ؛ ٤ُٝ٧ٝخء ُِظ٤ٓ٬ٌ ح٫ٓظَحط٤ـ٤ش َٝٗف ، رؤٍٝ أٍٝ

 ا٠ُ حُٔظٔخ٣ِ حُظؼ٤ِْ رؤ٤ٔٛش ه٘خػظْٜ ٝطيكؼْٜ ، حُظؼ٤ٔ٤ِش حُؼ٤ِٔش ك٢ ٓ٘خًٍٕٞ

 حُٔؼ٤ِٖٔ ٬ُٓثٚ ٖٓ ٝح٫ٓظلخىس ، حُٔ٘٘ٞىس ح٧ٛيحف طلو٤ن ػ٠ِ ٓٔخػيطٚ

 ٓٞحكوش ػ٠ِ ٝحُؼَٔ ، حُظ٤ٓ٬ٌ ٝحكظ٤خؿخص حُظؼ٢ٔ٤ِ حُٔٞهق ُطز٤ؼش ٝكوخ ٝحُٔؼِٔخص

 حُظؼ٤ِْ ك٢ ٝحُٔظؼ٤ِٖٔ حُٔؼِْ ٧ٗ٘طش ىػْٜٔ ػ٠ِ ٝحُلٍٜٞ حُٔي٤ٍٓش حُو٤خىحص

 ػ٠ِ حُظي٣ٍْ ط٣ٞ٘غ كظَحص ططـ٢ ٫ كظ٠ حُٞهض ٝاىحٍس حُلَٜ ٝاىحٍس ، حُٔظٔخ٣ِ

ٝٓظخرؼش حُظ٤ٓ٬ٌ ٝطوي٣ْ حُٔٔخػيس ُٖٔ  ، ٓظٌخِٓش ًٞكيس حُلَٜ ٓؼخِٓش كظَحص

 ، ٣لظخؿٜخ ك٢ حُٞهض حُٔ٘خٓذ ٝط٘ـ٤غ حُظ٤ٌِٔ حُٔـظٜي ٝطٞؿ٤ٚ ٖٓ ٛٞ ىٕٝ ًُي

٣ٝظلْٜ ٗوخ١ حُوٞس  ، كظ٠ ٣ظؼَف حكظ٤خؿخطٚ، ٣ٜٝظْ رظو٤٤ْ أىحء ٝاٗـخُحص ًَ ط٤ٌِٔ

 ُيٟ ًَ ْٜٓ٘ ًٌُٝي ٗوخ١ ح٠ُؼق ٤ُؼَٔ ػ٠ِ ٓٞحؿٜظٜخ ٝػ٬ؿٜخ.

إٔ ىٍٝ حُٔؼِْ ك٢ حُظؼ٤ِْ حُٔظٔخ٣ِ  Tomlinson (2005, 17)ٝأٟخكض 

 ، ْ حُٔلظ٣ٟٝٞؼيٍ حُٔؼِ ، ٣ظٔؼَ ك٢ أٗٚ: ٣َحػ٢ حُلَٝم حُلَى٣ش ر٤ٖ حُط٬د

٣ٝؼَٔ حُٔؼِْ ٝحُط٬د ٓؼخً  ، حُ٘ٞحطؾ رلٔذ ح٫ٓظَحط٤ـ٤ش حُٔٔظويٓش ، حُؼ٤ِٔش

 رٌَ٘ َٕٓ.
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إ كٌَس حُظؼِْ حُٔظٔخ٣ِ ٣ٌٖٔ إٔ طؼَٔ رٔؼخرش آظيحى ٧ٓخ٤ُذ حُظؼِْ حَُٔٗش 

حُظ٢ ٣لَٜ ػ٤ِٜخ حُط٬د ٓٞحء ك٢ ٓـخٍ ط٤ْٜٔ حُٔٞحهغ ٝحُيٍّٝ حُظؼ٤ٔ٤ِش 

ي حُٜٔخٍحص حُؼ٤ِٔش ح٧هَٟ حٌُٔظٔزش. اًحً كخُظؼِْ حُٔظٔخ٣ِ ٛٞ أىحس ح٩ٌُظ٤َٗٝش أٝ طؤ٤ً

 & Smithه٣ٞش ُظؼز٤ض حُٔلخ٤ْٛ ٝحُٜٔخٍحص حٌُٔظٔزش ُط٬د حُظٌُ٘ٞٞؿ٤خ )

Throne, 2016, 44 .) 

؛ 3ٕٔٓ ، ؛ ٌٟٗ ح٤ُخ٢ٕٓٙٔٓ ، ٝهي أًيص ىٍحٓش ًَ ٖٓ )٤ٗٔخء ػ٢ِ

؛ ػٜخّ ٕٕٓٓ ، ُـ٘خّ؛ ٓلَ حٕٕٓٓ ، ؛ هِق ١ِزشٕٕٓٓ ، رٔٔش حُٜزخٛزش

( ػ٠ِ كخػ٤ِش حُظؼ٤ِْ حُٔظٔخ٣ِ ٓٞحء طْ حٓظويحٓٚ ًخٓظَحط٤ـ٤ش ٕٕٓٓ ، رخٍُػش

 رٌَ٘ ٓٔظوَ أٝ حٓظويّ ٓيٓـخً ٓغ طو٤٘خص أهَٟ.

٣ٝؤط٢ ىٍٝ أهٜخث٢ طٌُ٘ٞٞؿ٤خ حُظؼ٤ِْ ًؤكي أػ٠خء ك٣َن اػيحى 

ُظ٢ طَٔ حُٔوٍَحص ح٩ٌُظ٤َٗٝش، ك٤غ طظطٍٞ أىٝحٍ ح٧هٜخث٢ ٝكوخً ُِٔٔظـيحص ح

رٜخ حُؼ٤ِٔش حُظؼ٤ٔ٤ِش، ٖٝٓ ٛ٘خ ٣ـذ ح٧هٌ رؼ٤ٖ ح٫ػظزخٍ ٤ًل٤ش اػيحىٙ ك٢ ٤ًِخص 

حُظَر٤ش حُ٘ٞػ٤ش، ٝٗٞػ٤ش حُٔؼخٍف ٝحُٜٔخٍحص حُظ٢ ٣ٌظٔزٜخ أػ٘خء ىٍحٓظٚ ٝٓيٟ 

ٖٝٓ ر٤ٖ ٌٛٙ حُٜٔخٍحص  ، ٓٞحًزش ٌٛٙ حُٔؼخٍف ٝحُٜٔخٍحص ُٔظطِزخص ٓٞم حُؼَٔ

حُظؼ٤ٔ٤ِش ك٢ ٟٞء ٓؼخ٤٣َ حُـٞىس ًؤكي حُٔٔظليػخص  حُٜخٓش ٜٓخٍحص ط٤ْٜٔ حُٔٞحهغ

 (.7 ، ٖٕٔٓحُظؼ٤ٔ٤ِش حُٜخٓش ُٔـخٍ أهٜخث٢ طٌُ٘ٞٞؿ٤خ حُظؼ٤ِْ )ٜٓطل٠ ٠ٓٞٓ، 

 الإؽَبً ثبٌّْىٍخ:

إ طلي٣ي ٓؼخ٤٣َ ط٤ْٜٔ ر٤جخص حُظؼِْ حُظ٤ٌل٤ش رلخؿش ا٠ُ طٞك٤َ هخثٔش 

أػزظض أ٤ٔٛش طلي٣ي ٖٝٓ ه٬ٍ ٓخ ٓزن ػَٟٚ ٖٓ ىٍحٓخص  ، ٓؼخ٤٣َ ٬ٓثٔش ٌُُي

ٌٛٙ حُٔؼخ٤٣َ؛ ك٤غ أًيٝح ؿ٤ٔؼخً ػ٠ِ أ٤ٔٛش طلي٣ي ٌٛٙ حُٔؼخ٤٣َ ٍَٟٝٝس ح٩ٛظٔخّ 

ٝأًيص ػ٠ِ ٍَٟٝس ر٘خء ٌٛٙ حُز٤جخص ر٘خءً ػ٠ِ هٞحثْ ٓؼخ٤٣َ ٓلٌٔش  ، رظط٣َٞٛخ

 ٠٘ٓٝزطش.

؛ 2ٕٔٓ ، ؛ أِٛش ٍؿذ7ٕٔٓ ، أًيص ىٍحٓش ًَ ٖٓ )أكٔي حُؼطخٍ ٝهي

( ػ٠ِ ٕٕٓٓ ، ؛ أكٔي حُٔزخ٣ٍي3١ٕٔٓ ، حُٔخ٢ُٔ؛ أَٓ 2ٕٔٓ ، أكٔي ػَٔ

كخػ٤ِش ر٤جخص حُظؼِْ حُظ٤ٌل٤ش ك٢ ط٤ٔ٘ش ػي٣ي ٖٓ حُٜٔخٍحص ح٧ىحث٤ش ٝحُـٞحٗذ 

 حُٔؼَك٤ش.

 ;Ireh & Ibeneme, 2015, 106ًٔخ أًيص ىٍحٓٚ ٬ًً ٖٓ )

Santangelo, 2018, 307 إٔ حٓظويحّ حُظؼِْ حُٔظٔخ٣ِ ٣يػْ هيٍس حُط٬د ػ٠ِ )

َ٘ حُٔلظٟٞ حُظؼ٢ٔ٤ِ ح٩ٌُظ٢َٗٝ ػزَ ٝٓخث٢ حُٜٞص ٝحُل٤ي٣ٞ. أ٠٣خً، ط٤ْٜٔ ٝٗ
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٣ٔخػي ط٤ٔ٠ٖ حُظؼِْ حُٔظٔخ٣ِ ك٢ ٓٞحهق حُظي٣ٍْ ُط٬د حُظٌُ٘ٞٞؿ٤خ ػ٠ِ ٣ُخىس 

كْٜ حُٔلظٟٞ حَُٔحى ٖٓ ه٬ٍ حَُ٘ف حُٜٞط٢ ٝحٍُٜٔٞ، ٝٛٞ ٓخ ٣ٌٕٞ ٓل٤ي ؿيحً 

٘ٞع ك٢ ٍٛٞ ٝأٌٗخٍ ر٤جخص ٣ٝؼَٔ ػ٠ِ حُظ ، ك٢ ػ٤ِٔش اػيحى ٓؼ٢ِٔ حُظٌُ٘ٞٞؿ٤خ

حُظؼِْ ح٩ٌُظ٢َٗٝ، أٛزلض ر٤جخص حُظؼِْ حُٔظٔخ٣ِ أًؼَ ٬ٓثٔش ك٢ أًخد حُط٬د 

حُٔؼَكش ٝحُٜٔخٍحص ح٬ُُٓش رخ٩ٓظؼخٗش رخ٧ىٝحص حُظ٢ طيػْ حُٔ٘خًٍش حُ٘٘طش ك٢ 

 طؼِْٜٔ.

ىٍحٓش ِٜٗش ًٔخ أًيص ػي٣ي ٖٓ حُيٍحٓخص ػ٠ِ أ٤ٔٛش حُظؼ٤ِْ حُٔظٔخ٣ِ ٜٓ٘خ: 

( ٝحُظ٢ ٛيكض ا٠ُ أًخد ٜٓخٍحص حُظ٤ْٜٔ حُظؼ٢ٔ٤ِ ٝط٤ٔ٘ش حُيحكؼ٤ش ٖٕٔٓي )ٓلـٔ

ًُٝي ٖٓ ه٬ٍ حٓظويحّ رَٗخٓؾ هخثْ  ، حٌُحط٤ش ُِظؼِْ ُيٟ ٬١د طٌُ٘ٞٞؿ٤خ حُظؼ٤ِْ

ٝأٗخٍص حُ٘ظخثؾ ا٠ُ كؼخ٤ُش حُظؼِْ ػزَ حُ٘زٌش ك٢ حًٔخد  ، ػ٠ِ حُظؼِْ ح٩ٌُظ٢َٗٝ

ػ٤ش ؿخٓؼش ح٤ُ٘ٔخ، ٝظَٜص ػ٬هش حٍطزخ٤١ش ىحُش ٬١د طٌُ٘ٞٞؿ٤خ ٤ًِش حُظَر٤ش حُ٘ٞ

ٓٞؿزش ر٤ٖ حُيحكؼ٤ش حٌُحط٤ش ُِظؼِْ ٜٝٓخٍحص ط٤ْٜٔ حُظؼ٤ِْ ك٠ ٓوٍَ ط٤ْٜٔ حُٔٞحهق 

 حُظؼ٤ٔ٤ِش.

ا٠ُ حُظؼَف ػ٠ِ ًلخءس حُظؼِْ  Matamoros (2016)ٝٛيكض ىٍحٓش 

حُٔظٔخ٣ِ ك٢ ر٤جخص حُظؼِْ ح٩ٌُظ٢َٗٝ ر٤ٖ ٬١د طٌُ٘ٞٞؿ٤خ حُٔؼِٞٓخص ٝىٍٝ حُظؼِْ 

ٝأٓلَص ٗظخثؾ حُيٍحٓش ، حُٔظٔخ٣ِ ك٢ طل٤ٖٔ ٜٓخٍحص حُظ٤ْٜٔ ر٤ٖ ٛئ٫ء حُط٬د

ػٖ ظٍٜٞ ًلخءس حُظؼِْ حُٔظٔخ٣ِ ك٢ ر٤جخص حُظؼِْ ح٩ٌُظ٢َٗٝ ك٢ طِز٤ش ح٫كظ٤خؿخص 

ُٔوظِلش ُِط٬د ٝىػْ ٗٔخًؽ حُظي٣ٍْ حُو٢ٜٛٞ ٍٝكغ ًلخءس أىحء حُط٬د ح

 ٣ُٝخىس ىحكؼ٤ظْٜ ُِظؼِْ. 

ا٠ُ طو٣ْٞ  Tahiri, Bennan, and Idrissi (2016)ٝٛيكض ىٍحٓش 

كخػ٤ِش حُظؼِْ حُٔظٔخ٣ِ ك٢ حُز٤جخص ح٩ٌُظ٤َٗٝش ٖٓ ك٤غ ط٤ٔ٘ش ٜٓخٍحص ٬١د 

٤ٌُٔٞٓظ٣َش ٧ىٝحص حُو٤خّ حُ٘ل٢ٔ حُظٌُ٘ٞٞؿ٤خ رخ٩ٟخكش ا٠ُ كلٚ حٌُلخءس ح

ٝأٓلَص ٗظخثؾ حُيٍحٓش ػٖ ظٍٜٞ ٓٔظ٣ٞخص ؿ٤يس ٖٓ ، حُٔٔظويٓش ك٢ ٌٛح حُـَٝ

حُٜيم ٝحُؼزخص ٝحٌُلخءس حُؼخ٤ِٓش ُزطخ٣ٍش حُو٤خّ حُ٘ل٢ٔ ُلخػ٤ِش ر٤جش حُظؼِْ 

ٝأظَٜص حُظل٬٤ِص أ٠٣خً ٝؿٞى كَٝم ًحص ى٫ُش اكٜخث٤ش ر٤ٖ ٗظخثؾ  ، حُٔظٔخ٣ِ

ط٬د ر٤ٖ حُظطز٤و٤ٖ حُوز٢ِ ٝحُزؼي١ ُزطخ٣ٍش حهظزخٍحص حُو٤خّ حُ٘ل٢ٔ ٜٓخٍحص حُ

 رٜخُق حُو٤خّ حُزؼي١ ٗظ٤ـش ُظٞظ٤ق حُظؼِْ حُٔظٔخ٣ِ. 

ا٠ُ حٓظٌ٘خف كخػ٤ِش  Dosch and Zidon (2016)ًٔخ ٛيكض ىٍحٓش 

ططز٤ن ًٗٔٞؽ حُظؼِْ حُٔظٔخ٣ِ ك٢ ر٤جخص حُظؼِْ ح٩ٌُظ٢َٗٝ، رخ٩ٟخكش ا٠ُ حُظؼَف 

َٝم ك٢ ٜٓخٍحص حُظ٤ْٜٔ حَُه٢ٔ ر٤ٖ حُط٬د ح٣ٌُٖ طؼِٔٞح ك٢ ٟٞء حُظؼِْ ػ٠ِ حُل
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ٝأٓلَص ٗظخثؾ حُيٍحٓش ػٖ  ، حُٔظٔخ٣ِ ٝرخٓظويحّ حٓظَحط٤ـ٤خص حُظؼ٤ِْ حُظو٤ِي٣ش

طلٞم ٬١د حُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش )حُظ٢ طؼِٔض ك٢ ر٤جش حُظؼِْ حُٔظٔخ٣ِ( ػ٠ِ 

ه٢ٔ، ٖٓ ه٬ٍ ىٍؿخص أكَحى حُٔـٔٞػش ح٠ُخرطش ك٢ طو٣ْٞ ٜٓخٍحص حُظ٤ْٜٔ حَُ

 حُٔـٔٞػظ٤ٖ ػ٠ِ ٓو٤خّ ٓو٤خّ ٜٓخٍحص حُظ٤ْٜٔ حَُه٢ٔ ُط٬د حُـخٓؼخص.

ا٠ُ كلٚ كخػ٤ِش ططز٤ن حٓظَحط٤ـ٤خص   Kondor (2017)ٝٛيكض ىٍحٓش

حُظؼِْ حُٔظٔخ٣ِ حُٔوظِلش ك٢ ر٤جخص حُظؼِْ ح٩ٌُظ٢َٗٝ ػ٠ِ طؼ٣ِِ حُيحكؼ٤ش حٌُحط٤ش 

أٓلَص ٗظخثؾ حُيٍحٓش ػٖ ظٍٜٞ طلٖٔ ٗٔز٢ ك٢ ٝ ، ُِظؼِْ ر٤ٖ ٬١د حُـخٓؼخص

ٓٔظ٣ٞخص ٓ٘خًٍش ٝحُيحكؼ٤ش حٌُحط٤ش ُِط٬د ُِظؼِْ ٗظ٤ـش ُظطز٤ن حٓظَحط٤ـ٤خص حُظؼِْ 

حُٔظٔخ٣ِ ك٢ حُظي٣ٍْ ًٔخ ظَٜ ٖٓ ه٬ٍ ح٬ُٔكظخص ٝحٓظط٬ع حَُأ١، رخ٩ٟخكش 

٤خص ا٠ُ ٍَٟٝس طوط٢٤ ٓ٘خٛؾ ر٤جخص حُظؼِْ ح٩ٌُظ٤َٗٝش رٔخ ٣ظ٠ٖٔ حٓظَحط٤ـ

حُظؼِْ حُٔظٔخ٣ِ ٓؼَ ح٫هظ٤خٍ ٝحٓظويحّ حُٜٔخّ حُٔؼظٔيس ٠ِ٤ًٓٞ ُظل٤ٖٔ ٓٔظ٣ٞخص 

 حُيحكؼ٤ش حٌُحط٤ش ُِط٬د. 

ا٠ُ طلي٣ي ٓيٟ طؤػ٤َ حُظؼِْ حُٔظٔخ٣ِ ػ٠ِ  Koeze (2017)ٝٛيكض ىٍحٓش 

، ٓٔظ٣ٞخص حُيحكؼ٤ش حٌُحط٤ش ُِط٬د رزَٗخٓؾ طؼ٤ِْ حُظٌُ٘ٞٞؿ٤خ رـخٓؼش ٤ٓظ٘ـخٕ

ؾ حُيٍحٓش ػٖ ػزٞص كخػ٤ِش حٓظَحط٤ـ٤ش حُظؼِْ حُٔظٔخ٣ِ ك٢ طل٤ٖٔ ٝأٓلَص ٗظخث

حُيحكؼ٤ش حٌُحط٤ش ُِظؼِْ ُيٟ حُط٬د رزَٗخٓؾ حُظٌُ٘ٞٞؿ٤خ، ك٤غ أظَٜص حُظل٬٤ِص 

كـْ طؤػ٤َ َٓطلغ ٫ٓظويحّ حُظؼِْ حُٔظٔخ٣ِ حٍطز٢ ريٍؿخص حُط٬د ػ٠ِ حٓظزخٗش 

 حُيحكؼ٤ش حٌُحط٤ش. 

ا٠ُ  Fonseca, Macedo, and Mendes (2019)ًٔخ ٛيكض ىٍحٓش 

حُظؼَف ػ٠ِ كخػ٤ِش حٓظويحّ حُظؼِْ حُٔظٔخ٣ِ ك٢ ٓـخٍ ط٤ْٜٔ ٓٞحهغ ح٩ٗظَٗض 

ُط٬د حُظٌُ٘ٞٞؿ٤خ. أ٠٣خً، ٛيكض حُيٍحٓش ا٠ُ حُظؼَف ػ٠ِ ًلخءس حٓظويحّ أىحس 

ٝأٓلَص ٗظخثؾ حُيٍحٓش  ، ُٔظخرؼش حُظويّ حُٔٔظَٔ ًبٓظَحط٤ـ٤ش ُيػْ حُظؼِْ حُٔظٔخ٣ِ

ٍ كَٝم ًحص ى٫ُش اكٜخث٤ش ه٬ٍ حُظطز٤و٤ٖ حُوز٢ِ ٝحُزؼي١ ٫هظزخٍ ػٖ ظٜٞ

ط٤ْٜٔ ٓٞحهغ ح٩ٗظَٗض ُٜخُق حُظطز٤ن حُزؼي١ ٗظ٤ـش ٫ٓظويحّ حٓظَحط٤ـ٤ش حُظؼِْ 

ٝرَٛ٘ض ٗظخثؾ حُيٍحٓش ػ٠ِ حٌُلخءس حُظ٢ طظ٠ٜٔ٘خ حٓظَحط٤ـ٤ش حُظؼِْ  ، حُٔظٔخ٣ِ

 هغ ُِط٬د.حُٔظٔخ٣ِ ك٢ طؼ٤ِْ ٝط٤ٔ٘ش ٜٓخٍحص ط٤ْٜٔ حُٔٞح

 –ٖٓ ه٬ٍ حُؼَٝ حُٔخرن ٝٗظخثؾ حُيٍحٓخص حُٔخروش طز٤ٖ ٗيٍس حُيٍحٓخص 

حُظ٢ ط٘خُٝض ٓؼخ٤٣َ ر٤جش طؼِْ ط٤ٌل٤ش هخثٔش ػ٠ِ حُظؼِْ  –ك٢ كيٝى ػِْ حُزخكؼش 

 حُٔظٔخ٣ِ.
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 ِْىٍخ اٌجؾش:

طٔؼِض ٌِٓ٘ش حُزلغ ك٢ ػيّ ٝؿٞى ٓؼخ٤٣َ ُظ٤ْٜٔ ر٤جخص حُظؼِْ حُظ٤ٌل٤ش 

٣ٌٖٝٔ ٓؼخُـش ٌٛٙ حٌُِٔ٘ش ٖٓ ه٬ٍ ح٩ؿخرش ػٖ  ، حُظؼِْ حُٔظٔخ٣ِحُوخثٔش ػ٠ِ 

 حُٔئحٍ حَُث٤ْ حُظخ٢ُ.

 أٍئٍخ اٌجؾش:

٣ٌٖٔ ٓؼخُـش ٌِٓ٘ش حُزلغ ٖٓ ه٬ٍ ح٩ؿخرش ػٖ حُٔئحٍ حَُث٢ٔ٤ حُظخ٢ُ: 

و١ف ٠ّىٓ رؾل٠ل اٌّؼب١٠و اٌلاىِخ ٌز١ُّٖ ث١ئبد اٌزؼٍُ اٌزى١ف١خ اٌمبئّخ ػٍٝ 

 اٌزؼٍُ اٌّزّب٠ي؟.

 لاف اٌجؾش:أ٘

 أٌٖٓ طلي٣ي أٛيحف حُزلغ حُلخ٢ُ ك٢:

طلي٣ي حُٔؼخ٤٣َ حُٞحؿذ َٓحػخطٜخ ػ٘ي ط٤ْٜٔ ر٤جخص حُظؼِْ حُظ٤ٌل٤ش حُوخثٔش  -

 ػ٠ِ حُظؼِْ حُٔظٔخ٣ِ.

 أ١ّ٘خ اٌجؾش:

 طٔؼِض أ٤ٔٛش حُزلغ حُلخ٢ُ ك٢ ح٥ط٢:

٣ْٜٔ ك٢ طٞك٤َ رؼٞ حُلوخثن ٝحُٔؼِٞٓخص كٍٞ حٓظويحّ ر٤جش حٌُظ٤َٗٝش  -

 هخثٔش ػ٠ِ حُظؼ٤ِْ حُٔظٔخ٣ِ.ط٤ٌل٤ش 

ٟٝغ أْٓ طَر٣ٞش ٝطو٤٘ش ٝػ٤ِٔش ٫ٓظويحّ حُظؼِْ حُٔظٔخ٣ِ ك٢ ط٤ٔ٘ش  -

ٜٓخٍحص ط٤ْٜٔ حُٔٞحهغ حُظؼ٤ٔ٤ِش ٝحُيحكؼ٤ش ُيٟ ٬١د هْٔ طٌُ٘ٞٞؿ٤خ 

ك٤غ طؼي َٓؿؼخً ُِزخكؼ٤ٖ ك٢ ٓـخٍ طٌُ٘ٞٞؿ٤خ حُظؼ٤ِْ رٞؿٚ ػخّ  ، حُظؼ٤ِْ

ٝط٤ْٜٔ ٜٓخٍحص حُٔٞحهغ حُظؼ٤ٔ٤ِش  ، ٢ٗٝحُٜٔظ٤ٖٔ رز٤جخص حُظؼِْ ح٩ٌُظَٝ

 ٝحُيحكؼ٤ش رٞؿٚ هخٙ.

طط٣َٞ أٓخ٤ُذ حُظؼ٤ِْ رؤْ طٌُ٘ٞٞؿ٤خ حُظؼ٤ِْ ٝطٞؿ٤ٜٚ ٗلٞ ط٤ٔ٘ش حُٜٔخٍحص  -

 ٝػ٠ِ ٍأٜٓخ ط٤ْٜٔ حُٔٞحهغ حُظؼ٤ٔ٤ِش.  ، حُؼ٤ِٔش ُِط٬د

ٓٞحًزش ح٫طـخٛخص حُلي٣ؼش ك٢ ٓـخٍ حُظؼِْ ح٩ٌُظ٢َٗٝ ُط٬د طٌُ٘ٞٞؿ٤خ  -

 .  حُظؼ٤ِْ
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 ؽلٚك اٌجؾش: 

 طٔؼِض كيٝى حُزلغ ك٢ ح٥ط٢:

 : طْ ططز٤ن ح٫ٓظزخٗش ر٤ٌِش حُظَر٤ش حُ٘ٞػ٤ش ؿخٓؼش رٜ٘خ.ؽلٚك ِىب١ٔخ -

 : ػ٤٘ش ٖٓ أٓخطٌس حُٔـخٍ ك٢ طٌُ٘ٞٞؿ٤خ حُظؼ٤ِْ. ؽلٚك ثْو٠خ -

: حهظٜننَص ػِنن٠ ٓؼننخ٤٣َ طٜنن٤ْٔ ر٤جننخص حُننظؼِْ حُظ٤ٌل٤ننش ؽييلٚك ِٛٙييٛػ١خ -

 حُوخثٔش ػ٠ِ حُظؼِْ حُٔظٔخ٣ِ.

 ّ.ٕٕٕٓ/ ٕٕٔٓ: طْ ططز٤ن طـَرش حُزلغ ك٢ حُؼخّ حُيٍح٢ٓ ؽلٚك ىِب١ٔخ -

 أكٚاد اٌجؾش:

 طٔؼِض أىٝحص حُزلغ ك٢:

حٓظزخٗش ُظلي٣ي هخثٔش ٓؼخ٤٣َ ط٤ْٜٔ ر٤جخص حُظؼِْ حُظ٤ٌل٤ش حُوخثٔش ػِن٠ حُنظؼِْ  -

 حُٔظٔخ٣ِ.

 ِٕٙظ اٌجؾش:  

ٝحُوخثٔش حطزغ حُزلغ حُلخ٢ُ حُٜٔ٘ؾ حُٞٛل٢ حُظل٢ِ٤ِ ٩ػيحى ح٫ٓظزخٗش 

 حُٜ٘خث٤ش ُٔؼخ٤٣َ ط٤ْٜٔ ر٤جخص حُظؼِْ حُظ٤ٌل٤ش حُوخثٔش ػ٠ِ حُظؼِْ حُٔظٔخ٣ِ.

 فطٛاد اٌجؾش:

 َٓ حُزلغ حُلخ٢ُ رخ٩ؿَحءحص ح٧ط٤ش:

 .َِٓحؿؼش ح٧ىر٤خص ٝحُزلٞع حُٔظؼِوش رظ٤ْٜٔ حُز٤جخص حُظ٤ٌل٤ش ٝحُظؼِْ حُٔظٔخ٣ 

 حُوخثٔش ػ٠ِ حُظؼِْ  طلي٣ي حُٔؼخ٤٣َ ح٬ُُٓش ُظ٤ْٜٔ ر٤جش حُظؼِْ حُظ٤ٌل٤ش

 حُٔظٔخ٣ِ. 

 ٝػَٟٜخ ػ٠ِ حُٔخىس حُٔل٤ٌٖٔ ١ًٝ  ، اػيحى ح٤ُٜـش حُٔزيث٤ش ٧ىٝحص حُزلغ

ح٫هظٜخٙ رظٌُ٘ٞٞؿ٤خ حُظؼ٤ِْ ٝحُظؼِْ ح٩ٌُظ٢َٗٝ رٜيف حُظَٞٛ ا٠ُ حٌَُ٘ 

 حُٜ٘خث٢ ٨ُىٝحص. 

 .حهظ٤خٍ ػ٤٘ش حُزلغ 

 .ًططز٤ن أىحس حُزلغ ٝٓؼخُـش حُ٘ظخثؾ اكٜخث٤خ 

  َٝحُ٘ظخثؾ ٝٓ٘خه٘ظٜخ.ػ 
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   .ػَٝ حُظ٤ٛٞخص ٝحُٔوظَكخص حُٔظؼِوش ر٘ظخثؾ حُزلغ 

 ِٖطٍؾبد اٌجؾش:

 أٌٖٓ طؼ٣َق ٜٓطِلخص حُزلغ اؿَحث٤خً ًخ٥ط٢:

 ث١ئخ اٌزؼٍُ اٌزى١ف١خ: -

طؼَُف ر٤جخص حُظؼِْ حُظ٤ٌل٤شرؤٜٗخ :"ر٤جش طؼِْ اٌُظ٤َٗٝش، ٝحُظ٢ طٔؼ٠ 

حُط٬د ٝطل٬٤٠طْٜ، ًٔخ طؼظٔي ك٢ ر٘خثٜخ ى٣٘خ٤ٌ٤ٓخً ا٠ُ حُظٞحثْ ٓغ أِٓٞد طؼِْ 

ٝط٤ٜٜٔٔخ ػ٠ِ ٗظ٣َخص حُظؼ٤ِْ ٝحُظؼِْ، ٝٗٔخًؽ أٓخ٤ُذ حُظؼِْ ػٖ رؼُي ٝططز٤وخص 

 (. Wolf, 2015, 3حًٌُخء ح٫ٛط٘خػ٢ ك٢ حُظَر٤ش" )

ر٤جخص طوّٞ ػ٠ِ  ٚرؼوف اٌجبؽضخ ث١ئخ اٌزؼٍُ اٌزى١ف١خ اعوائ١بً ػٍٝ أٔٙب:

ٝكوخً ٧ٓخ٤ُذ حُظؼِْ حُوخٛش رٌَ ٓظؼِْ، ك٤ويّ طؼيى٣ش ٝط٣ٞ٘غ ػَٝ حُٔلظٟٞ 

حُٔلظٟٞ ًٝؤٗٚ ٓٞؿٚ ٌَُ ١خُذ ػ٠ِ كيٙ، رل٤غ ٣ظْ طوي٣ْ ٓـٔٞػش ٓظ٘ٞػش ٖٓ 

ح٧ٗ٘طش حُظ٤ٌل٤ش حُظ٢ طَحػ٢ حهظ٬ف أٗٔخ١ حُٔظؼ٤ِٖٔ ٝحُظٞحكن ٓغ هيٍحطْٜ 

 ح٤ٌُ٘ٛش.

 اٌزؼٍُ اٌّزّب٠ي: -

ػ٠ِ كٌَس إٔ حُط٬د  ٣ؼَف حُظؼِْ حُٔظٔخ٣ِ رؤٗٚ: "ٓلّٜٞ طؼ٢ٔ٤ِ هخثْ

٣ظؼِٕٔٞ ريٍؿش أك٠َ ػ٘ي حُٔٞحًزش حُ٘٘طش ُِلَٝم ر٤ْٜ٘ ك٢ حُوزَحص حُظؼ٤ٔ٤ِش 

ٝحُؼوخكش ٝحُِـش ٝحُ٘ٞع ٝح٫ٛظٔخٓخص ٝحُوخر٤ِش ُِظؼِْ ٝأٗٔخ١ حُظؼِْ َٝٓػش حُظؼِْ 

ٝٗظْ ىػْ حُظؼِْ ٝحُٞػ٢ حٌُحط٢ ًٔظؼ٤ِٖٔ ٝحُؼوش رخُ٘لْ ًٔظؼ٤ِٖٔ ٝح٫ػظٔخى ػ٠ِ 

 (.  Morgan, 2017, 183حُ٘لْ" )

"طو٤٘ش ُِظؼ٤ِْ ٝحُظي٣ٍْ :رؼوف اٌجبؽضخ اٌزؼٍُ اٌّزّب٠ي اعوائ١بً ػٍٝ أٔٗٚ

٣ظْ ٖٓ ه٬ُٜخ ط٤ٟٞق حُٔلظٟٞ حُظؼ٢ٔ٤ِ ُِط٬د ٝطو٣ْٞ ٓيٟ كْٜٜٔ ُِٔخىس 

 خُظؼ٤ٔ٤ِش.حُظؼ٤ٔ٤ِش ٢ٛٝ طظ٬ثْ ٓغ أٓخ٤ُذ حُظؼِْ حُٔوظِلش ُِط٬د ٝهيٍحطٜٔ

 ؼٍُ اٌّزّب٠ي:اٌج١ئخ اٌمبئّخ ػٍٝ اٌز -

ر٤جش طؼ٤ٔ٤ِش طلخػ٤ِش ٓظؼيىس حُٜٔخىٍ طلظٟٞ ٠ّىٓ رؼو٠فٙب اعوائ١بً ثؤٔٙب: 

ػ٠ِ ٓـٔٞػش ٝحٓؼش ٖٓ حُؼ٤ِٔخص ٝحُظطز٤وخص حُظ٢ طؼظٔي ػ٠ِ ٝٓخث٢ حٌُظ٤َٗٝش 

ٓظ٘ٞػش ٣ظْ ٖٓ ه٬ُٜخ ط٤ٟٞق حُٔلظٟٞ حُظؼ٢ٔ٤ِ ُِط٬د ٝطو٣ْٞ ٓيٟ كْٜٜٔ ُِٔخىس 

 أٓخ٤ُذ حُظؼِْ حُٔوظِلش ُِط٬د ٝهيٍحطْٜ حُظؼ٤ٔ٤ِش.حُظؼ٤ٔ٤ِش رل٤غ طظ٬ثْ ٓغ 
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 الإٛبه إٌظوٞ ٌٍجؾش
ط٘خُٝض حُزخكؼخص ح١٩خٍ حُ٘ظ١َ ُِزلغ ٓيٓـخً رٚ حُيٍحٓخص حُٔخروش ك٢ 

: اٌّؾٛه اٌضبٟٔر٤٘ٔخ ط٘خٍٝ  ، : ر٤جش حُظؼِْ حُظ٤ٌل٤شاٌّؾٛه الأٚيٝٛٔخ  ، ٓل٣ٍٖٞ

 ٝٓٞف ٣ظْ طل٤َٜ ًُي ًخ٥ط٢: ، حُظؼِْ حُٔظٔخ٣ِ

 اٌّؾٛه الأٚي: ث١ئخ اٌزؼٍُ اٌزى١ف١خ:
 ِفَٙٛ ث١ئخ اٌزؼٍُ اٌزى١ف١خ:

( رؤٜٗخ: "ٗظخّ طؼِْ اٌُظ٢َٗٝ طلخػ٢ِ 7ٕٙ ، 2ٕٔٓػَكٜخ ػط٤ش ه٤ْٔ )

ٝحُظلخػ٬ص ر٤ٖ  ، ٣ٌٔ٘ٚ طو٤ٜٚ ٝط٤ٌق حُٔلظٟٞ ح٩ٌُظ٢َٗٝ ٝٗٔخًؽ حُظؼِْ

ٝأِٓٞد طؼِْٜٔ  ، ٝهٜخثْٜٜ ، حُٔظؼ٤ِٖٔ ٝكوخً ُلخؿخص حُٔظؼ٤ِٖٔ حُلَى٣ش

ُظ٤َٜٔ طؼِٔٚ ك٢ ٟٞء  ، رٜيف طوي٣ْ حُظؼِْ حُٔ٘خٓذ ٌَُ كَى ، ٝطل٬٤٠طْٜ

 ٓيه٬طْٜ ٝحُٔؼِٞٓخص حُظ٢ ٣لِٜٞح ػ٤ِٜخ".

طٔٔق حُظؼِْ حُظ٤ٌل٢ رؤٗٚ: "ٜٓ٘ـ٤ش   .Morze et al(12 ,٣ٝ2021ؼَُف )

رظلي٣ي ٓٔظٟٞ ٓؼَكش حُط٬د ٝأٓخ٤ُذ طؼِْ ٝطل٣َٞ حُٔٞحى ٝحُٜٔخّ ١َٝم طوي٣ٜٔخ 

  Song(7 ,2021ُِط٬د ٝكوخً ٩كظ٤خؿخص حُٔ٘خ٤ًٍٖ ك٢ ػ٤ِٔش حُظؼِْ". ٣ٝؼَُف )

et al.  حُظؼِْ حُظ٤ٌل٢ رؤٗٚ: "ػ٤ِٔش طوي٣ْ هزَحص طؼِْ ٓوٜٜش طِز٢ ح٩كظ٤خؿخص

ٍ حُظـ٣ٌش حَُحؿؼش ٝحُٔٞحٍى حُٔويٓش ك٢ ك٤ٜ٘خ ري٫ً حُظؼ٤ٔ٤ِش حُل٣َيس ُِط٬د ٖٓ ه٬

 ٖٓ طوي٣ْ هزَحص طؼ٤ٔ٤ِش ٝحكيس ُـ٤ٔغ حُط٬د". 

حُظؼِْ حُظ٤ٌل٢ رؤٗٚ "حٓظَحط٤ـ٤ش   .Smaili et al(365 ,٣ٝ2021ؼَُف )

طؼ٤ٔ٤ِش طؼظٔي ػ٠ِ حٓظؼٔخٍ أؿِٜس حٌُٔز٤ٞطَ ٝحُظٌُ٘ٞٞؿ٤خ ُيػْ حُلْٜ ٝح٫ٓظ٤ؼخد 

حُظؼِْ حُظ٤ٌل٢ رؤٗٚ:   Bai(1 ,2021ُل٣َيس ٌَُ ٓظؼِْ". ٣ٝؼَُف )ٝكوخً ُ٪كظ٤خؿخص ح

"أكي حُظو٤٘خص حُظ٢ طٔظٜيف طوي٣ْ ٓٔخٍحص طؼ٤ِْ كؼخُش ٝٓوٜٜش ٩َٗحى ًَ 

١خُذ ك٢ ػ٤ِٔش حُظؼِْ، ك٤غ طؼظٔي ٗظْ حُظؼِْ حُظ٤ٌل٢ ػ٠ِ ٍْٓ ٓٔخٍ ٝا٣وخع 

 حُظؼِْ ٓٔخ ٣يػْ طوي٣ْ طؼِْ ٓوٜٚ ٓ٘خٓذ ُِط٬د". 

ء حُظؼ٣َلخص حُٔخروش ٣ظ٠ق إٔ حُظؼ٤ِْ حُظ٤ٌل٢ ر٤جش ُِظؼِْ ح٢ًٌُ ٝرخٓظوَح

ك٤غ ٣ًَِ ػ٠ِ ٤ًل٤ش طؼِْ حُٔؼَكش ٝكن  ، حُظلخػ٢ِ هخثٔش ػ٠ِ ط٤ٌق حُٔلظٟٞ

 حكظ٤خؿخص حُٔظؼِْ ٝهٜخثٜٚ ٝحٛظٔخٓخطٚ.

 

 ِـّـ١ـياد ث١ئخ اٌزؼٍُ اٌزى١ف١خ:
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 Liu, McKelroy, and Corliss (2017, 1605);أٗخٍ ًَ ٖٓ 

Jamison (2017, ;1605) Joseph-Richard, Uhomoibhi, and 

Jaffrey (2021, 243) :إٔ ر٤جش حُظؼِْ حُظ٤ٌل٢ طظ٤ِٔ رخ٥ط٢ 

ط٤ٌق ٝٓٞحءٓش ٓٔظٟٞ حُٔخىس حُظؼ٤ٔ٤ِش ٣َ١ٝوش ػَٟٜخ رٔخ ٣٘خٓذ  -

 هيٍحص حُٔظؼِْ ٝهٜخثٜٚ حُلَى٣ش.

ح ُِٔؼَكش - ًٍ ك٤غ ٣ْٜٔ ك٢ ح٩ؿخرش ػٖ أٓجِش حُٔظؼِْ ٝٗوَ  ، ٣ؼي ٜٓي

 ٝطٜل٤ق هطٞحص ٝٓٔخٍحص كُِٞٚ ُِٔ٘خًَ. ، حُٔؼَكش حُٔظوٜٜش ُٚ

 ٣ٔظويّ طٔؼ٤َ حُٔؼَكش ًبكيٟ طو٤٘خص حًٌُخء ح٫ٛط٘خػ٢. -

خ ك٢  ، ٣لظ١ٞ ػ٠ِ أٗٞحع ٓظؼيىس ٖٓ حُٔؼَكش - ًٓ ح ٛخ ًٍ ٣ِؼذ ًَ ٜٓ٘خ ىٝ

ٓٔخ ٣ئػَ  ، ٝٓؼَكش حُٔظؼِْ ، شحُ٘ظخّ حُظ٤ٌل٢ ٓؼَ: ٓؼَكش حُٔخىس حُؼ٤ِٔ

 ػ٠ِ َٓٝٗش حُ٘ظخّ.

 ٣ٔظويّ حٓظَحط٤ـ٤خص حُظؼِْ ح٧ًؼَ ٬ٓءٓش ٧ٓخ٤ُذ طؼِْ حُط٬د. -

٣ٔظويّ ٝحؿٜش طلخػَ َٓٗش طؼظٔي ػ٠ِ حُلٞحٍ ٝحُظلخػَ حُٔظزخىٍ ر٤ٖ  -

 حُٔظؼِْ ٝحُٔلظٟٞ حُظؼ٢ٔ٤ِ.

 ٣لون ٓزيأ حُظؼِْ حُ٘و٢ٜ ٝحٌُحط٢. -

ك٤غ ٣ظْ طوي٣ْ حُلظٟٞ ٖٓ  ، رؤٗلْٜٔ ٝهيٍحطْٜ ٣وِن حُؼوش ػ٘ي حُٔظؼ٤ِٖٔ -

 ه٬ٍ ٌٛح حُظؼِْ رط٣َوش ط٘خٓذ ًَ ٓظؼِْ ػ٠ِ كيٙ.

 ٣ـؼَ حُٔظؼِْ ًَِٓحً ٝٓلٍٞحً ُِؼ٤ِٔش حُظؼ٤ٔ٤ِش. -

٫ ٣ٞؿي ك٤ٚ ك٘ٞ ٣ئى١ رخُٔظؼِْ ا٠ُ حُظ٘ظض ٌُٝ٘ٚ ٣ويّ ُِٔظؼِْ ٓخ ٣٘خٓزٚ  -

 ٝٓخ ٣لظخؽ ا٤ُٚ كو٢.

ٖٓ هزَ حُٔؼِْ أًؼَ ًًخءً، ًُٝي ٧ٕ ىٍٝٙ طٌٕٞ ػ٤ِٔش حُظٞؿ٤ٚ ٝح٩ٍٗخى  -

٤ُْٝ  ، ٤ٜٓزق طوي٣ْ ح٩ٍٗخى ٌَُ ٓظؼِْ ػ٠ِ كيٙ ٝكوخ ُٔخ ٣لظخؽ ا٤ُٚ

 ٓـَى طوي٣ْ طٞؿ٤ٚ ٝىػْ ُـ٤ٔغ حُط٬د ًؤْٜٗ ١خُذ ٝحكي.

٣ـؼَ ر٤جخص حُظؼِْ ح٩ٌُظ٤َٗٝش أًؼَ ًًخءً، ًُٝي ٧ٜٗخ ٓظٜزق أًؼَ هيٍس  -

 ٖ.ػ٠ِ كْٜ أٓخ٤ُذ ٝأٗٔخ١ حُٔظؼ٤ِٔ
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 ، ٝهي أًيص ػي٣ي ٖٓ حُيٍحٓخص ػ٠ِ ٤ِٔٓحص حٓظويحّ ر٤جخص حُظؼِْ حُظ٤ٌل٢

( حُظ٢ أًيص ػ٠ِ ٍَٟٝس طز٢٘ ر٤جخص طؼِْ 7ٕٖٔٓٝٓ ر٤ٜ٘خ ىٍحٓش ط٤ْ٘ٔ ىحٝى )

ًُٝي ٗظَحً  ، ط٤ٌل٤ش ٓٞؿٜش ُِٔؼ٤ِٖٔ ٝحُٔظؼ٤ِٖٔ ُظؼ٤ِْٜٔ رؤكي ١َم حُظؼِْ حُلي٣ؼش

ك٤غ أػزظض كخػ٤ِش ر٤جخص حُظؼِْ حُظ٤ٌل٤ش ٓغ حُٔؼ٤ِٖٔ ك٢  ، ُٔخ طظٔظغ رٚ ٖٓ ٤ِٔٓحص

ط٤ٔ٘ش ٜٓخٍحص اٗظخؽ أىٝحص حُظو٣ْٞ ح٩ٌُظ٢َٗٝ ُيٟ ٓؼ٢ِٔ حُظؼ٤ِْ حُؼخّ رٔلخكظش 

، ًخٕ حُٜيف ٛٞ طلي٣ي كخػ٤ِش White( 2020حُيه٤ِٜش. ك٢ ىٍحٓش أهَٟ أؿَحٛخ )

٤ِْ حُظو٤ِي٣ش ٓغ ٬١د طٌُ٘ٞٞؿ٤خ ر٤جخص حُظؼِْ حُظ٤ٌل٢ رخُٔوخٍٗش ٓغ ٓ٘خٛؾ حُظؼ

حُـخٓؼخص طوٜٚ اىحٍس ٝطٌُ٘ٞٞؿ٤خ ك٢ ٟٞء ٜٓلٞكش رِّٞ ٌُلخ٣خص حُظؼِْ. 

طِٞٛض حُيٍحٓش ا٠ُ كخػ٤ِش ر٤جخص حُظؼِْ حُظ٤ٌل٤ش ك٢ طل٤ٖٔ ح٧ىحء حُظؼ٢ٔ٤ِ حُؼخّ 

ُِط٬د رخُٔوخٍٗش ٓغ أٓخ٤ُذ حُظؼ٤ِْ حُظو٤ِي٣ش ٝٛٞ ٓخ حط٠ق ٖٓ ه٬ٍ حُلَٝم ك٢ 

َحص رخ٩هظزخٍحص حُٔوظِلش. أ٠٣خً، طِٞٛض حُيٍحٓش ا٠ُ كخػ٤ِش حُيٍؿخص ٝحُظوي٣

ر٤جخص حُظؼِْ حُظ٤ٌل٤ش ًؤِٓٞد طؼ٢ٔ٤ِ ٓل٠َ ُِط٬د َٓطلغ رٔٔظ٣ٞخص َٓطلؼش ٖٓ 

 حَُٟخ ػٖ حُظؼِْ ر٤ٖ حُط٬د. 

( ا٠ُ ط٤ْٜٔ ر٤جش طؼِْ اٌُظ٤َٗٝش 3ًٕٔٓٔخ ٛيكض ىٍحٓش ٍٗخ ٛيح٣ش )

)حُ٘وٚ ١/ ح٫ؿظٔخػ٢( ٝه٤خّ أػَٛخ ك٢ ط٤ٔ٘ش ط٤ٌل٤ش ٝكوخً ًٌُِخءحص حُٔظؼيىس 

حُـٞحٗذ حُٔؼَك٤ش ٝح٧ىحث٤ش ُٜٔخٍحص اٗظخؽ ح٫هظزخٍحص ح٩ٌُظ٤َٗٝش ُط٬د ٤ًِش 

ٝهي أٓلَص ٗظخثؾ حُزلغ ػٖ ٝؿٞى كَٝم ًٝ ى٫ُش اكٜخث٤ش ر٤ٖ  ، حُظَر٤ش

ٓظٞٓطخص ىٍؿخص ٬١د حُٔـٔٞػظ٤ٖ حُظـ٣َز٤ظ٤ٖ ك٢ حُو٤خ٤ٖٓ حُوز٢ِ ٝحُزؼي١ ٌَُ 

ٓٔخ ٣ؼ٠٘ إٔ ر٤جش  ، ٖٓ ح٫هظزخٍ حُظل٢ِ٤ٜ ٝرطخهش ح٬ُٔكظش ُٜخُق حُو٤خّ حُزؼي١

حُظؼِْ ح٩ٌُظ٤َٗٝش حُظ٤ٌل٤ش ٝكوخً ًٌُِخءحص حُٔظؼيىس ُٜخ أػَ كؼخٍ ك٢ ط٤ٔ٘ش حُـخٗذ 

ًٔخ كووض  ، حُٔؼَك٢ ٝح٧ىحث٢ ُٜٔخٍحص اٗظخؽ ح٫هظزخٍحص ح٩ٌُظ٤َٗٝش ُيٟ حُط٬د

ٓٔخ ٣يٍ  ، حُظ٤ٌل٤ش ك٢ ًَ ٖٓ حُٔـٔٞػظ٤ٖ كـْ طؤػ٤َ ًز٤َ ر٤جش حُظؼِْ ح٩ٌُظ٤َٗٝش

 ػ٠ِ أػَ ط٤ْٜٔ ر٤جش حُظؼِْ ح٩ٌُظ٤َٗٝش حُظ٤ٌل٤ش ٝكوخً ًٌُِخءحص حُٔظؼيىس.

ٝرخُظخ٢ُ؛ طَٟ حُزخكؼش إٔ ٛ٘خى ػي٣ي ٖٓ حُِٔح٣خ حُظ٢ طويٜٓخ ر٤جخص حُظؼِْ 

حُٔظؼِْ ػِـ٠ حُظ٘وــَ حُظ٤ٌل٤ش طظٔؼَ ك٢ اطزــخع حُٔٔــخٍحص حُٜــل٤لش ك٤غ طٔـخػي 

ٝحطزخع حُٔٔخٍحص حُٜل٤لش ٍُِٞٛٞ ُِٔلظٟٞ  ، ر٘ــخف ىحهــَ حُز٤جـش حُظؼ٤ٔ٤ِش

ٝحُظ٤ًَــِ ػِـ٠ ٝكــيس  ، حُظؼ٢ٔ٤ِ حُٔطِٞد، اٟخكش ا٠ُ حُٟٞــٞف ٝحُزٔــخ١ش

 ، ٝكؼخ٤ُش ، ٝاٗـخُ حُٜٔخّ ك٤غ طٟٞق حُلَم ر٤ٖ اٗـخُ حُٜٔخّ رٌلخءس ، حُٟٔٞــٞع

ًُٝي ٖٓ  ، ٝاٟلخء حُطخرغ حُ٘و٢ٜ ػ٠ِ ػ٤ِٔش حُظؼِْ ، ػيّ اٗـخُٛخ ٝر٤ٖ ، ٝىهش

 ، ه٬ٍ ٓٔخٍحص طؼ٤ٔ٤ِش ك٣َيس طٔظـ٤ذ رٌَ٘ كي٢ٓ ُٔوظِق أٓخ٤ُذ حُظؼِْ
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ك٤غ ٣ٌٖٔ  ، ٝحٓظَحط٤ـ٤خص حُظؼِْ ك٢ ًَ ٗوطش ك٢ ٍكِش حُظؼِْ ٝح٩َٗحى ٝحُظ٤ٌٖٔ

ُٔلظٟٞ حُظؼ٢ٔ٤ِ حُوخٙ ٝح٫هظ٤خٍ ر٤ٖ أٌٗخٍ ح ، ُِٔظؼ٤ِٖٔ ح٤ُٔطَس ػ٠ِ طؼِْٜٔ

 ُِزوخء ًٔ٘خ٤ًٍٖ ٝٓظخرؼ٤ٖ ٣ٞٓخً ر٤ّٞ ُظويْٜٓ ٝاٗـخُْٛ حُظؼ٢ٔ٤ِ. ، رْٜ

 ِجبكة ر١ُّٖ ث١ئبد اٌزؼٍُ اٌزى١ف١خ:

ٖٓ ه٬ٍ ػَٝ ٝىٍحٓش ػي٣ي ٖٓ حُ٘ظ٣َخص ًخُ٘ظ٣َش ح٤ًُِٞٔش 

ٝحُٔؼَك٤ش ٝحُز٘خث٤ش ٝح٫ؿظٔخػ٤ش ٝح٫طٜخ٤ُش، أٌٖٓ حُظَٞٛ ا٠ُ ٓـٔٞػش ٖٓ 

ة حُظ٢ ٣ـذ َٓحػخطٜخ ػ٘ي ط٤ْٜٔ ر٤جخص حُظؼِْ حُظ٤ٌل٤ش ًٔخ أٟٝلٜخ ٓلٔي حُٔزخى

 ( ًخ٧ط٢:ٖٔ ، 2ٕٔٓه٤ْٔ )

 َٓحػخس حُلَٝم حُلَى٣ش ر٤ٖ حُٔظؼ٤ِٖٔ. -

 حٓظؼخٍس ىحكؼ٤ش حُٔظؼ٤ِٖٔ ُِظؼِْ. -

 طـ٘ذ ح٩كَح١ ك٢ حُٔؼِٞٓخص ٣ُٝخىس حُلَٔ حُٔؼَك٢. -

 هِن ٤ٓخم حُل٤خس حُلو٤و٤ش. -

 ٔخػ٢.ط٘ـ٤غ حُظلخػَ ح٫ؿظ -

 طوي٣ْ ح٧ٗ٘طش حُؼ٤ِٔش. -

 ط٘ـ٤غ حُظل٤ٌَ حُ٘خهي ُيٟ حُٔظؼ٤ِٖٔ. -

ٝهي ٍحػض حُزخكؼش أػ٘خء اػيحىٛخ ٝط٤ٜٜٔٔخ ُز٤جش حُظؼِْ حُظ٤ٌل٤ش ك٢ حُزلغ 

ًُٝي ُظٞكَ أًزَ هيٍ ٖٓ حُلخثيس حُؼ٤ِٔش حُظ٢ طؼٞى ػ٠ِ  ، حُلخ٢ُ حُٔزخىة حُٔخروش

ٝطٔخْٛ ك٢ هِن  ، حُط٬د ٧ؿَ ط٤ٔ٘ش ٜٓخٍحص ط٤ْٜٔ حُٔٞحهغ حُظؼ٤ٔ٤ِش ٝحُيحكؼ٤ش

 حطـخٙ ا٣ـخر٢ ُي٣ْٜ.

 اٌّؾٛه اٌضبٟٔ: اٍزوار١غ١خ اٌزؼٍُ اٌّزّب٠ي:
( إٔ حُظؼ٤ِْ حُٔظٔخ٣ِ ٣ٔؼَ أكي ٖٔٔ، ٣ٕٕٟٓٓٞق ٓلٔي حُزَى٢٘٣ )

خ٤ُذ حُٔٔظويٓش ُظلو٤ن ٛيف ٓليى ٌَُ حُط٬د ٖٓ ه٬ٍ ط٤ٌِلْٜ رٜٔخّ ح٧ٓ

ٝطوّٞ  ، ٝط٘زغ ٍؿزخطْٜ ٤ُْٜٓٝٞ ٝحٛظٔخٓخطْٜ ، ٓوظِلش طَحػ٢ حُلَٝم حُلَى٣ش ر٤ْٜ٘

كِٔلش حُظؼ٤ِْ حُٔظٔخ٣ِ ػ٠ِ ٍَٟٝس حُ٘ظَ ا٠ُ حُط٬د ػ٠ِ أْٜٗ أكَحى ٣وظِلٕٞ 

٤ُْ  ، ح٤ٔٛ٧ش ٓخ ٣ٔظيػ٢ ح٫ٓظـخرش ُٜخٝإ  ٌٛٙ  ح٫هظ٬كخص ُٜخ ٖٓ  ، ك٤ٔخ ر٤ْٜ٘

 ، ٝاٗٔخ طٌٕٞ أٓخٓخً ػ٘ي حُظوط٢٤ ُِيٍّٝ ، ػ٘ي ظٍٜٞٛخ ك٢ حُٔٞهق حُظؼ٢ٔ٤ِ

٣ٜٝيف حُظؼ٤ِْ حُٔظٔخ٣ِ ا٠ُ طؼ٤ِْ ٝطؼِْ حُط٬د ؿ٤ٔؼخً ػ٠ِ حهظ٬ف هيٍحطْٜ 
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كٜٞ ػ٤ِٔش ٓٔظَٔس ٖٓ حُظؼِْ طٜظْ رخكظ٤خؿخص ٝحٛظٔخٓخص حُط٬د  ، ٜٝٓخٍحطْٜ

حُظ٢  ، ٣َٝ٘ٔ أٓخ٤ُذ ٝحٓظَحط٤ـ٤خص ٝأٗ٘طش حُظو٤٤ْ  حُٔظ٘ٞػش ، ويحّ حُٔؼَكشٝحٓظ

رخ٩ٟخكش ا٠ُ طِز٤ش حكظ٤خؿخطْٜ  ، طٜيف ا٠ُ ٍكغ ٜٓخٍحص ٝهيٍحص حُط٬د حُظؼ٤ٔ٤ِش

 حُٔوظِلش ٝٓٔخػيطْٜ ك٢ ػ٤ِٔش حُظؼِْ.

( رخُؼ٘خ٣ش ٝح٫ٛظٔخّ 22، 7ٕٔٓٝكظ٠ حُظؼ٤ِْ حُٔظٔخ٣ِ ٝكوخً ٣٩ٔخٕ ُطل٢ )

كٜٞ طؼِْ  ، ٖ هزَ ح٧ٗظٔش ٝحُٔئٓٔخص حُظؼ٤ٔ٤ِش ك٢ ٓوظِق ىٍٝ حُؼخُْ حُٔظويٓشٓ

رٔخ ٣ؼُِ  ، ٣ؼط٢ حُطخُذ حُلَٛش ح٧ًزَ ك٢ ٓـخٍ حُظؼِْ ٝحُظو٤َِ ٖٓ ىٍٝ حُٔؼِْ

 ، ٝٓ٘ق  حُط٬د كَٛـش ُظ٘ظ٤ْ حُز٤جش حُظؼ٤ٔ٤ِش ، ؿٞحٗذ حُظؼ٤ِْ حُلؼخٍ  ٝحُٜخىف

٤ٛخؿظٜخ ك٢ أٗٔخ١ ٝحٓظ٘ظخؿخص ػ٤ِٔش ٤ٍٛ٘ش هخثٔش ٝاػخىس  ط٘ظ٤ْ حُٔخىس حُؼ٤ِٔش ٝ

 ػ٠ِ حُيهش ٝحُظل٤َِ ٝحُٔوخٍٗش ٝحُظ٤ٜ٘ق ٝح٬ُٔكظش حُؼ٤ِٔش.

 ِفَٙٛ اٍزوار١غ١خ اٌزؼٍُ اٌّزّب٠ي:

( حٓظَحط٤ـ٤ش حُظؼ٤ِْ حُٔظٔخ٣ِ رؤٜٗخ: 37ٕ ، 3ٕٔٓػَف ػ٠ِ حَُ٘ٔح٢ٗ )

ٝطؤهٌ رؼ٤ٖ ح٫ػظزخٍ حُظٔخ٣ِ  ، "حٓظَحط٤ـ٤ش طؼ٤ٔ٤ِش كي٣ؼش طظًَِٔ كٍٞ حُٔظؼِْ

ٝطؼَٔ ٌٛٙ ح٫ٓظَحط٤ـ٤ش ػ٠ِ  ، ٝح٫هظ٬ف حُٔٞؿٞى ر٤ٖ ٬١د حُلَٜ حُٞحكي

طِز٤ش ح٫كظ٤خؿخص ٝح٫ٛظٔخٓخص ٝح٤ٍُٔٞ حُٔوظِلش ُِط٬د". ٝػَكظٜخ ٌٟٗ ح٤ُخ٢ٓ 

( رؤٜٗخ: "ٓـٔٞػش ٖٓ حُطَم ٝحُٞٓخثَ ٝح٧ٗ٘طش حُٔظ٘ٞػش حُظ٢ ٖٕٗ ، 3ٕٔٓ)

ُظِز٤ش ح٫كظ٤خؿخص حُٔوظِلش ػ٘ي ؿ٤ٔغ حُط٬د ٖٓ ه٬ٍ  ، حُظؼ٤ِْ طٔظويّ ك٢ ػ٤ِٔش

حُظؼخَٓ ٓغ ًَ ٓٔظٟٞ رؤِٓٞد ٓ٘خٓذ ُٚ ُظلو٤ن طٌخكئ حُلَٙ حُظؼ٤ٔ٤ِش ػ٘ي 

 ؿ٤ٔغ حُط٬د ٝطل٤ٖٔ حُظل٤َٜ ُي٣ْٜ".

حُظؼ٤ِْ حُٔظٔخ٣ِ رؤٗٚ: "ٓلّٜٞ   .Stollman et al(5 ,2021ٝػَف )

َ حُٔ٘خٛؾ ٝحٓخ٤ُذ حُظي٣ٍْ ٣ُِخىس طؼِْ حُط٬د ػ٠ِ ٣ؼظٔي ػ٠ِ ه٤خّ حُٔؼ٤ِٖٔ رظؼي٣

حهظ٬ف ٓٔظ٣ٞخطْٜ، ٝرخُظخ٢ُ كبٗٚ ٤ُْ حٓظَحط٤ـ٤ش ٝك٤يس رَ ا١خٍ ػَٔ ٣ٌٖٔ 

حٓظويحٓٚ ُظ٘ل٤ٌ ٓـٔٞػش ٓظ٘ٞػش ٖٓ ح٫ٓظَحط٤ـ٤خص حُٔؼزظش رخ٧ىُش حُؼ٤ِٔش". 

رؤٗٚ: "طؼ٤ِْ ٗلْ    Alstete, Meyer, and Beutell(113 ,2021ٝػَكٚ )

حُٔخىس حُظؼ٤ٔ٤ِش ُـ٤ٔغ حُط٬د ربٓظويحّ ٓـٔٞػش ٓظ٘ٞػش ٖٓ ح٩ٓظَحط٤ـ٤خص 

 حُظؼ٤ٔ٤ِش ٝرٔٔظ٣ٞخص ٛؼٞرش ٓوظِلش طزؼخً ُويٍحص ًَ ٓظؼِْ". 

حُظؼ٤ِْ حُٔظٔخ٣ِ رؤٗٚ: "آظَحط٤ـ٤ش طظ٠ٖٔ   Godor(43 ,2021ٝػَف )

٣ليع اػطخء حُط٬د ك٣َش ح٫هظ٤خٍ ك٤ٔخ ٣ظؼِٕٔٞ ٣َ١ٝوش حُظؼِْ، ٣ٌٖٝٔ إٔ 

حُظٔخ٣ِ ك٢ حُظؼ٤ِْ ػ٠ِ ٓٔظٟٞ حُٔلظٟٞ )ٓخ ٣ظْ طؼِٔٚ( ٝحُؼ٤ِٔش )٣َ١وش حُظي٣ٍْ( 

 ٝحُٔ٘ظؾ )آ٤ُش اظٜخٍ حُط٬د ُٔخ طؼِٔٞٙ(.
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 أ٘لاف اٌزؼٍُ اٌّزّب٠ي:

ًٔخ أٍٝىٛخ ًَ ٖٓ  ، ٣ٔؼ٠ حُظؼ٤ِْ حُٔظٔخ٣ِ ا٠ُ طلو٤ن ؿِٔش ٖٓ ح٧ٛيحف

(؛ ٜٓخ َٜٗ 7ٔٔ ، ٕٕٓٓ(؛ ٓلٔي حُزَى٢٘٣ )3ٕ٘ ، ٠ٕٓٞٓٓٔ7 حُو٢َٗ )

 ( ًخ٥ط٢:ٗٓٔ ، 2ٕٔٓ(؛ ٓ٘خػَ حُـخٓي١ )72 ، ٕٗٔٓ)

٤ُْٝ ح٣ٌُٖ ٣ٞحؿٜٕٞ ٬ٌ٘ٓص ك٢  ، ٍكغ ٓٔظٟٞ ؿ٤ٔغ حُٔظؼ٤ِٖٔ -

 حُظل٤َٜ.

ٓٔخػيس حُٔؼ٤ِٖٔ ػ٠ِ كْٜ ٝحٓظويحّ حُظو٣ْٞ رٌَ٘ أًؼَ ٬ٓثٔش  -

 ٝكخػ٤ِش.

ٝاٗٔخ ػ٘ي حُظوط٢٤  ، َٓحػخس طِي حُلَٝم ٤ُْ كو٢ أػ٘خء حُلٜٚ -

ُِيٍّ ١َٝم اىحٍس حُلٜش رٔخ ٣ظ٘خٓذ ٓغ حهظ٬ف ػوخكخطْٜ 

 ٝٓٔظ٣ٞخطْٜ.

ٖٓ ه٬ٍ ا٣ـخى  ، ٣ٔخػي حُٔؼ٤ِٖٔ ػ٠ِ طٞك٤َ طؼِْ ُـ٤ٔغ حُطِزش -

 طـخٍد طؼِْ ٓوظِلش.

ًُٝي رظوي٣ْ أٝ ىػْ  ، اٟخكش حٓظَحط٤ـ٤خص طؼ٤ٔ٤ِش ؿي٣يس ُِٔؼ٤ِٖٔ -

 ٤ِ ػ٠ِ أٓخ٤ٓخص حُٜٔ٘خؽ حُيٍح٢ٓ.طو٤٘خص ُٔٔخػيس حُٔؼ٤ِٖٔ ك٢ حُظًَ

٣ويّ ُِٔي٣َ٣ٖ ٝحُٔؼ٤ِٖٔ ٝحُطِزش ٝأ٤ُٝخء ح٧ٍٓٞ ٗظخّ طؼ٢ٔ٤ِ ٗخَٓ  -

 ٣ٌٕٞ أًؼَ كخػ٤ِش ك٢ طلو٤ن ٓظطِزخص ح٫هظزخٍ ػخ٢ُ حُٔٔظٟٞ.

حَُٔٝٗش ٝحُوخر٤ِش ُِظؼي٣َ ٌَُ ٖٓ ٓلظٟٞ حُٔخىس حُظؼ٤ٔ٤ِش ٣َ١ٝوش  -

 حُظي٣ٍْ ٝٓوَؿخص حُٔخىس حُظؼ٤ٔ٤ِش.

ُط٬د رؼٞ حُٜٔخٍحص ٓؼَ حُٔ٘خكٔش ٝحُويٍس ػ٠ِ حُظلي١ ٣ٌٔذ ح -

 ٝحٌُٔذ.

( ىٍحٓش ٛيكض ا٠ُ حُظؼَف ػ٠ِ كخػ٤ِش ٕٕٓٓٝهي أؿَٟ هِق ١ِزش )

آظَحط٤ـ٤ش ٓوظَكش هخثٔش ػ٠ِ ٓيهَ حُظؼ٤ِْ حُٔظٔخ٣ِ. طِٞٛض ٗظخثؾ حُيٍحٓش ا٠ُ 

ٝم حُلَى٣ش ر٤ٖ طٔظغ حُظؼ٤ِْ حُٔظٔخ٣ِ رخُؼي٣ي ٖٓ ح٤ُِٔٔحص ٝحُظ٢ ٜٓ٘خ َٓحػخس حُلَ

ٝٛٞ ٓخ ٣ظٞحكن ٓغ ٓزخىة  ، ٝطوي٣ْ حُٔلظٟٞ ٌَُ ١خُذ رٌَ٘ ٗو٢ٜ ، حُط٬د

 حُظؼِْ حُظ٤ٌل٢.

 اعواءاد اٌجؾش
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 اػلاك لبئّخ ِؼب١٠و ر١ُّٖ ث١ئخ اٌزؼٍُ اٌزى١ف١خ اٌمبئّخ ػٍٝ اٌزؼٍُ اٌّزّب٠ي:

طننْ حُظٞٛننَ اُنن٠ هخثٔننش رٔؼننخ٤٣َ طٜنن٤ْٔ ر٤جننش حُننظؼِْ حُظ٤ٌل٤ننش حُوخثٔننش ػِنن٠ 

 :ربطزخع حُوطٞحص حُظخ٤ُش ، حُظلخػَ حُظؼِْ حُٔظٔخ٣ِ ُِزلغ حُلخ٢ُ

 اػلاك لبئّخ أ١ٌٚخ ثّؼب١٠و ر١ُّٖ ث١ئخ اٌزؼٍُ اٌزى١ف١خ:  (ٔ

ٓنٖ هن٬ٍ  ، طْ حُظَٞٛ ا٠ُ هخثٔش أ٤ُٝش رٔؼخ٤٣َ ط٤ْٜٔ ر٤جش حُنظؼِْ حُظ٤ٌل٤نش

 حُٜٔخىٍ ح٥ط٤ش:

حُظنن٢ حٛظٔننض ح١٩ن٬ع ػِنن٠ رؼننٞ حُيٍحٓننخص ٝحُزلننٞع حُؼَر٤ننش ٝح٧ؿ٘ز٤ننش  (أ 

ٝٗظنخثؾ ٝطٞٛن٤خص  ، رٔؼخ٤٣َ ط٤ْٜٔ ر٤جخص حُنظؼِْ حُظ٤ٌل٤نش ٝحُنظؼِْ حُٔظٔنخ٣ِ

ٝحُظن٢ طنْ  ، ٝحُٔنئطَٔحص ًحص حُٜنِش ، رؼٞ حُزلنٞع ٝحُيٍحٓنخص حُٔنخروش

 ػَٟٜخ ك٢ ح١٩خٍ حُ٘ظ١َ ُِزلغ.

ح١٩نن٬ع ػِنن٠ ر٤جننخص حُننظؼِْ حُظ٤ٌل٤ننش حُٔؼننيس ر٘ننٌَ ٓٔننزن كنن٢ حُيٍحٓننخص  (د 

 ٝطل٤ِِٜخ. ، ؼ٤ِٔش ك٢ ٓـخٍ طٌُ٘ٞٞؿ٤خ حُظؼ٤ِْٝحُزلٞع ٝحَُٓخثَ حُ

( ٕٝ) ، ( ٓـنخ٫ص ٍث٤ٔنشٖٝهي حٗظِٔض حُوخثٔش ك٢ ٍٛٞطٜخ ح٤ُٝ٧ش ػِن٠ )

 ( ٓئَٗ كَػ73.٢ٔٝ) ، ( ٓؼ٤خٍ ٍث٣ٖٝٔ٢ٔ٤ظلَع ٜٓ٘خ ) ، ٓلخٍٝ ٍث٤ٔش

ٚٚٙيييؼٙب فيييٟ ٕيييٛهرٙب  ، ٙيييجٜ لبئّيييخ ِؼيييب١٠و رٖييي١ُّ ث١ئيييخ اٌيييزؼٍُ اٌزى١ف١يييخ (ٕ

 إٌٙبئ١خ: 

ػْ ػَٟٜخ ػ٠ِ ٓـٔٞػش  ، هخثٔش حُٔؼخ٤٣َ ك٢ ٍٛٞطٜخ ح٤ُٝ٧شرؼي اػيحى 

٩ريحء آٍحثْٜ كٍٞ  ، ٖٓ حُٔخىس حُٔل٤ٌٖٔ حُٔظو٤ٜٜٖ ك٢ ٓـخٍ طٌُ٘ٞٞؿ٤خ حُظؼ٤ِْ

 ٓخ ٢ِ٣:

 ٝحُيهش حُؼ٤ِٔش ُز٘ٞى حُوخثٔش ٖٓ ٓؼخ٤٣َ ٝٓئَٗحص. ، ٬ٓٓش ح٤ُٜخؿش حُِـ٣ٞش -

٬ٓٝثٔظٜخ ُز٤جخص حُظؼِْ  ، ٓيٟ أ٤ٔٛش حُٔئَٗحص ُِٔؼخ٤٣َ حَُث٤ٔ٤ش ُِوخثٔش -

 حُظ٤ٌل٤ش.

 ٬ٓٝثٔظٜخ ُز٤جخص حُظؼِْ حُظ٤ٌل٤ش. ، ٓيٟ اٗظٔخء حُٔئَٗحص ُِٔؼخ٤٣َ حَُث٤ٔ٤ش -

ٝاريحء أ١ ٬ٓكظخص أٝ  ، اٟخكش أٝ كٌف أٝ طؼي٣َ ٓخ ٣َٝٗٚ ٓ٘خٓزخً  -

 ٓوظَكخص أهَٟ.
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ٝهي أريٟ حُٔخىس حُٔل٤ٌٖٔ آٍحثٜنْ ٝٓوظَكنخطْٜ كنٍٞ هخثٔنش ٓؼنخ٤٣َ طٜن٤ْٔ 

 ، ٝطنْ اؿنَحء حُظؼني٬٣ص حُظن٢ ٍأٟ حُٔلٌٔن٤ٖ ٟنٍَٝس طؼني٣ِٜخ ، حُظؼِْ حُظ٤ٌل٤نشر٤جش 

 ٝهي طٔؼِض أْٛ ٌٛٙ حُظؼي٬٣ص ك٢ ح٥ط٢:

طؼي٣َ ح٤ُٜخؿش حُِـ٣ٞش ُزؼٞ حُٔؼخ٤٣َ ٓؼَ: ٖٓ )٣ظْ اؿَحء طو٤٤ْ ٌَُ  -

ٜٓخٍس رؼي ح٫ٗظٜخء ٖٓ أىحثٜخ( ا٠ُ )طو٤٤ْ ًَ ٜٓخٍس رؼي ح٩ٗظٜخء ٖٓ 

 أىحءٛخ(.

طَط٤ذ رؼٞ حُٔئَٗحص ٓؼَ: ٗوَ ٓئَٗ ٖٓ حُٔؼ٤خٍ ح٧ٍٝ ا٠ُ اػخىس  -

 حُٔؼ٤خٍ حُوخْٓ.

 ، كٌف رؼٞ حٌُِٔخص حٌٍَُٔس ك٢ ٤ٛخؿش رؼٞ حُٔئَٗحص ٓؼَ: )ريهش -

 َٓٗش(. ، كؼخُش

اؿَحء ًخكش حُظؼي٬٣ص ك٢ ٟٞء آٍحء حُٔل٤ٌٖٔ؛ حٗظِٔض هخثٔنش ٓؼنخ٤٣َ  رؼي

٢ ٍٛٞطٜخ حُٜ٘خث٤شط٤ْٜٔ ر٤جش ط٤ٌل٤ش هخثٔش ػ٠ِ حُظؼِْ حُٔظٔخ٣ِ ك
 

( ٓـخ٫ص ٖػ٠ِ )

( ٓئَٗ 7ٙٔٝ) ، ( ٓؼ٤خٍ ٍث٣ٖٝٔ٢ٔ٤ظلَع ٜٓ٘خ ) ، ( ٓلخٍٝ ٍث٤ٔشٕٝ) ، ٍث٤ٔش

 كَػ٢.

 ( لبئّخ ِؼب١٠و ر١ُّٖ ث١ئخ اٌزؼٍُ اٌزى١ف١خ اٌمبئّخ ػٍٝ اٌزؼٍُ اٌّزّب٠ي7علٚي )

 اٌّؼـــــــــــــــــــــب١٠و َ

 :اٌّؼب١٠و اٌؼ١ٍّخ ٚاٌزوث٠ٛخ :أٚلاً 

 اٌّؼب١٠و اٌقبٕخ ثبلأ٘لاف اٌزؼ١ّ١ٍخ. (7اٌّؼ١به )

 اٌّؼب١٠و اٌقبٕخ ثبٌّؾزٜٛ اٌزؼ١ٍّٟ. (7اٌّؼ١به )

 اٌّؾزٜٛ. ُ ٚػوٗاٌّؼب١٠و اٌقبٕخ ثزٕظ١ (7اٌّؼ١به )

 اٌّؼب١٠و اٌقبٕخ ثبلأْٔطخ اٌزؼ١ّ١ٍخ. (7اٌّؼ١به )

 اٌّؼب١٠و اٌقبٕخ ثبٌزم٠ُٛ ٚاٌزغن٠خ اٌواعؼخ. (7اٌّؼ١به )

 اٌّؼب١٠و اٌقبٕخ ثقٖبئٔ اٌطلاة. (6اٌّؼ١به )

 اٌّؼب١٠و اٌقبٕخ ثؤّٔبٛ ػوٗ اٌّؾزٜٛ. (6اٌّؼ١به )
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 اٌّؼـــــــــــــــــــــب١٠و َ

 اٌّؼب١٠و اٌقبٕخ ثبٍزوار١غ١بد اٌزؼٍُ. (6اٌّؼ١به )

 :صب١ٔبً: اٌّؼب١٠و اٌف١ٕخ )اٌزم١ٕخ(

 اٌّؼب١٠و اٌقبٕخ ثبٌز١ُّٖ. (6اٌّؼ١به )

 ٚالإثؾبه. اٌّؼب١٠و اٌقبٕخ ثبٌزٖفؼ (77اٌّؼ١به )

 اٌّؼب١٠و اٌقبٕخ ثز١ُّٖ ٚاعٙخ اٌزفبػً. (77اٌّؼ١به )

 اٌّؼب١٠و اٌقبٕخ ثؼٕبٕو اٌٍٛبئٜ اٌّزؼلكح. (77اٌّؼ١به )

 اٌّؼب١٠و اٌقبٕخ ثبٌزٛإً كافً اٌج١ئخ. (77اٌّؼ١به )

طَٞٛ حُزلغ حُلخ٢ُ ا٠ُ ػيس ٗظخثؾ ٣ٌٖٔ ط٤ٟٞلٜخ ٖٓ ه٬ٍ ٔزبئظ اٌجؾش: 

 حُـيٍٝ ح٥ط٢:

 ( لبئّخ ِؼب١٠و ر١ُّٖ ث١ئخ رؼٍُ رى١ف١خ إٌٙبئ١خ7)علٚي 

 اٌّؼـــــــــــــــــــــب١٠و َ

 اٌزىواهاد
إٌَجخ 

 ُِٙ اٌّئ٠ٛخ
غ١و 

ُِٙ 

 :اٌّؼب١٠و اٌؼ١ٍّخ ٚاٌزوث٠ٛخ :أٚلاً 

 %777 7 77 اٌّؼب١٠و اٌقبٕخ ثبلأ٘لاف اٌزؼ١ّ١ٍخ. (7اٌّؼ١به )

 %777 7 77 اٌزؼ١ٍّٟ.اٌّؼب١٠و اٌقبٕخ ثبٌّؾزٜٛ  (7اٌّؼ١به )

 %777 7 77 اٌّؾزٜٛ. ُ ٚػوٗاٌّؼب١٠و اٌقبٕخ ثزٕظ١ (7اٌّؼ١به )

 %777 7 77 اٌّؼب١٠و اٌقبٕخ ثبلأْٔطخ اٌزؼ١ّ١ٍخ. (7اٌّؼ١به )

اٌّؼب١٠و اٌقبٕخ ثبٌزم٠ُٛ ٚاٌزغن٠خ  (7اٌّؼ١به )

 اٌواعؼخ.

77 7 
777% 

 %777 7 77 اٌّؼب١٠و اٌقبٕخ ثقٖبئٔ اٌطلاة. (6اٌّؼ١به )

 %777 7 77 اٌّؼب١٠و اٌقبٕخ ثؤّٔبٛ ػوٗ اٌّؾزٜٛ. (6اٌّؼ١به )

 %777 7 77 اٌّؼب١٠و اٌقبٕخ ثبٍزوار١غ١بد اٌزؼٍُ. (6اٌّؼ١به )

 صب١ٔبً: اٌّؼب١٠و اٌف١ٕخ )اٌزم١ٕخ(:

 %777 7 77 اٌّؼب١٠و اٌقبٕخ ثبٌز١ُّٖ. (6اٌّؼ١به )
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 اٌّؼـــــــــــــــــــــب١٠و َ

 اٌزىواهاد
إٌَجخ 

 ُِٙ اٌّئ٠ٛخ
غ١و 

ُِٙ 

اٌّؼ١به 

(77) 

 7 77 ٚالإثؾبه. اٌّؼب١٠و اٌقبٕخ ثبٌزٖفؼ
777% 

اٌّؼ١به 

(77) 

 7 77 اٌّؼب١٠و اٌقبٕخ ثز١ُّٖ ٚاعٙخ اٌزفبػً.
777% 

اٌّؼ١به 

(77) 

اٌّؼب١٠و اٌقبٕخ ثؼٕبٕو اٌٍٛبئٜ 

 اٌّزؼلكح.

77 7 
777% 

اٌّؼ١به 

(77) 

 7 77 اٌّؼب١٠و اٌقبٕخ ثبٌزٛإً كافً اٌج١ئخ.
777% 

اُنن٠ ( ٓننخ أٓننلَص ػ٘ننٚ ٗظننخثؾ حُزلننغ ٓننٖ حُٞٛننٍٞ ٣ٕظ٠ننق ٓننٖ حُـننيٍٝ )

 ٝهي هِٚ حُزلغ ا٠ُ: ، ٓؼخ٤٣َ ط٤ْٜٔ ر٤جش حُظؼِْ حُظ٤ٌل٤ش حُٜ٘خث٤ش

  ِْاػيحى هخثٔش ٓؼخ٤٣َ هخٛش رظ٤ْٜٔ ر٤جخص حُظؼِْ حُظ٤ٌل٤ش حُوخثٔش ػ٠ِ حُظؼ

 حُٔظٔخ٣ِ.

 .طوي٣ْ ر٤جش طؼِْ ط٤ٌل٤ش طظ٤ِٔ رُٜٔٞش ٝرٔخ١ش حُظؼِْ ٖٓ ه٬ُٜخ 

 ِٕبلْخ إٌزبئظ ٚرف١َو٘ب:
حُٔؼخُـنخص ح٩كٜنخث٤ش ػِن٠ هخثٔنش ٓؼنخ٤٣َ طٜن٤ْٔ  هخٓض حُزخكؼنخص رنبؿَحء

ك٤نغ رِـنض ٗٔنزش ح٤ٔٛ٧نش ُـ٤ٔنغ حُٔؼنخ٤٣َ  ، (ٕر٤جش حُظؼِْ حُظ٤ٌل٤ش ًٔخ ك٢ ؿنيٍٝ )

ٓٔخ ٣يٍ ػ٠ِ أ٤ٔٛش ؿ٤ٔنغ حُٔؼنخ٤٣َ حَُث٤ٔن٤ش ٝحُلَػ٤نش  ، %( طو٣َزخً ٓٓٔحُلَػ٤ش )

رخُظخ٢ُ طنْ ح٩رونخء ػِن٠ ٝ ، ك٢ ط٤ْٜٔ ر٤جش حُظؼِْ حُظ٤ٌل٤ش حُوخثٔش ػ٠ِ حُظؼِْ حُٔظٔخ٣ِ

( ٓئٗنَ 7ٙٔٝ) ، ( ٓؼ٤نخٍ ٍث٤ٔن٢ٖٔحُوخثٔش ك٢ ٍٛٞطٜخ حُٜ٘خث٤نش ٝحٌُٔٞٗنش ٓنٖ )

 كَػ٢.

 ر١ٕٛبد اٌجؾش:
ك٢ ٟٞء ٗظخثؾ حُزلغ ط٢ٛٞ حُزخكؼخص رؼيى ٖٓ حُظ٤ٛٞخص ح٩ؿَحث٤ش 

 ًخ٥ط٢: 

ٍَٟٝس ح٫ػظٔخى ػ٠ِ حُز٤جخص حُظؼ٤ٔ٤ِش حُظ٤ٌل٤ش ك٢ ط٤ٔ٘نش حُطن٬د ٤ٜ٘ٓنخً  -

 ٝطٌُ٘ٞٞؿ٤خً ٝأًخى٤ٔ٣خً ٝح٫ٍطوخء رٔٔظٞحْٛ.
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ٟٝغ حُوٞحػي حُِِٔٓش ٝحُلخُٓش ُؼ٤ِٔخص حُظؼِْ ٝرَحٓـٚ روٜٞٙ ٓنيس  -

 ٤ًٝل٤ش ططز٤ن ٌٛٙ حُز٤جخص ٝحُزَحٓؾ ٝحٍُٕٞ حُظؼ٤ٔ٤ِش ػ٠ِ حُط٬د.

حهظ٤خٍ ٓؼي١ حُٔلظ٣ٞخص حُظؼ٤ٔ٤ِش ح٩ٌُظ٤َٗٝش حُظ٢ طويّ ٖٓ ه٬ٍ رَحٓؾ  -

٤َٗٝننش حُٔوظِلننش ٝكوننخً ُؼننيى ٓؼنن٤ٖ ٓننٖ حُٔؼننخ٤٣َ حُظنن٢ ٝر٤جننخص حُننظؼِْ ح٩ٌُظ

 ط٠ٖٔ ؿٞىس ٌٛٙ حُزَحٓؾ.

  ِمزوؽبد اٌجؾش:
 ك٢ ٟٞء ٗظخثؾ ٝط٤ٛٞخص حُزلغ ٣وظَف اؿَحء حُزلٞع حُظخ٤ُش:

ط٤ْٜٔ رَٗخٓؾ طؼ٢ٔ٤ِ هخثْ ػ٠ِ ططز٤وخص حُنًٌخء ح٫ٛنط٘خػ٢ كن٢ ط٤ٔ٘نش  -

 ُٞٞؿ٤خ حُظؼ٤ِْ.حٌُلخ٣خص حُظٌُ٘ٞٞؿ٤ش ٝحُظل٤ٌَ ح٩ريحػ٢ ُيٟ ٬١د طٌ٘

طط٣َٞ حٓظَحط٤ـ٤ش حُظي٣ٍذ حُٔؼٌّٞ حُوخثٔش ػ٠ِ ا١خٍ ىٓؾ حُظٌُ٘ٞٞؿ٤خ  -

( ُظ٤ٔ٘نننش ٜٓنننخٍحص حُظننني٣ٍْ حَُهٔننن٢ ٝحُنننٞػ٢ TPACKكننن٢ حُظؼِننن٤ْ )

 حُظٌُ٘ٞٞؿ٢ ُيٟ حُط٬د حُٔؼ٤ِٖٔ ر٤ٌِش حُظَر٤ش حُ٘ٞػ٤ش

٤نش كخػ٤ِش ط٤ْٜٔ ر٤جش طؼِْ ٓ٘ظَ٘ هخثٔش ػِن٠ طو٤٘نش حُنظؼِْ حُظ٤ٌلن٢ كن٢ ط٘ٔ -

رؼٞ ٜٓخٍحص حُزَٓـش حُـخِٛس ٝحُظوزنَ حَُهٔن٢ ُنيٟ حُطن٬د حُٔؼِٔن٤ٖ 

 ر٤ٌِش حُظَر٤ش حُ٘ٞػ٤ش.

 لبئّخ اٌّواعغ
 أٚلاً: اٌّواعغ اٌؼوث١خ:

(. كخػ٤ِش ٗظخّ طؼِْ اٌُظ٢َٗٝ ط٤ٌل٢ هخثْ ػ٠ِ أِٓٞد 7ٕٔٓأكٔي ٓؼ٤ي حُؼطخٍ )

حُظؼِْ ٝحُظل٬٤٠ص حُظؼ٤ٔ٤ِش ػ٠ِ ط٤ٔ٘ش ٜٓخٍحص حُزَٓـش ُيٟ ٬١د طٌُ٘ٞٞؿ٤خ 

٤ًِش حُز٘خص  -ؿخٓؼش ػ٤ٖ ْٗٔ  ، ٓـِش حُزلغ حُؼ٢ِٔ ك٢ حُظَر٤شحُظؼ٤ِْ. 

 .2ٓٗ - 3ٖٗ ، ٙ، ؽ2ٔع ، ٦ُىحد ٝحُؼِّٞ ٝحُظَر٤ش

(. أػَ اهظ٬ف أٗٔخ١ حُيػْ ك٢ ر٤جش حُظؼِْ حُ٘و٤ٜش 7ٕٔٓأكٔي ػزي حُل٤ٔي حُِٔلْ )

ػ٠ِ ط٤ٔ٘ش ٜٓخٍحص ٗظْ اىحٍس حُظؼِْ ح٩ٌُظ٢َٗٝ ُيٟ ٬١د ٤ًِش حُظَر٤ش ؿخٓؼش 

حُـٔؼ٤ش حُؼَر٤ش  ، ىٍحٓخص ٝرلٞع -ٓـِش طٌُ٘ٞٞؿ٤خ حُظَر٤ش ، حُِٔي ك٤َٜ

 .7٘ٗ-7ٓٗ ، ٖٖع ، ُظٌُ٘ٞٞؿ٤خ حُظَر٤ش
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(. طٞظ٤ق ر٤جش حُظؼِْ حُظ٤ٌل٤ش ك٢ ط٤ْٜٔ 2ٕٔٓأكٔي ػزي حُلظخف ٓلٔي ػَٔ )

رَٓـ٤خص حُٔٞرخ٣َ حُظؼ٢ٔ٤ِ ُيٟ ٬١د طٌُ٘ٞٞؿ٤خ حُظؼ٤ِْ. )ٍٓخُش ٓخؿٔظ٤َ 

 ؿخٓؼش حٍُٜٔ٘ٞس. ، ٤ًِش حُظَر٤ش ، ؿ٤َ ٍٓ٘٘ٞس(

ل٤َٜ (. أػَ طٌُ٘ٞٞؿ٤خ حُٞٓخث٢ حُظ٤ٌل٤ش ػ٠ِ ط٤ٔ٘ش حُظٕٕٓٓأكٔي ٓلٔي حُٔزخ٣ٍي١ )

ٓـِش ىٍحٓخص ك٢ حُظؼ٤ِْ ٜٝٓخٍحص حُظؼِْ حُ٘وخٍ ُيٟ ٬١د ٤ًِش حُظَر٤ش. 
 .2ٓٔ -7٘ ، ٙٗع ، ؿخٓؼش ػ٤ٖ ْٗٔ ، حُـخٓؼ٢

(. أػَ ط٤ْٜٔ ر٤جش طؼِْ اٌُظ٤َٗٝش ط٤ٌل٤ش ػ٠ِ 3ٕٔٓأَٓ ِٜٓق كخٖٓ حُٔخ٢ُٔ )

ط٤ٔ٘ش حُٜٔخٍحص حُؼ٤ِٔش ك٢ ٓوٍَ ح٧ك٤خء ُيٟ ١خُزخص حَُٔكِش حُؼخ٣ٞٗش 

 .7ٕٙ -ٕٓ٘ ، ٕٔع ، ٖ٘ٓؾ ، ؿخٓؼش أ١ٞ٤ٓ ، ٓـِش ٤ًِش حُظَر٤شخثق. رخُط

(. كخػ٤ِش ر٤جش طؼِْ ط٤ٌل٤ش ٝكن أٓخ٤ُذ حُظؼِْ حُل٤ٔش 2ٕٔٓأِٛٚ أكٔي ٍؿذ ٓلٔي )

ك٢ ط٤ٔ٘ش ٜٓخٍحص ط٤ْٜٔ ٓٞحهغ ح٣ُٞذ ٝهلٞ حُؼذء حُٔؼَك٢ ُيٟ ٬١د 

 ، ؿخٓؼش ح٤ُ٘ٔخ ، ٓـِش حُزلٞع ك٢ ٓـخ٫ص حُظَر٤ش حُ٘ٞػ٤شطٌُ٘ٞٞؿ٤خ حُظؼ٤ِْ. 

 .٘ٔٔ: 27 ، ٔ، ع 7ٔٓؾ 

 . حُوخَٛس: ػخُْ حٌُظذ.حُظؼِْ ح٢ُ٘٘ ٝحُظي٣ٍْ حُٔظٔخ٣ِ(. 7ٕٔٓا٣ٔخٕ ُطل٢ )

(. ٗٔطخ حُيػْ "حُؼخرض/ ٕٕٓٓأ٣ٖٔ ك١ُٞ هطخد ٓيًٍٞ؛ ٛزٚ ػؼٔخٕ كئحى حُؼِد )

حَُٕٔ" رز٤جش حُٞٓخث٢ ح٩ٌُظ٤َٗٝش حُلخثوش ٝأػَ طلخػِٜٔخ ٓغ ٓٔظٟٞ حُيحكؼ٤ش 

ُِظؼِْ "حَُٔطلؼش/ حُٔ٘ول٠ش" ػ٠ِ ط٤ٔ٘ش ٜٓخٍحص اٗظخؽ حَُّٓٞ حُٔظلًَش 

ٝح٫ٗوَح١ ك٢ حُظؼِْ ُيٟ ٬١د طٌُ٘ٞٞؿ٤خ حُظؼ٤ِْ. ٓـِش ٤ًِش حُظَر٤ش ك٢ 

 .ٕٓ٘ -ٖٖٖ ، ٖع ، ٗٗٓؾ ، ؿخٓؼش ػ٤ٖ ْٗٔ ، حُؼِّٞ حُظَر٣ٞش

٣ِ ػ٠ِ ٓٔظٟٞ (. أػَ حٓظَحط٤ـ٤ش حُظؼ٤ِْ حُٔظٔخٕٕٓٓرٔٔش ػزيالله ػٞىس حُٜزخٛزش )

حُظل٤َٜ ك٢ ٓزلغ حُظَر٤ش ح٤ُٜ٘ٔش ُيٟ ١خُزخص حُٜق حُؼخَٗ ح٧ٓخ٢ٓ ك٢ 

 ، ٗٓؾ ، حًَُِٔ حُو٢ٓٞ ُِزلٞع ؿِس ، ٓـِش حُؼِّٞ حُظَر٣ٞش ٝحُ٘ل٤ٔشح٧ٍىٕ. 

 .ٖٗٔ -3ٔٔٙ ٙ  ، ٘ٔع

ط٤ْٜٔ ر٤جش ط٤ٌل٤ش رخٓظويحّ ح٣ُٞذ حُي٢ُ٫ (. 7ٕٔٓط٤ْ٘ٔ ىحٝى ٓلٔي ح٩ٓخّ ىحٝى )
 ٜٓخٍحص اٗظخؽ أىٝحص حُظو٣ْٞ ح٩ٌُظ٢َٗٝ ُيٟ حُٔؼ٤ِٖٔ رٔلخكظش حُيه٤ِٜش.ُظ٤ٔ٘ش 

 ؿخٓؼش حٍُٜٔ٘ٞس. ، ٤ًِش حُظَر٤ش ، )ٍٓخُش ٓخؿٔظ٤َ ؿ٤َ ٍٓ٘٘ٞس(

(. حُظلخػَ ر٤ٖ ٕٕٓٓكٔ٘خء ػزيحُؼخ٢١ آٔخػ٤َ حُطزخم؛ آ٣ش ١ِؼض أكٔي آٔخػ٤َ )

خٍؿ٢" ك٢ ر٤جش ٢ٔٗ حُيػْ "حُؼخرض / حَُٕٔ" ًَِٝٓ ح٠ُز٢ "حُيحه٢ِ / حُو

طؼِْ اٌُظ٤َٗٝش ٗو٤ٜش هخثٔش ػ٠ِ ططز٤وخص اٗظَٗض ح٤ٗ٧خء ٝأػَٙ ػ٠ِ ط٤ٔ٘ش 

ٜٓخٍحص ط٤ْٜٔ ٝاٗ٘خء ٓٞحهغ ح٣ُٞذ ٝحُيحكغ حُٔؼَك٢ ُيٟ ٬١د حَُٔكِش 
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 ، ح٩ػيحى٣ش. حُٔـِش حُؼ٤ِٔش حُٔلٌٔش ُِـٔؼ٤ش ح٣َُٜٔش ٌُِٔز٤ٞطَ حُظؼ٢ٔ٤ِ

 .ٕٔٙ – ٘ٙٔ ، ٔع ، 2ٓؾ

(. حٓظَحط٤ـ٤ش هخثٔش ػ٠ِ ٓيهَ حُظؼ٤ِْ ٕٕٓٓػزيحَُكٖٔ ١ِزش )هِق ػزيحُٔؼط٢ 

حُٔظٔخ٣ِ ك٢ حُِـش حُؼَر٤ش ُظ٤ٔ٘ش ٜٓخٍحص حُوَحءس حُظل٤ِ٤ِش ٝحُٞػ٢ رٔلخ٤ْٛ 

ؿخٓؼش  ، حُٔـِش حُظَر٣ٞشح٧ٖٓ حُل١ٌَ ُيٟ ط٤ٓ٬ٌ حَُٔكِش ح٩ػيحى٣ش. 

 .3٘7ٔ -3ٓ3ٔ ، 77ٓؾ ، ٓٞٛخؽ

ر٤جش طؼِْ اٌُظ٤َٗٝش ط٤ٌل٤ش ٝكوخ ًٌُِخءحص  (. ط3ْ٤ٍٜٕٔٔٓٗخ كٔي١ كٖٔ ٛيح٣ش )

حُٔظؼيىس ٝأػَٛخ ك٢ ط٤ٔ٘ش ٜٓخٍحص اٗظخؽ ح٫هظزخٍحص ح٩ٌُظ٤َٗٝش ُط٬د ٤ًِش 

حُـٔؼ٤ش حُؼَر٤ش  ، ىٍحٓخص ٝرلٞع –ٓـِش طٌُ٘ٞٞؿ٤خ حُظَر٤ش حُظَر٤ش. 

 .ٓٗ٘ -7ٖٗ ، 2ٖع ، ُظٌُ٘ٞٞؿ٤خ حُظَر٤ش

(. ٓؼخ٤٣َ ط٤ْٜٔ ٝطط٣َٞ 3ٕٓٓٓلٔي ػط٤ش ه٤ْٔ. ) ، ٣ُ٘ذ كٖٔ كخٓي ح٢ٓ٬ُٔ

رَحٓؾ حٌُٔز٤ٞطَ ٓظؼيىس حُٞٓخث٢ حُوخثٔش ػ٠ِ ٓوخ٫ص حُظؼِْ حُؼخرظش ٝحَُٔٗش. 

 حُٔئطَٔ حُؼ٠ِٔ ح١ُٞ٘ٔ حُؼخ٢ٗ ػَ٘ ُِـٔؼ٤ش ح٣َُٜٔش ُظٌُ٘ٞٞؿ٤خ حُظؼ٤ِْ.

 "طٌُ٘ٞٞؿ٤خ حُظؼ٤ِْ ح٩ٌُظ٢َٗٝ ر٤ٖ طلي٣خص حُلخَٟ ٝآكخم حُٔٔظوزَ".

(. رَٗخٓؾ هخثْ ػ٠ِ حٓظَحط٤ـ٤خص حُظؼِْ ٕٕٓٓٓخَٛ ه٤ْٔ ارَح٤ْٛ حُـ٘خّ ) ٓلَ

حُٔظٔخ٣ِ ُظ٤ٔ٘ش ٜٓخٍس حُط٬د حُٔؼ٤ِٖٔ ك٢ ط٤٤ٌق ٜٓ٘ؾ ح٣َُخ٤ٟخص ٝكخػ٤ِظْٜ 

 ، ؿخٓؼش ٓٞٛخؽ ، حُٔـِش حُظَر٣ٞشحٌُحط٤ش ك٢ طي٣ٍٔٚ ١ٌُٝ حُويٍحص حُٔظ٘ٞػش. 

 .ٔٗٓٔ -3ٖٗ ، 72ؽ

(. كخػ٤ِش حٓظويحّ حٓظَحط٤ـ٤ش حُظؼِْ حُٔظٔخ٣ِ 3ٌٕٟٔٓٗ هِق ه٤ِلش ح٤ُخ٢ٓ )

اٌُظ٤َٗٝخً ك٢ طي٣ٍْ ح٣َُخ٤ٟخص ػ٠ِ ٍكغ ٓٔظ٣ٞخص حُظل٤َٜ حُيٍح٢ٓ ُيٟ 

ؿخٓؼش ػ٤ٖ  ، ٓـِش حُزلغ حُؼ٢ِٔ ك٢ حُظَر٤ش١خُزخص حُٜق حُؼخُغ حُٔظ٢ٓٞ. 

 .2٘ٗ -7ٔٗ ، 3ؽ ، ٕٓع ، ْٗٔ

ظَحط٤ـ٤خص حُظي٣ٍْ حُٔظٔخ٣ِ (. كخػ٤ِش رَٗخٓؾ هخثْ ػ٠ِ ح٤ٕٗٓٔٙٓٔخء ٓلٔي ػ٢ِ )

ٓـِش ؿٔؼ٤ش طَر٣ٞخص ك٢ ط٤ٔ٘ش حٌُلخءس ح٣َُخ٤ٟش ُيٟ ٬١د حَُٔكِش حُؼخ٣ٞٗش. 
 -ٔ٘ ، ٘ع ، 3ٔٓؾ ، حُـٔؼ٤ش ح٣َُٜٔش ُظَر٣ٞخص ح٣َُخ٤ٟخص ، ح٣َُخ٤ٟخص

ٕٔٓ. 

 . رٞحرش طٌُ٘ٞٞؿ٤خ حُظؼ٤ِْ.حُظؼِْ حُظ٤ٌل٢(. ١ٕٓٔ7خٍم ػزي حُٔ٘ؼْ كـخ١ُ )

(. أػَ حُظلخػَ ر٤ٖ أٗٔخ١ حُيػْ ح٩ٌُظ٢َٗٝ ٕٔٔٓػزي حُل٤ٔي )ػزي حُؼ٣ِِ ١ِزش 

حُٔظِحٖٓ ٝؿ٤َ حُٔظِحٖٓ ك٢ ر٤جش حُظؼِْ حُوخثْ ػ٠ِ ح٣ُٞذ ٝأٓخ٤ُذ حُظؼِْ ػ٠ِ 
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حُظل٤َٜ ٝط٤ٔ٘ش ٜٓخٍحص ط٤ْٜٔ ٝاٗظخؽ ٜٓخىٍ حُظؼِْ ُيٟ ٬١د ٤ًِش 

 .2ٙٔع ، ٓـِش ىٍحٓخص ك٢ حُٔ٘خٛؾ ١َٝم حُظي٣ٍْحُظَر٤ش. 

(. كخػ٤ِش حٓظَحط٤ـ٤ش حُظؼ٤ِْ حُٔظٔخ٣ِ ُظ٤ٔ٘ش ٕٕٓٓ أكٔي رخٍُػش )ػٜخّ ػزيالله

ٜٓخٍحص حُوَحءس ح٩ريحػ٤ش ك٢ حُِـش حُؼَر٤ش ُيٟ ٬١د حُٜق حُؼخُغ حُٔظ٢ٓٞ 

 -22ٔ ، 3ع ، ٖٙٓؾ ، ؿخٓؼش أ١ٞ٤ٓ ، ٓـِش ٤ًِش حُظَر٤شرٌٔش حٌَُٔٓش. 

ٕٔ2. 

(. ٝحهغ حٓظويحّ ٓؼ٢ِٔ ح٣َُخ٤ٟخص ٫ٓظَحط٤ـ٤ش 3ٕٔٓػ٢ِ ٛخُق ٓلٔي حَُ٘ٔح٢ٗ )

ٓـِش ٓٔخُي حُظؼ٤ِْ حُٔظٔخ٣ِ ٖٓ ٝؿٜش ٗظَْٛ رٌٔظذ طؼ٤ِْ حُؼ٤َٟش حُـ٘ٞر٤ش. 
 .ٖٔ٘ -27ٕ ، ٘ع ، ُِيٍحٓخص حَُ٘ػ٤ش ٝحُِـ٣ٞش ٝح٩ٗٔخ٤ٗش

حَُٕٔ ك٢ ر٤جش طؼِْ  -(. ٗٔطخ حُيػْ حُؼخرض ٕٙٔٓػَٔٝ ٓلٔي ٓلٔي أكٔي ى٣ٍٖٝ )

هخثٔش ػ٠ِ ططز٤وخص ؿٞؿَ ٝأػَٛٔخ ػ٠ِ ط٤ٔ٘ش كخػ٤ِش حٌُحص ح٩ريحػ٤ش ٝحُظؼِْ 

حُٔ٘ظْ ًحط٤خً ُِط٬د حُٔٞٛٞر٤ٖ أًخى٤ٔ٣خً رخَُٔكِش ح٩ػيحى٣ش ك٢ ٓخىس حُؼِّٞ. 

 ، ٔع ، ٕٙٓؾ ، حُـٔؼ٤ش ح٣َُٜٔش ُظٌُ٘ٞٞؿ٤خ حُظؼ٤ِْ ، ٓـِش طٌُ٘ٞٞؿ٤خ حُظؼ٤ِْ

ٕٕٔ- ٖٕ2. 

ط٣ٞ٘غ حُظي٣ٍْ ك٢ حُلَٜ ى٤َُ حُٔؼِْ ُظل٤ٖٔ ١َم حُظؼ٤ِْ (. 2ًٕٓٓٞؿي )ًٞػَ 
ر٤َٝح: ٌٓظذ ح٤ٌُٞٗٔٞ ح٩ه٢ٔ٤ِ ُِظَر٤ش ك٢  ٝحُظؼِْ ك٢ ٓيحٍّ ح١ُٖٞ حُؼَر٢.

 حُيٍٝ حُؼَر٤ش.

(. ٓؼٞهخص حٓظَحط٤ـ٤ش حُظؼ٤ِْ حُٔظٔخ٣ِ ك٢ ٕٕٓٓٓلٔي كـخ١ُ ه٤َِ حُزَى٢٘٣ )

ش ٗظَ ٓؼ٢ِٔ حُٔخىس ك٢ ٓلخكظش حُؼوزش طي٣ٍْ ٓخىس حُِـش حُؼَر٤ش ٖٓ ٝؿٜ

 ، ٗٓؾ ، حًَُِٔ حُو٢ٓٞ ُِزلٞع ؿِس ، ٓـِش حُؼِّٞ حُظَر٣ٞش ٝحُ٘ل٤ٔشرخ٧ٍىٕ. 

 .ٖٔٔ -ٕٔٔ ، ٖٓع

أػَ حُظلخػَ ر٤ٖ ٣َ١وش طوي٣ْ ىػخٓخص حُظؼِْ (. ٖٕٔٓٓلٔي كٖٔ ٍؿذ ه٬ف )
ك٢ ط٤ٔ٘ش )ٓزخَٗس/ ؿ٤َ ٓزخَٗس( ٣َ١ٝوش ط٘ل٤ٌ ٜٓخّ ح٣ُٞذ )كَى٣ش/ طؼخ٤ٗٝش( 

حُظل٤َٜ ٜٝٓخٍحص طط٣َٞ ٓٞهغ طؼ٢ٔ٤ِ اٌُظ٢َٗٝ ٝؿٞىطٚ ُيٟ ٬١د ٤ًِش 
٤ًِش  ، )ٍٓخُش ىًظٍٞحٙ ؿ٤َ ٍٓ٘٘ٞس( حُظَر٤ش حُ٘ٞػ٤ش رـخٓؼش ح٩ٌٓ٘ي٣ٍش.

 ؿخٓؼش ح٩ٌٓ٘ي٣ٍش. ، حُظَر٤ش

 ، حُوخَٛس: ىحٍ حٌُِٔش.ٔ. ١ػ٤ِٔخص طٌُ٘ٞٞؿ٤خ حُظؼ٤ِْ(. ٖٕٓٓٓلٔي ػط٤ش ه٤ْٔ )

. حُوخَٛس: ٌٓظزش ىحٍ طٌُ٘ٞٞؿ٤خ اٗظخؽ ٜٓخىٍ حُظؼِْ(. ٤ْٕٓٓٙ )ٓلٔي ػط٤ش هٔ

 حٌُِٔش.
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. حٌُٔز٤ٞطَ حُظؼ٢ٔ٤ِ ٝطٌُ٘ٞٞؿ٤خ حُٞٓخث٢ حُٔظؼيىس(. 7ٕٓٓٓلٔي ػط٤ش ه٤ْٔ )

 حُوخَٛس: ىحٍ حُٔلخد َُِ٘٘ ٝحُظ٣ُٞغ.

ِِٓٔش  ، ٓـِش طٌُ٘ٞٞؿ٤خ حُظؼ٤ِْ(. حُيػْ ح٩ٌُظ٢َٗٝ. 3ٕٓٓٓلٔي ػط٤ش ه٤ْٔ )

 ، ٕٓؾ ، حُـٔؼ٤ش ح٣َُٜٔش ُظٌُ٘ٞٞؿ٤خ حُظؼ٤ِْ ، لٞع طَر٣ٞشىٍحٓخص ٝر

 .3ٔع

حُوخَٛس: ىحٍ حُٔلخد  ، ٕ. ١طٌُ٘ٞٞؿ٤خ حُظؼ٤ِْ ٝحُظؼِْ(. 3ٕٓٓٓلٔي ػط٤ش ه٤ْٔ )

 َُِ٘٘ ٝحُظ٣ُٞغ.

. حُ٘ظ٣َش ٝحُزلغ حُظَر١ٞ ك٢ طٌُ٘ٞٞؿ٤خ حُظؼ٤ِْ(. ٖٕٔٓٓلٔي ػط٤ش ه٤ْٔ )

 حُوخَٛس: ىحٍ حُٔلخد َُِ٘٘ ٝحُظ٣ُٞغ.

حُـِء ح٧ٍٝ: ح٧كَحى  ، ٜٓخىٍ حُظؼِْ ح٩ٌُظ٢َٗٝ(. ٕ٘ٔٓٓلٔي ػط٤ش ه٤ْٔ )
 ىحٍ حُٔلخد َُِ٘٘ ٝحُظ٣ُٞغ. ، حُوخَٛس ٝحُٞٓخث٢.

. حُوخَٛس: ىحٍ حُٔلخد َُِ٘٘ ر٤جخص حُظؼِْ ح٩ٌُظ٤َٗٝش(. 2ٕٔٓٓلٔي ػط٤ش ه٤ْٔ )

 ٝحُظ٣ُٞغ.

(. أػَ حٓظَحط٤ـ٤ش حُظؼ٤ِْ حُٔظٔخ٣ِ ك٢ طي٣ٍْ 2ٕٔٓٓ٘خػَ ٜٓي١ ٓؼ٤ي حُـخٓي١ )

ح٣َُخ٤ٟخص ػ٠ِ ط٤ٔ٘ش حُظل٤َٜ حُٔؼَك٢ ُيٟ ط٤ٌِٔحص حُٜق حُٔخىّ 

حُـٔؼ٤ش ح٣َُٜٔش ُظَر٣ٞخص  ، ٓـِش طَر٣ٞخص ح٣َُخ٤ٟخصح٩رظيحث٢. 

 .ٖٗٔ -3ٙ ، ٕع ، ٕٔٓؾ ، ح٣َُخ٤ٟخص

حٓظويحّ حُظؼ٤ِْ حُٔظٔخ٣ِ ك٢ ط٤ٔ٘ش ٜٓخٍحط٢ حُوَحءس كخػ٤ِش (. ٕٜٗٔٓٓخ ٬ٓٓش َٜٗ )
)ٍٓخُش  ٝحٌُظخرش ُيٟ ط٤ٓ٬ٌ حُٜق حُؼخ٢ٗ ح٩رظيحث٢ ك٢ ٓوٍَ حُِـش حُؼَر٤ش.

 ؿِس. ، حُـخٓؼش ح٤ٓ٬ٓ٩ش ، ٓخؿٔظ٤َ ؿ٤َ ٍٓ٘٘ٞس(

(. أػَ حٓظويحّ حٓظَحط٤ـ٤ش حُظؼ٤ِْ حُٔظٔخ٣ِ ػ٠ِ حُظل٤َٜ ٠ٕٓٞٓٓٔ7 حُو٢َٗ )

ٓـِش حُزلغ ُـظ٢ ُيٟ ط٤ٓ٬ٌ حُٜق حُوخْٓ ح٩رظيحث٢.  حُيٍح٢ٓ ك٢ ٓوٍَ
 .2ٕٓ -ٖٕٗٙ ٙ  ، 2ٔع ، ٕٓؾ ، حُؼ٢ِٔ ك٢ حُظَر٤ش

ح٤ُ٘ٔخ: ىحٍ  ، ٔ. ١حُظ٤ْٜٔ حُظؼ٢ٔ٤ِ ُِٞٓخث٢ حُٔظؼيىس(. ٕٔٓٓٗز٤َ ؿخى ػ٢ِٓ )

 حُٜيٟ َُِ٘٘ ٝحُظ٣ُٞغ.

ش حُٔؼخَٓ كخػ٤ِش حُيػخٓخص حُؼخرظش ٝحَُٔٗش رز٤ج(. ٕ٘ٔٓٛ٘ي أكٔي ػزخّ ٓلٔي )
 ح٫كظَح٤ٟش ُيٟ ٬١د حُ٘ؼذ حُؼ٤ِٔش حُٔ٘يكؼ٤ٖ ٝحُٔظ٤٣َٖٝ ر٤ٌِش حُظَر٤ش.

 ؿخٓؼش كِٞحٕ. ، ٤ًِش حُظَر٤ش ، )ٍٓخُش ىًظٍٞحٙ ؿ٤َ ٍٓ٘٘ٞس(

(. ٢ٔٗ حُيػْ حُظؼ٢ٔ٤ِ ك٢ ر٤جخص حُظؼِْ ح٩ٌُظ٤َٗٝش ٝأػَٙ ٤ُٕٝٓٔٙي ٣ٞٓق ٓلٔي )

وٍَ حٌُٔز٤ٞطَ ٝطٌُ٘ٞٞؿ٤خ ك٢ ط٤ٔ٘ش حُظل٤َٜ حُٔؼَك٢ ٝح٧ىحء حُٜٔخ١ٍ ُٔ
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حُٔؼِٞٓخص ُيٟ ط٤ٓ٬ٌ حَُٔكِش ح٩ػيحى٣ش. حُـٔؼ٤ش حُؼَر٤ش ُظٌُ٘ٞٞؿ٤خص 

 .٘ٔٗ-7ٖ٘ ، ٓئطَٔ طٌُ٘ٞٞؿ٤خ حُظَر٤ش ٝحُظلي٣خص حُؼخ٤ُٔش ُِظؼ٤ِْ ، حُظَر٤ش
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